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ཡེ བྲ བཉད་འ འཆང་བ རི བ་དུས་ གསུམ་བྱའགས་པའྲིན་ :† 








་ ཡང་བྱཅ དནམས་ནིགསར་ཧའྱི་ ི་པིར༔ ལྡིབགུསྐག་བདན་བསངེར དངུཿ ཐུགས་ ེ་ཅིནཔ 
༨ ཁ་གསོལ་བཏབནསཿ ཡང་གསདྦ་པས་མའི་མན་བཀྲ་ཅིང་ཟེག་མཿ བ་བ 








༤ རོ 
ཛོ 


ཿང་རཔ་པ་བྱཅད་དུམ་བཀོད་ | 








































ལི མངགབྲ་བས་པ་གསང་བྷ་འིངགིའོརྩ༔ རྱགཆད་ ྱཀར་བམེད་པའི་ འེདོནཆེདྭདཿ གསང་བམཆོག་གི་ལེ ཡི་གེ་འངི་ ངདག་ནིཿ མོ 

ཧྐལྔ་པན ནནམསྦ་དོན་ཆེད་དུ༔ ཅིགདོན་གསལ་བར་འདིཉིད་འབྲིབརྱ་བྡ ཤགསུང་བགས་ངམ་ཆགླ་བུནཝིདཔའེཝ སྙིདྲཔོ་ 
ཐ་ རེས་གསར་བའི་མན་ངགྲ་ནམསཿ རམ་ཆོད་གཟུ་ལུམ་ཉིད་དངབལ་བའི་ཕཱིརྷ། འྱར་ེད་དོ་ྱི་ཡི་གེ་འདི་ཉར་བྤའིཿ 
ཨེམཿ , གཡང་མཆོག་དམ་པ་གཞན་དུ་མ་བསན་པའོ༔ སྙིང་ལས་རྒྱག་བའི་མན་ངག་རྙིང་ཐིག་ལ༔ ཁྱ་ནམསྤ་སུ་བཀྲི།པརམ་ 
ཕད་པའི༔ ཅཾ་ན་ སས་མདད་ དུདུ་པ།ང་འའདུང། ས་བྷ་ཡར༔ བྱཧ་དྲང་བྱངུ་དྲ་ག་མན་ངག་དྲ་ ཡཱ་པྷ་མསྤཿ ཡང་གསང་རིང་དང་ འདྲ་བ་བྲའི་ 
| ལ་འདུ་ཏཿ ངི ཅཱ དྲ་ནམཚན་ཅོམ་པ ་ ཡེད་ བའིཿ བདག་གི་ཁངྟོསརྱཾ་ཡངས་བ་འདྷི་ལ་ས༔ དོན་གཉིས་ངོགས་པར་འདོདེཔའི་ 


ཆཙ་་་ ོང ངང 5723 8 འི ༤༤༧ ༤༤༧༤ 





























¦] 


ཏི 











ཌཱྐལ་ལྡནཡྱིས༔ གསར་བདུང་ཡིགཅན་ལ་གོངས་པར་བྱ་ དེ་ཡི་མཚན 
 ང་མཐོངན་རངྦ་པོག་འཆོག༔ དེ་བསྤ་ཚུང་ཧོགས་ཅོམ་དུ་བླག་ བཞིནཿ ་འརབའྲི་ཐ་དང་བུའ་བའི་ 


འེ་ཡི་འེ།ཉིཿ 


ཅུས་ངྱ་བས་པམ་ 





ན་ཅོམ་བྲ་ངོད་བླ་བམ་དང་༔ བདེག 
མཁའ་འཕྣོརམྲས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ༔ རྐལྔ་པནྭ་སིང་གི །བུ་ལ་དགོས་སིདན༔ འདྷིཉེདཚིགྱཏཱ་བྗརོད་བམ་གཏོགས་པཿ སུ་ཡིས་ 
ཐས་ན་མཁའ་འགྲོའི་ཆད་པ་ཕོབ དེ་བས་ཏིང་པསམས་ལྕ་ཆས་ཐོབལ༔ སྙིང་ངེ་བྱདཆུབ་བར་དུ་ཁརམི་དཀུངྱ་ 
གནསསུ་བྱསལཿ རྐབས་ 
སུ་བར་ཞིང་བྱཉེན་བཀུ་རཆེན་བྱོཿ རང་གིས་གམོས་པརྡ་བཅུ་ལ་གཏར་དྲ་ཇུ༔ གནབ་བྱའུནི གང་ག ཡང་ག 
སྙིང་དང་འདྲ་བའི་མན་ངག་ལཿ བྷོངན་པ་ཐམས་ཅད་བྱངས་པའི་བུ་གཅིག་པོ༔ དདཔའི་ཡི་གྱེ་ཏིད༔ 






---: 


གཞན་ཤིས་ 



























རེ 
 ིི་དབངཔིས་བྱརར་ གུ་དང་དྲལ༔ པབ ཡིས་བ ཅཅགརུུ་ཡཿ 


` 


སྐ་ལ་དང་རན་ པ་ངས་པར་གྲེལ་བའོ༔ 





༩ ༢༠༠༠༠ལ༥༨༥ ཆི མུཿ རཿ རོ ཏྟིལ་དཾནཱཿ ཀཿ 
༨༤ 
་འཇིགྲས་གིང་མྲོང་བལེདྲ། འདྲིནིབྷར་ན་པཐམས་ཅདའ འདྲུས ་པའི་ འེགྲནདྱ༔ རྐ ཧི 
རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་དགགྲིས་བེས་ནས་དྱི་ རང་གེ་ལུས་ །་དང་འདབྲལ་ བཡེད་པར་བཅང་༔ „རྟ 
ན་དངོསྲ་གུབ་ཡལ༔ དྲི ཧིར་དུར་ ཁྲོད་དམ་ནི་ནགས་ཐྱིགློང་༔ _ཤཱསྦྱཀརྱྱ་ཧཱ་བར་དཀའ་བའི་གནས་སྭ་ 
ངཿ ཉིར་སུ་ལྷ་དང་བའི་མི་ དེནྱི༔ 











མསྱཅིས་མཐོང་ཞིང་བྟཝས་པ་ ཅེཿ ཕེ་གེ་རུང་རང་མཐུན་པ་ཉི་དྲང་ 
ཇིར་བདངཿ རྨུར་གིས་འ འཐོར་བམེད་ཅིངམེས་བྲསགྲ་བལཿ སྩིསཐུ་རྣམས་ 


།འདྲི་བེསཏྩ༔ བན་པ་གང་ལ་བབ་པའི་ཁ་དོག 


ཞིང་འ གོ་པའི་རོན་གཞན་དག་གྲི་ས༔ འདེ་ིད་མཐོང་བར་ 
རྔ ནིཿ ཡིན་དང ཁ་ལོ 
དྷེ་ལར་ངེས་པའི་མན་ ་ངག་སིང་གིནར༔ཿ རབྱཏུ་ཐབ་ལ་མེདྲཐབས་མེདཔ་ཡི༔ 








༣།༄༅༔ ༔བདུད་ཅིའི ཐིགས་པའྲ་གྒོརམས་ནད་སེལ་བའི༔ ཧིབཟིགམན་ངག་ངོས་ པ་འདེ་དག་གསང་ཿ ཉ སུ་ལའང་ཡི་བཅན་རང་གིསེམས་ལ་ 
7 „ བརྙྣགསཿ ིངཔོའི་དོནན་པས་རུཤིང་ད (བ་ལསཿ རུང་དང་སེར་བུའི་སྷ་ཙཾམཉྱོགས་སུ་ཐང་༔ གཞན་ནམས་འདི་ དངུ་བ། ཟབམདང རང་ས ¬ 
ཟླ བརྒྱ་ཧུར་ཡང་དམ་ཆགཅདཔ རའགྱར སེ་པརྒྱ་སརོན་ཡུས་ངས་རེ་ ཚྲིས་ བསག དཔས་པང་གནརས་ཁྱངས་བཏབེ། རུནཔོའི་ནོ་ང་ལྟར་ 

གང་ཞིངྱ་བུདུ་པར་བྷ། སུ་ སུ་ལའང་བཟླ གུགས་པམེང་བའི་གསང་བ་འདྲི་ སྐལ་ལྔན་སྙིང་གེ་བུ་དང་འབྲད་པར་ཤོག༔ ལཱིཿ གས་ད 
བའི་མན་ངགྷཾ་ཉིངནོར་འདེཿ མཆན་ཅམ་བརད་པར་བདག་གིས་མི་བོད་ཧྭུཿ ཟྲ་མེ་དྱད་ང་ནམས་ལ་གསོལ་བཏབནས༔ ཧྭིགསུ་མའི་དུས་སུ་འདི་ཉིད་ 
' དགོས་པིད་པས༔ ཉིབ་ཁྱཊས་འབ་དཏི་ར་ གསངཆེད་ཉིང་དང་འདྲ་བའི་མན་ངག་ཉིདཿ ཡང་དགྲ་ཇོགས་པའི་རྡོར་འ ཐུརངའི་དིརཿ 


























ཝེན་ཆདྲ་ཐུགས་ཀྱི་ཀོང་ནསས་རོལ་ཐའྱི༔ ཊ འབོར ར་ངའི་ཚོས་ཉི་ ཉིདགཏནནས་ ཐྲར་བའི་ འེ་ཕིར༔ འདའ་བལེདཡསའད་ འ་བཛྲི་ཆོལ་བྷ་སན་བའྲིཿ རྟེན་པརྨུ་ངན་ 
„| འངས་པའི་ཛྫསཞབསལ༔ ནམ་མཁའ་མྱི་ཡིད་བརྡ་ད ཧྨང་ ཏི་ད་ལས་ཀང་ཅ ཅིན་བླནབདྲ་ད ཐོག་མར་རངྱ་བུང་ཡི་གྷེའ ཉད _ རྤུལ་པའི་གདུང་བ་བཅའ་ པ་འདི་ཉིད་ 
༡ ཁྱང་ཿ „རིནཊཛེན་ལཱཱ་ཡི་རྒྱན་དང་ ང་བཅས་པ་དང་ཿ འདས་རེས་གསུམ་པོམནོངག་རངགིནོར༔ ཧུ་ལྣསང་བདནི་མངོན་རེ་ གསའབུརཿ གངལ་སྣང་བར་ 
ར་པའི་སྐལ་ཌཱན་དས༔ རང་གིེ་ །ཟག་བཅས་ ཡུང་ཕོམ་ཞིག: བར༔ _ ངར་ཉིདྷ་པིང་ལ་བཅངས་ཏེ་སུ་ལ་ཡངྦ་ བྷསན་ཞིང་བླ་མགས་ན་རང་སོག་འཚིག་ 
པར་འགྱུར༔ དེབས་རང་གི་སེམས་ལྕརས་ཐོང་ ཅགཿ གའ་ ཏེ་བྲུད་པོ་འདོར་བའི་དྲུསྱ་བུང་ནྫ། དྐལ་ཝྲན་ཉིང་ངི བུ་ལ་གཏད་པརྩ་བ༔ འདི་ཡི་གོངདུ་ 
གཅིག བྱན ཀ་ལང་ དྭམལ་ཁམས་མེ་ཡིས་རང་གི་འུས་སེམས་བྲསེག༔ དེངས་འཆིཁརྐ་གལ་ཕན་གཅིག་ཁྱའིན༔ གཉིས་དང་གསུམ་ལས 















༄༅; རམངན་ཆད་པ་ཕོག༔ རི རིན་ཆེན་ཡེ་ ཡི་གེ།དགདྲི་བིས་ ཆེད 


གནང་བ བའོ༔ གལ་ཏེ་བརན་པའི་བདག་པོམ་རྙེ ཏེད་ནཿ ྱིརབས་དོན་དུ་རི 










ཆང་ འདྲི་ཆུར་བྱསིསན་བིན་ར་བསྔརྦ་རུན་ཉཱ་རྔ རྣལ་འཕྱོར་དམ་པ་དེ་ལ་ 
ན་ཅན བེརདྲུ་པོ་སྔོ། འ་ དྷིས་ར་འདསྔ་རས་གདུ་མ་པོའི་དོན་ལ་རེག༔ གསང་ 


ཏེ བའི་མང་བཅུད་ཧཱི ཡིར་གི་ །གདམས་པའོ༔ གཟང་བ་ཆོག་དྲེ་ཆོགས་ང པ་ཡེང ངས་ཇོ་གས་བྱཾཿ དེ་ ཡིཡཿ དུཾ ང་གི་བྱངདྱ་པུངས་ ་པ༔ གཉྲནད་ང་ཧན་ 
པ་མེད་པའི་ འིཉིང་བགམ༔ འདི་ཡི་མཚོན་ཅམ་བཅོོད་པར་མི་ཕོདྷས ཤྙིང་གི་ཡང་བཅུ་ང ད་འདི་ཉིདྲ་གྲས འི་བྱིར༔ དབང་པོའི་དངས་མམིག་དང་ཁོང་ 





གཉིང ཅྱིརྱ་དུངས་ཏྟེ་མ གྐལྲ་པན་དོན་ཆེད་དྲུཿ „༢ ཕི་དམ་དམ་པ་འདཱིཉིད་འབྲི་བདྲ་བྱ༔ ས་བ་གིག རྭ་བུརི་ག་པའི་གནདྲ༔ ཅས་དང་ངགལ་ 
བ ནནས་མངོན་བུམ་དྲཿ ཐེབམཐོང་འཕེལ་བའི་རིག་པ་འ འདི་དགཉིད དབང་པོའི་ཡུལ་དང་འ འབྲེལ་བར་བསྙན་པའི་ཊྱི: ྱིརཿ ཉིངཉིག་ཡང་བཅུད་ 














3 ༄༅༅ ༔ཡིན༔ འགྱར་བའིདྲགས་མེ་ཆུག ཚུགས་པའི་གནས་ཉིད་ དུཿ བགགིཐེམ་པ ཉིད་དམ མ་དབནཔརའི༔ ཅྕགས་སམ་ཟངས་ས་མ་ད་ ངུམྱབི་སོ ཡཱ 
དུ་བྱང་ལ རབྱཏྭ་མཱས ༦་པུཅར་མབོང་མེདཔར༔ བཞུགསསུ་བ་ བསོར་ ཏི་རྦབསསྭ་ཝ་པའི་ངཿ མཁའ་འབྲོནམས་ལ་ཚོགས་གཏོར་བིནདསཿ ལ 


== 

÷ བྱད་པརྱ་པ་་ིཉི་་་ གཞན་དྲུ་ར་ང་དགར་ཅ སྩོད་ཅིང་ཉ་བམིན༔ དེ་ཕྱི་༔ རྨ ཞཐབས་འ་ དེམཆོག་ཏུ་ ངཿ ¦ །ཨེམ་འདྲི་ཉར་ངོམཚེར་ཆ་བ་ཡི༔ 
¡[{“ཾ ཞི གྷུཏསད་ཅང་དྭན་ར་ ད ° འཆད 

¡ཟ ནི 

¦ 








མུན་ངོག་ ངེས་པྭ་ཧིང་བ་ནོརམཆོག་འདྱི༔ འདས་ དང་བྲ་རོན་དྟཁར་བཞུགས་པ་ལེཿ སངསྤྱ་ཧྭསྣ་ནམསྦཀྲིས་འདི་དོན་གསུངས་པ་དངྭ་ གསུང་བ་དང་ 
ནི་གསུང་བར་འུར་བཡི ཡིནྱ༔ དེ་ཡྱི་པིར་ཡང་འབས་འདིམ་ཆོགྱ་ཏ་གསང་༔ རང་གི་རིག་པ་མངོན་སུམ་ཏེནཱཔ་ཡིཿ འཕང་གསུང་དྲིལ་བྱ་ཏིང་པོར་མསྦའི་ 
ཅུད འདི་དང་པད དཔའི་ས་ལྔ་འན་ངས་ཡུང་ཅནཿ སངསྦྱརས་ཉིད་དུ་འགུར་བརཔཚོམ་མེདཿ གཡཏངེས་པའི་ཅི བཔོ་འདི་ཉིད་དང་༔ པད་སེ་ 
















འདེཉམས་ཧམ མླུ་བངསནོ༔ བགལ་པ་པེ་ ་བ་བྷརྟསོར་དུདྱ་ཡར་དུའངྲ་ སངངྱ་ཧས་འབུས་བུ་ཉིདནི་ཐོབ་པཡིན༔ ནིབས་ལླཆཔ་པའྱི་བཟྭཀུན་མངས། 
དུར ཁྲོད་དམ་ནིནགས་ཚལ་ཆེན་པའྲི་རོང་༔ སསཿདྱཛ་བརད་ ༣འི་གནས་མཆོགཉིད༔ རབྱཏུ་དབེན་ཞིང་དཔག་ཚོད་མང་པོ་ཡི༔ གྲངས་ཚད་འདས། 
པ་ནམསྦ་ཧི་པ་རོབྭ་ཏྲ༔  ་་གཔསིིགནད་གྱ ད་བ སུ་དང་འཕྲདུ་པ་མེང་པར་གཅིག་པོར་འདུགྱ རང་གི་དེ་ཉིད་འབྲལ་ ལ་བམེད་པར་ཝྷ༔ ད། 
ཁ་ལ འེ་དོན་དང་ཀྭད༔ ཡང་དག་པ་ལྷ་དང་བ་འདི་ལ་འགྱར༔ དྱི་ཁུར་རབྱ་ཏུ་གནས་པའྲི་སོབས་མེདནྭ༔ ཙུརྡྦོང་རི་ཆེ་ལ་སོགཡཉིད་ 
ཡང་༔ རྟག་དངག་བཅད་ལུགས་པ་་བུརྩ་ཧཱཿ གཞདྲ་ཐིསམ་ཐོངན་ར་དཱག །སུ་བཞིན་དུ་འདྲོས༔ འདྷི་ཝར་བེད་པའྱི་དལྭ་ཝན་ཧིང་གི་བུ་ ཡང་དག་ 

¬ ངར ྱི ཨཿ །ངགྷ་ི་ སྙིང་པོའདནེ་པས་པའི་ཐབས༔ སངྱ་ངཾ་་པ་ཁ་་ཁེ 


ཅེ 
: 













¦, གས་ 














ཅའ ༈་གསང་ཆེནདམ་བམཆོགོགྲིཐ ཊཿ འཁུངར་ ༢ འ་ 
༔. མཐོང་བརྩ་བུརན་ངེས་པའིའྲབས་བུ་ཡལ༔ སངསྤྱ་རུས་དམྦའི་བདེཚ 52 ཙཾ ཤེས་རབྱཅིས་འེན་དབང་པོའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། ཚིག་ 
་འའི་ དོནཏོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ༔ ལྕེ་ཡིས་བཇོད་ཅིངྒ་ན་བརྡ་པོས་པ་མེརྱ༔ བོད་མེད་དོན་ ལ་འཐོར་ངག་ ངག་གི་གན་སྔྣ་ ལགྭ་ཏྲ་བང་བའི་མནང་གཾཚོག་ 
གསུམ་མོ༔ འྭ་ འདྷི་ཉུར་ཡིནན་སམསི་བུ་གཅིག་པཿ ཐ གཞནྱཅིསའདི་དོན་གསལ་བརྡ་དེ ་ རིད་་ ཡང་བྷ་སཾནྲ༔ འདི་ 
ྭ དོན་གསང་བཡིན་ནྲོསགྲ་པཱཿ ཧཅུངྒན་སུཿབཀོདུ་ཧོལ་དང་ཡྤི་ རབྱ་གསང་བའི་མན་ 


_ པུར༔ གཞན་ལ་བྗེདཔ་མེད་དྲོ་ཉི་རབས་བུཿ བདག་གིས་མན་ངག་མང་ལ་ ས་ཁང མདརག་འདི 











--~ -------- ༠༧༢༩ --༤༤༤༤ 


ཤྱ ; ཅོག་ཟུར་ཙོམ་དངམཆོན་ཡང་བརོ དཔ་ 

















ཡུན་ལ་ ང་ང་ འི་ གྷི་སིང་ལ་ 


དོན་ཉྟོན་ཡི་མམཐོངོ་ ང་ངྩོཿ ངེ ེསདཉིངགི་ 
























༤ 


ཉིདམཆོག་དམ་པར་ཟུངས༔ སཱ༔ མན་དྲགྲ་རཱམ་པ་བཞི་ཡེ་ཁོང་ཀྷི་རི་ ཧཿ ཐོས་གི་མྱ་ཧུ་གསང་བཟུངས་ཡིགཅནོཿ འདུ་ཡིན་གཉིས་ལས་ཊིངགེནོ་རྦར་ཆོག་ : 
འདིཿ རུདའཕུགས་བཅུན་པྱཀུནི་ཁང་གཟེར་ཡེནཿ ་གསང་བྷཆིང་གི་མན་ངག་བཞི་ཡེ ཡེད་པརཿ ཡི་གེམང་པོ་དཀརཆབ་བུངས་པ་འདྲ༔ དོན་མེད་ 
ཤཱ སིངཔའིདོན་ལ་རེག་བམེང དྷ དེཀུན་ཐད་ཀའི་བདེན་པ་རྟོན་པ་ཡིནྲཾ། ཉིང་ཅིག་གསང་བཟངས་ཡིགཅན་མེདན༔ ཝགམ་གསུམ་ཡང་དོན་མེད་ 
ར་ཡ གས་ས ཏང་ཿ དསན་ལེཀྲས་པར་འདྲིལ་ པ་འདེ་རང་ ཅ རཱལ་འདྱོར་དམ་ཚིག་རྭབ་དང་འདི་དད་ནས༔ཿ འདི་དོནྲ་རོགས་པའི་འབྲསས་ ་བུ་འགྲབ་ 

པར་ག པཆོད་ཕྲེབ བས་ལྕ་བགའཚེལ་ལྕོ་ དངེས་པོ་གཤིས་ཅིའདུགྲ་ཙུལ་གཞུན་གང་གིས༔ ོགས་པར་འཛུར་བ་ཡངདྲི་ 
མ་ཡིནཏཾཿ དེ་ ད་དབང་པོའི་ཡུའ་ དང་འབྲལ་མེད་པརཿ མཐོང་ཞིང་དངོས་པྩོ་ཅ་བྷ་རྭ་བུནིཿ གནདི་ཡི་གེ་དམ་ པ་འདེ་བཞི་ལཿ དུཿ་བུ་ངེས་པའི་ 














བཿ 
| 8; 


ཅུ ཉིད་དང་ 





29༦ 





ནིཿ ཆུ་གནས ཉདདང་ཧིང་དངམ་ྲེ་པད་༔ ཆོངས་པ རར རོ 


རར འལ, 









སའ 
“° བརྫུས་པའི་ 


 པའི་གཞི་མ་བྟཅ་ནཿ སེམས་ཏི 


ཤཱ བཅུང་བའི་མན་ངག་གཅེས༔ ཐུས་པ་མིག་དཅདིསདི་ཏ་གཾཐདེཔ་བྷཏན༔ སྦྱོད་པ་བརྡུས་པའི་སློན་མས་དྤྱོད་པའིམཆན་ཉིད་བསྟནཿ གྲེཿ 
ཏྲ སྤོན་མས་མིག་གི་ ཐྲིམ་པ་བྟཏན༔ རྷ་བ་བརྡས ས་པའི་སློན་མསྱ་ི་ནང་ལ་བ་བྟརནྷ༔ བཅུན་ འིང་ ` 










༄༅༔ ཧཱདོན་ཉིད་བླམང༔ ཤུང་བར་ཚུར་ ན་མན་ངགོ་ཁའྟི་ཞོངོ༔ དེ་ཡྱི་པརན་གསང་པའི་ཁྱ་བང་གཅེས༔ རང་གྱི་ཉིངལྭ་སྣ་ཐག་པའི་ 

ཟངས་ཡི་གམཿ ˆ“ འདི་ཡི་མཚནཅམ་བྲད། ངོད་པར་འབང་ །ན་ཡང་༔ དེའི དདུམ་བུ་ངེས་ བ་འདྟི་ལྭ་ཏཿ གང་ཞིག་རྤོས་ལ་དགའ་ བ་བོ 
རཿ ་ ཀེ རེ ༥ རལ 

བུའིམིངདེས་འདིདདག་ངེས་པར་ཟུངས༔ དེས་པ་གཅེདཔའི་མནེམས་འུ 


དཧང་བའི་བླམ་ བ་བབས་བྱཏན༔ གློང གྲམས་པ་གནད་ མན་ངགྲ་དགང 
ཉིད་རྐྱོར་ དརྡ་བྲེད་བྲ་བ ཐབསྦིུ་མན་ངག་གིས༔ དམ་ ཊན་པྷ་ནམསྦའི་འཇུག་པའི་རིམ་པ་བྟརྭན ནཿ་ དམན་རིསཆངརེསྔག་ 















ངུ 
༤༤༠ 








ཡིསྣ་རཱའབོརྡ་རམ་སའི་དོན་ཆེན་འགུཊཿ དོ་ 
བི ་བའི་ཁྱ་བང་གྱངེསཿ གཏུང འདུག 
ཆནྱ་བིས་ཤེསྣ༔ འདེ་ལསམངན་གསང་བའི་མ་ 
རཿ ཧྱ ཙཿ རོང་གིར་ཉེནྡ་རོ་གས་ལ་ཤུག་འཆལ་འ་ 
རི ཉིང་བོ་རང་བཞིན་དོན་འི་ ཙུད རྣམ་བཞི་གཞན་དུ་བ གགས་པ་མེད་པའི་ཆོས༔ སྙིའཐེག་སྲང་ལ་ཕབ་པའའདི་དྲག་འ༔ གྲཱས་ཧིད་ 
སྙིང་བོ་བུ་བམིར ཉི་དནི༔ ངས་པར་ཆིག་ཅོམ་བ རྗོད་པརམི་བོདང༔ ཟླམ་ཡི་དམ་རྣ་མང་'ལ་གསོལ་བཏབ་ན་པ༔ གནད་རི་མན་ངག་འདི་དག་ 


སྐུ་མངན་གསང་པ་ཟངད་ 
དུ་ཡིགཅན་ཉིད་ལཿ སེས་ འྱསརྱ་ 
ྤ ཤུ་བྙདྨཾ ཅང་ ང་བརྩ་བུར་ན་དོནྱ་འི གྱི་སྱིངངེ ཉེམ ཁི དེ་ཡྲི་ཡེརད་གསང་བའི། ར་ག 











¿° 


གནུ་ལྱ་བའྲི་ཤིརཿ སྐལྔ་ཝན་ེམསྦ་ཊི་བུ་ཡི་དོན་ཉིང་དྲ་ གསུང་བའྲི་ཅིར་བོའདི་དགིགྲརུ་བཀོད སིང་བོ་ངོས་བའིརངྱ་ད་འདྲི་ཅྭ་བུཿ ལོ་ 
གདུལ འོ་དེ གནད་ི་ཉིང་པོ་འདིཀུན་ཡིདལ་བནོགས༔ རྡོ་རེ་འཆ ཆང་གི ག་གནད་ ཤས་བམེདན་མཆོདཔའི་དུས་ཡིའ༽ སྔ 
20, ཧུརམདྭང་ཐུགཉུས་བཝེབས་པས་བཏུན་པ་བུ་གཅིག་འབབ༔ དེཡྱི་ཕུརན་གསང་བའི་ཁབང་གཅེས༔ གསར་བ་བངས་ཡི་གམེདན་གདམས་པ་གནད་ལི་ 
རྡེལ རི རིགསའཛོན་ནལ་ཆེམས་མདན་འཇུག་ཧོ་གསལ་བཡིནྡ། དྷ་ཉར་བུ་གཉིས་མདང་གསུ་ཨ་བིས་འུདས་རེ སཱ་གྲསམ་པ་འྲགབ༔ དེཡྱི་དིར་ན་གསང 
འི་ཁྱ་བུང་གཅེས༔ ཆགས་པའི་པ་ཁིདམེདན་ཆགས་ངུན་ལམ་མི་ཆུ་དྷ༔ རུ གྲི་བྲ་འིདམེདན་ཉམས་ལེན་དུས་མི་ཤེསཿ ཡང་གབྲམས་དུང་མེདད་ 
ཟབ་པའི་གནད་མི་ཤེསཿ མདོ་བར་པ་མུས་པའི་སློནམམེད་ན་དམིགས་པའི་རར་མི་ཧེདྭ༔ མིགས་གཏད་གསལ་བའྱི་གློད་མམེདཆྷ་ཉགཆདརོརི་ 
~~ ¬  ར་དྲ་བམའྨ་ོམས་དན་དཔགས་པའ་ལ་བ་བྱ་ རེ དམར་པབ་རཤོར་་་་ོ་ིནིནྣོིོྣོཀ་ོ་༽ 
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ད འབྱུང་བཆེན་པ་བཅོམ་ཝན་འདསཿ བྲགོ་བཀུན་ཁ་ཡ་ ང་དག་དནསཿ དེཉིད་ཇོན་འགྲོའི་ཕྱོར་པ་གསུམ༔ ལུས་སིམས་གནད། ཅུམ་ 
འབེབས་པནི༔ ཐབས་བིས་གར ༣ གབབུསྐ་དིདོ་པ་བེས༔ འལ ་་་ དྡེ་རྔ་སསོར་འཇུ་ 
༡གནི༔ མི་གལ་་བདྷི་དུ་ཕྱི་ཧཿ མི་བརོད་པནི་ཡ་ཤེས་ཏེ༔ མི་ལེན་པ་ནི་བདག་མད་ཅིང་༔ དེསན་ལུས་ངག་ཡིདྱའི་གནདྱཿ དེ་ལ་བྱ་སོད་པ་མེ་བཞིན་ 





དུཿ རཱ་དབང་གཞན་ལ་ཐོས་མི་ འགྱུར ངེ དེ་བཞིནྱ་ཝེ་ཡི་དབང་པས་ཁང་༔ བརྗོད་པར་ང་བ ་བླ་རུལ་ཅམ་མེདྭ་ 0 པ་ཡོངསྤྱ་བི་མེད༔ 


དནས་རིག་པའི་ཡུལ་བྟསན་པ༔ ནལ་འཧོར་ནམ་མ།ཁའྱི་བ་ལམ་གནས༔ ཏཱ 
ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི༔ ཟུ་བ་ལྱསྱ་བུང་ཏེན་དང་བཅས༔ རིག་པ་མངོན་པར་སྣང་བནི༔ 





དེནས་རིག་པོ་ཉིད་བྱས་ན་པ༔ དེ་ལ་དེ་བྟརན་དེ་ཡང་ཐོངྱ༔ དེ་ཉིད་ཐབས་ 


མངོན་སུམ་བདཔའརང་ལས་ འབྱུང་༔ ད་ དཉིད་རིག་པའི་ངོ་བ་ ངོ་བེ་ནྭི་ 






































[པས སང་ཆན་དམ་པའོ༔ སསྦྱ་ཆྭསྣ་ནམསྦྱའི་དགེ། སེངཔ་པ་ཉག །ཅིག་དངྱ་ རིག་པཉི་དྱི་ ༢པེགེས་ཟང་ཀཡ༔ ཡུལ་ ལ་ལ་གཅེར་མཐོང་ཉིད་དུ་སྟོད་པའྱི་བིར༔ 





ཉིདྷ་ས ང་བ་གོང་འཕེལ་བས༔ ངེ རེ་ལྦ་པོགས་ ཅིའོད་འདུས་ པྲས ངོམ་ཚརྨ་རདྱ་དཱང་རོལ་པནཱི་ 
རེག་པཆད་ལ་ལེབས་བཅཿ ༤ བྱ་བསེད་པའི་ ལསྤ་ནམསཏེཿ ཆོས་ནྲ་མས་ཟད་པཊི པའི་སར། ཡིན་པ ཟབ་མོའི འི་ཆཞེས་རྟོག་ཡུལ་མེདྷ ཁོ་ཚིག་མིངང་ 





ཊྲ བྭཏགྲས་པ་མེདྲ༔ སྤེ་བཏགས་ཆོས་ཀུན་ག་ལ་ ཡོད ྣོ་ལུརཡུང་ལནམས་ཅིས་ཆ་ཆདནས་ གཅིགན། ཟབ་པའིཆ་ཤུས་སོགས་ཡུལ་མེད་ཟེར། རཾ་གྲང་ 
ཅན © རྭ རར ༽ ༨1 ་ ཤེེང་ཅིཿ རི 
༡པ འི་ཡཤེས་མངོན་རུམ་ག་ ཏན་ལ་ཕབྱ༔ རང་བཞིན་ཚོགས་པཆེ ན་པོའི་མན་ངག་དང་༔ འགལ་བཟེད་ཅིང་དབངར་པོའི་ རེ་གནད་དུང་བསནཿ གཞན་ 





བྱི་མན་ངགཆོད་ཕེ་བརྒ་ཧུབ་ཡི་གདང་༔ རང་གྱི་སུང་བ་བཏན་ལ་དབབ་ 'འི་གཟེར༔ ངརླས་བྲར་ ན་ལ་ཕབ་པ་འདི ཉིདདྩོཿ རཱལ་འཧྱོར་ནམསྤྱའྱི་ 







བབསྐྱ་ཆས་སྦྱལ་པ་དགའ་རའརྡོ་ར ཚེཾ་ཡིས༔ སྙིང་གིསྲང་ལ་ཕབ་པའི་མན་ངགཉེ་དྭཿ ཡི་གིམ་རུ་ རུ་གསང་བྱ་སིང་ཐི མཿ གཉཞན་དུ་བྟརན་རེམཁའ་ 
་ ཟུབ དེ་ཡྱི་ཡཾརན་གསངབམན་ངག་ཉིང༔ རང་སེམ ང་བཉིད་ལྕ་རས་བཏབ་ལ༔ སྐལྷ་ཝན་སེམས་ཊེ་བུ་དངམ་འབྲད་ 





ཤཿ པརྱ་ ཆུ་སྲིན བྲས བའི ལ་ཏེ་བྐམལ་པ་འཇིག་ པའི་དྲུསྱྱ་བུང་ནཿ རང་གི་ཡིད་ལ་རང་གིས་རྒྱས་ བཏབ་ལྭ་ ཿ །བོང་དུ་དཱལ་ 
ཟཾ ཨུ མེ་ཤོར་ཡངྦ་ཿ ཛྲིབིདགནས་པའི་བརད་ཁརམ་དབུང༔ དནས་བསྟན་བཀུནྱ་ཊི་བཅོས་སུ་ཐོས༔ དངོས་གུབའདོད་པའྲི་ནཔ་ 


འེ འབཱརོ་དུམ་པ་ཡིས༔ །བསྔ་སམཆད་ཅངྐ་ཀབསྲས་བྟརས་པ་ཡེས༔ མཆེག་དང་ཐུན་མོང་གཉིས་ལི ཙེ་དགར་རོལྦ༔ ་རིགཔ་མངོན་སུཿྟ་རཱ་བའི་ 
ཉིད༔ ཟངའྱའི་ཿ ཟྡེན་ལྱཔོརྐནྱརིསང་༔ ་ བུདང་འདྲི་འར་ནས༔ སྲ དགའ་དགའ འིན་ ླུ 












ཡིན་པར༔ མངོན་རྲུ་པ་ཉིད་དྲུ་པེད་པས་ན༔ འདྲས་བྱི་ད་ལས་ལམ་དྲུ་དེདཿ གཞན ཆོག་གིས་མ་ཡྲིན་བཿ རང་གི་མྱུའུ་ཡིས་ རྲིག་པའོཿ འདི་ 


དག་ཚོགཏུ་བཀོད་པ་ལིས ཏཾ རིག་བའི་དོནུ་ལ་ ཡིད་ཆས་པ༔ཿ མི་འ ཧོར་བརུན་པའི་དོན་ད༔ རི ཆེན་ཉིང་བྷོཝ་བའི་དེབསཿ རྱིང་དུ་གདམས་ 
ཙཾ ཏེ་གསུང་བའི་ང དོན༔ ྱི་རབས་སལ་ན་ངེསྤ་ཡུར་ཅན༔ འཇུག་སློ་གསལ་བརྩ་བ་བའྱི་པིར༔ ཡི་གེདམ་པ་བྲརོད་པའྲི་པོཿ བམའམན་ངག་ 

ཿཐུགསཀྱི་བཅུད༔ རྒྱལ་པའི་བཀའ་དང་འགལ་མེད་པར༔ སེམས་ཅིབུ་མི་དོན་དུ་བྗཝེབསཿ འདི་ལ་འཁྲུལ་པ་ ཡོངས་མེ་དྱ་བར་༔ གཡུ་ཏེ་འཁུཿ 
ངྲ་བུང་པིདནེཿ རྒྱལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་དང་༔ བླ་མ་ཉིད་དངམཁའ་འགྲོ་ལ༔ བཟོདཔར་གསོལ་ཞིག་སུ་མཱ་ཡྭ། དེ་ཡི་ཕིརན་འཁཁུལ་མད་དངོས༔ 
_ གསང་བའི་གནད་དང་བྱས་ནནས་ནིཿ མཆོན་ཡང་བངོད་པརམ་ཕོད་པའི༔ སྙིང་ཟིག་གསང་བའི་ཆོས་བཞི་ཡིཿ ཚིགལའྱཔར་བམེད་པའྱི་ཕིར༔ 


་*ཛ༨༡༩༡༩༤༡༠༤༤༨ ༡༨༨ 


--མེ 







༣ི་ཕིར༔ རང་དང་བཅ་ར་ལ་འབེབས་པའེ་ཟབས་དགནིཿ ཟླ་མ 


ཁེ ཆ5ྲ; = ོ་་་ ཟེ ༨༨ རེཾཾ ¬ ཚཱ 
ོག་བུའི་གངས་ཏིདདིཿ འགྱུར་བཆེད་པའི་ིརན་འདིདག་ཉིད བུ་མའི་གདམས་པ་ཉི་པོའི་ཆུད་ནམས་ལཿ བྟཏིནནས་འཁུལ 


རེ ༤ ༢ ༼༨- ༨ > བཱ 
པ་མེད་པའྲི་དོ་གྲསྱ་ིས༔ རང་བཞིན་རོགས་ཆེན་ནམསྦའི་བྱང་དྲྭ་བུརས་བྱ༔ གསང་བའི་མན་ངག་བཞི་མྱི་རྱན་འདི་བཀོད༔ ་ཡང་གསང་དྲིལ་བའི་མན་ ྣ | 








` ཡས་བརམས༔ བྟཏན་པ་མས་ཅད་འ འདུས་པའི་བུ་དཅིག་པོ༔ རང་བུང་ཡི་གེ་འ་བུང་བའི་ག་ དང་བྲ་ལྕ་ བཅངས་པ་ 


རངམ།འདེ་དག་ 
ཧིན༔ཿ ཤོགདྷ་སྣྱི་བགོའདི་ཆུ་ཉེཿ རིནཆེན་པ་ཡི་རྭང་བརྱ་པང་བུནྱིཿ སུསྦ་བངྱ་བཱས་ཤིང་བཟོ་ཡིས་མ་བླགབའ་པ༔ 


ཀཱ སྙིང་ཐིག་གསང་བ་ཏེ རེ་པ་ ས་པའི་ཤུད་ཀ་འཀ་ མངོན་སུམ་ཉིད་དྱ་ར་བནས་འྱ་བུང་བམིནཿ༔ 
ར་བཞིན་འདྲི་ཞུ་བུཿ ཅིསྱ་བརའྱབར བརཤིན་ུ་དཀོན་པའྱོ༔ དེ་ཡི་དོན་ཅིཆདོནི་འདྲི་ཉ་བུ༔ གཞན་ྱ་ཅར་བྱས་རཅིང་གཞིག་པར་དཀའ་བའི་ 
བཟོ་ཡིས་ འབུང་བའི་དྭག་དང་་་ ༩: 





སྟིང་པོ་ཕེས་ 


བྲལ་བའི་བང་བུ་ན༔ བཞི་བྱང་བྱྱངདྷ་པི་ུས་ སུསྱ ཁྱང་བྲཤིགྱཧཱ་སེདྡཾ རངྱ་བུང་ཡི་ ཡི་གྲི་གདྱ་ཏི་རིགས་ལར་ཨ ངཿ རྨ མའང་དར་རང་འའི་ ཧཿ 


ཏྭཾ ལངས་པའི༔ རཱན་བླརབས་ ཉིདལས་རང་ད་བཧྭིད་དུ་ཤརྩ རིན་ཆེད་ཤེལྱསིཿ ཨྱིགྲགས་ཤིང་བརདུ་གཏེམས༔ ནར ་ 
མྱ་བིར 


ནཅན་གཟེར་ཆེན་བཞི་ ¡ 


སྤྲབ་མེད་འྲབས་བུ་ཐོང༔ 









དཧརཕྲིན་འདིཏོད་གསང་བ ང་བརྭ་ད༔ 
བཅུག་པནི༔ འདས་རུས་གསུམ་པཉིདདེརབྱ་ གསང ཨཱཿ ཅར་གནྡ་སེགས་བུའི་བང་བྱུ་ཝ་བྱང་ལ༔ དཀར་པོདང་ཞུན་ཡི་གེར་བ ཤྭ ཐིཿ དང་ 
30, ཧཱཾ བང་ུག་ཅན་ཏེ་འད ཡང་གསང  རར་གནྲ་མབས་བའིབང་བུཀྱར་ལ དཔར བབརསཁུན་ཡིགིར་དཏན་བཞིཿ 
”སྲེགས་ཤིང་བར་དུ་གཏེམསཿ རིན་ཆེན་འ ལི་གཟེར་ཆེན་གཉིསྦཡིས་བྲོམ་མསཿ བས་ཡི་མོམ་བཱ བསེ་ཡི་བོ་མ་བུ་ཁོང་ནགནང་དུ་བྱས༤ྩ༔ ༨ འཕུ 
ཡིག་ཅུན་དནི༔ རུག་གསང་བསྡུ་ནལ་འབོར་དོན་རབ་འགགུརཿ དེ་ཡྱི་ཕིརན་ ིལ་བའི་བཅུད ཙུ་ལའང་མ་བ ང་གི་ཧྙི ཉྙིང་ལ་ཡུར༔ _ 
སྙིང་གི་མན་ངག་ཡི་གྲེ་ནམ་པ་བཞི༔ གཞན་ལ་མྷ་སིར་རང་གི་སེམས་ལྲ་ཐོས༔ ཙཿ ༔དེ་དགྲ་ནང་སྦི་བུ་ཡི་ཤོག་བུའོ་ཆད༔ ཡི་གིའྱི་བདང་ 


ཡཿ རེ ནཆེནམཐིང་ཱ་ནོ་བང་བ་ ་བཅུ་དུག་ལ༔ ཧད ཟངས་ཧྲིད་བའིནང་དུ་ 















རུད་པ སབཅི་ངས༔ རྡོ་རེ་འཆང་གསུངམཆོང 


མསཿ༔་ 





ཉི་ཧྱེ་བུག་ནི༔ རམ ོག ་དགལ་ བེ 







ད་ཡིག་ལ་ཡང་ཤི 


ང་ཨ གཿ ཁྲ 
ནི༔ མུ་ཏིག་སོནཱ་ ཱེ་པོའ་བཡིའ་ བཟང གནས་བ གདུང་གྱུར་པ་ཡིགི་ཡ་པ་་ ཁྲེགས་ཤིང་བུམེ་གསེརྩ་པི་འཇིམ་བག་ 
'བཏབྷེཾ༔ བ་འོགངརྩ་ཡིམ་གསར་ཐིག་དྱབ་ར་་ 


ལྕགས་ཁྱི་གཟེརཾ་ཆེན་སྲོ་རྱགསེྱི 


ཐ་མག ནིཿ 
¿ྷ ཇཛོགསཿ་གཞན་ལ་ག ་གསུརྟ་ས་ཅྲཾག་ཏུ་ཡི་བྲརོ་ ཧཱཿ ༔ྲང་ཁཱཾདྲརཱ པབ ལང ང་བ་གཅིག རྣམ་པ་གཉིས་ལ་ཤོག་དྲལ་ 
ཆུང་བདག རགསུྱི་ཡི་གེ་ཏི་ ཤད ྲ་ རཿ ནཿ ་ 


འདི་དགྲ་ནམས་ཧིས་ཉིང་ཐིག་ 
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པར § ཡུངམེདསེམས་ཅན་དོན་ལྔ་མིམསལ༔ ཆུང་དང་སེར་བུའི་ཤྱོགས་ཅམཉི ཉིདྭདུ་ཡང་ཿ བླསག་པརྱ་བ་བཡི་ནནོ་སེམསི་བ་ 


ད༽ དམིང་ཙོམ་ ཡང་༔ གལ་ ཏེ་མཚན་ཆོག་ཙམ་དུ་འདི་ཤོར་ན༔ ངེ ཆུ སགས་པ འ་ དུ་འད་མིན་གཉིས༔ མིང་མཐུན་དོན་ 





༦ ཟོརམས་ཅིས་གསང་བདུང་ིགགིཿ བུ་ཡིགཚོདྨ་ནམས་ག༔ནལ་ཕབ་པ་མོན༔ འདོདགནམསྦཅོམ་དངྱབ་འོགནྩི། ཨུན་ལགསངངོ 
ཛྷ རང་གི་སེམས་ལ་བནགས༔ བུང་ཁོག་དམར་པོའི་ནང་དུ་མུ་ཐམ་མཿ གསངཆེ དམན་ངག་དམ་པའ དཉིདནྲི། སྐལྲ་ལནསེམས་འི་བུ་གཅིགམ་གཏུགས་ 


།བཅི་དགར་རོལ༔ དེ་ྱི་པརན་རང་གྷི་ཉིང་ལ་ཡུརཿ འོ ཙཿ གང ་ སུ་ལ་འང་བརྟན་པ་མེདཔ་སྙིང་གེནོར༣ ཡངགས 
དུ་བམས་ཡེ་གེ་དཀར་དམར་གཉིསྣ། མཆན་ཅམ་བྲཱངང ཚིད་པརསུའང་ཡི་ ཡད་ད༔ ཀ་ས 3 འདིཉིད་ཁ་དངས་ ད 


£ འ་དང 


དུ་ཁུད་པརཆེ་བར་བྟརན༔ | 











གྲབང་བྷ་མང་གྷི་ཉིང་ཐིག་འདི་དག་ཉིད༔ ཁྱ་བརྡ་རམས་ཅིན་ ང་དུ་བཀོད་པ་མེད༔ དེ་ཡྱི་འིར་ན་གསང་བའི་ཁྱདང་འདིཿ སྲུས་ཁུང་མོ 


2 2 ཤྲལ་དེཉིད༔ འདི་ཉིད་རང་དུ་ཆད་ལ་པབནས་ནི༔ བམའི་ཞལ་ལྭ་ངུས་བམད་པར་ཡང༔ ཅོག་དྲོད་གསལ་བར་ཡི ་བ།ཉིད་དུ་བསོད༔ རང་རེ 
གཉིས་ལ་མ་ཝོས་པས༔ ཤེས་རབྱཏིསནི་སྱེདྲ་ཡུལ་མིན་པའི་པིར༔ དབ བིདུ་སཱའོདྲདོང་པའི དུ འདི་ཉིད་མོང་སྟེ་དོན་རིགཉམ 
བངས་ན༔ ༡༡༣༠༢༡༽ླ།ཿ༡ཕི་སྲབས་ཅུར་ཉིད་པ༔ཿ ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་འདི་ལ་འཚོམ་མདཿ ན་གསང་བ་ངེས་ བངེས་ཡའི 











མཐོངོདྲུ་རང་བོ་ཡིནནོ༔ 
„ དེཡི་ཧྱིཔམཾཉྙིང་འདྲིའི་གདམས་པ་འདྲི ནགུསྤ་ཀོང་ཉིད་དམ་དུང་ཁད་མི་ལེདཔར་ གོགས་མད་གཅིད་བུར་འཇུག་སྟེ་འདི་ཉིད་ལ༔ ཉམས་སུ་བླུངས་ཏེ་ 
› གྲུབ་པའི་འབྲས་ བུ་གདོན༔ གསང་བ་འདིནེ་བདྲ་ཆེན་གསང་བའི་ གནད གཞན་དུ་མེད་དེ་འདི་ཉིད་བྱདདྱ་པ ཙུལསྐནསང དར་ རུན་ཨིས་ག གགན་པའི 
ན་ 


གའཏ༔ གཤའ་ 
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༔ཅིང་བྷཿན་ བམི་དགོས་ངོམཆཇོ་ རྐའྭེཿ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཚེག་གིས་མི་རོགས་ཏཿ མངོན་སུམ་རང་གནད་ཚོད་འི་ངོ་མོ་ཚོརཆོ༔ 
བཞིན་ཚོ་བ ཇོ་གྲས་པཆེན་པོའིད།དེཉིང 7༽ དགྲ་དིག་གཉིས་ིས་བུན་གནོད་ལ་བྲཟས ཤར དཔང་པོ ཏིད་དཔའབྲེལ་བ་རྒོམཚར ཏཱ སྨྲ་བསུ་མ་བརྗོད་ 
༢ དཿ གཞན་ཡིཐ ས་བཤཀདཔས་དུ་དོན་མྲི་རཱེད་ཤྱིར༔ རང་གི་གནད་ལསྤྱ་བང་བ་ངོཿ ངྒོམཅོརཆ ཆེ གསང་བཅེན་པོ་སུས་ཀང་མྱ་ཏེད་པ༔ 
མོངྡ་ནམས་ལྭས་ ཁྱད་འཕགས་ཀྱིརཿ ༤ངེས་པའི་དྲོད་ཏིང་གྱས། ཅཱ་པ་ངོམཚརངཾཿ བྤུམའི་མནཱངགཉྱེན་ལ་རགམ་ཁུས༔ རང་རྣང་དབང་ 
།ནད་དབ་བཅ་ན་ན་སནིཿ ཇོན་ཆ་ དམཐངམྱ་རུང་བའི་ འི་མུལ་དྭ་ཏིད༔ མྣས་ཤིང་སྒྱ་ ས་པ་མི་དགས་ཅིག་ཅར་དྲུཿ ཇྙེང་པའེ་ ཡུ ལབ་འོང་ 
ཡུ ལས་པ་དག་དངམ་དག་མེད་པའི་རསྱ་ མངེན་གུམཉིདྡང་མཐོང་བརྩ་གརོཔ་ལྭ༔ ཐཡོམ་ཡོད་བཅིདྲ་ཡིམ་ཡྱིརྡརོ༔ རའི ང་ 


བས 
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བའི་ཐབྲསཆེན་འདྲི སསས་ ཐུགས་རེ ་རན་པྷ་རམས་ིསྱ་ཧང ‡ སྙིང་ཐྲིག་འདིནི་བརྗོད ཤའ་རའང་ངོ་ 
ཧྱིས༔ རྔོ་ཆཱེ་འཆང་ལ་དབང་བཞྲེ་རོགསྦ་བསནས༔ ¦ ་ ངྲ་བར་དབང་བྱསུང་བས༔ ཧིདཅི་གསང་དོན་འདི 





32 





ཧཱཿ ྱིས་གསུང་ཞིང་བརྟན་པར་ཆུང་མི་སྲེད༔ དེ་ཕྱི་ི་རན་ཐབས་ཆྲན་ཏིང་བཅཅུད་འདིཿ རྤབྱ་ཏུ་གསང་བརྡ་བའོས་མ་ཡཱཿ ཤོག་བུའི་ཚད་དང་ཡི་གེའི་རྒྱད་ 
རྨ \དངཿ སྣོདྲ་དང་བཅས་པ་གསང་བའི་ ཡི་གིར་བཀོད༔ འདི དི་ཡི་དགེ་བྲས་དོན་དྲམ་དེཉིད་ལ༔ དབང་ཐོབྲ་སུ་གྲསུམ་ལམ་དྲུ་མང་ 
ཚུད་གསལ་བའི་ཁྱ་བང༔ སློན་མ་རང་གསལ། ཞེསྱ་བ་ བཿ མཁབས་པ་ཆེན་པོ་བིམ་ལ་མི་ངས་མཇོད་པ་ཛོགས་སྩོ༔ དཔལ་མགས་སྲང་གྱི་ནལམེ། མོ་ཨིཀྱར་ 


ད་པརནུསམ་ཡིནཿ དེ་ཡྱི་ཐི་རན་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ 


ནི་བྲརོད་པ་ལྭ་སྭ།གཞན་ 


བར་ཤོག ཤོག 





ཏིས སངས་ཤིག སམ་པཱ༔ ་པ་ཏཱི་ཏཱཀཱཿ (ང་ཤི གཏེར་ནས་ག་ཏ ཏེར་དུ་དམ་པར་བཅས་ནས་བཀའ་གཞན་ ཇྲ་པ་འྭཙར་བ་སགས་སོ༔ ཡི་གེ་ ( 


ཇེ ར 














༄༄༅༅བ ཏཱདཀར་དམར་གཉིས་ལ་འདྲ་སིན་ཞེསྱ་ཀངྱ་ རེ མི་འྭད་ཡུའ གེང སའུ ༈པ་ལ༔༔ ཉི་དྲའིག་གི་ཁྱངང་འདྲིར་བཀོད་པའི་ 
མ་བུནམསྭ་མིང་ཟིགལགསསྟེ ཞི ཨི་འདྲ་མི་ཟབ་པ་དེ་ལ་བུ༔ མ་མཆིས རྒྱརྒྱ ཤུ་ཏྟཾཿ ཡཾ གེསར་ཡིག་ཅན། 
བྷསན་པ་བུ་གཅིག་གྱི་ཆུད་གསེར་ིཉིང་པྷཉི་མ་རབྱ་ཏྭ་སངྱ་བེད་བཞགས་སོཿ རྒྱ་གར་སྐད་དུཏུ་ བབ ངོ་ཨེཀྱརྱ་པཱའི་ པཾ ངི་ས་མན་ཏྣྨཱནཱ་མཿ བོད་སད་དུ 
„ སངསྦྱ་རཱས་ཐམ ཅདྱཾའྲི་སྭས་ ཡགཅིག་པྱོ༔ གྲསང་བྲ་བམས་ཅད་གཅོད་པ་ས་ང །བོན་གྱི་ཧུད་ཡཔ། ཙྱབ་བྱཿ དྲན་པའྱན་བྱི་ཐོག་མྨ་ཡེ༔ེ དངོསྦྲ་བརད་སངད་། 
ཐཱགཱ་མ་ལ དང་པོ་ཏི ཏིདྭདཱ་ཡྱག་འཆོལ་ལྩོ་ འདིགུད་བདུགལ་སེགས་པ་ ཡི སཱངསྦྱརས་པབ་ངུདྱཧརྱཧྱི་ དགོངས་པ་ཉིད་དངྲ་གངས་མེད་པར ༥པརྦ་ ཙྲུག་ 
ང་པོ་ ཇྙི་བརྭ༔ ༔ གསུངས་ཤིང་བསྟན་པའི་དུས་གཅི གན མྱ་ངན་འདད་པའི་ཐོགམར་ནྱེ༔ འདྐོནི་ཿགྱཅིགྷ་ནལ་མ་ཡྱི བོནྱཾ་ིས་བྷ བོནྷ་ནམས་ 














གྲ སྲུབ 


༣༩༣ 














ལྡ་མའོངས་འཇུགངན་ཡྲིན༔ ཨ་ལ་འདྲུལ་དོན་ཐ་དདྱ་ིདྲ ཧིངགི་སིངཔོ་ཅིག་འགའ་ལསྱ་ ཿིསྤ་བུབ་པ་ཡིནནོ༔ བཅུན་པ་འཕེལ་བུད་ས་ 

རཱ) བན་ད ཉི གས རོང་ དངོ གིང ིངིག་ལ།་ $ དེ ར་སངསྤྱ་གས་ཐམས་ཅདྱའྱེ༔ ཐུགས སུསནི་གཅིག་པར་ 

ཡང་ང འངྱ་ཟུང་ཆན་པོའི་འཕེལ་ དང་བྱཅསྣ༔ འབྱུང་བའི་ཐཱ དངྲ་བལ་བྲར་བུངྷ་༔ འདི་ནི་བྷཏན་པ་གང་བུང་དྲུ་ ` འདེང་ཏུ་ ཀ་འ ཡིནཿ 
གང་ལ་བགབང་ པར་བྱུར་པའི་ པི ,བྷསྔན་པ་ཀླུནཤི་བདག་ འདིལ་མྡེམ་པོར་བྟསན་པམེདྩ་ ཅྩ༅ངབ་ཤངྱི་ངཿནཡིད་པརྷ༔ 

དངོལ དུ༔ྷ ཉི་མདྲིན་ལས་ཐོན་པ་བཞིན༔ སཱ་སྱ༅ང་མ་ བྲ་མབས་རང་ཅུང་ངྩོ༔ འདི་ལ་འབུང་བའིའི་གནོདྷ་མད་པས༔ ནམ་ 


ཧུན ་ངེས་པའི་སིང་པོཉི་ད་དུ་ཡང་༔ གྲསུངས་པོ་བྟཏན་ཏོ་བཤ ང་པ་ཡིན བ་ན་པའི་དོན་དྱིརྨ་མཚོ་ཀུརཿ ལ་ལ་གནསྐ་ནབས་ཡུཔ་དོན་དྱུ་ ལ་ ; 
¦ 


-.. ༤“ 










ཱ ༢ ུར་བྱམཧིར་ནའྱ དེང སངསྤྱ་རས་འབབསྭ་བྱ་སཱས་ཐོབ་པ༔ ཨིུ་ཉིའ་དེལ་ས་བའཔ་ཡིནྱུ། འདི་མ་མྲའངབའི་སངས་ 
རླ ནིཿ གཅེ་གྱཀང་འབུང དྲེ་ཏིར་བྷཏན་པ་ མསྱི་བཅོས༔ སངསྦྱརྦ་ས་ཀྱུརྦ་བྲི་སས་གཅིག་པོཿ སྱང་འདས་ཐབ་པའི་རྲ་འྲག་ཡིད་ 

39 (༩ ཌྭར པ་ར ་ གཅདྱའིའིག ག་འདིར འཇིག་ཏེན།ཁམས་ནི་གང་དུ་ཡངཿ སཿ དངར རྒྱཉེད་ཞེ་ཨུབ་ཐོབ་པ༔ དེར་འདེ་ 

( ཅ གསུམ་དུ ཆལ ཁ་ཡ ༢ ཌ༔ཿ རཟང་འ འེ = ༤ = ཉེ 

རི ་ སྒ་བ ་ འདྲང པོ་འདི་ལསྐྱ་བུངྱ་ འདིའཛན་ རྣལ་འྱོར་སྐ །ལཆེ་བས༔ “ནུ འོད་ཡ་ 

, £ ཆྲགཏུན་ཡདྲཱྱ : ལྷག་དང་ཆད་པ་མད་པར་ནིཿ རྡོ 

༢ ར་ད པའྱིར་དྷན 





ཆིའི་ཉི་ཡིསྭ་སུས་བརོད་ནྷ༔ འདི་ཡངདེ་དང་མཏྲལ་པར་ཡང་ཅ འགྱར་བ་འདི་ལྔ་བེཆོཅ་མེདྦ དེ་ 
མསཀུནཿ ཐམས་ཅདདུས་གངིགྲོ་གྒོམ་ཤིས་ཀང་༔ ཅཅ མེད ངླ་དི་བབའུ ན་ 













རྣམསཊིནིརེགནསསཿ བ ད་དངྷ་མུ་ཏིགས་མགོགཟེ ནན་ཡིནྷ༔ ཤེས་པྱ་ནུགས་པའི་གསལ་ འདེ་བར་སོ༔ སྨོན་འཇུག་ཁུན་ 
ཌཿ ནུམཡི་ ག་གཡིངང་ོ་ ལྷ་རསྭའྱིསིད་ཤིངངྡོ༔ ཏྟ་སེཿ་ལོན་ངའི་དྲགབེདྲ་བས༔ མནངགིང་པེ ངཔརོགས་པའྲས༔ རྡེ ག་པའི་གང་པ་ 
༄༡ ཛྗཾགསནབ༔ འགྲོརྣོམ ? འདུཡའ ཟིག་པོའྱིན པ་པོ་ཡངས་ཇོགསཿ ཡོནཏནྡཐྷངཆུ་རུདྱ་བུང་ངོ རྩ ཨེ་མ་ཧོཿ ཐ གསད། 
ཧཱ) མཇད་རང་བཞེན་ཆོག་འདི་ཡང་༔ འདྱ་བུང་ཡེ་དག་ཆེན་པནྲི། སྤེལ་ཚེག་གསང་བའའི་སར་རྨཾང་༔ེ ཡྲི་བ་དང་པོའི་སཔསྦ་ཆསནི༔ དང་པོམངོན་ 
འཕྲགས་དན་པ་མགོནྱ༔ ཕྱགརྒྱ་རང་དྲ ན་འཁོར་ ར་ལ ཏ གཅི་ལས་འཕགས་ པའི་ཁྱད་ ༔ སྤྱི་ཡུད་མྔེནྱི་ཐེ ཐེག་མརྦཾབུང་༔ འདིངུས་ 
བག་བག་བདྡུ་ད་པས་༔ ངྱགཉྱ་འདི་ནི་དམ་པའོ༔ ཉི་བོར་བྱརན་པའི་བརལ་པལ༔ མི་སློད་དང་པོའི་སངསྦྱརྩས་མགོནཿ མངའམཛདྱ་བཱགྱ་ཆཱ་ 


རླ 







ཤྲ 






རིགྲ་བཔའི་ཡན་ལག་ལཿ ཉརཉེར་བཛང་ཡི་གངས་རིསནྱི་ ཕྱུག ཉགྱ་ཧ་འདི་ནི་དམ་པའོཿ ཐུགས་བྱ'་ཏིང་པཉན་ཐས་མགོནཿ གྱ རྱ་ཡང་དགལམ་ 
རྒ ཉེ བཏ།ལ་པ་ང་ སྤི་གཱ་དགུ་ལཿ གིང་སིང་བྱངུ་ཡ ཡི་དམ་པ་རརོའ མི་བམ་ཟ ཟང་མླུ་བྲ་རལ་མགྲེནཿ ཡཱ ཡང་དག་ངན ཅེ 
འེད 






ོང ༡ བའུ ཧོ ལབསན་ ° བྐད་ ༨༨ 
རཿཡཿ དྲ་ཤཱར་བདུན་ཙིས་ལྷསྦ་རཔ་བར རྤ ཅུ ལེཡ་ པསྤྲ་དལ་བྲང ངུདྩར་མཱ་གོན༔ ངས།་ པའི་ད བོན་རབ་བླ་ཐགཱ་ ་ བ་་«+ རེ 
° པའི་ དྲསྔ་ངན་ལ་ འབུར་ཇུཡབ་བྲངྡན་ཧྲིས་ངས མངུ ངབཞིན་བག་ ཏེང་ལརཾན་མགོན༔ ཅས པཿ ལ་བན བཏེ བསྐལ་བ 
ཏུ ག་ལཿ ལཐོམ་དབུ་ཡིབ་དམ་པར་བཟུང་ 
དཱ བ 


ས་ཡ ཡང་གསར་འཁོར་ལྔོརམ་ཇྲེ་སཏི་ ཉེ པ་པ་འཛཱམ་ 
འེག་ཝན་ལ༔ ། ཡའ ཁ་མལློ་དགྲ་རུས་ཉིང་པོའཿ རི་ རིམ་པྲ་ལ་པ་གཅགྲ་པུང་ བླ་མེད་ཉིང་པོ་ཡེངས་ཟླེས་པས༣ བྐམལང་ཡཔག །ལ་རབ་ 
རར -ར་0་0ཨཨ +” ར་རམ ༤ 











མ་མའི ཡུང ༥ འདྲིའི་བདེན་ཆོག་དམ་པར་རོ དྲམ་པའི་ཆེས་བུ་ཆེ ཆེསྱི་ མགོན ཅ སང་ས ས་རབ་ 
ཡཿ བྐསུལ་པ་གདུང་བསེལ་བལྭ༔ སངསེང དགུའེང་གང་འའ་བསྡ། དམ་པའི་ཕཿ ངི་མང་དམདུ་ དྲུ ཅིའི 
ཀཾ འའ དྲ ཁྲ་ཡེལྭ་ཁྲོང་གི་གྲངང་འཕེལ་བསླྲ། གསང་ཆེན་དྲ་མ་ པ་འ པང་ 
ས ཡེསཿ ཙུགྫཛར་ཌིདངྲ་གཱ །དུང་གཟུང་བྱྩ།བྷསཀ་པྱ་བེ་བའ་ཉིངཔེ ± འང འུ ཁི་ཡི་གྲངུང་འིཛིན་བྲས འདིཉིདྷ་སྟངཔོའི་དྣདརོ༔ 
ཡེང་དག་གསངབ་པུད་མཁོན། ཧྲི་གྷི་ཕིང་བ་དྲི་ལ་བཟུང་ བསྡུ བསླལ་པ་མངས་སུ་བྱང་བ་ལྭ། དཔའི་ རྟརིང་ཤི་ཡངལ་ ལ་བས འདི་མྙི་ཉིང་ 
ལ་མང་ངག་སྲེས༔ སམས་ཅན་སིངབྷེ་མེ་ཏོག ཏོག་མགེན༔ དུན་གཞི་དང་པ་རབ་བཟུང་བསྩ༔ དྐགལ་ ཀཀ ་ རད 






༠ 








༡༡༤ 










རོ བསལ་བྲ་བངས་མཐའ་ལིགོཔ་ལྭ་ བྲ་བག་དབུ་ཡི་གངས་ལིཇོན་པསྩ༔ § ཇོགས་པའྲས 


སཱཉིང་དྲུའྩོ༔ 
མགེན༔ །ཡང་གསང་རངྱ་བཱངརོག་འདི་ སཿ བྐམལེ་པ་ཡེངས་ ཁྱ་པེའ་པ༔ ༡ཉལ་ཉིལྭ་ག་ ༤༢: 


ཧྱ ` མཉམ་པརང་ ཨའབྲ་དདུམའའ་ §ཾཤཱདྡྨ་བརླབས་རངུ་གུང་བི་ བེ །ལབ་སྦྲེངྲ་ཅོལ་ ླུ 
' ཏཾ ཁྲིག་བདུན་ ོ་ར་ཡོ ས་གསང གསང་བྱ་ གས བུ ངཿ 


དམང་དམ་དུའྱོཿ མྨངས་མངོན་ཌ 
བེལྷ་ ཅ ཁ་བམའིགྲ་  ལི་ིག་ྱག་གསར་བརོ བར་ 








།་པདགའ་ངསྤྱ་སེད་ བལྔ་ ལྭ དྲད དུང་ས་ 
$ བསྐལ་པ་འེངུཿ 


















ཊོ༔ མཛོད་པ་དྷའི་ཐོགཐོང་དལ་མགོནོཿ བཱན་མེད་པའི་རྲིསྔ་ཁུང་མོསྦོཿ བྷམལ་པྲ་བམིུ་བྱི པ་དང 
དྡ རོ རཿ § བྲལ་གསང ་ བ སྒྲ 
£ ཇོ་གྲས་པཱར་ཡང་དྲག་བབུང་༔ 
རཾ བླུ་བརབ་ལཕགས་པ་ལྷ་ ་ $ ཅ་ 


ཉིད་མ 











56 





རེ ྦ 
༢ 
















ཟེ ༠ ༠༠༠༩ རྩིང་པོགསང་བཆེན་པོར་བཟུང་༔ འཇིགས་པ་ཀུན་བལ་ 
སེང་གེ་མགོན༔ སངསྱརསྭ་པས་འི་གཅག། ག་པ་སྦོས མ་ནི སྙེང་པྲག་བདུ་ན་གྱི་གདུཿ = འབུང་བའི་མ་དང་ 
ལཾ བུལ་བར་བཟུང་༔ ¦ ཆོགན་པའི་ཡང་ཐོག་པམ་མཁོའ འུ ཏཱ དྲ་ལན་ཆེན་པ་ལ༔ བྱར་གག་དྲ་འ། 
༢ འཕེལ་བསྩ༔ ༢ ཚིག་ཅེ་དྷཱ་དུང་བཱལ་ རའ་ དགིང ཅར ཆན་པ ཅོ ར 
ངེས་པ ཏཱ ངེ་ཉར་ རྔོད 
ཡྱ 


ཊཱ ལཿ བྱང་པག་ད གདུང་འཛིན་པས༔ 
ཏང་ཤརཿ ྱིན་བརྨབསརིམ་པར་འདི་གྲུན་ཡང་༔ 
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ˆ ཟླ 


ལསཿ རངྱཱང་ འཅིན་པོའི་རི་ གནི བཱ 


སབས ༥ ཨམ་ ཆེན་པོའི་ཆོག་ལས་ཁང་༔ འདྷི་ཏུར་ཏུདཔ་རརངྱ་བུང་ཆོག༔ བབས་ལསྐྱ་བང་ 
དྷ ཞིང དདཀར་བ་ལས༔ཿ „ རུང་གསལ་ཆོསྐ་ནམས་རངྭ་བུཛ་ངོགྲ། ཧྱིསནེ་འདི་ ཉཱར་ཡང་དག་གོ རྒྱད་དང་དེ་མོ་རུང་འགྲེའ་ལོཿ ལྷ་སྔགས་ལསཿ 
ཛག ངེ་ལས་འདི་རིགྲ་ཐག་ཡས་སུ༔ གཱང་བ་ཡིནནོ་དོན་ལ་སེམསཿ སྣངམཛེད་དོཿ ན་ཀུན་རང་ངོ་གས་ཏེ༔ ཚིགཞུན་བདག་པོར་རང་བུང་བས༔ དགོང 
ཤཔཏིདནི་དང་པ་ལས༔ ཛིགྷ་རོམམཁས་ པས་པ་འདེ་ལསན༔ གངྲས་ལས་འདུས་ནམས་འྩ ང་བ་ཡིན བདག་འཇིན་བདག་མེད་དན་ཐོ་གལསར མཐར་ 
ཛོན་འདོད་པ་ད་ གག་པའི་པིརྭ༔ ཤམངོན་སྦུམ་ཇས་སུ་དཔག་པ་ཡིཿ གཏན་ཆོགསར་འཛིན་ཆག་ཀུན་འབྱུང་༔ ཡེད་དྲ་པོདྲབོ་ཞྲིན་དགུག་པའི་རིརཿ ཀླྒ། 
རོ་བདོན་དམ་གརས་རོ་གསོཿ ཚིགནི་འདི་ཀུན་ཧིན་བྲརབས་ལས༔ འདི་ཉ་རྔ་ོམ་པའི་དཔའ་བམཁསཿ སེམས་ནིམཐར་ཞེནྡ་བོདགགོརཿ བུང། 
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རཔེ་ཿ པྲོ་བས་དོང་ཁམས་སོའ ས་དང་༔ བྭ། 
7 བཅའ་བ འཇི་གྷཅེན་མཐུན་འཇུག་དང་བུའི་ ཆ༔ སྒྲ་ད་ 





མདཆོས་དུང་ནི ཆོས་མདངི་ཏརྩོར་བ་ལྱིཿ 
དྲ་བང་ཆིག་ལ་སཔགར༔ ཕྱིར ༤ ལཿ འི་རུང་ 


53 ༩ ཟླང དབང་པོའི ལ་འཇུགྲ་གགཿ སལ་བའི་པིར༔ རིར་པའི་འྱངུནབེལ་བྱང་གཅིགཞི༔ རས བ་ས དི 
ཤ། 


ཡོད་པའི་ཆིག༔ འདེ་ལས་མསྲེས་ས་ཉེ་བར་བླང་སྱ༔ ངམ་བགས་ཚིག་བྱང་དྲ་ནི 
¦ རག 


ཁགས་ཡུང་སྤེམས་དཔའི་ལུའ་རབླ་མང་ 


༡༡༠༤ ཟ 
+ ཆིན་གནད་དུགགསཿ དེ་བཞིནྱ་སེ་འཇིག་བརྙན་བཅོས་དང༔ དས་བ 


མཐའ་གཉིས་རབ་འེད་བོདྨོན་འྱའརཿ པའ བན ཊམསཉིད་ 













ལསྦྱ་ཆས་སོ༔ 


ཅི་མཾཾ་གངས་ན༔ 
གྲགས་པའི་ སགྲས་དང་དྲ་པེལ་ཚོག༔ རིམ་པ་མདྫོ་པེ་རང་གགསཊེ 3, བཀོད་བྲ་ནམསཊི ཐོག་མར་ནྲི་ འདི་ལསའཔའོ་ཡན་སེམས་རནཿ ལུ་ ལུང་ 





` 


སྲས ་་་་ྷ1བ སསགས ཚར ་ོོརརརར<ྫྫརྲིྲྣཨྣྨ རཆ ར་བ་མ [ཟླ ཤཿ 
འདྭ་ཀུན་ལྭསྱ་བང་སེམས་ཀི་པང་ཿ འཇུག་སོ་ཆེཊ ་ ་ཡང་ཿ སྡང་ བའི་མཇོད་འདྲེས།ཁཱ་ལོནི༔ འདར དམ་པའི་འཁོར་ལོ་ ལོའོཿ 


 ;ཛ་ཌཊགཔ་ཞུ་དང་ གཞིེ་རྨ་ཚ་ལ་བིནན་ཏན་ོག༔ འདྲི་ཀུན་རནྱ་གྱི་རུལ་པོ་ལསཿ ཁའྩོ་བྭར་པའི་དཔའ་བོ་ཡིནཿ ཅེད་པའི་ལསྤ་རལ་དིལ 
༠འཔོར་འཇུ་གོ དཔེ་མེད་པ་ཡི་ ཡི པྲ་ཡིག་ཟེར༔ གངས་མཐའ་འཊགས་བད་པང་བག་གོ བཅོས་མའི་ཡང་དེའ་པེལ་བཅུང་༔ (ཧི དཔའ་བརྡ་འགྲེ་བའི་ 


མཐོ་དམན་ཉེམས་པའི་དགེ་འབུས་ཡུང་༔ དཔྲེ་བལ་ཚོཔཔྱའི་དང་པོའོ༔ ངྲེ་ཉུར་སོས་ཅིདང་མ་ཡིབ༔ ལོ ཇིག 


པའྲོཿ མ།ཁའ་ག །སལ་མཁའ་དག་ཁོང་ ནིཿ ཝྦོས་པ་རྣམསཁྱི་ཡང་སྦོམ་ལསཿ རྒྱ་ོ་རངཏུ་སྲངས་པ་ཡིསཿ བཱ་མེད་འདྲེན་པའི་དངོ་ 








ྣ ཏཾ ླུ ༢ | 3 
ངཆེན་ཡིནཿ རིགས་ འཡལ་བ་ཡ་ན༔་ ཧྭ ས་མ 
དྷ རང་ ཉུ ཿ ་ཱ བཱུ བཱ 
གབ རཿ ུ 
མོ དམ སཿ ནཱ ང་བའྩོཿ ལ 


་ེ རེ ༩ ༤ 
ཆུ་མ་སྔའི༔ མངོན་པརསེཊ པསྱགོད་པ་ 
།ངག་ཡིདྡ་རམསྱཀྱི༔ མངོན འི་ཕྱིར༔ 


ངཿ ྐེར་བ་དང་ནྱི་ཟགྲ་བ་དང་༔ ཡན་ 












ཇྷིཏ་ར་དམེགས་པའི་ལསྐ་ནམསྤ་བཿ འདྷིརཱརྦོ མིསྱ་བས་པོའི་མི༔ ལུསྦཧི་མངོནཞིན་རང་བཅདནསཿ བུས་ཀུན་རུ་ཤནྩོ་ཅིད་པར་ནིཿ འོ 
¡< ཡིས་ཁྱགུར་རོོ་སྦྱལ་པའི་སྐུ༔ ད་འདས་ངག་གྱི་ཕྱོད་པ་བྱར་མཿ རྲ་གས་དང་ཁ་ ཏོན་ཆོས་ཀྲིག༔ ོད་དང་མེད་དངང་པ་དྲ་ ལིདའངོའཚིག་ 
ཙ ༡ནྷི་ཛོ་ཚོགས་བྲ་རད༔ ཧའ སངྱ་དཱ་ཛགས་བདས།དདང་ཿ སྐད་ནི་རྔམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ༔ འདྲི་ཁུར་སུ་ཡིསྱ་བྲས་བའིམིཿ ངག་གི་མངོན་ཞེན་རང་ཆེད་ 
ནསཿ རཾིྲ ཡེད་ད༔ དའདུས་ཉིདྱིའེ གྱོར་འངྱ་ སེམསཧྲེ་པོད་པ་བམ་པརྲ་བ། དགའ་དང་མི་ དགའ་བདྡ་དག་ 
ངཱ༔ རྣག་དང་མི་རུག་ལ་སོགས་བྲ ཉེ་སློམ་སྦྱོད་ པའི་བསམ་པ་དངྱ་ ཆས་དང་ཆོས་མིན་ལ་སགས་དང་ འདོད་ཆགས་ཞེ་མང་གཏི་མུག་དང་༔ 
༦ ༣ དགེ་འ ༠༠ བསམ་དྲདྲ་ན་ ལྷ་ས་ཚོགས་ཏྲཿ འདི་ དྷ་ཝ་རྭས་ཡ་ ས་པའི་མི༔ སམསཿི་མངོན་ཞན་རང་ཆོད་ནས༔ འཁར་ 
















ར 


ཆད་ 


' བའེནམམཁའ་¢༔ དྭངཿསའི 


ནྲགའཆེཿ དིལས་གཡེ་བརྡ་པྱ་བས་ 
¡ རཿ ༤ ཅུན 


དསས མངོན་བ ༨ 
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༄༅ 



























དངྱ༔ སྐལ་བ དདིམཉམ་པའཿ དདསཿ ཐི་གི་མོནོང་བ་མིན དེ་གྟཏདྱ་སང་བ་གོང་འཕེལ་བས༔ རའངོ་མཐོང་ལསའདྙིཏ་རརྩོ༔ ཡར ཡར་ 
མཆམས་ལས་ནེ་པོར་འཞི་ ༈ལསཿ བལ་བའི་སྐེས་བུ འའ ་ འཁོར་བར་འ གཔག་ལྭ་པིད གུཚདྡ་ནམ་པ པ་གང་་མང་བྱ སྤུལ་པའི་ཡེན་ 
ཏྱན་འདི་ཡེས་འབུ། མཐོང་བའི་ཡུལ་ཙུར་གངྷ་པངུ་བྱ༔ མ་བུ་ལ་ནིའེ དེ་བཞྲིའིདྩོ༔ ཕྱིར་སྣང་འ གང་ཡིན་པ རྐ ཅིག་མདི་བྱུ་དུག་ལ༔ 
ཡང་དེར མ་སྨིན་ལུ་སེགས་ཐིག་ལ་དང་༔ དེ་འདིནསུ རྱ དྭུག་དང་བྱཅ་དངྔ་ང་གསུཔ་ལ༔ གདོན་ཡི་བྷཏེ་ལཔས་ 
སུར་རྩ༔ ཛབྱབུས་ཟད་པའི་སུར་ིན་ར༔ སོརམོ་ལ་དོགས་དེ་བཞིན་དུ ནྣ འདྲི་གཏུད་འབུང་བུ་རུང་དངས་དཿ དུ་འཇུག་པ ར་ཡིས 
ཀུན ན་ཟད་པའི་རངས་ལ༔ ཅི་ཡང་འཇིན་པམེད་པར་ནི་ གནས་པ་ཡིནནོ་མྤུལ་པའིྡ ༔ འདི་ནི་འཇུག་པའི་ཤུགས་ཅིས་དབང༔ ཨེ་བའི་རང་ 


ཟེ 


ཧཾཿ 


འཆུན 
བ་ང 










ཅེ་འཁལ་པར་སང་ 
༡༨ < 
པྨོའདེས་འགབ་བྱོ། 
ངསབ་ཡསྣ་ སམཆང 


/ ཝཱནྣཱན་དེ་བཞིན་ནོ༔ གཞན 


༄༅ ༔ཱ་དབངྭ་སྭསྤ་འྲོ་བ་བྱ༔ ༢ བག 
འདིས་ནི་སམས་ཅན་དོན་ཀུན་ངེདྲ༔ 






'དྱིལ་ འཁྲོར་རྟེན་པོ་འགུབྱ༔ འདྟ་རརྡ་འབས་ལས་ཡང 


ྱོད་ཏཱམ ཉུམ་བཱདིད་ཡིན་བཱསཱ༔ ངཅས་ །པཱ་མཐོང་བ་མ་ཡིནནྭ་ 


འདྱངས༔ ིསརབདངོབ་ ཕྱིནནོ འདསན་སངས་རས་སོང་ལག་གསུ་མ༔ 





ནིཿ ་ཡང་དུས་འདཱི་ཏུརྨ་བྲས་པནྡ ༔ སྣངབའི་རང་ བྲ་སིལྐ་གདངྷེ༔ ཐུནདུ་ཁོག 
རིག་པམཉམ་ པར་གཅིགྲ་པའྱི་པིརྭ་ ཅེངབྲག་གསུམར དམས་སེབས་ཅནྷ་རི་ བྱི ན་ཡེ 
དེ་བཞིན་དེམ་དངྲ་ཅིགཅར འུས་ནི་འདི་ཡིས་འབུ་བ་པ་ཡིན༔ ག་ས འབཀན་ས 





གྱབྷྷ་ སངྱ་རྱས་འགྲབ་བྲར་འདོད་ ཧཱ ཌཱད་ཐབས་ | 
དྲི་ལི་རུ་འདིཀུན་ དོ་པའི་ཚྲ༔ གཏཱ་དཱནཱ་ཆེན་གཏེར་ 
འདི་མིསལགས་ པརཞལ་མཐོང་ཡེནང ༩དེ་ཆོག་གསང་བ་ 













^ 


ˆ 


འཇོག་པ ནིཿ ཆུས་ 


འོངས་དྷ་ཏ་འདམས་པ་པྤ༔ 


པ་ཉིད་ནི་མི་ཐོབ་བེཿ དས་ནའྱབང་བ 






ཟེ 
དལྤསྭ་བུང་༔ རྩེས་བུ་རམས་ཤིས་འདྷི་ཕརྱ་པ༔ གསང་ཆེན་ཡང་གསང་དམ་པའོཿ །ཨྤ་མཿ 
བབསཅི་ ཡོན་འ ་འདོབུཿ ནར་བྲ་འ་གས་ཉིད་ལནིཿ འདྲ་ལར་དེའྲིབནྲདྲ་བར་ར བམསའིའིམ་པ 
ཟེ 'ཇི་ལརྨ་པ་ཡྲི་ན་ལ་འབོར་པས༔ཿ སྭརཱ་མྨེ་རང་འབུང་བབཞི༔ ཐ་དོན་རོ་པབ་ལགོམས་པ་ཡིས༔ 
༡ ལ་འབྲོར༔ ཇི་ཏརྨ་ས་ཡི་ནལ་འབོར་པསྲ༔ སྦངུ་མྦེ་རུང་འབུང་བ་བཞི༔ ཨུ་དོན་ན་པས ས་གྲེསཿ འབྲུབ་པ་མེདཔར་སུས་ཤེས་པཿ མ་ 
མངོན་གྲེས་འཆར་བ་འདིས་འབྲུབ་བོཿ ཞགའི་མུ་དུས་ནྲི་རེམྲ་དག་གེས༔ ང་་ 8༢ ངས་ན༔ ཐཱལ་པའི་ས་བོན་ 

ཕྲི སེམསྐྱརདངི་ཐར་ཤེས་པར་འྩགར༔ ་གཞན་ཡི་དོན་བེདྲ་བུལ་པ་པོསྤ༔ འདི་ ཡུས ཨན༔ རྨ 

-ོ 


གང དོ 


འྲི་ག་ལ་བླམབ༔ བྱ་པདཞན་པ་བླ་ཟོག་པའྱི་ཕིརཿ 














འའདྲི་ཉར་འབྱང་འདྲོདྱ་པེས་བུ་གང༔ 
ཧིཧཱ་པས་པ༔ འདིས་ནི་མི་རཱགྲ་ས 


ཤགས་དགྡན་མསཿ་རངྷ་ཀད་སཿ 


ཆོགས དེ་བཞིན་ 











ཅིཾིཾཾ རར 
ཇི་ར་གཉིད་ 





ཨུལྦ་ནམས་གོམས་པའི་གནད་ཁིང 


རཾ འདུས་བསྐ་ནམ་ པ་པསྔར 
ཅད་འི་གྲནད ད་ལ་ཕེབས་པས་བཟུང་༔ ་ 


བང་པའི་མངོན་དྲེན་ བོག་པ་སྟེཿ 








གང་ཟག མ་པ 
བཅོས་མ་འདྲུསྱ་ཏས་དོམ་པ་ང་ས༔ དངུ་པོ་སམས་ ཡེངས་ཞེན་པ་དགག༔ཿ འབྲསྱ་བུཅིག་ཅར་མོ་ཡིན་ པཔས༔ སྣང་བའིམྱ་ཤིས་ 


དྲུས་བཞི་འྱ་ཁོང་བ་ གནདྲཅིས་ རབྷ 


མས་པདྲ་བྱ༔ མི རྨན་ལ་ སྭ མོ་ཝ་ཡྱི། སྨནྱིརིམ་པ་རྱྱར་ ར་བར་བ འདི་ཀྲན་གསང་བའི་ཐབས་ཡིན་ནོ་ ཙལམྱ་བྷི་རཱ 


ཉྱི་རོལ་སྣང་བུར་པའི༔ སྨནཏི་དབྱང་ནཾ་དེ་བཞི་ རེ འདིཀུན་འཇིག་ཏན་ངང་དོན་དུ༔ ` - 


ནི་ཙ་ 


ངམས་པ་བླ་མབ་པའི་ 


རིས་ད བཞན་འི་འདོདཞ་ནམ་ཐའ་དགག་ཡིར༔ རངཏཱ་གསང་བརྩ་བུང་བ 








རོ ོར་རརོ་ པམསས་སཔཔཔཔྲ་ྲ་།  ་ རོ ་ 
¡་ ༔མ་ལཾ་པ་ཏཾ་ཀྱཾཿ ཨ་ཡི་ཕྱགརྒྱ་བུ་བའི་ཕྱིར༔ སྭ་མཱ་ཉི་ཝྭ་ཏཾ་ར་པ༔  ཉོ་གིམོ་འགཔ་དག་ཤའི་འ བུའི་ཉིར༔ བྲརཾསྦ'ཌྷིརཱུམཿ ས་ 
- མ་དུས་གཅིག་གཅུད་བའི་ངིར༔  གི་བསུ་གྱརྣཡ་ཡེ༔ ཡིད་དྲངད་་བཱཁུ་ ངས་གཅད་བིར༔ ཧཱ སྙན ༦ གཀ།ཿ་འ་བུ་གྲན་ཏུ་བའ 


¦ 
¦ 
ཝཾ རྣསི་སྭ་མཱ་ཁྲ་དད་ཛཾཿ རྣང་བ་དངོས་སུ སྤུ་བང་བའྱི་ ཡིར ཅུ་པ་ས་མི་མི་ཏ་ལཾཿ གྲ་ཡེཞེནཔ་མཐའ་གེཅདྱའིརཿ་ ང་ཏིག་པ་ཡང་ཀ་ལི་ད༔ ང བསྔལ ། 





¢ གཏན་ཆེན་པའི་ས་དོནྱ་འི € གཅོ་པ་ལ་ས་ཨྙི་ཊྩོ༔ འ་ འདན་ལསམཐའ་རུ་དུབ་ བྲུང་བའི་ཕིར༔ ཀྲ་པ་ཨེ་ཀ་མཐདཱ་པཱ༔ སངསྤ་ཅས་མངོ གེཔའྱིི 
¦ ཁ་པ ཤེ ང་ལུལེ་པི་ ལི་སཱཿ འདཀུན་རང་ཤུགསིཆིགྱ་ད་གར༔ 6 གཞན་པའི ཧོང 
¡ རར ་ཆེ་ཿ ° འ་ བ་ཡང་ད་ བབ 


-"““="====ˆˆ======~~~-~-~~~~. ~~~. 


འདེ་ཆོག་ལམ་མིན་གདམས་པ་ཡིེན༔ བསྟན་ཞིང་བཤད་མེད་བརོདམ་ཡིནཿ 








གསུངས་བ་མ་ཡིནྱ་ཕིན་བརབས་ཡིནྲ༔ བིས ཤྲིང་བཀོད་མེདརདྱ་བུང་ཡི་ནཿ གནང་དང་དུས་མེདྲ་དན་ཐོག་ཡིན༔ ཆོས་མེད་རིང་ངོ་ཟུགས་གསང་ཡིན༔། 
„ རུས་ཀྱང་ ཉན་མེད་རང་ཤུར་ཡིནཿ ཐས་བྲམ ་བམད་རིང་རང་བླ་སགས་ཡྲིཿ ཏྱ ཿ ས་འའའྲེདམ་འིབཆག། འདི་ཡོད་འབྲོ་བས་རྭྱར་ ས་ཡིནཾ༔ རྱ 
4 རོལ་མཐོང་བའི་གསང་ཆེན་ལམཿ སེམས་ཡོདམ་ཡིན་ཇུལ་པ་ཡིནཿ འཁོར་བའི རྱི་མདུད་གྲོལ་བའོ༔ _ ཤེསྤ་བམ་ཡྲིན་ལྔ་མྭ་ས་ཐག༔ སྟོང་ 

པ་མ་ མ་ཡིན་མངོན་དུམ་ཡཱང་༔ སོད་མེད་མ་ཡིན་ཐབ བས་གསང་བྱ༔ ངྱམེད་འདི་ལྭ་ས་གས་ཡད་མིན ༔ ཕ་རོལ་ཡིན་པྲ་དག་གི་གཞི༔ བྷ་སྲེད་གནས་། 
ལ་སེགས་འདྲི་རུལ་ལོཿ དེ་བཞིན་དུ་ཡང་ངྲི་དགླ་ནཱ༔ དོན་དམ་ཁུན་རོ བ་གྱབགས་ཅིས་སོ༔ རྱུརཁྱི་ཅུ་བ་འ། འདྲི་ཉིད་རུང་ཿ ཉ་ཡྲི་ན་ལ་འོར་འདྲི་མགས་ 
ཡིནཿ ལུང་ཆེན་ནམས་ཁྱི་དམ་ པ་འདིཿ ཆསྤནམཔ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པའི་ཏེནཿ མུ་གསུང་ཐུ་གསྦོརི་དྱི་བའོཿ བ་མདའཁོལོ་བསྐེརབའི་གནས༔ ། 
_- == ༠༡༢༤༢༢༤༩༠༤༤༡༤༡༠༧༤༤༡༢༡ར༨༧༨༦ཟཟཆཆརཆརརརརཔརར༡༧༧རར ༡༡༠༨ལརརརའར་༽༡ ༡༦༤༡ ༡༡༡༨༡༠༢༦--༤༡པ༨༤- - ༤༢༢༢ རབ་སསར, ༤ ཁ་ཁ 
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༡~༡༡༡༡༩༡༤༢༠ ་ 
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ཀཱ ཅདཔང་ཕྲོར་མསྦྱ་ཡིད་ མིགས་གཏན་ཡི རབྲ་རམདྱ་ྱི་རོག་པའི་ ཧུ་གསུམ་ལམ་དུ་མྲོང་བའི་རེན༔ ཐག་ལེམངོན་ 
དུ་འབིན་པའི་མིག༔ ར་འ ལེ འའ རྨ གྲ བྲོ ་ དྲ ་ 
འཇོག་གནསུགས་ཡི་ན༔ རངསརས་ཀུནྱའི་ ཡུགྱ་ཟིད་གནས༔ ༈ ལྷནམསགཅོད་འའི་རབྲདད ང༔ གོལ་བ ནྣམས་ནྲི་འདི་ཉིང རྭ་ལ༔ རྣོམ་པར་ 
སཱཿནན་བལ་པཿ སངསྐྱ་རྤུསཐམས་ཅདྱ་སྲིད པཱས་གཅིག་པོ༔ བརྟན་པྱ་ནམསྦ་ི་བཾསསུ་རངྲ་བུ བཙའ་བ རང་བྱང་གི་ཡི་པྲེ་ཚ ཅེན་པོར་ རཱ ་ 
པ་ཀུན་ཛི་ཐོག་མར་རངྱ་བུང་བ༔ ¬ ཤ༔བླརབས་ལས་རང་བཀོད་པ༔ སྦྱལ་པྨ་སུ་ཡི་ས་བོན་འཕེལ་བརྩ་ངེད་པ༔ རབྱ་ཏཱ་དཀོན་པའི་ཆིགྲ་རོ་གས་སོ༔ 
མ་ཡཱཿ རྒྱངཐཧྒྱ༔ ཤོ་ལོཀ ཉས་བྱ་པདང་ཅེད་དང་བྱཿདབཤུགཅི་བ ངཱ 


ངོ 








£ 
ཅོོ་རོཾ ས་བྱ སོ ོད པ་ག 
་ རེ པགས ཐྱསས་སུངས་ཤགཿ མགྲ་ ྒ 





















དད བདྡ་དསཇྱ་བསཀྱཿ གུ་ཡ་ུསཏནྡང་ཨཐཱཀལྷཏེ མཱཿ བདོད ཅུ 
ཅགོ། རངད་ ནགསལ་བརབཏན་བཞེས་བརུ། བཅོས་འན་འདྲས་བྲ་དལ་སོང་ཆེད་ 


ཀནས་དགུ་བ་ཉིད་ལྕ་བག་འཚོལ་ ལ་བ །ངནས་ཉངཔོུད་བན་པའི། །འཛས ངས་འ ཡུ ངེ ་ 
བདག་པའི་ངུད། འལ ངོཀི་བདག །བླམ་ ལང ྲ ྦ 





པུ 























ཉྱིས་རིམ་པ་བཞིན་ིས་ཙག་མཛོད། དྷ་ཏ་ཛཾཀི་བདག་ཡེ་ཤེས་འབུལ་མྱ་ོང་བའྱི་རུདབྷརན་པའི་བུ་གཅིག་ལ། འུས་ངག་ཡིདགཧུམ་ཡག་འཆོལ་ལོ།། 
ད 


ཙཱ པརམ་ཇོད་དུ་གསལ། །གྲོལ་བརྡ་མ། ཁ། །གང་བར་མཆོདྲདུ་གསོལ། །ཆར་འདེ དུ་གསོལ། །ཅས་བརམ་ཛིད་དུ་གསལ། །ཞེས་ 
¦¡ ཡི ངི ཕི ༽ཅིས་པའི་དོདནི། ༢༨༦ ་ཉིདཀྱི་རང་སྒྲ། བདག་ལ་ཞེས་པ། ་ ནམ་པར་ 


ཱ ༈འདྐསྐད་བ 
སྣུངམཛོདག བརནཚོའོ། ་རྔོརཾ་འཆུང་ངོ་། །ལ་སོགས་ཞེས་པ། ་གོངམ་གསུམ་པོ་མཐའ་ ད་བརོད་ལས་འདུས་པའོ། །སངསྦྱརས་བ་བ་དུང་པུར་ 
བྱཾས། ]ཤི་བ་ཇྲུངཔ་ཚིས་ཞེས་པྲ་གངས་སོ། །གོང་གིས་སེགས་ 


།།ཞེས་པའི་དནནི། སངསྦྱ་ཆས་ཞེས་པ་གཟུང་འིཛོནས་སནས་ཀ་དགྱརྨ་ཆུས་པའོ། 

















ཾ ཀི་སྡེ་ཚནནོ། །དགོངོས་གཉིད་དངྲ་གངས་མེདཔས། །ཞེས་པའི་དོན་དེ། དགོངོད་བཞིས་བསོངསྱརོསོཐམསཅོངྒི། དེས་ད བྱད། 

ཧཱ བཱངས་མེདཔརཞེས་པ་དགལ་པའོ། །ཐུགསྦརི་ཏིང་པོ་ཇི་ང་བར་། །ཞེན་པའི་དོནའི། ཐུགས་ཁི་ཞྲེས་པསཔངསྱངས་ཐམས་ཅདྱི། ། སྙིང་པོ ས་བྱ འདི། 

7?| #ྷ ཇྷི་ཏཱ་བྲར་ཞེས་པ་འདསྔ་བ་ ཅས་གསུམདགཏ་། གསུངས་ཤིང་བརྟན་པའི་ ༦དྲུས་ཅགན། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ། གསུངས་ཤང་༩ས་པ་ཆས་ ཉིད་ད 
བ༔ ནང་འི་ཞེས་བརག་པའི་རང་བཞིན་ཡུ་གྱུརདདུ་ དུཊ་ཅིག་གཞེས་པཟོན།དྲ་ནམ་པ་རད་ རར ་ རྱདྲན་འདང་པའི་ཐོག་མརྒའི། ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཆུ་ 

ཌྷ དན་ཞེས་བ་འཁོར་བའྲདག་བྲམལ། འདེང པའི་ཞེས་བ་བསངགྱ་ཆག་ཅི་བདེ་བ། ཐོད ག་མར་ནི་ཞེས་པ་བདྡེདག་གཉིས་ཅིས། འདི་ནི་ཉག་དཅིགྲ་ནལམ་ཡི།། 

ཡའ [༣ ཞེས་ངའི་དོནནི། འདིནཞེ ནནི། བདནཞེས་པ་རང་བདས་ཀྱི་རུད། ཉག་གཅིག་ནཐིག་ལེ། ནྣལ་མ་ཞེས་བམ་བཅོས་པའོ། །དོན་ཅི་ས་བོན་རམས་སུ་ན་། ། །ཞེས་པའི་དོན་ 
















༼ པཔ ༽ྣ༨ྨ|ྨ|ྣ བཀ > ~----~-~----~-~~ྷ- -- ----~--¬--~ ༢༢ ˆ-----~-------༤-༤༤༨༨༤༢༤- །༠སར་༢༧༠་ ༥༩༤༨ ༤༤༡ ༤5” ་ 
པས་དངསྤྱ་རས། མ་བོད་བས་ད་ཕུྱརས། བྟཉས་པྲས་སངསྦ་ཧྲས། རེག་པས་སཔྒྱ་རྩས། ཐོས་པསསཔས་ར་བབ་སོ། ས། ༢ཤདུབཞག་ཅངྲ་རིནརབས་། 
ཌ' 





ལསྭ། །ཁེས་བའི་དོན་ནི། འདེ་ཀུན་ཞེས ཅུད་འདིའི་ཚུག་ནུ རྣུཿཡཾས་སཾ། །དཞག་ཅིང་ཞེས་པ་ཡེ་གདོད་མནས། ཕྱིན་བླདབུབ་ལས་ཞེས་པ་དྲསྱརྱས | 
621 £ རྣམསིུ་། །རད་ངུང་ཉིད་དུ་ཐུགང་འསཱརོའཱ། ཞེས་པའི་དོན་ནི། རངྭ་བུང་དྱི་བུས་པ་མེད་པའེ་ཆོལ་ཉིད་དོ། །ཏིད་དྲཞེས་ཕྐམ་དཅིག་མ། ཐུགྲས་ལས་དོལ་ཞེས 

[4 པ་དྲོར་འཇང་གི་ཐུགས། ཀུནབཟང་ཤེས་རིག་གྱི་ཆུལ་བོ་ལས་ཐིག་ལེ་དལ། ༔ ཐིག་ལེ་ལསྣཔུ་རྨོལ། རླུ་ཞིཁ་ལསགནུ་ང་ངང་བང་བྷ།ན་པའི་བུ་གཅིག་ནོཝ་ ། 
'། རི ཌོ །དྱེའིརས་སྦྱརས་ཐམས་ཅངྱའི། །ཞེས་པའི་ངོནནི། དྱེ་ཡིར་ཞེས་པ་གོངཌར་རུངབབས་སཱརོམ་ཐཾ། ས་བཅྱུརུས་དེགོང་དང་མཚྲུང་། ཟམས་ཅདྱའི་ | 
ཞེས་པ་ཛ ཤདས་པ། དྷ་པར་བཞུགས་པ། མ མ་འོངས་བོན་པ་འི། ཤུགས་ཏྲིས་ས་ནིགཅིག་པར་ཡང་། །ཞེབ་པའི་ ནནི། ཐུགས་ཅྱི་ཞེས་པབ་སབས་ | 













ད 





། །ྱརྩས་ཐམས་ཅད་། ཕཱས་ནི་ཞེས་བྱ་ཆུད་འདིས་སངབྱ་ཆས་ཇེལ་བྲས། གཅིག་པར་ཡང་ཞེས་པ་བཅུནཔ་བམཙདྭདགང་སངཔྦ་ཅས་ 
ཀྱད་འདེའི་བྱིན་ བླརབས་སྣོ། །འདི་གཅིག་པུའི་མཐུའྲོ། །ཞེས པཱའོ། །རདྱ་བང་ཆེན་པོའ བོ་འེལ་དང་ བཅས། །ཞེས་པའི་དོནན། རདྱཾ་བཱང་ཞེས་འདུས་མྱ་བས་པནི 
རཾ འདྲུས་མྱ་རང་པའི་ཆེསྣམསའི་ཐིང ད། ཉད །ཆེན་པོནི་འདིའི་གོང་ནམེད་པའྲི་ ཡདྦ་ེ་། འཕེལ་དང་བཅ ཅས་ཞེས་པ་དེ། „སབས་ཆས་འི་གདུང་འདེ་བཏགས 
! ཆོད་སཔསྦརཱ་བ་༩ ལ་དགོངས་པའོ། འོ། །འུང་བའི་མླ་དང་བྲལ་ བར་འགྱར་། །ེས་པའི་དོནནི། འབད་པའི ལ་ཞེམ་བ་སརཱ་སྦེ་ཆུང་གི །གྲཱ་དཱང་ཞེས་པ་དནོད་པ། 
བྲལ་བརྡ་འགྱུར་ཞེས་པ་ཡེ་གདོད་མ་ནས། །འདི་ནི་བཏན་པ་གདྱ་བང་དུ། ། །ེས་པའི་དོན་ནི། འདི་ནི་ཞེས་བྱརད་འདི། བསསན་པ་ནི་སངསྱཧས སྐྱལ། གང་ 


༼བྱད་དུ་ཞེས་པ་མཐའ་མད་དེ། །འད་དང་བཅས་ཏེའྱབངབ་ཡིན། །ཞེས་པའ་དོནནི། བོད་དང་ཞེས་བརཐཟིང་ཀེ་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་དྨ་འོཿ ཆོགས་པར། བྱངས་། 











2⁄2 














ཏིཞེས་པྱ་ཧུད་ཌདེ། འབྱུད་བ་ཡིན་ཞེས་ང་བ ཉནད་དབས་རང་བབང་དུ་ཇང་ཇོནོ། དྟ་ བཞུགས། ཛོས་འྩབོནོབར འགྱར་རོ། རྲོ། །ཞེས་པའོ། ། །གང་ལ་བབས་་ 
ྲ པརྱ་ཧཱར་པའི་མི ། །ཞེས་པའི་དོན་དི། གང་ལྔ་ཞེས་པ་འགྲོ་བ། བབས་པར་ཞེས་བྱ་ན་ངྟཏྣན་པའི་བུ་གཅིག་འདི། ཅཅ ུས་གགང་ འུ གུན 
84-་ རུབ ཀུན་གྱི་བདག་པོར་འུ་ ཏོ །ཞེང་ང་ འིདོནདི། བསད ད་པ་ཞེས་པ་སངཿྱ་ཧཱཿྱ་ཏི། ཨུཧྩཾ ཅི་ཞེས་པ་མཐའ་མེད་བཛོད་ལས་ 6དང་དཱ། བདག་པོར་ 

= ཞེས་པྱ་ཆུདའདེ་ཐོགས་ཛང ༽ པར་དོར་འདིའི་ཁིནྨ་རབས་ཏུ ཀྱིས་སད་བྱེད་བྱསནས། རང་ངོ ཤེས་ རཱབ་སངསྱུསསགདྱག་གཅིག་ལ་འཛོམ་ུས་གིངྱབ 
༧ བྲ་ཕག་རྩངར། སཱའཱ་པའི་པྱེཊྦ རྣང ི ཊ་ག་ཅིག་ལ་འགྱཾདྷ་ནུས་སོ། །འདི་ལྭ་ལེ་པོར་བྟཿན་ང་མེད། །ཅེས་པའི་དོན་དེ། འདི་ལ་ཞེས་པྱརད་འདེའ་ 


ཚིག་ལ། སེམ་པར་ཞིས་པ་མཆ རྱ དང་པྱོཧ་མད་དེ་ཐམས་ཅད་རང་ུང་ཆོས་ཏི ཉིད་ཁྱི་ངང་གླའོ། །བརྙནབ་མེད་ཅེས་པ་རྡོར་འཆང་ལ་སོགས་པ པས། ། ། 











ཞིསྒྱ་ཧདྱ་ི་དོན་པ། ོབའ་རོ་ནོམ་པསྦོར་སློ་ དྲ་གི །བ །གནོད་རེད་ ད་པས་ཞེས་པ་ཡེནས། སྲས་མི་ བོརྩོརཱསམི་འདྲིད དྲིག་ལེསམ་འཛིག་དུང་གིས་བསོད་པར་ ¦ རཱ 
མི་ནུང་སོ། །ནམ་མཁའ་དག་ལ་འཕར་བརྡ་བང་། །ཞེས་ པའི་དོན་ནཾ། ན་མ་མཁའ་ཞེང ་བྲ། བས་ཆ ཅག་ཆོས་ཉིདྱའི། དགུ་ལ་ཞོས་པབིག་ལེ། ཆོ 
96  ཐཛཾ།འཕར་བརྡ་རྨ་ང ང་ཞེས་པ་བོང་ནང བོང་མངོན་ཧུམ་དུ། ས། བངས་ཆས་འྲབས་བྱ་སུབ་ཐོབ་པ། །ཞེས་པའི་དོནྲ་དི། སམཿཛ སྙས་ ས་ཞེས་བ་ཉོན་མོངས་ང ་པཱ་སྣངཔ་ཡེ་ 
པེ ཧྱ ཤེས་མྫ་རྒྱས་པའོ། །འབྲས་བུ་ཞེབ་པ་ གཞི་ག་དེག་གོ །ཅུས་ཐོབ་པ་ཞཾབ་ ངྐ་གར་དན། །འདི་ཏིད་དེ་ལངྒསང་བའོན། །ཞེས་ངའི་དོན་དེ། ' འདི་ཉིད 

་ བངུད་དོན་ཐིག་ལེ་ཉག་གྲ་ བཅིག །དེ་ལས 'ཞཱེས་པ་རུད་བཏགས་ པའི་ཅིནྨརབས་ལས།  དྨང་བ་ཡིན་ཞེས་པ ་བདོདྲ་སུ་བསུཌ་དུ། །འདི་མ་མཛོང་པའི་ 


སྦཿ་པའི། ཞས་འེདནན། གིམ་ཁས་བརྱོ་ཚུངགས་མ!ི། ཞུར་བྱང་ཞྲིབ། གཏུའདྱ་བབ་འ་འི་་  ལའ་ 














ཤཿ 
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༤༤ ----~-- -~~‹ 









༄༅ ཐྲིག་ཡེ་གསུམ། མ མཐོང་བའི པའི་ཞེས་པ་སེམས་མ་བཅོས་པས། བཅས་པ འགུཔ ལ་བ་ཡི འོ། ཅིས 
ང ྲ བཅིགྱ་ཀང་ཞས་པ་མེད་པའི་ཛཚོག་གོ གོ །འབུང་སིདྱ་ཁུང་འདི་དངྲ་དད་པའི་ཏགས་ས། །འྱབུང་བཞེས་པམ་ངོན་སུཡ་དུ། དྭ་པིརམེད་ཅེས་པ་ ། 
༧ འདས་མ་འོས་དྷ་ངཱ་ གས ཀརྦའྱུརབཀནནོ། །ཞུས་པའི་ཐཚགག །དྱེ་འིར་བྟཏུནཔ་ནམསྦ། བཅོས། །ཞེས་པའི་དདོནི། དྱེ་པིར་ཞེས་པརབྱཏུ་དཀོན་ 
(ྷ པའི། བྷ།ན་པ་འོང་པ་སངྩསྤྱ་རྭྱཾ་འཱ་ © ་པ་མ་ཡུས་པའྭི། བཅོས་ཞང་པརུད་འདིའོ། །སངསྦ་ཧུས་ཀུན་ཡྲིསས་གཅིག་པེ། ཞེས་པའི་དོན་ 
ནིཿ སབན་༡སདའམ་དག་པ་དས་ཡ་ཤིསྱ་ཆས་པ་ྱ་བའོ། །ཀུནྱ་ཧི ་ཤིས་པ་མ་འུས་བའོ། གྲ་གཅིག་པོ་ཞིས་པསངསྦྱརས སྭཀྱི་གདུང་པི་མ་བྱའྱི་རྨུད་ 
-ཤྷི འདིའོ། །རྱངའདས་ཐོབ་པའི་རྣ་ཐག་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་ན། མྱང་འདས་ཞེས་པ་དུག་ ཐུག་བྲམ་ལ་ཆོས་ཉིད་དུ། ཐེབ་པའི་ཞེས་པ་བར་དོར། རྣ་ཐག་ཡིནཿས 
















° ༄༢༡)༣ 









པྱ་ཧུད་འདིས་ ཤོ་བོནུ་མས་ཆོན་ཐམས་ཅདསངསྱརསྱཀིདར་འྔའིདཔརྦ་ཅུདཔས་འི་དྲངགྲ་ ལྔ་མེབ་པསཆོག་གོ །དགོངས་པ་རངཐོག་ཕབས་པ་ཡི། །ཞེས་པའྲི་ 
དནཾནི། དགེངས་པ་ནིསངསྤྱ་རས་ ཐམས་ཅདྱི༽  རང་ཐོགནི་སེམས་ཏི། ཅའ ས་ལྷ་སདྱ་ཅིག་ལ། །གཱི་ཚིག་ཏཱ་འདི་ཉིདྱ་བཱ་ ང་། །ཞེ་ ཞེས་པའིདོནནི། 
;, £” གནདྱཀི་ཞེས་པཆོས་ཊམསཿདྩི། ཚོགཏཱ་ཞེས སང་འགཱ་ གོ་བགུང་གི་ཡངཚིགུ་དང་ཡི་གེར་ འདིཉིདྱ་བུརཤས་པ་བརནངའི་བུ་གཉིག་འདི་རང་བབསཿ ཧོན་ན།། འའ 





༼།ཏེན་ཁམས་ནི་གང་དུ་ཡང ཞྲེས་པའི་དོནནི་ འཇིགཏེནཞེས་པ་འཇིག་གས་ཅན་ནོ། །ཁཆསནི་འབུངབཝའི་སེམས་ཅུན་དང་བཅས་པའོ། །གང་དུ་ཡུང་ 
སིག ། ག་པ ནི འཛན དྭསཔའབིགགསཅའན། བཅི །ངངསྤྱ་ཧུས་ཉིདནི་སུས་ཇོབ་པ། །།ཞེས་པ་ འོདོའི། 
སངསྦྱ་རཱསྤ་དེས་པཉོན་མོངས་པསངས་ །ེ་ཤེསྦྱ་རོས་པའོ། །ཉིད་ནི་ཞེས་པ་སདངག་ལ། སུསཐོབཔ་ཞས་པ་དགོངསྐལ་ཝནདེས། །དེ་ཆོའདི་ཞི་ལན་ 














3 མཁའ་ནི་དིངསི། དགལྡ་ཞུས་པ་དངོའ། 





༄༅། ད བ།དུམ་དུ། །ཞེས་པའི་དོན་དི། དེཚོ་ཞེས་པ་འགྲེ་འ བབ ཏ།ལྔ་བན་དེ་ལ་བབས་པ། འདོནིས་ཕྱརད་རངའབཾནོ། ལན་འངུམ་དུ་ཞེས་ | 
པྲ་ཆོས་ཉིང པས འའ ནཝམས་ཅ་དྲ་བའ་མེདཔའྱི་བརྡ་ཆུབ་ལྲ་པར་བཀདདོ། །དྷ་པ་བཀེད་པར་བྱབད་དོ། །ཅྱཾས་འ ༣༤ སར ཞེས 
 པའྱི་མྭ་ཐེསཱ་ཚདྲ་པ་རེ་སངས་རས་སོ། །དྷ་ཐ་སངས་རའོ། །ཡྱིས་འཚོངྱ་ཆུ་པ་ལ་དགོངས་པའོ། །ནམཿམཁའ་དག་ལ་འཕར་བ་དང་། །ཞཾ ས་པའི དོནནི། ན་ ནམ་ 


འབར་བ་དང་ཞོས་པ་སཔྦྦྱརསྦྱམ་དན་ལས་ འདུས་པལ་ང་བྲདོད། གངས་ཆུསའི་ གཉན་པགཅིག། རྡེཾགཱས་པ་ 


འའ ང་གཞན་དུ་གང་སར་བ རན་པ་པྲེལ་བ་ལ་ ་པང་དགངས་པའོ། །རང་འོད་ལ་པོ་འདིལས་འབུང་། །ཞུས་ པཔ རང་འ ནི་རིག་པའི། ཝཱ་པོ་ནི་དཀར་ 
3 སེར་དམར༔ ང་མཐིང་བའི འ། འདི་ལས་འབྱུང་ཞེས་ པྲ་ཆུད་འདྲི་རར་ཡད་པ། འདས་ཅམན་དང་། ཧྱིས་རྒྱུད་ དའདེ་བབས་ཙན་ནམ་མཁའགང་ནས་འབུང་ངོ།། 
ཿ འགཀགའགས་།གས།༢ སའོ ༠༡ལ་༡ ༡༤ ོ༦{༦2་ོ་་་ྲ་ྲྲྲླྲླྐླྐླྐ༥།ྲ།ླྲླྲཾཾཾཾ་ 

















མུད ང་ར རུ།་བང་བརའ་ རར་དྲྭ། + ེའི་ཆོ་འཇའ 


༧ 


ཡུལ་པ འུ ༈ རབ་ཆེ་འདིེར་སངསྱ་རས་ེ ། 
པོར་བྷ་སོངོས་པརྩ་བས་སོ། །འབབ་བུ དར་གབ་ལད་ཚོར་མེད། ཐུམ་ཡང་མངལ་གོ་མིའབིམརེ། པྷརྨུ་ཝ་ལསདྱ་ཐུས་ཏྱིི་སནས་ལོ་ 


ཚིགཀུན་ ཡང་ ས་པ་རངྱ་བུང་ 





།ཅཱ་ག་དང་ཆད་ 


འོ། །༣ིཿ༢༣་༢འོདམཐོང་ཚོདའཁོརབལས་ཐོལ་ལོ། །འདི་འཛོན་ནལ་འབྱོརྐརལ་ཅིབས། །ཞེས་པའི་ 
འོ འདུ་འཛིན་ེས་པ་བཏན་པ་བུ་གཅིག་གྱི་ཧུད། ནྣལའོར་ཞེས་པ་ད་ གུ ནའེན་པའི། དྲག 


ཚངས་པ་ཆེན་ པ་དང་། ཊུ་བ་འཇྲུག་དང་། ཀཔ་པི་ཀའ་གནས་སྤྲ་སྲུ་པོས་པཅམ། 


བའོ །ལྷར་གསུམ་འདིཿ །ཞེས་པའི་དོནནི། „ལན་གསུམནྲི་གངས་སོ། །འདི་ཡི་ ཞིས་པ་སངསྤ་ཆོས་སྲུས་ 


ཡ་མེད་པར་ནི། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཨྱག་དང་ཞེས་ པཚོག །ཆད་པ་ནི་ངིག། 









ང འོ། ༈ རཾ ་ ཡེ ལོ བདམ ཀའ གྱུ་འཛནགཅད་ 
དམ་པ ར་བམའ་མས་པབ་ རི རཆུཾ་་་ འའ ར་དངྱ་ཅུ་བྲགམཾས་པ། 
སུསབདན་ཞེས་པ་གུལ་བད བསམས་ཆན་ཅིས། ཐམས་ལ། ནད་གདོན་ནིག་དིབ་སད་ དམ་འཆུ་གི་སྲབག་འཞི་གརའ འདོདན། དྡོརཾ་སེམས 
ཐའ་ཡས། དག་པ་ལ་དོན་ཡོད་གུབ་པ། བམསཿདལྟ་ནམ་པར་ ། 






?༡5<÷ 





༄ཿ 


རླེ 










རིར. 
[ཞེས་པའི་དོན 


དེས་པ 


ར་ཡ་་ དེ་ཉོན་མེཕས་པ 
བླརབང་ནི་ཡ་གདོདམ་ནས་ཆོང། 
ཀི ཅུན ། གདམས འུ ཡོ 


4 རབུ་དོར་བདག་དང་མཚུངས་ས། གི 











ཝར ཁིས ་པྲ་སགས་ི་ནང་དྲུ་ག 


དོ ཇེ ིབ་ དོད 
སི ཛབ 
ནི་ 


པའྭོ། །འཏན་བཅེསྐ་ནི་ཞེས་པ་རག་འཛོན་འབགས་ ས་བཅོ ། བོ ཞེས་པའི་དནེནི། ལ་ཡི ལིམ ང་ 
འི 


པོསྒ་ཞེས་པརང་དབང་ཌེང་པ པར། བདོ་བ་གསའས་པར་ཀ རེེེད །ཞེས་པའི་ 





:༤-༧༤༨---- : འཡ་སན་ ཨ། 


ཅ། འ་ ཀད ངཡེ་ཤེ ༨ ་ཤེས་མཏིནཔ་ཡ་ ཨམྱཉེནཔ་མནསྤྱ་ཧུས་པའོ། ༥འོ། ནྣ མསྦའི་ཞེས་པ་བརོདཔ་ལས་འདམ་ལོའེ། བྲུགསཱ་དངགཅིགེས་པ་ཉྟིངའོ་ཝྔ་ཝ 


‹༨ 


ནིཾ། | 
རས ར་ །ཞེས་པའི་ `: ད་་ ཝ་ཝྲ་དཱནཾ། ། ཁྱེ འཇང ཨུན 
 ྲ ཅུང གྱ སང ་ 


| 











གཞན དུ་འབར་ནས་བྟཅ་ན་པ་འ འལ་བལ་དགོངས་པའོ། །རྭངྱ་ཐུ་རཛོ་གའི ག་པོའ ༥ །ཞེས་པའིང འོ ཿཾ་ ¡ རངྱ་བུངཞི་མྱ་བས་པའི་རིག་པ། ཚོག ་ 
„ ནི་ྱི་ཐས་པའོ། །ྱལ་པོའདིཤེས་པ་གནུཿདཔའྱི་ཆུདབཏུན་ངའྱོབ་གཅིག །སོསའི་སེམས་ཿརྱེཟུགས་ལ། །ཞེས་པའི་དོནདེ། སསའ 
984 ༡ཞེས་པ་དཱིགསླདག ༤ ས་ཧན་ཅེས་བབྱད་དྩ། ཅེ གྲུགས་འདུས་པྱ་རུཅ། གོྱ་སིས། དོད་ག་ཤར་ རྭལསྩ་པས་པ། མངལ་ལས་སྩེས་པ། 
ཚི གཟུགས་ཆེ་ཆུང་ཙོ་དད་པའྲོ། སས སོའི་བྐདྐདཱརི་ཏཱ་པུར། །ཿ ས་པའི་དྲོར་ནི། ནི། སེ་སོའི་ཞེས་བསམ་སཅན། བྲདྲ་ད་ད་ སའུ ཆེ །ཇི་ཝཱ་བརོའིས་ 
བམཐུན་པར། །འད། མེད བོག འིད ས་ད ། ངྭེ་ཧར་ཞེས་པ་གེང་ ་གང་མ་བཞིན། རྣ རྨང་བ་ བའི སརངརང་གི་ 
ཨི་གེརྩ་ནུད་དན་ཇིག་ ལལ་ཡང་བརྔོད་དྲོ། ། དྲ་ཡིར་རངྱ་བུང་ ། །ཞེས་པའི་དོནནི། ནྱ རརས་བྱརུད་བྟཉན་བའིབགཅིག་འདེ རངྱ་པངཞེས་པ་ 
























ཱ 
_ ཐུབནས་ཅུང་ བུང ཤེས་ག རུང་།།ཞེས་འི རྭབ་ བུང་བཅོམྲ་ཐན་འདས 
 ལཱ་ཡང། དུ ངི 0 ་ བོ བྲུ དྲི ནའ 
གྱི 


ནཱམོངས་རྡ་ཝ་བཅོམ །སྣ་མ་དཔྔ་པ ལྡན། སས 
ཧུ་ནཱ་ང། །ནིས་པའ་འནནི། འདྟི་རརཞེས་པཅི སྭ་མམས་ཅད། ཇགས་པའ་ཞེས་པྱ་རཱདྲ་འད། 
གས་ལས ཡགདོདམ་ན༽ མངན དུ། 9 ཨོ དཏི་དདུད། །ཞསུ་པའི་དོནནི། ས་ལས ཁན། ཆིགས བས་ད 


དཆིག་ཡེནསརང་ཤར་བས། །ཞེས་པའི་དནནི། འདིིགིཅེས་པ་བྟརནཔའི འི་ 


ངིར ༧ 





ངོན་པའོ། །ཉིད་དུནི་ཞས་པྲ་ཕགས་ 









༠༤ 











ཤ་ 


པའི་དོན་ནི། ངའ པ་ཡེ་ཤེས་གསྔམམོ། །ཡེ་ཤས་གསུམནི་ངོབོཀ 


ཌུ རིག་པརང་དངསསུ། 
དཱ དགུ དྲ་ནའད། ཐྔཿང་5་ས་པ་མ་ལུསཔ། 
དྷཱ རྒྱུད] གུ ཀུན་ཀུང་ཞིས་བ་མཁུས་པང ་ར་༩ ངྨ་དབ་ཡིན་ཤེས་བཟམས་ཅངའི 

གབུང་འཛོན། ཚོག་འདི་ཞེས་པ་བསྟན་ཕའི་བུ་གཅིག 
×ི“#“།ིྫི།ཾ ཀཾཀཇཛཇཛ 


ནི ཕར ྱའཁུཔའེ་བུ གའདི། 


མྭངས་ པརས་པྲདའམེདད། 


གིས། རྲད་པར: ནྟིནུ་གསུམ 


རར རརཁིལ་ར་སྣསྣཾྣིཾཾ་ ༨ ཀར ད༤༤༤༨-༠༠༠༤༠༤༤༤༤༠༤༠༠༡༢༨-༨༡༠༡༠༤ 
ནྒཾདཔཞེས་ཕྲསས་ཀྱངྱ་བས་པ་མད་པཱརྭ། རང་ཤར་བས་ ལ་ཞིས་པ་གསལྟ་ཏོར་དེརམེདཝིག་ལེར། ཐོག་མ་དནཔའི་གཞིར་གུར་ གུརཏྟེ། །ཞེས་ 


དག །རང་བཏིན་ཆུན་ཟུབ། ཐུགས་ཇེ་ཀུན་ཏུབྱའི་ཡེ་ཤཾས་སོ། །དྲུན་ པའྱི་ཤེས་པ་ 


། 





དྲན་པ་ - ་ པརྨ། ཇི 


ས་པའི་དྩོན་ནི། དཱན་པ་ཞེས་པ༔ རྡ པེ་དྲན་ 


ཅིག་འདི་ཀུན་བུང་སྣུདུ་བ་ཡིན། ། ༈ -ཚིག་འདི་ཞེབ་པ་ 
ཡི་ ངྲན་དད་ཆོག་འདྲི་བད་པརའནི 
གུ རྱ རུད །གིསའ ནི བདད 


འདིུན། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། རྡོ་ར་ 


















. ! = འགྱུར་མིང ་ ལོ ཆེ ཇོ 
ཤཾ; 






ར་ ི་ོ 
དྭ་པ་རླཾ་རང་་བའ་ འཇབ རས ¡ 
[ྨ  གྲས་བཡ་གདདི ཨན གོ་་ རང འེ ད་ ནི་དམླ་པབས་ལས་འབུ་ དྭ 
. པྲས ་་ །ཐབས་ལུ་མདུ་མ་མཚོནཔའྱི༽ ཅིར། ཞུས་པའི་རནནི། ཐབ ཁྲ་མ་བས་བུཁའི། | 
ཤི ངཐབས་བྲགིམ་པ་འདི་ལོསྱ་བུང་། ཞེས་པའི ཡེ ུ་བཏེན་པ་དངྱ་ཡག་དང་བདོར་བྱ་བ་ལ་བཅུནཔའོ། །མཆོན་བའྱི་རི་ཞེས་བྱ་ནུདའདེལ། | 
| 








[0 


1 ་ ་ཞེས་པ་ས་ངྱསྱ་རས་ གམྟཏེ་མམ་རོདསམས་ཅནྤ་པིནཔས་མི་བཅོབ་པའོ། །བསླེམ་གྭ 






མའོབོརང་བཞིནུ་ བ་པྔའི་གྱུཌ་དྱརའི དངེརཱའིདཔའི། འདིལསྤྱ་བུརྱའེས་བྱརདུ་བྟཉད་པའི བུ་གཅིག །ཉིང་པོ་རངའྱྲ་་བསྐུན་པའི་བཅུད། །ཅེས ཱིདྷོསི་ཉི ཤྭ 
་ ང་ལུ རང་འཇུམ་ནི་ཉོན་རཱ བངོས་པ། བཅིབ རུད ཧྱདའདི། །ག་ཞི་ཉིངྱཀི་ནི་བབས་ཨྲིརརོ། །ཞེ ཞེས་པའི་དོན་ནི བི བྔཞི་ཉིར་་ 
1༠ཿ ¬, ཛེ ཨོནིཞས་དྲ། །ས་ཅང་མྲཾ་ལཱས་པའི། བབས་ཡནནའེ ས་པ་དངོས་པ་གཤིསའི། །དི་ ཁྱུརམཉམ་པའི་ནཿ་ཏན་ཅོག །༈ ཅེས་པའི་དོན རེས 
¥ ༡ཀུན་ཞེས་པྲ ག་པ་དགུ མྩཔ་པའི་ཞེས་པ་མཐའ་མཉམ་པ་མཁོ་དམན་མེང་པར། ཧནཏཿོག་ གཅེས་པྱ་ཆུ རྒྱུང་འྱིས་སེམྲས་ཅན་ས་རྒྱ་བརྒབུདུཊ པའི 
དྲི ༥དཀྱུ་དཔཞར་ །ཞེས་པའི་དྲནའི། རང་ག གརུདྱ་ཏྲེས་ ས་པའི་དོནིསེམ་ཨཱཱ། དུ་ནིཞེས པྲ་པངོ ངོསྐྱ་ཆུབའི། ལྭ འི དིཀུན་ཤུརཅེས་པ་ ཅུ ཚིག་ 
འལ ནསུམ་ཧཱ། །འདལར་ནུང་པ་གྲ་ག་ ཉད་རད རདནི་ འདིབ། ཞེས་བྱ་ཅོདབྱཿ་པའི་ངུ་གཅིག མས་ཡོད 











ད། །ཅསུ་པའི་ 








ཆ༦༠ག༡འ༡*-༦ =༡༡༢༦༡༠༨༦༡༠༦༠༤) ༡༤༧༡ ༤༤ ༤༩༨༤༨༨༅། 








ཆ་ 





སྔོན་པོ བོད་ག ༦ཱ་པའ་དན་ མ་འཁྲལ་ཞེས 


རཾ །དཱོོག་བའྲི་བའི་མང་ཡེང་འུདཏུ། བན ཆར་ཡང ས་ཅིན་འབིར་ 













ང་པོ་འྲཕིན་ལས་མཐུའྱཧས་ཀི་ཤམ་བུ་དང་བངས་པའ། མའྭཐུལ། 


ཙཾ ོ་ངོའབོ་རང་བ ཅསྡཾགཱསུམ། ོནྟོ་འོག་ཅེས་པ་སངསྤ་ཆུས་དང་སེམས་ཏནྱ་ཧབ་མ་ 
ཿཅིས་པའི་དྲུས། ཉིའི གཞི་ཞེས་ བྱ་ུབ་ུནང་འྲིབབཅིག་འདི། །འ །འ 


༧ གསང འི ཿ དྣྟེས་བཆོ་ི་ །མི་མ་ལྲས་བྱ། ། 


ཅདསངས་རྒྱས། རང་འབྱང་བཤེན 
ལ་རྫི་ཞིས་ྱའིན་བས། ཚིག་ཀུན་ཡང་ 


ལས་འཕོས་པས་མོད་པའྲི་རུང། །༩དེལསཞེས་ པྲ་རྐུད། འཕོད་ཕསྒ་ཞེས་ 
ཅྱ་ཐྲུས་ འབུས་བུ་པངའྱང་ལའིན། །ཞེསཔའི་དོན་ནི། རྒྱམསུཞེས་པ་ པ་འཁུལ་མེད་ 


༥ ། །འདི་ངག་ལས་ནི་ཆོག་ཀུ ཀྔན་ཡང་། །ཞེས་པའིངེནྡདི། འདི་ 
བགས 


།དྲནངསམྲ་བལ་འའི སྔ །ཞེས་ ་བའི་དོཅྭ་ནེ། དྲན་ 






ད 
ྫ 
། 


རུ མངའ། །ཞས་ 
¦ ཞེས་པ་རྐལ་ཇྲན། །འ་ ཧཱུ བདོན ཅིག འི ཡི !ོ དཱ ཅཱ 
ཙུད ཏཾ ངབའི་བདྙེན་པ་གཅིགཔ་ཉིད། ཅེས 









པའི་པྩོ་ནྲི། གསངབོའྡིཞིས་པ་ལི་གྷོ་ཅུ་ཅནལ། བདྩེན་པའི་དོན་དྲན་པའི། གིག་པཉིདངེས་བྱ་ཆུད་འདི། །གངས་ཆིད་དོར་འཆང་ནུམས་ཏི། ། 
རྨལ ཀཀ ་ རཾ་ཞེས་པ་སྟོང་རིག་ ཡུན དྲྫོད 
ཛཾ རུ ཆུ་ཉུག་ཐུ།ག་དགེངས་དེན་བཅིག །ཅེས་པའི་དོི། ཐྲུ་གས་ཇོལ་ཞྲིས་པ་ ཿཨངསྐྱ་རླསྤ་ཏྱི་དགོང ཡཿ གནོཅགེས་པ་ཟིབ གཡོ། ངགེངས་དོད་ 
¦ 'གཅིགཉེས་པ་སངསྤ་རྲང་ཐམ་ས་ཧྲང་ །། །འིནཱ་ཆེད་མངས་པོའི་ཉྟོད་ ར་ཡིན །ཞེསཔའི་དྲོའྲི། འོནའིདར་མུ་གསྲུམ་ལ། ཡངས་པའི་ཞེས་པྷ་ཆུ་ 
༢ ཕུར་ཡིན་ས་འཐགར་བམེང་པའ འེ། །ཐདྨལཐེག་བབས་ཀྲ ཆེག ཅད། ེས་པའའུརནྲི། ཐདྨ་ནལ་ཅེས་པའིག་པམངོན་སྤུཔ་མོ། ཐྲོག་འབས་ 
ས་པ་ཨ་མཆ་སེའེ། །ཀླུ་རྩོི་གནདཅེས་པ༔ དའ །རངས་འབྱེརཔའི་ངེ རེ་མིག་མཆག །ཅེས་པའི་དོནན། རངས་ཞེས་པ་ཐེག་པའི། འབེདཔ་ 












°: 






















༡ ལོར \‰ངོ 





གསུམ་ཞེས་པ་བདོདཁྲམ་ས་གཟུགས་ཁྱམས་གཟུགས་མེདཁ ཅ་ཨན། །སགཅངང་འ་ 


ཞེས་པས་དབང་བར་བའི་ངུས་ཧྱུ་ཧུད་འདྱིམི་བོར་བ།ར།ས་ན། དབང་བླར་ཞེབ་པ་དང་ ངཐོས་པ་མཐོང་བརེག་པ་འམས་ཅད་སཔསྐ་ཆའོ། །ཅེས་འཆད་པའི 


༨ ༤༧༠༣ 


༤ 


པྷཱ་ཏཱ དངྱ་ར་མ་ཡིན་དངྡ་རེའི་ གྲ པུའྭ་རྔ་ས་ཞེས་ པའཐངངོ་དདང་པ་རེཔྱོ་བི་དང་ གཆོགས། རླ་ཡོག་ཏུའེ ༣སྭ་པ་བར་ལྭ། །འདྱ་ཚིག་བྲཟངབརྨོམ 
སི ^ །ཞྲེས་ ་པའི་དོནན། འཇྲིཊག་ཅེས་བྱ་ཧུང ཀ། བཅུང་བ་ཞེས་པྭ་སར་ཝ་རྩའི 


ཅྱིས། བསུནཔའི་བདག་པེ་དང་ཡིན་པ་དའི་མྱུ པདོག་དུང་མཆུན་པའི རའ 


ཌུ རན་པོཆེསྤ་དྲས་ ཏྱེའཱི་བོར་བཅངས་པ་ཙམ་བྱ གྱེས་འགྱར ནོབ་པ་རང་ལོག་ པ། ཁུམཔ་གྲཧཔ་གྲང་པ་ ཀུར་འདས 'བཟོག་གེ །ཆེས་ངའ་དྲོད་ན། ཁྲམས་ 


ནཞེས་པ་གསླུང་བརལ་བར་བའི་ ཟྷི་ཕུག་བཛལ་། འདིས་དྲངོག་གེ། ། 


ས་ཁ ལོ་ཁིརཚ་་་་ ར་ལ་འ པལསྣསྣསྣྲ་ྣིྣིྣསྣ་ཾྣཾ་པོོ་ 
གངསྣ་ན་ཞིས་བྱཱ་ཧུག་ནྭདྲ་དིདཔར། བཟུང་བསྲ་ད་ཞིས་པ་འགྲོ་བྷ་གལ་ལྩ་ཅིས་། །ཧ་ིན་གྲཔུལྨ་དམས་རང་ཁོགྩོརུ། །ཞིས་པའི་དོརོནི། ཧ་མིནཿོས་ 


ྣ 














༧ 


ངྲས་སྤུ་རུདམྲ་གིན་པར་བ དྲ ཆེ་འ སས ་ སངས་ ངོ་སྦྲོད་བྱེད་པའི་བུས་ཧུ་རུད་འཾ འདྱཏིང་གར་ 
རཾ ཏགས སི འས མངས་འི།།འརྱ་ ལུརུཧདའདིབཿགས་བའི་ ་ 1; ྦ 
[07 རིསསྟཏྲེབལ་ལེ། ས་པའི་དོན་ནི། བརས་པྲོག་ངནཉི་ཡུ་ ་བཟང་དརྱ་ཅྱི་ཏྲེད་པའོ། 

རྨ སུཅི་ཞེས་པའརས་ལར་ ཏེམ་པུས་པའ། འདས བའ་གིལྲ་ཞིག་བསངས་འས ངན་ནཱཆོགས་ས་གསུནས། འོབ 
ག་ བཏགྲས་པོམྱ་ཡིས་འགེགས་པའོ། རྱམ་ངན་འདས་པའ བཤེསག་ །ཞེས་པའི་དནནི། ཆུ་ངན་ཞེས་པ་ 
( །ལདས་པའི་ནེས་པ་སབྱསྤྱ་ཧསྱ་བ བདལམ་ད་ འ་ཡོ གྲོང ཅེརེདཞེས་པ་དཔེར་ སངསྤྱ་ཧྲསྦྱ་ཧི་ 


:4 

















པུའི་ཛཾ འཐ ལ་འཁའརོམའ་ འ་མདབྲང་ ྲ་སལས པའ འང ་ རྱ་བེད་པའི་ལ་ བོར་ལོ་ ཡིན། ་ | 
„ £ཿ ོེ སྦསུ། ཛྱིདཔ་ པའི་ཞེས་པརབ་འདི། འདྲི འབྲིང་བརདེ། བཱ་ ཐཱ་མྲ་ར་བླ་དའི་ཞིང་ཁམསྤ་བུམངལ་གོ་མི་འགྲེམ་རེ་། ལྤ་ལ་བྱར་ 
༅ྷཿ ནྭ་བབ།ཿ མེདཔར་འཆོངྱ་ཧ། འ འཁེོརལོ་ཡིན་ ཏའ ས་ འའ རྒྱར ཏེ་དཔེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཉིམ་གིཅིག་ཤརབས། ཤིང་བ ྲི་མུན་པ་པང་ས་པ་བ་ ཨར།རྒྱུད 
2 རི་་ལྷ་བསས་བུས་པར་བསགས པའི བའ བས་འདིར ཡང་ལོ ངབ བས་གསམ་ཆབྱ་ཆི་ 
༤༨ ་ངའི་མགེ་ཁེས་ཞེས་ ཤའ། དི་སྦྱ་ཆེ་སར་རར་ སལསནི། ཁེས ཡ་པའི་དོནནི། མི སིདཔདུ་ཞྲེས་པྲ ་པ་ར་བང གདི་འཾཛན་བྭག བཅིངས་པ པྲ 
སུག་བྲམལྱ་ཙཾས། རམས་ལས་།ཞེས་པསམས་ཅནམ་ཁུས ་པ། །འདི་ཡིསྤ་དལ་བརྩད་པའོ། །ཞེས ས་པའི་དདནི། འདིའིས་ཞེས་པྱ་གུདབན་པའི་ 

























མཐོང་ཐོད པའི་ཉིངཔ་ག པྲི 
་ དཔའི རར ཞེས 


གྲིག ; 


ཇང་ཞེས་བླ་བ་མས་འདི་ 
༽ བའེ་བའི་ལ། 
པའེ་ཞས་པ་ི་ཤེསྔ་དག་ 




















།རས་སུརྨ་ཆིང་། ནི་ཞེས་པྲ་མེརྡ་དྲོ དྲརོརའཆང་གིས་རང་མདྲད་བཱ་ཡེ ༢ཤེས་པ་བའིནྲ་དུ། །འདི་ཡིས་མཆགྱ་ཏཱ་ཏོན་པར་ 
ཐེད ཉཅེས་པའི་དོརའི། དད ཡེ་ 0 ་ པའྲིའུ་གཅིའ གཅིག །མཆེགྭ་ཏཱ་ཞེ ཞསང འིན ས་སསང 
+ ིཨབ་དུས་གིག་ཁ། །དཀྲོན་པའྲིམཆགྲ་ནམས་བྱདུཔའི་བླུ་། །ཞེས་པའི་དེདནི། དཀྲན་པའི་ཞེས པ་འཛིག་ཅེན་ཁམས་སུ། མཆོགརུམཔ་ 
ཞེས ་པ་བྷ་ན་ པའི། བེད་པའི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་ བྱ་ཧུད་འདི་ལས། །ཧྲིམབ་དཔ་བསམ་གཏན་དང་བྲིསྲ་འ ཡུབ། འབིར གི་འ འེ ཅམས་པལཞེསྲ་པ་ངོ་ 
3 བྷེསྟོང་པཱང་ ས་པས་། བསམ་གཏནེམང རང་བཞི གིང ིས་ཞིང་འམས་ཤུར་བྲ། ངང ི གྲུབ་ ེས་བྱ་ཆྲཾསྟོ 


བཱ་ཉིདྱྱི་བིན་བླན་བས་ཆུདའདིས་། 
ཤཆེ་སྲི་འི་སང་བདུས་འཅིག་རུ། །ཆེ ་པའདདནི། ཚེས་ནྷ་ཏང་ནིངབདག་མེདཔའི་རིག་བྲ་དནེ་དའེའངམདངས་པ་ཅམཉག་རང་ 


||3 


{|4 





` ཅི རེ 


ོངོཌོ་ང་བནྲིན་གསལ་བྱདསས་ཇེསམ་ཁབ་བཞོང ་ བུབ་གཅིག་ཞེཾས་པྲའཱམསཿཧད་ཧྱརོའ རོམིག་འེ་ཉག་་ཅིག །རེ་ ` ཞོ 
༡ ཞེས་པའི་དོན ཉྲིན་པར་ེ་ པྲཱམངོན་དམ་དུ། བྱེད་པ་འིཞེསཔྒ་སདི་ག་ལ་། ཟློཾནམཁོ་ཞེས་བྲ་མརིག་པའི་མུན་པ་ པ་སལ་བའ་། བ་བོ 
ཙཿ ཡོད་པའྱི་རླུར ན་པ་ཡརྨཐེ་ནྒོམེ་གཅིག་གིས །འཛཤས་ངེཅ བབྐསལ་པར་བས་གས་པའི་ལྔགྲ་ བ བྱ་ཏང་རུད་འདི་གགས་པས་འཕགས་པརའྱུརབའོ། ༽ཕྱི་ 

༣ ལག་ལས་ཡཇུདག་། ས་པའི་ད འི ཡྱིརཅི་ཁྲཾས་བྲམུ མྱུ་སེགས་སྲཾ། །ཁེག་ལདྲ་འྲེས་བྱང་བ། ཨདགུཤས་བ་སབྱསརུཅིདགེངས་པ། 








» 





1༩ 


།དག་པརྱའེར་པའིཆྩུ་རཱརཱ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོནོད། དྭག་པར་འོས་པ་དྲ་དབ། བེདཔའི་ཞེད་བྱ་ཅུདྲ་འིདི་བཏགྐན། ཆུུ་ཧུན་ན་ཅེས་པ་ཀ་དག་ 
༥༠༤ ¬ གི ག་སྒརི་མཐར འུགཏུ། ཞིས་པའི་དོ ནནི། །ཐེག་པ་ཞེས་པ་དུའི། ཐའ ཞེས་པ་ཆོས། ལི མཐིར་ཐུག་ཏུ་ཞེ་ ཞེས་པ་ཡང | 
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¿¢ 





“ཞེད་པའི་ མུ ཨམ ་ གཅེད ཉ་ལ བླག ཚའ གག ༢ ཅག ག་ཅ 
ཤཿ བོ། རཾ ་པའི་མ མདྲང་སྭཨཱ་ཟིན་པརྱ་ེདཔའི རེ ༽རྣལ་ རྲ་  ༩|་ །ཞེས་པའིདོནནི། ལོལ 


༽ ཞྭསྙར རྫོགས་པའི་། དག་པའྱི་ཤིས་པྱིབངས། དཀྱེལ་འའོར་གྱི་ ཞཱིས་པརིགམདངས་ཞི་ཁི འེ། །ཡ་ ་ོ་ རྒ ། །ཞེས་པའི་དོནནི། 


ལམ པའི། འཇུག་པའེ་ཞས་པ་སམས་ཅན། ས་མཁན་ཡིནཞེས་པ་དང་པ་། ང་དེ རྲོག་གཡང་ ཞེར་བ་ 


ཞིས་པའུ་དོནནེ། །མཏླ 
ལི བུར་དོར་རང་ 












ཚཟ། 


༣ ¡ 


རྫ དའོའྲེལ 


དུདམཛོང་ཞོསའིག་པས་བཟོའིདོ་ིས་ོོ །མཔསྨ་ནམསྭཁུངྒ་ཧེ་འགོག་པརྩ་པེད། ས་པའི་ད མངལ་རཝས་ ས་པ་ 
,ཾས་དྲུག་གི །ཊ གྷི པདརུཐེསྣ་ཅུདཔརྱ་བེདཔའི འེ། འ གག་པརྱ་པདཅེས་ཕྱྱ་རཱདའ འདིའི་བིནྨ་རྭབསྦ་ཟྲིས། །པར་པའྲི་གསནི་ངང་འཇུགས་ཡིན། །ཞྲེས། 
༩ པའི་དོན་ནེ། ཐར་པའི་ འེ་ཞས་པ་འཁེརའ་ལས། ཌཱ དུས་ནི ཞེས་བྱུ་ཆུད་འདི། རང་འཇུགས་ཡིན་ཞེས་པ་ པ་ཡཾ་གདོདམ་ནསྭ། རྣམདག་འོདི་མྲ་འོས་བྱབེདཔ། ཞེས 
ནའི རྣམ་དགྱཅེས་པ ་པ་དབྲིངས། འདྲོ ཞིས་པ་མའིང་ག་ དཀུར་སིར་དམརྦཾ་རང་མཆོགས་པ པང་། འ། །ཆཅངས་ཁྱའདཔཞས་བྱུདད་ཏགས་པའིའབེ་འ 
མ་ ུདས་པའི་ཆ་། ནང་དུ་ཡེ་ཤེཧྱ་འི་མྤཐོངས་མུ་ ཧུ དང་འོད་དང་ཤི ཤིག་འརའཆར། ཅཾཅཱ་འཇའ་དང་སྐུ་གདུང་རི། བྲེ སུལདའྷཱ རརོ། ཡ་ཡང་འོདྲ་ལ་ྱེན་ 

' འདང་དངྱ་ཅི་བས་ཤརདང། ནུས་ འྲརེས་ དང་གདུགས་ ་ །དབཐིག་ལེ་ དང་རྐུ །འཇའ་དགར་པདའ་ 
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:ཡཿིི་ › 





~~ 


ཀར་བྱཅོངས་པྟཏྟ པྙ་ཿ ཅུ དྷས་། དྲེཔངྷ་ཏཱབ་སེམས ་འགྱོཕས་ བའི་མཐོངས་སེ། ། ཅེས ཅེསྣ་རྣམས་ཅྲི་དིར་གནང་ཇ པ། (ཆིས་པའི་དོན་ནྲེ། ཆསྣ་ནམས་ཞེས་ པཿ ཐྲེག 
„༡ དྲ་འ། ཀྱིནི་ཞཾས་པ་ ད་དྭགཐམས་ཅད་ཆ ཚེ། རེ་གནྲས་ས་ འིང 'ཿ འབུསྲང། །བདུད་དངྷ་མྐུ་ཏེ་གསུ་མགེ་གནོད་ ་ཡིན། །ཞེས་པའི་ འི་དེནནི། བདུང་དང་ཞེེས་ 
{[8¿༡བ་ པར་དུ་གཅོང་པའི། མྨུཉེགསྒ་ཞེསང་ཐཱ་བ་ཡོག་པའི། མགོགནོནོ་ཡི་ནེས་ངྲ་ཆུད་འདི་ཡྱི་རིནྨ་ནངས་ཉེས་བཅོམ་པན་འདྲསཀྱི་མཛོད་པ་དངམཆུངས་ཏེ་ 
ྱ - གླགས་ཆི་རྟེད་དོ། །ཤེས་རབྱ་རུགསཔའི་གསུལ་ འདབང་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནྲེ། ༨ ༨ཞྲེས་༣བྲ་ཅེས་པ་༔ མངྦ་ཤ། པའི་དོན། རྨུ་གས་པའེ་ཞེས་ པྱ་ངོར་དེ་ རེང་ལ་དྲོསྒས་ 
པ སམང་ དེ་བ ཏབ།་ན། ཏ§ ཁལ་འདེབད་ཏམ །པ་ ཡི བད དོརམ་ནས་སངས་ ཆུས ཅད ་པོ་འྭབུལ་མེད་ང་སེམསྫནྤ་ མས་ངོ རྲལ་ བྱངྲ་གས་པྲང། ཆུད་འི་ཡེ་ 
བྱིན་ རབ སྔ་ཧྱེས་སད་པར་བསནས་གོ ཐོལ་བས། ། དེས་ན་བག་ཆགས་སྲབ་འཇུག་མེད་ ཁྷཆོས་སེ། །མྨོན་འཇུག་ཀུན་བྱེ་ཕྲཾག་ཤིང་ཡིན། ེ ཞེས་པའི་དོན སྨོན་ 
;  ལ་༥འ་ལ་་པའའ་ངདང་ལཆ་ཆདཾ། ྣ། ྟྣནཔྲ་ 








ནདུམེདབ་དྲང 
འི 
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དྱིལ་ལཁོབ་ཞྲེས་པྭ་རོང་རིག་ཐིག་ལའྲི་དྲིལ་ཡ་རང་མདངས་ཡེ་ཤེས་བ་ཡི་འཁོར གསལ་ཡང ཙོ གོ་བོབ་ཡྱུམ་ལ་རིགས་བཞི་སོཝོའི་ ཡབ་ 





༡༡ 


རར 1 


།རྨུམྲ་ཐགས་མའི་ལཔོངོ་ རིགས་ང་ཚོམ་ཛུའི་དྲའིལ་ལ་སྲུམ ཧཿས་དཔའ་སམང་ ཅིབ ག་འཁོར་བས ནིལ་ལཱཁོརཞེས སྭུ་ འོ། །རུམསྦའི་ཞེས། 
པྱ་ཡིནརྡ་བམས་ཙདྲ་ཧཱེ། ཏུ ཟེ སྱེད་ཡིདཱངོ་ཞྲེས ་པ་དངེ་ ་ཧི་དན་ བོན་ལ་རེག་པའི་རང་ཆ་དཔའ་ཀྱི་དཀྱིར་འ ཀྱིར་འཕོང་ ལེ བཅའ དྭ་ཏྷེརསྤརནྱཾཐཱ་འཱ་ སྦྱྱི་རནངདུ་འཁྱཝས 


པྲ་རས་པ། རྒྱད་འྭདི་བཏོགས་ པི་པི བྱཧ་རཱབས་ཅ་ ཤས སྲ། བར་དོར་ནམ་ལ་ཁས་ག བར་ཁཏུབ ཐཐམས་ཅད་དུ་མའ ལྔ་མེདལས་° འདབ་ །པཱ། དེསན་ཐོས་པ པ་ དང 


ལོག ་པའི་ཞས་པྟ་པ་ བྲ་སྐེར་པ་སྦྱོདཔ་ཡོག་ 


¥༄>» ' 


£ དཔཆལརི་ཅཱར་ ཊ་པའྨི་ཆོས་ཇེ་། །ྣ་སྔཔཾ་ལོག ` (འི་དགྱཱ་པེང་ཁྲུས། ཁེས་པའི་ངོནནི། ཱསེམ་ཞེས་པྱ་ཕོགསླ་ཐུང་དང་གཉིས་ནུ་མེད་པའྲོ། རེ 
འྱེ་མཱཱ་སགས་པ་འགས། བུ་ལེགྷ་སྭཱི་ཏཱ་དང་དངདྱ་ུག་ཐོང་པ་ལ་དགེངསྤ་ཀྱང་དྲམལ་ཐབླདབ་བའ་། ༽། 





| 


༤ 
༤ འ༤ ¬ །དགྱ་བིདྲའུས་ཞེས་པྲ་མརྨ་མཱུ་སིགསྭ་ཏཱ་བཱ་ཡེན་ཡངྱ་ཧཱ སྐྱ་ཅུད་འདི་དང་འབུདནགོལ་ཏྲེ། ནསོནོ་ལོུ་ཕྱི་བ་བ་དཔ་སོས པ་ལྭ་མི་། ¡ 
རྔ ཝོས་ པའྱ་ཆྒོས་ད ཊཔོ། གོ །མུན་ངག ིང་པྔ་བ་གྲས་པའྲིས། །ཞེས་ པའི་དོན་ཧེ། གས་ས སྦྱ དྲ ་ 
་ ལལ ་ རིག་པ། བི ་པའི་ ཅི ཧཱིངཔོ་འཾ ར་ འོད་ལ ཁའི་སིིངཔྱཱོ་༔ ཐཱ 












ནད ི་ ིང་རི རིག་ཝ༔ ནའྱཧར དོ ངོ ་ རའ 7 


ལྭ་ཀོང་དཀུ་ལཱ་ལོཀ་འབྱུམ་ཕགྲ་དགྱར་༔ ་བའ། 





2 













དྷཱ ༥ ༦ འ རོདྱེད་ཉེ་ ཉི་བར་བྡདས་པཱས་གཟར་བུ་བྱར་དང་བྱ་དརུ། ༈ གུངསྟཏྲི་ཏོངཤགྱ་ཧདདང་གཉིས། 8 

བཿ ཏད མ་ གསདའའ་པགའའ་བ་བསའ། མི་ག འའའ ག་གཉིས། དེ་དག་གི་ཡུང་རིདྱུ་རུདབྷ་བདུན། དེ་དགེ་གི་ 

༧ ཡང ངྲ་ཧུད་རད་ ཤུང་རང་འཕས་སཝས་རྒྱས་སྲས་གཉེག ༈གསར་བྱཔངང་ཉེམ ༢བཏྟ་ནྣཿ ེདའདེའོ། །འདིནིའིག་ལེ་ཏོག་གཅིག་གོ །ཐངོ།ལ་༡འ 

༧ ི་་ དག་ག །འྲྲ ཆུམས་ལམ་ལུ་འྭངུ་པའོ། །ཅེས་པའི་དོནནི འི རམས་ཞེས་པ་ཁྱམ་གསུམྱངི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ལམ 
ལྤ་ཞྲིས་པ་སངསྦརྨ་སྣ་སུ་གསུམ་། འཛུའཔའོ་ཞེཡི་བྱ་ཆུདའ འིས་མརྦ་ཆོངས །པ་ཆེན་ངའི་གྲནས་སུ་ཐམས་ཅད་བལ་ཏི་ལཀོར་བྷ་མངས་པར་ངུཿ ས། 


དེནས་འབའས པེ་བཤིས་ཐམས་ཅདི་དོལ་ཏེིངས་པར་ངས། དནསཀ་ལ་པིང་ཀའི་གནས་སུ་ཐམས་ཅདངལ་ཏེ་ུངས་བརྩ་བས། དེནས་ 









་ 
-3ླ 





་-÷- 





ཡཿ ¦ 
ལེ 
།ཞེས་ ས་བོ ཡེན ཀུ པ། ག་ད་བ ག་ཁ གས་ནཛོར་པོསར། ་ 


= བོ གས ཨི ཊི་ཚོགསྱ་བཅུདཔཉམས་ཀུངྱབུས་པཏུ་དུམ་ཡིའིཿ ། ་ གསུ གནས་ཡུགས་ལས་མངོནོསས་དྲུ་སང་ 
ཞཱ༔ བའོ། །དེས་ནྭྲ་པར་ཡང་འདེལས་ དད་བྱ་བོན ཀན ནོ། །དྷ་ར་ཡང་འདེལ་་དབ་པ་བཞུགས་ ཀནནེ། །ཡྱིས་ཀྱང་འདི་ལས་ཐབ་པ་འབོན་རེ་ཀེན་ནོ། ། 










ཅུས་ད་སོ། །འབོབམས་ཅི་ཐཱས་ མ་དམ་པའོ། ། 
༤ པབུྱ་བའོ། ཅླུ་ཧ རོ པརྱ་བུ། 
ི་བསང་ ཨེམ་ཧོ། །འ ཞེས་ པའི་དོནནི། གའི གི་དྱིངས། །་ 
ང་ ཆུག །འདྲེ་ཡང་། །ཞེས་ བའ་དདྲའ། བགསངབ་ 
ཐེག་ང ག་པ ཤུ མོང་བྱ་ར མས་ད རྡག་ གསེག་ པ་འབྱང་། 
སྨར་པ རར ཉེ ང་གི ་ཡང་ཡི་ མི་ཏེ བརྡ་དག 


ཡ་ 
`ས 








༡༩༨༤-༢༤-༩༨ ༡༩༧༡༡༡༡༡༡༤༽ 


ོ་ དདད་ཐར་ཡུདདད།པབར་བའི། །མཆེད་། | 


ཆབས། སངས་་རས་ལ་ ཙ་བ 





: 


+ ^ 


རཿ ཏི་དབྲིངས། ་ྱིབུང་ཡུདཡུབ་ 
ཀཾ ་་ ཨཾས་བཛོད་ 
བཟླལ་བ 


ས་འདི་ ཧོཾ 
འང་མཞིནཅིག་ 









ཟེ ༦༅། །པ་དངོས་བགཤིས་ི། ་ཆིག་འདེ་ཡངཞེས་པ་ངོ་བརང་བཞི ནཐུགསྔརིགསུམཧི། །རངྱ་བཱང་ཨེ་དགུཆེན་པོངོནི། །ཞེས་པའི་དོནདི། ཡིེ 
༩ རུདྱ་བུང་ཞེས་པ་དངེས་པ་ག ་ ཡུགས་ལ། ཡི་དགཅེས་པའ ༡༡ འི 3 བབ་གུབནཔོ་ནི། །གིས་ ི་ོ 

ཚི ཕྲེག་ ཐམས ཡངྱ་ཙ་ ་སངྦ་ཧུས་པམས་ཅདྱའི་དགོངས་པ་གངྡན་ དཔྱསསྤ་ཀུང་སྱངས་པའོ། །སཱིལ་ཆོག་གསངའ་འདྲེའུ་རྣ་དང་། །ཞེས་པའི་ 
༔ ཧཱཾ དེནནི། སྤེལ་ཚེག་ཅས་པ་དངཔྱྱ་ཧུ་ས་ངོ་ ངྷཏ་རཱ། གཿ པང་བཞེས་པ་ལྐག་བཱ་ཧཱན་ལ། བདྟི་ཏརྩཾ་སང་ཞེས་པ་འདིན་མང་གསུངས་པ་བི མ་མཁའ་ཡྱ་ཤིས 
] ཙླ་བ་ལ་ཡང་བཛོད་དེ། །ཡེ་ཐོག་དུང་པའི་སངས་ཆུསནི། །ཞེས་པའི་དོནནི། ་ཤི་བོང་ཅིས་པ་གར་ཡངྱ་བུམ་ཆདཔའི པ་མེད་དོ །དུང་པོའི་ཞེད་ 
ཧཾཿ པ་དངོས་པོ་གཤིསྱཀ། སསྱ་ མཆོག་འ བོདང་བཞིནྲ་ཐུ༔ ཐུགས་རེག གསུམ་མོ། །དངཔ་མངོན་འཔགསཔ་དན་པ་མ་གོན། །ཞེས་པའི་དོནནི། དངཔོ་ 












|25{‡ 


ྒ་ ཧཾ 








1 ༨ :༧༠==-༩༧༢༦ཆ་༢་༢ཉ༦༤- དྲ 














༢ ེབ 


།ཞྲེབ་པ་སངསྐྱ་ཆྭས་ པ་དངསིམས་ཅན་ཧཱབ་མ་ཅེས་པའི་དུང་ཅ བུཤྭཾསོ་རིག་ཁུན་ བཟང་ཡུ་མྱ་གི། པཔ ་ ཅུ འགས་ ཞིས་པ་ 


¿༡ གིན ཡཿ ུགས་རེ། དྲནཔ་ཞེས་པ་དངམདཔངསས། མད སཞེས་པ་ཁམས་གསུང་སེམས་ཅནྭ་བི 'གགོན་དུ་ཡེག སོ ལབ རོར 
26 ? ཚྭསྨྲས་ལང་ལོངས་མུ། ལོངས་བུ་ལས་ཐལ་པའིི་སུ་རྫོར་འཆང་། སུ་བྱས་ །རྱི་མཇེད་བྱུརྱོར་ར དྲགའཛརྦིན་པརྱ་པོན་ ལོ ༽ྱཿ ཅགྱུ་ཧུ་རང་དྲན་ 


ཿལལར་ལོ་ནི། །ཞེས་པའི་དོནན། ཙཧྲུ་ཞྲེས་པི ཁཱའི། རང་དནཞེས་པ་རང་མདུངས་སུ། བཀོར་ཡོ་ནི་ཞེས་བབུ་ ི་ཟད་པྱ་ར་ནྱཧི། 
} གིལས་ འབགས་པ པའི་ཁུདཔ་ཚག །ཅེས་པའྲི་ གི གུ ཞི་ལས་ཞིས་པ་དངཔོའི་ཆརི་ཏིད་ཀདག་པས་ ་ 
འདྲད ཁྱད་པར་ཚོག་ཅོས་ བའདུས་ཡྱ་བས་ཡེ ཤེས་གསུམ་བྱི་གསུང་བརྟན་པ་ཐམས་ཅདྱའི་བུ་གཅིག་པ་འདིའོ། །ཅི་ཡུད་པནྱཾཧི་ཐོག་མར་ 










3 ༄༅། །པོ་འཕ་བའི་མགོན། །ཡང་དགྭ་སིང་པྨོནམས་སྦོས་ཏེ། །བམལ་པ་རགས་པའི་ཡན་ལག་ལ། །ཉརཉེར་བྱཧ་ཡྲི་བངས་སན། །ཞེས་པ་ 
ཛི འདི་བཅུནས་པས་ཅུས་ གལ་ཛདོ། །༽་ྱི་ུ་ 


སཔ་སངསྤ་ཧའོ། །དའ་འུ་གོ་ལ། མ་ཁབན་ ༦ འ་ 
ཟྲེར་ལ། །དུདྱ་བར་གྱསམྱ་ཧིས་ལམྱ་ཆུལ་བཟུང་། །ཞེས་པ་འབྲོ་བ་དེ་ 





སས །གསེ ཐོ རང་བཞིན་དྲག་པོ། བའིཛོནམགོན། ། ཧྱག་རྒྱ་འཁོར་ལེར 
ག་ལ ཅར་ རི ས་བ ར་ 





3. 






[ 


3༄༅། །མགྲོན། །བདེཆེནྭ་ཉིང་པོཿ བོངསྦ་པསྟ་། །ཞེས་པ་ 


༩ པའིཆམ་བུར་གོལ་ལ། །དའིདུས་སུསཔསྱ་ས། འཇངབྲ་དམས་ཤ་ཐོག 


ཧྭ བཏགསཔས། བྐ་དལ་པ ཆེནས་བྲ་པལ། །འ ས་ཡ་དགུ་བྱ༔ 


༠ པསྟན་པ་དྱ་ཧས་པ་སྲེལ་ལོ། འདའིདུས་སངས། ཡང་ 
ཧཱསངསྦྱུཧཔལ་པང་ ཀྐ རཉིངངཉིད་དུ་ེས་བལ། །ཞེས་བཆོས་ཟམས་ཅདིཡང་རཉི་དུགསུབ།པས། བྣནལཾ་པ་རང་ཏུགཡོ 


གམ ས་ཤིབགགས་པས། །བསལ་པ་བཀོད་པ་ཆེན་པོལ། །འབམ་བགྱདུག 


་ ཅཱུ་འྭའི་ཡིས། །ཞེས་བྱ་ཅྲ་རོང་སེནྱའིའཕཔབའྲི་བངས། ཆུརད གད རྭ ཞེས་བའདུས་བྲསཀྱི་ལྱ་ནམས། འདུསམ་བྱས་རིགས་ 


མགོན། །ས་པའི་འྲསབའདྲི་ས་ ། །ཞེས་བྱརུད་འདིའོ བྲདམཔ་ཡ་ 


བིས། །རྱས་པར་བརྔགས་ཏི་དམ་པར་རོ། ཏི །ཞེས་པས་ཕུ་དག་བཅུགལཏེ་ ༢ 
ཡང ་ །དཔེ ± ཅཅ 


དལ། །རབམཐའ་བྱའུ་ཡི་ 







མས །ཞེས་པསངསྦྱརས་ལོ་ཡོས། སཱངསྟངཞིདཔས་མར་རོ། །ཞེས་པྱརདཡའོཤས་འིགནབཟཔགིརའམདབ་ཐགསྐཔལོནསཔའོ། ། ༈ 
པོ་ཡིས། །ཞེས་པ་ས་ྱྱརས་འདི་ཡིས། སྙིང་པྩོཅིཔཞི་དཔས་ཚར་རོ། །ཞྲེས་པྱནུད་འདི་ །ཀུནའྲཟངགི་ར། དཿ 
སེ ཆགསཡདརཱལྲ་བཱལདིདྲ་འདོན། །གསངཆེནངས་པ་ཉིདདྲུ་པེ། སཔ ཆེན་འདབབཔ་ཏེ། བསལ་པགཡྱོས་བྲལ་པལ།༽ང་ 


;ཌབ་དབུ་ཁིའིགྲཕསམ ཨེང མའི་བ ་ྫོང་ཁེའི །འདབའངུགྱ་རཉིད། །ཞེས་བཅོས་ཟུམས་ཅད། དེའི་འོག རསཔྱ་ཧས།། 
ཤཿདྲན་པ་དཱིམེདབསམ་གཏན་མཁྲེན། །དཔིམེདངས་པའིགས དག་སྲོས། །ཞེས་བྱ་རུངྡརཱ་པ་བས། པྭཏུལ་པ་མའྲ་དནསེང་དེ་ལ། །ཏལུཏཨུམུའི 
-ཕྱལ་བཡིས། ༽ཞེས་པ་འྲོ་བ་དྲེ པ་་ཞི་གསངྦ་ཆུས་སོ། །འདིན་བདྡེརཆིག་དྲམ་པར་རོ། རོས དྲོན་དམ་པའི་གསུང་རབྱ་པོནནོ། །ལེའི་འོགྱ་ཏུ་སེངས་ 

རྒྱས། དམ་པའིྱེས་བུཆོསྦའི་མགོན། །སངསྦརམ་ཤེས་འཐུས་བོནྲ་རེས། ཞེསྤྱ་རུད་འདིགསུངས་ཤིངབཏགས་པས། བམལ་པ་གདུང་བསེལ་བལ། | 


༄༅་ 
༡༤༤༧-༠ར༢༠༧༧༢༤༤ར༤28༠༠༧༩༧༢༦༠--་ 










།སདསམས་དྭུཀྲུའ 


་བ།།ཁ་ལ་ལ་ཁུངག་གད་འའ་པཔ་བས།།ཞེས། ་ 


།ྙིང་དི་སྙིང་ །ཉཾ 


གྲྭདབའའེལ་ངས། འེ གེས་བའྲོ་བ་དྷེ་རྦ་ཞིག་སངསྦྱ་ཧྔས་སོ། 
༈།པའི་འོགང་སངསྱ་ཧུས། སག 





གོ། །དམ་པའིི་ཕུགན་ཡང་དམ་བོུ །ཞེས་བྱ་ཡུག་མོད 
ཁུ 1 ་ །དལ་བྲ་དུང་གིསྙིང་ 
ངཆེེནདམ་པརརབ་བཟུང་བའོ། །ཞེས་པ་དགུ་གིབས་པ་ 


སཔ །ཞེས་བྱ་ཧུད་འདི། །བསལ་པྲ་པ བའི་ཏིང བོལ། ཏཱཾ 
བགགས འགལ སྐྱ་ཆྭསྲ་དབམགོན་ འདར འའ ཧའ ་པའི་འྦེ བདན་ལད དགུངས་པའོ། །དེའི་འོ དེའའགྱི 






རཾ ྲ 

















ཕོངས་སྭཱཆཱཾ་ཁལ། །དུདིང་སོང་གི་ཡངའལལ་བས ཞེས་པ་འྲགོ་བ་ངེཿ། ཞིག་སངསྤུ་རྲ་ས་ས། འདིནཾ་སི་པལ་ཡང་དགྭ་སུས། ཞེས་པ་བོབའྔོ། 
¿¢ ཐུ་གྲ ཐསྔ་རེ་གི་གུ་དྲ་པ་བ་པྟཾ ོ། ་ ཡས་བྐྱངས། འད་འད་ཿ་ རི་ཏོགམགན། །བུན་གྲཞེ་དང་པོར་རང་ རག 1 
ཧ་ བ་བ འི ་ གསངའིཇོན་བ། །ཞེས་པ་འྭོ་བ་དྲེ་ཙམ་ཞིགསཔྱརཆྒུསངེ །གསང་ཆེནྷ་པོངགི་དམ་བརུརོ་ 
ཀོ ལྤ ཅ་ཆས །དརྐལ་པ་དྲང་ ཏི་འོདམགྲོན། དམ་པའི རྨུད་འདི་ 
བཅས་ལ །བ་པར་ །རབ་ཇུལ་ ས་འཇྲོན་པས། །ཞེས་པ་འགགོ་བདེཅམ་ཞིགས གསངཆས་ཤི ཤིངྱ་པག་མཛད་དོ། །སེང་ ' 
འའི་མིག་ཏུཟེསས། = ནསྦསསྱམཁའའི་ཉ་གསཉིས་སུམད་པའི་ཐོམ་པ། གཡྦ་དེབ་བལ་བའྲསོདས། ཀནས་དགརའིའབས་པ། དེང 


,) འཁཁའག{གམ༤ང་འཁའཙན་ཆར་༤ ༡༡ ༡༩༤༧ ༡༨༩༤༨~-༡༡-༡---༡༡༤-༡༨མ༤༤༡༧ཙ༢ལཔའཆར༧༤སགསར་རར་མཆ་ 






, 
༡ 












ལཾ། །འབྱུམ་བགྲ་པ་ཡི་གདུངའཔེལ་བྲས། །ཞེས་པའགྲོབ་དེ་མ་ཞིག་སངས་ཆུས་སོ། །བགྱ་ཧརང་ཇོགས་ཏིད་དུངོ། །ཞེསུ་བྱ་ག་མཛད་པའི་དགོཇོས 
ཟོ པའོ།༈དའི་འོག་ཏུ་སངསྱ་ཧས། །སྣང་མཇཾད་དང་པོམརམེ་མགོན། །ཨེདདྲིིངབྲ་ཤོས། །ཞས་པ་ཧུད་འད་གྲུས ཤིང་བ ༡༦ 
£ མུདའ་ཡི་ཡོངས་བྱཅུང་ལཾ། །ཇ་ཡབ་གསུམ་བྱི་གདུང་འབིལ་བས། ཞེས་པ་འགྲེབ་དེ་ཅོམ་ཞིག་སངས་ཆེས་སོ། །རེགསྔ་པནྡ་ནམས་ཀྱེ་ཕྱག་ཏུ་བཟུང་། ། 
ཧཾ ཞྲེས་བྱ་པགམཛང་དེ། །པའི་འོགྲ་ཏུ་སངས་ཧས། །ཡིད་ཤེས་དང་པ་གནས་གསུམ་མགོན། །ྱད་བྱོན། །སིངཝིག་ཙཱ་བའི་དངས་མདྦ་དས། །ཞེས་ད་ཧད 

འདི བྐཔལ་པ་རེག་པོའྱི་སོབས་ཅན་ལ། །ཁ་ཡེལྦ་དག་གི་གཏུང་འཕེལ་བྲས། །ཞེས་པ་འགྲོ་བ་ད་ མ་ཞིག་སངསྤྱ་ཧས་པར་བས་ས། །གེང་འཕེལ་ཡགོ་ 
མམ །ཞེས་པ་ཏམས་སྱུ་བང་ཆོད་དང་བཅས་པར་གསུངས་སོ། །དེའི་འོག་ཏ་སངས་རྒྱས། །དཔའ་བའཇིགས་སངས་དང་པོའི་མགོན། །དྲི་མ་་ 
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- 
༧༦༨༧ 


༩ 
.ཾ 


བབུང་ཞིང་ཕག་མངོད་དོ། །ངེ 


དྲི འབས། འདལ ལ་བ་ཆོས 


ྨ་ ཤདཟེར་མགོན། 





་ 


ཤི་འཁོར་ལོལ ར། ཀཿ རོ ཀ 
ར༢ོ།།ཞེས་པ་ པ་རེས་ པའི་དོན་དུ་བུངན་ ཀླས ྱག་མཛུད་དྲོ། 








། 


མི་འོགཏཱ་སཔས ས། །ཡུངསངས་རྒྱུས་པ ཧུམ ་ཨགྲེན། །ཚེག་ བུལ་བདེན་པའྱི་སིང་པོ། ང་པྤྲོསོས། ་ །ཞེས་པྱ་ཧུད་འདི་གྲསུངས་ཤིང་ 
ཞེས་བདྡ་བོབདྲེར རིམ་ཞིགསུཔ་ངྲོས་པའྱ་པས་པོ། །ངེས་བའེ་ལམ་བི་དངས་ 
འི་འོདྭ་ཏཱ་སངས་རྐས། །སྟངཔཉིང་ནི་དགྲེ་ཕུནམགོན། །ཞེས་པྱ་བོན། །གསུང་བའེ་ཡང་ 
། ཆེན་པྤོད དྤེས། །ཞེས་པྱ་ཧུད་འདི་གསུངས་ཤིང་སྤེལ། བུས། | བཀྐྲལ་པ་པྲད་བངོགས་པ་ལ། །བ་ཡེལྲ་པ་ཡེ་གདུང་འཕེལ་བས། །ཞེས་པ་འགྲོང 

་ ཞང རཊ་པརྱ་བས་ སོ ༽སྣང་བརྣམས་ཏྱི་ཐོག་མར་པོ། ༽ཅེས་པྱའི་ རཱ་བས་མངོན་སུམ་པ་ལྱ་པག་མདདོ། །དེའིའོག༔་སཔསྤྱ་ཆུས། 
ཞེས་པྱ་བོན། །འདྲས་བ་ཚོགས་པའིརིག་པྲ་སོཔ། །ཆེས་པ་ ཆུན་འདིག: 


`+ 









ཡངས་ཤིར་ཕྲེལ་བས། །བསལ་པ་དང་བའི་དངངས 






རའ ད་དོ །དེའི་འགྲ་ཏཱསཔས་རྫས། ཐོ བོ་རར་དྭག་མྩོང ངཔའི་མགོན། ]བྱོཐཾ་པདམ་པའི་ཤགྱ་ར་སོས། ནོ་བྱཧདའནིགྲསཔས་ཤིངྦསལ་ལོ། ` 
སྒལ་པྲ་གུངང །མལའ་ལེག་པ་ལ། ། །ཇཱེང་པཱག་དུགུ་ཡི་གྲངས་འཛོནཔས། ། །ཞེས་ བའྲ་པ་དཅོས་ཞིགསཔངཔཔར་བསོ། །རྔོགས་པ པའི་སལསྤྱ་ཆས་ཉིད་དུའོ།། 
 ལས་པ་འདི་བཟགྲས། པུ་ལྱྩ་གམངད་དོ། ། འེའོིཏུ་སངུས་རྱས། །ཆསྱ་ཀྱི་གྲགས་པ་གཉིས་མེད་མགོན། །ཡང་གསང་རང་རྱང་ཚོང།འ འདི་སྦྲེས། །ཞེའ་པ 
ཧཿ ༼རྒུདའུདགྱསངས་པངྡ་འེལ་བྲས། །བསྐལ་བ་ཡོངསྲ་སུ་གོའ གལྱ་ེདལ། །ཉལ་ ཉིལ་གསུམ་ཅྱི་གདུང་འཡིལ་བས། །ཞེས་པ་འྲ་བའེ དྲཾས་ཞིག་སེཔསྒྱ་ཆས་པན་ 
ཅུསསོ། །ཨཉམ་པ་རངགནད་ཉིད་དྲའོ། །ཞེས་ཿ པ་སེམས་ཅོན་དང་སུངཔྱུ་ཆུས རྒྱསམཉམ་ མཱ་པརྩཾརཱང་འདེས་བྷསན་ པསྱ་ གྲ་མཛོད་དོ། །དེའེ་འགྲྭཏ ཏུ་སུཔས་ 
རྒྱས་། †ཡེནས་གསང་པ་དྲི་མདམ་ཀོན། །བྱིནྲ་རབས་རང་བུང་ཡ་དྲེ་ངོས། ཀཞེས་པྱ་ཧུདའདེ་གཡུངས་ཤིངྲ ངྲ་ཡིལ་བས། །བསམལ་པ་སེང་གྱེ་ཆུ་ལ་ 
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༡༤-༩༢༧༧༤- 













གྭངཱ་ས་བསྒ་ཧུས། ༈བརམའི་དང་པྱོ་པེ་མེདམགོན། །འདྲིདྲི་པགྱཧུ་རབ་བཏབྷ་སི། །ཞྲེས་བ་རང་ ཅྭྱཱཱཿ 
བརགྱྱི་ཏགས་ཤརབཅ། ད་ག འད རབབཏྷ།།ཞེས་བརངབཞྱི། བཞིན་ག ྱད་ཏོགས་ཏ།།བ་་ད ཆི ་ 
ཧཾཿ མུཆོད་པ་དཔགྱཏུམདཔས་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བཅྲི་ཁར་བཏབ་པ་དཔོསྦར འབུང་ངོ །འོའི འའིཡོད་ཅཱ་ རག རང་ར 
དཿ །ཞེས་ སང ཅའ བཏར་པོང་བལ།༽ འབུམ་དག་དྲག་ལི་གདུང་འབི་ ལ་བས། ༈ཞིདུ་པ་འགགོ་ བྲོ་བ་དེ་ 
གྱ ཞགསྲངསརྒྱ ཌེ ༈ །འདི་ཞུནྡ་སིངགི་དྲངིཔ་དུའེབ། །ཅེས བ་གས་པ་བཅཔན་ཤི་གབ་ོད། །དའེབགྲ། ངས་བས ། ] །ཞེ་ནུང་ཁ་བ 
མགོན། །རིང ཡངདགྲ་རས། །ཞེས་དྱ་ཆུ་ད་འདེ་གསངས་ཤིང་དེལ་བས། །བ་ནལ་བྱབུད་ལེད་རང་འདུལ་ལ། ཙོརྱརྱོདྱ་བྱི་རལ་བ་༽ི 
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ནི ==; ནཿ 0539:48/¥22 ༡༢༨ ` 










་ སག་། | 


། ཧུ ོ ། །དེསཱ་པ རེ གེ དངདཊ་ 
དྲབ གྲུང མཐའ་ཐོག་མ་གྲཏིས་བར་མགོན། ། འདུལ་ཆཿ  ་ ༥ ཞེ འེ 
. ཧཱཾཿཆོན་པོ་ལ། ། །འབུམ་ཐག་ཝ་ཡི་གདུང དད་འསརབས། ད་ཡག ཏི་བི་མར་ླ། བགོ་བ 


| 





[ 








ཤ་ཡུལ ཡི 





ཤ་ དོ དའིའོགོསངས་ཆུས། གོ ་ ལ་མགོན །གུནམེད་པའི་དེས 


འུ སཾ 


ྨ 






ཅལ§ིོིསོ་ོ་ཾོ་་་་ །བརྐལ་པ་ར་ 

གཞིང ག་ལ ས་དོང དྲདགེཾེཾིཾིཾིྲིྲི་ 
རེ ད་ས ས་ གུ ་བས། ཅ བ་བ་སྐ་ བཅི ཆུམས །འདི་ ས་བབ བྱ 
ཐེག་པའི་ཡང་རྩེརུ་མངོད་དྲེ་ལགར་དདད། ། དི་ལོགཆུས་བསྱལས། འདུས་པ །ངྲེས་པའི་གྲས་བཛེན་རཔ་དཔ་གས་ཏེ།།ཞེས 

_£ྷཿ བྱ་ཧུདགསུངས་ཤིང་ཕེལ་བས། ༈ོ བྣསལ་བ་གསིེ་ དདམ་པ་ལ། །ཡང་འཕེལ་དགུ་འི་ སོ །ཞེས་པ་འ ཞགསཔས་རས་ 


























ས་ཏེ། ང་ ་པ་བག་ཛདདོ། ངས་ 
ཁེ རི །འ ་ སྭ་ཤི ཅི ང་ ད་ལ ངི 
|46 £ ཙམ་ཞིག་སངས་ཅོས་པརླ་བྲས་ཏེ། ༨ ཤ་་ག་གས་བར་ཐུག 
| མག །ཧྱག་རྒྱ ཅ་གོིའ་། དཔས །ཞིག་ཁྱར ÷` རི ཡུ ཁིག. 
ཊྲ | འེ བད་ི་དིག་སང་ ངསྐྱ་དྲས་ས། ༽འད་ ཆད དྭ་སིར་ལ་བབས། །ཞེས་འཟབ་བ་ གཡང ད།འདོའིགཅདབས། ཏེད 
པའི་དངའོ་དམ་མཁའ་མགོད། །ཡ་འབྱམས་རངངཆོག་ལཾ བས། ེས་བྱད་གྱམསི་་ི་ལ།།བ་པལ་བབརངགས་ཆེདཔ་ལོ། །ལ་ 











བལྡུ་མགོན། །དལ་གཁོརྦ་སུན་གྲུ་ཆ་བྔ་ཐོས། ས་ད བགལབམོམཆོ༔ 


བས། དཞེས་པའྲག་བ་དཅོས་ཞིག་ས། ཀཾ ་ 


༅ ¦ རྣནསཅི་དངཔོནགོན། ང་འ 


.ྷཿ ཌུ ཛུ བླ་མབ་གྱུང་ངགས་ ཀའ འེ 


ངེ འཕེལ་བས། ` ་ སའ 






















ཐེ །ཀུ་རྦཾསི་དང་འོག་མགོན། །ུགྱ་རྔ་མིགྲ་པན་ཧོངདྲུ་པོས། ༽ཞེས་བྱ་རུང་གྲ་ངས་ཤིང་སེལ་བས།། །བསྐལ་ང་བུུ་མ རགབ་ ཡལ་ཡོ 
„ གསུམ་གྱི་ཡང་གདུང་གིས།: ར་ཚ དཾ་ཚིག་གོང་མོ མའི་གང །༽ བྱ་བ ཏྲེ 
༡ དེའི་འོག་ཅུ་སངསྦྱརས། །རིམ་བ་མོན་སྱི་སཱདྱ་བེདམགོན། །བབས་བུང་མེད་མུངྱ་ཕུག་ ཅཐ གཞིང ྱུ་དགསས་ས། ཁས་ཤིང་སྲེལ་འོ། །བླས་ 

ཟླ རུ་བུལ། ༽ུང་སེང་པ་ཡེ་གདུང་འ འཕྲེལ་བས། དཞེསཔ་དྲམ་དགྲབ་བྣ་ཅཔར་ཅསསོ། ེ་རབ་གཡང་བཟེ་ནརབཟབ་། །ཞིས་བྱའི .ར 
( ༩ རཱ་ཇོད་དོ། ༽དེའི་འོགྭ་ཏུ་སངསྱ་ཧུས་། །འཇིགས་པ་ཀུནདལ་སིང་གེ་བགྲོན་། །སྱར་ར་བསདི་གཅིར བླ་མ འཁིདགས་བ་ཤིར་པའ་ 
_ཤྷཾལ ; བན དཐུས་པའྱི་མུམཛོདང་བྱུ་ནནབ་ ་དྷ་ཝ་གསཾར་ལས་བཞིངབ་པརྱ་བའོ། ༢ །བྷམལ་བ་བབངཔ་རབགང་ལ། ¡3 ངྲ་པག་བདྡ་རྩོང་གདུང་འཕེལ་བབ། 


༦12 
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ཞོས་བྱརདྫོམོཞིག་བྱབངབར་བས རོ །འབུང་བའི་རཔྒསྨྲ་བྲལ་བར་བཟུང་། །ཞེས་རྡོར་གདིནང་གིནམྲ་པཁར་བཟུང་ཉིཾ་ཡག་མཛོད་དོ། །དོའི་འོག། 
་ྨ ཏུ་སབས་རྒྱས། རྫོགས་བའི་ཡང་ ད་ དདགངསཉག གཅིག་ལ་བ །ཞེས་བྱ་ཆུད་འདི་བཟུང་ཞིངྲསལ་བས། བསྐལ་བྱ་ངོ་ངྲ་ང་རཆེན་། 
ཤཾཾལཾ། །བྱོརལག་དྲགུ་ཡི་གྲངུང་ལཕེལ་བྲས། །ཞེས་པ་དཙྲམ་ཞིག་སསྱྱ་རས་བརྡ་བས་སོ། །བདྲིརགྲོ་ཚོ་དུ་དངྲ་བལ་བརྡུབཟུང་། །ཞེས་བྱ་བུག་མངོད་དོ། ད 
།ངེའི་ལོག་ཏུ་སངས་རྒྱབ། ༈ ར་བ ཞུང་མགོན། རེ་བད་ཚིགོ་གཅིག་བོར་གོ། །ཞྲེས་པྭ་ ཐཐུག་ལ་ཉག་གཅིགཏྱ་ཕུག་མཛ རོད་དོ། །བསྐལ་པ 
རྩོང་དང་ལྔན་བ་ཁྱ །བྱང་པཱག་དྲགལི་གྲང ང་ད རོན སུ། །ཞུས་དྲེ་མ་སངྱསྱ་ཧྲ་ས་བརྩུ་པད་དོ། ། །ངེབ་པའི་ ལུཏླནཱ་མ་པརབུང་། །ཏྲེས་པྱ་པག་མངངད་ 
རོད་ཅིས་ཞེས་བཅོགཏུ། ཨི་ལངས་པའི་ 
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རྙ ཏདེ་ཉཱར་བྲོདྲཁིས་མི་ལངས་པའི།།ཞེས་པའི་དོནནི། །དྷཏ་ར་ཞེས་བསཔྱརྱས་བི་གངུང་མྲེབ་བ། །པེ 
























ཐེ ༄༅། །ཞེས་བྲ་ཐུག་བ གཡུག་  ་ །ཞེས་པའིདོན་ནི། སངསྤྱ་ཆུས་ཞེས་པའཾཛིན་། 
ཤཱ. རྟོགསངས་ནུས་རང་རིགྱ་ཆས་བའོ། །རྲམསྱ་ི་ཞེབ་པམ་ལྲུས་པའི། །བྱིན་བླརབས་ལ་ཞེང་བ་གཞི་གསུམ་བྱི།  བཟྲདྱ་གུ་ཊིའི་གཞི ཅུལི་གགསུང་ 














|5!| ¿ བླརྐད་ཅིགའི་བརྡོདུ་མེད། ཐུགས་དགའི་བཞི་སར་མེངོུ། ཀརངྱ་བཱ༔ རཱརཾནོའིི་གཱུརནི། རུས་པའི་དནུན། རྔ་ཚབ་ཞིས་ བ་གཞི་ ་ 
¡£ ཁས ཅེན་བོའི་དྲེས་པ་བསམ་དུ་ཡེད། །བངོད་དྲུ་མེ་དྲ ཅིསྦ་བམེད་ མིང་མད། ཡི་གེར་ནི་ཞེས་བྱ་རུད་པངྤྱ་རུཿ 
ཀཱ ཅདྱིབུ་གཅིག་པོའདི་ ཏམ་རང་རང་གི བདང་མྫགན་པའི་གེ བོའི གིཀགས་བབིག་གརེན་རོ། །ཞེས་ པའི་དོན བནླསའི་ཞེས་བར་་འ་ 


ཤཾ།ཤུན་ཁྲབ་ཏུ་། །ཀ་དག་ཅེས་བ་ངོ་ངོ་། ཆེན་པཞེའ མ་བྲ་རུགངྡ་ང་ཉུན་ངུབ། །བབབ་ལས་འདི་ཀན་རང་བུང་ཤར། །ཞེས་པའི་དོནནི། ར་་ 












ཧཱཿ ྦ 






་ མྨ་ནས་སོ། གར ་ ཏྟ རའ 
པའེ་དཊ །ཨེནིགནས་བགྲད་ས། །མནིི་པ། 
ཁྱིནང་སླྲཊ དཱ -- `¬ རེ 














.ཤཱཾ 





།མེ་དབརཱ། གཞེལ 


དུདོ། 
ཞྲེས་པའི་དོནི། བབས་པ ི་ོ ་ 
རབས་རབྱ་བུང་ཚོག་ ༽ཅེ་ས་པའི་དོན་ནི། ཅགས ༈ ཆོསྣ་ནམས་ 


° ལས ་ཡྱིཊ་ནི་འདིི་ཝ་ར་ཡང་དག་གྲོ །ཞེས་པའྲཾདྲོནྲ་ནི། ནིཊ ིས་ཆིནས་པ་མ་ལོ་ འོངས་པའི་ངུས་བུ་ལུང་བྷརན་པོའི་རང་སཱ་ ཙྙཞས་པ་འདིན་ 


བ་ཡཾ་གདོད་མཆུས་ 





ལས་༦ བཞེས་བརོ་མཚོརཆེ་པའི་ །འདྲི་ར་ངྱལབ་བད་པར་ཚོག ཅཅས་པའི་དྨོནི། བོདྷ་ཏ་རས་བོ་ཚོག །རབྱ་ཙུང་ཞེང་བྱ་བུམ་བ་ 


" ཞི ཤཱ 
དམནས། ས་འདི རུ རྭ གས་ཆོས 
ཞེས་བམ་ལུབ་པ། པར ཆགཟེར་བྱབ་དཔ། ཊྱི་བིན་རུབས་ 


མརགྱས་པས་པ་བཞིན། བདག་གཞེས་བྱ་རད་འདིའི དོདབ་པལས་ྱངབ། རུད་དང་དེ་རངའསེལ་ལོ། ཞི་བའི རྒྱུན་དཔཞེབ་པ་ 












སྨགསྦ་པྲན་ ངེ ངསའེས་པྱ་རཆངྲ་ས་བོ། པས་གྲ་ལུགས་སོ་བརྱ་པེ་ ། ཙ་ཅགྲས་ལ་སོགས་བྱགྱར་བཅུ། ཞེས་ 
;པའི་དོཅ་ནི། སིག ལུ 
ཡང་བརོད། ཆུགྱར་ཤེས་བབྱུར། དཔས་འདི་ཆོག་དུག་ལྲསས། །ཞེས་པའི་དནན། དེལ་སདེས་བ་གངམ་༢་བཏིན། །འད་ཡག། ཧུ་ན་པ་ 
བྲུ་གཅིག་བི། །ཕག་ཡས་སུ་ཞེས་བྲ་གངས། སྣང་བ་ཡིནནོ་དནལ་སེམས། །ཞེས་པའི་ངོར་ནི། མངབ་ཞྲེས་བ་གང་ཟག་ྲི་འུགས་ལ། མི་ནནོ་ཞྲུག་པ 
འཆུར་བ། དོནལ་སྦེམུས་ཞྲེས་པ་རངགྲི །སུང་མཛོད་དོནཀླུར་རངྡ་རོགས་ཏེ་། ༽ཞེས་པའི་དོནན། སྣངམཛཱདྱ་ཅེས་པྲ་ཟུགས་ལ། དོནཀནཞེས་པམནོར་ 
བའྲི དངོག་ ་བའའ་འནདའསམང། ཆོགསན་བགང་འངྱར་པས། འཁབ་ ་་ྨ་པྣཔཾ་ཾ་་་ཾ་་ 









་ ཁ་བ གེས ་ 
ཤ ཞེས་པའི་དོན་ནེ། བདདའངོདཞེབ་བའགཉིན་པ། 
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» རང་རང་གི 


བཅའོ། ༈ཆོཿ 
ཞེན་ཞེས་པར་གྱི་ཏྲ་ཐིམ 


དམ་བ །ཁངའངོན བདག་པའ 


འདོད་བ་ལག་བ། །མངོན་ས་སྲ་རེབ་སུ། གས་པར ༈ ཀེ པའི་དོནནི། མངོན་སུམ་ཞིས་བརའོངྱབདྱིས་ 
ུ 2 རམ ཉྱིབ་གནས་བུགས་ཤེབ་པལ་བའོ། ། གྲམ་པ (མི་ཞེའ་བྱ་སར་མ་འ ནས གས་གོབས་མམཐོང་ 





0 


པཔའེ་དོན་ན། མཐར་འ 





ངནཞས་ཕ་ཡོད་ཡད་གཏི ས་ཀ འདོད་པ༔ ཞྱིསམུ་སགས་སྲོ་བོ་ 


ཡཡང་རྟགསུཅིས་མཆོནཔ་ལྭ་བུའོ། གཏ་ཚོགས་ཆ་འཇིན་ཧོག་ནུར་འུང་། །ཞེས་པའི་དྒོནའི། གཏན་ཆོགས་ཤྲེས་པྲོདབའོ། །ཆུ་འཛིན་ཞི་པ་དམ་ 


ུངཞེསཔ་པརལ་མཱ་ཅཱགས་ས་པཅིན་པའི་། ཡིདངྱ། ཐཱེ དགི ཀཞེས་པའིའོདའི། ཡིདངྱུཅེས་པྷ་ཁུབྲཔོམ 


ཿཡ། དགག་པའྱི་ཡིར་ཞེབ་པ་རྡ་ཐོང་འྱརུལྱ་ཧཱ་འདདང 





= 


རོའདོན་དམ་གྲངས་ཕྱེསཾགས། །ཞེས་པའིདོན་ནི། ཨུན་ཇོང་ 






།༄༅། ཅེས་བླ་མ དོན་དམཞེས་བ་རང་གི་སྤེ་བསྭ་སཱ་འདོད་བའོ། །དའི་དོན་དམསེམས་ངཱ་ 
མས སབ་ས ཆོམས དོད རི་དགས ཞས ཅོ ཇློ་ 
ེག་པའིའྔཇདུགནཱ་མཐའ་དགུགི །འདྲ་ཀུན་གེས་པ་བྟན་ངིས། བྱིནང་རབས་ལས་ཞེས་བསངས ྐུགབའྲི་བུ་ྱུ་གཟི། ། 
2 འུྱིརར་རྔོམ་ ངདཔའངའུ་ཁུས། །ེ་བའེདརུའི། སེ ངང དྲག ཅཱ 
ཤ ཞྲེམཔ་འབོར་བའི་གཡུལ་ངྲ་ོག་པའྲི། རགས་འཇོན་འབགས་ ༢ གྱིར ༢ 
ཊཱ དོན་ནོ སེམས་དེནཔ་བ་ངོབ་ཉང་པའྱི་རལ་མ་འགགས་པར་ཆུན་པ་འྤ། ཤི 
















༧ 
པའི དའེ 


རེ ངཁམསསོའ ས་བ ང་པོ་ཞེས་པ་ གསྱོའི་ ཧུ 
ཐིན. ཡལ ཅི ར་ག གུང་པོ། ་ ཤཱ 


| རཱ 


| 












༤༧ ༢༨ 


ཟ། ༡ །ཞེས་པའི་དོནནི། འཇིགཏེ 


རླ རུངརང་དུང་། སྲག རར པདང བ་ད 8$8ཿའ་ 
༣ ཤ་མ སི ཟླ གེས་པ་བཅདཔི། རླུགས 


པ་པཅི ་དངཅེ འཅོམ་བམྲ་ས་པ། །འདི་མི་ར 









སར་བར །ཙར་འྱགུར་འག་པའི་བངྲ་གངསཅིས། །ཞྲེས་པ རུ ཅུ་འགྱུར ཅུག སི ག་པའི་ཞྲེས་པ་ དྲ 
¦= འདྲགངས་ཅིས་ཞྲེས་པྲ་སོསརང་རང།དབང་པོའི་ པོའིའངུཊ འའ ར། འདུངསྲང། . | 
༩ གསལབའི་ིར་ཞེང་པ་མནོར་བར། །ིམ་པའི་འཛྲུགྲ་བལ་བྱང་གཅོག་ནི། འི རིམ་པ དྲ ཞེས་པ་མས་འཇོགཏུ། འྱདགྲ་གོལ་ 





ལོ དད་བ བབས་ལས་པྣང་ ༢ རྙི ར་མང་པའི་ །པའི་རྣོརྨནི། ར་ལའོང་། 
160{ ¿ ཤེས རི གག ` རོ རིག ས་པ ོ་ རློབ 
| ཅུད །མདི་ལསྦ་མེང་སོ་ཉེ་བྲརབྫངས། ། །ཞེས་པའི་འོནནི། །འཛིལས་ད༽ ལར ཐོ མས་ཅདྱའི་ནང་དུ། 
¡= ་བཆེན་པོ་ཟིག་ལེའི་ཆེར་དུ། གགས་དང་མྲ་བགས་ཚེ་ ག་བ བ་པའི་ད བཅག་པ ས་པ་ 
་་ོ མ་གགས་ཞེས་བཟདྩོརདཀྱུ་དཔྱ་པད་བརམཆོན་བཛེད་དོ། ཐེལ བཅུང་ན་ རར ; 











ཆེན་ངོའབདྲུམྲ་བྲ་ང་ྱ་ར་ཝ་བཞི། འདེ་ལས་ཡང་གསངཆེན་བོར་ཡང་ བའདེ་ལྲབ ་ེ 

ཾཿ ློང་ལཟའ་པའི་ཡང པབ ཀད ་ ཡིག་འ ས་ཚ ས་བ ཐད ཛེར ་ 
ཌླ་ཌྲཾ ༈བླ་སར། ཱཱང་ངར་ཞེས་བདིམ་པ་བཞིན་དུ། དུ། ཁཾ རང པ་+ཾ ཀྱང་། །ཌཱཆིས་ཇྟིཏཱ་ར་འདོད་པའ། འཆོག །ཅེ ཡིན ཞི་བ་དང 

|6|{ 8 པ་མཚོའིས་པི ཉེས། ངྷཱི་ཉར་ཞེས་པ་རང་ར་ དའ་དན་པའ། གཅེསྲ་ང་སོ་པར་གོ་བའི། །ནི་ རྲུགཱ་ཐོབ་འདོད་རང་བཀོད་ཆོག རར 

ཾ ནེད ཟོམ ཀག ་ ཐོབ་འདོད་ཅེས་པ་ངང་བིས་། ར་གགའགཅིས་བྱར་བབན་ བི་བུ་གཅིག་འདི། བབ 

ཧྭ འྲ་ལཱཿ ་ །ཞེས་པའི་དོན་དི། ཐགས སགྲས་ སྲ་ལུང་ཞེས་དྱྭ་ི་ནང་བི། ༽ཆཿ་དང་ །དཔོའི་ཞོ ཞེས་བ་ངྡོ་རེ། ལུང་རབླ་མང་ཞེས་པའ བཀའ་མངོན་ 


རི 












ཀུན་འོམ་སོ། །ཞེས་པའི་དོནི། ལུངྱ་ཧཱ 
དྲལ་བའི། །གཉི་རྫ་རྩ་ལིནན་ཏནཚིང། 








རའགལིལ་པ་ལ་སེགས་པ རིམ་བ་མདོ་ནེ་རུངལ་གང་ཆོག །ཅེ །ཅེས་པའེ་དོན་ནི། རིམ་པ་ཞྲེད་པ་ཐེག་པའི། 
( དྡ ་པ་གྲ་སངྷ་སཱགས ནན །བཀདཔྨནམས་འི་ཐོག་མརུའི། ས་ས བའེ་ བཀོད་པྲ་ཞེས་བ་པེ་གིསས། ནམསེ་ཞེས་བཆོས་མས་ཅད།འོག 
4 མནནིནེས་བ་དེ་དག་ཐཡ་ས་ཅདྱཾའི་མངུཿ ཅད །འདེ་ལང་འབོའ་ འན་སིམས་ཝན། །ཞེས་པའིདོརཿ ཨི། འདི སའྲེས་ངྱ་བིན་དབས་ འྲོའོཞེས་པ་ླུག་ 
“རྫི -ཡན་སམས་ཝརྦའི་ པ་པ་དོརི་འཆའ་ ི།སྲ་ཐོག་དངས་པའི་བྱ་རུད་པ་ཟམ་མ་ཆད་བྲཔ ་ཤཱཁོར་བ་སོངས་བར་བྱགིས་འའི་རངྱ་གུ དཾ །ལུངྱརལ་ཐེག་པ་ 





མདོན་ཞེས་བུ་མཚོན་ཏིད། རང་བགས་རོག་ 


ཨྲེས་ཕུ་ཆོས་ཐུམས དྱའི། ཐེག་བྷ་འེས་པ་སོ་སརའང་རང་དི། །གྱུན་དངོས་སཞེས་བ་ཐམསྱུ་ཅད་ 


།ཅིས་པའི་དོནནི། གིར ` །པའིརོངོ་རང་བྒིཾན་ཐུགསྔརེ་ 
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ཤི 


བཿ ཤཱ རཿ པཿ 


དཔའི་ཞེས་པྟ་ཏོ་གས་གཉིས་ 


དི ་པའོ། །ཁ་ལེ། རབའི་དཔའ་པོ་ཡྲིནྭ། །ཞྲེཿ ས་པའི་ངོན་ནི༽ 


༤༨ 


རྱཾ། ལཇུ་རྒྱས: པདེ་གཉིས་ ་ཞར་ལཾ་། ། 


དུཔའ་བོ་ཡིན་ཞེས་པྱ་རུང་འདི་བཏོགས་བཅམ་གྱིཔ་འ, ཁེརབའི་འླ། ཡུལ་ངོདཊག་པའོ། 





| རུད་ལ། ནཱན་ཏནོ་ཆོག་ཅེས་བྱ་ཆུ ཙྩུརདའདིའྱ་་བས་བི པའི་གནདདོ།  །འདི་ཀུན་རུཌ གྱི་རྒྱལ་པོཿ ཕས། \ཞེང་= པའི་དོནནི། བའི 
ན་ཞེསྭ་བྱ་ཧདཚིག །རུནཧི ་ཞེསཔ་ཆོས་ ཐམས་ ཐཅོདྱའི། ྱལ་པོ་ལས་ཞེས་པྱ་ངར་ ས་པ་མེད་པར་རདྱ་བོན། 


༈ \ །གུར་ངའི་ཞེསཔ་སངས 


ངན་ནེདྲ་འའི་ཡང་རཱེ། བ་རལ 

རརྨ་ཅ། 
།ཅེདཔའི་ལས་ཆུམ་དིལ་འཁོར་འཇུག །ཅེས་པའི་དོད་ནེ། 

།དཀྱིལ་བྭ། རྭ་འཇུགཅྲིསྲ་པྱ་རུ་ོན་ལས་འདུས་པའི་སྟེལས་ཅན་རམས་ 

ྱ་སུའ་འདདཔའདནནནས་ལུའ་མདན། །དཔེེདྲས་འའིཆ ཡིགཟེར། །ཏོས་པའི་དོད་འི། དཔེ་མེད བིས་པའི་ཞེ་པ་ 

༡ ~~ བབ་ང་་མང་བམང་ཡང་ཡཁང་མཁར་འགན་ཡཔངཔངཔང་ངརའངམསབ་ལ་བབསཔང་ངས་པང་ལངརཔང་པ་འང8་ཆང»ས་ཁངངའསང་ཁབཔང་འསར་ཡང་རཔངཔ་འངས་པང་འཆམས་འན་སཆས་།པང་འབར ལངལ༧པ༧ལར༤སང་ཆ3ང་འརར༧་པར༤འ༤༠༤པསས་རོརརའོའགངར་གངལས་ 


2༡-༡༩༩༡༩༩༡༡༩༡ ༡ཀཛྒ2༧29 1 3༩༠༡༩༩༡༡༡༦: བ--༡༡༡ 


།རུ་བཀ་ཁཁ་ཁ་འརུམསར་ངར་འའང་ལམས་མམམངརཿམམསསརར་ སཔ པཔ བངསྱ་བངརསརུམ8ངར་བརསར༧་རང་ར་ཆར་༤༩༧༤༨༢༤༤༤༡༧ཟ་༧༢༤༤ོ་བར་འོང་ར་༡༤༠་ ༡༧ ༢༧༤ 
ངོད་མ་ནས། རླ་ཡིེ་གཟེར་ཞྲེས་བཆོས་ཉིདྱ་བྷ་མོལ་མེདཔའེ། ུ་ཟེརན་ངོའོ་རང་ ཧོ = 
གངོདམ་ནས། ཟླ་ཡེ་གཟེར་ཞྲེས་པཆོས་ཉིདྱ་བྱ་པོལ་མདཔའི། སུ་ཟེརན་ངོའོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རེ་གྲསམ་འཇུམ་པའི་རོརཆང་། །གངས་མཐའ་འགེག་ 











བྷེད་ུང་གྲུགངེ། །ཨྲེས་བའི་དོན་ནི། ཟངས་མྤཿའཞེས་པ་ཐེག་པ་དྲུའི༽ །འགེགྲ་བིརིམཔ་འདོད་གྲ ཞུང་། སེངྲ་པག་གྲོཞས་བྱ་ཧུད་འདེས་ཐམསརུད་ 
ཙབཤཱཾངཾ ར་ལ་སོགས པི༨ྣིཾཾཾ་ 
ཐྱ་རས་སིནོན་པའོ། །བཅྲང་མའི་ཡངྒ་པདེཁཡལ་བབུང་། །ཞེཿ་པའི་དོན་ནི། བཅོས་མའྲི་ཞེས་འ རེ རད་ཡིད་དང་མ། པ རང་ཞེས་པ་ཉུན་འོས་ 


ཆེ > 2 ༧ ངོ 5 རར ་ 
ག་ག ོིསས།ས་ ་ 
ིངད་རཱནི། དཔའ་བརྡ་འེས་པ་གངནསགོང་དྲ། བགོ་པའྲེ་ཞེས་བྷ་སད་ཅྲིག་ལ། །ལབྦ་རུས་སེ་ཞེས་པ་དོན་ལ་ཐབས་དམ་བའོ། །མཐེ་དོལ 
ངི ཌྱུ་ད་ 7 "ད་རེ རོ་བ བེབྲ།་ཿ སའེ ཤཿ རོམ 
པའིདགེ་འབས་ལུ་ ཊ༽ །ཏྲས་པའི་དེནདེ། མཆོ་དམན་ཞེས་པ་སངསྐ་རཱཿ ཅིདབསབ་མས་ེ་བ་། ཀཏྟོམས་ྐད་རང་ས་ 
2 བ༨བབབརརསར-ལ་ལབང་འ༢ཝ༡༠།༣༠ནཆསས:-ར༤པ༤ར༡༡༨༨༨༨ྟ༨ྟ༥ྟ༥ ྗྟ༥ྗ༨༤༤༤༤༧༠༤་༢༡༧༢རལ༧ཟ༠སཟོལཆ་འའ༡འ༢འའཇལན་ཆམོར་པོ»རཔོཉོའ༡༡༡༧ཟརརང་ར༢-)༢ལཟང་ཡརརརག། ༤ ༄ོ རྨ རི 


སར ཆ༅རཅ་ཅཿ་ ༢་༦༢༧༢མང་ཅའྡ་ ཆར 
















༄༅། །ཏཧཱན། 


ཟོ ཏཱཾ 
ཧཾ པའི་དས་ལྭ་མེབས་པའི་ད་བྱ་ནིནོ།། །ང །དེསནྲ་དམ་ས་ངསྤ་ཧྲས་ རིམ དཔྲེ་བལྡ་ནམསི་དང་པོའོ། ཞྲེས་པའི་དྣེ དབྲེ་བལྔ་ཞྲེབ་པ་པར་ ¦ 
„ དག་པའི་དོན་ལ། རམས་ི་ཞེས་པརིག་རྟོང་ སལ་སེངྲ་བཱ་གྷཾ་སཾངང ཏིལ ནངའོའོ་ཞེད་ ཞི དང་ཟལ་བའེ འཆོས་ཏིད། 
@  ཀནས་དག་པའི་དཟེངས་བ། འཇིན་པ་པདཔའྱི་དཛའདའོ། ཀདེ་ ཉུརཆིགདུམ་ཡིས། །ཞེས་པའེ་དནནི། ནི། དྟེ་ཁུར་ཞེས་པ་ཐམ་ཙདྱ་ | 

བུད་ཁྲུངས། ལསོ་ཚོག་ཅེ་ཙབ ཐུར་སཧདཱ་གཞིག ང་མ་ལ ཞས བམྲཁབུ་པའདཔའི་དག། གེ ག་འངི། །འཁེར་ལོ་འོ་ངོན་པའི་ངལ་པའོ། ` 
£ ཧཱཾ ཁིས་པའི་དྐར་ནོ། འཁརོ་ལེ་ཞེས་པཆོས། འཛོན་པའི་ཞེས་བྱ་ཧུན་ཆད་མེད་པར་། མཱལ་བའོ་ཞིས་པ་སངསྱ་ཆུ་ཀྱི་བན་པ་དངོས་སེ། ༣ ཤུ 


འཅིག་ཏུ། དྲགབསྔ་བུཞིས་བྱོ་རོདབདོ་དངོ་ སུ་ཧ ངོདད་པརོ། ༼ར་བཉིསྐགུབ། །།ངསྦྱཆས་ 











 འང8ན8ནམམནམམལ་དསབསང་པརརས་འཛར་མཇནཚཤང་ལའཛལསཤམདར༧༤འབ་ཆམམསས༧ འཇུང འམནང་༤༨༡༤༤༡༤༤༤༢༠༧༤༤༤༥ ༡ ༡:༢༢ རྲོྲོོིོིོིོ་ས་ོ་ཾྣིྣིྣིྣ༈ྣཾ༨ཾཀ༅ྣ༅ྱ༡ྤྩཅཔབར 
གནསན་བྟནཔ་ པ་གྲནྲང་པའོ། །འཡེལན་བརན་པའཡེལ་ལོ། །མཁའ་གསུལ་མཁའ་དགྲ་གོང་ཆེནྱ་དྲ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། མཁའ་གས སའྲི ( 

#: མཚན་ཏི ཉིདའཛིན་པའི་ཡེ་ཤེསྔ་རའོ། །མ།ཁའ་གཅེས་པ་འཛེན་པ་ཟད་པའི་ཡེ་ཤེས་ས། །ཀརྱ་ཞེས་བ་ཆེསཏི ཉིད་ཅེར་མཆོངམངོན་མུ་མ་ཆི རྩེད 

ཏཱཾ བེས་པནྣམས་ཀི་ཡངྡ་ཐོས་ལས། །ཆེས་པའི་དོན་ནི། སེས་པ་ཞྲེས་པ་ཡང་གསང་ ཟཱ་ཡཱད། ནུམསྱའི ཞེས་ཕྲ་ཚོགས་ཆེ ནྭ་སེར་། རག་ས་ 

༡༡ པ་མདྩོརད་ཐམས་ཧུད། ]སྲེམ་རབཏྲུ་སུངས་པཡེས། །ཞིས་པའི་དོན་ནི། ཧྱེ་རྲོ་ཁྲེ་སཔ་ཉྱ རྱཾབརྣམ་བཞིའེ། །རབ་ཞེས་མཐོང་ཐོས་རག་པ་ཙོཿ དི 
གྱིས མྤངས་པ་ཡེ་ས་ཞྲིས་པ་ ཡཔ་ཉིའི་དགོངས་པང་། ˆ \འདྲིན་པའི་དང་པོར་བུང་། ། །ཞེས་པའི་དོནནེ། བླམད་ཅེས་པ་ཡོངས་དུ ༦ | 
ལོ འདྲེན་པའི་ཞེབ་པ་སམས་ཅན། དང་བོརྱ་བུང་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་མི་མ་ཇེད་ཡེང་སིངསྲ་བུ། ཆོས་ལས་འདབ་པའི་རངྱ་བར། བདབས ; 

རི རི་པ ༡ བ་འ གགའ་འསརརམཆརམདམམརཚརགེསརམཆ་མངཡང་འམམེའསའངའཆང་འརའར་འམ་རས་མརགཏའས་རགས་ག = ༨༤༤༤༨ར༨ར༠རཆརབམམམམས ༨༢༤༦ 
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༄༅། །བངེ་བ་འངཾད་པ་ཡི། །ཞེས་པའི་ བདེ་བབ་ཞེས་བྱ་རུད་ ་མེ་དྱ་ཀྱི་ཏིནྨ་ནབས་ཅི་ ཅིས། བདོབནོདཔ་གོདོ་འྲབུར་མོདོ། 
ཤཱ ཏོས་བཟ་ེད འོ་ག ྲསེྲེྲེྲགྲ །རིགས་མཛུན་ཀྱུན་གི་གསང་ཆེན་ཡི ཡིན། ། །ཞྲེས་། 
3 ཅི་འ ཨཿ མཇུན་ཁྲིས་བའསྦྱརསར ུརྩོསི་ཞྲེས་བླ་པཱལ་བཅན། བསང་ཆེན་ཡི་ནྲ་དེས་པ་ གྭྭ་ཏྲ་ཧན་ལ་གསང་སྟེ་རངཉིད་ 
£ བདང །ཟིགས་ལུ་བདས་ཤིང་རེདས་རྫའ པའི། ནནི། རིགས་ལ་ཞེས་པ་རིགས་ཚའི། ཟག གིང་ེས་བབ་ གི 


ཅི 
ཅཆ པར་ཐིག་ལེ་ ་གཟཅིག་། རི ས་འབྱེད་པའི་ཞེས་ང ར་ ར་ ཿ 
; རྨམ ར་གས བྱ །བདག་སེར། གཙོོ་གོང་བྱོས་ད 
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ཆེསུ་ངཱའི་དོན་ནི ¦ 
རྒྱང་ལ་ཏོ ཉོན་མེངིས་བྲ་ཝ་པཤ པགོང་ཤསཆེང་ཏེ། བས་ཞེས་དརིདསྡ་བ། བླབངའོ་ཞེ ངང ཁ་་ སངསྦྱམས། ཿ 


>¥ 



















།འདི་ བཅར བྱིམ རིག འདེ ས་ཞིས་དུད། དན་ རྩག་མེ་ ་ ལ་ 
ཞིས་པ་གང་ཟག་བྱ་རུདཔ་ཟམམ་ཆད་པར། །ར་ྱ་འྭཏོགས་བི་རདྱིལ་འ།ེརནི། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ། ར་ཏཱ་ཞེས་བ་པུ་ ཆ་གཡེད། 










7 ཏོགས་ཤིམེས་པཆའདི་ཏིད་ལ། ངྱ་ཡལ་འཁོར་ནི་ཞེསཔ་དིངས་གསུམ་འདུས་བའོ། །དམང་དམས་ནིའདེ་ལངྦ་དུལ 
པའི་དནནི། དབུང ཁྱར ནཱར གིཞེས་པའིག་བཚོད་་འད གོགླཱ་ཀ ཉིས་སུམ་ ` ཟོ 
བཅས་པའ། །འདི་ དི་ལསྦ་བལ་ཞེས་བྱཅུདབྟཏན་པའི་བགཅིག །ཐམས་ཧད་ལྱ་ཀི་མ་ཐའྱ་ཧཱསྱ་ཀང་། འེད ༽ ཐམས་ཅད་ཅེས་པ་ཁམས་ 
4 ཧུ གྱང་བེའིམ་ངས། འོ དས་ཀི་ཞེས་བར་འཁོར་བ་ངོད་ མཐའཆེད་པ་ནས་བསགས་པའྲེ་ནར་ཕིན། ཧྭ ཅུ བདྱོངས་ུང་ཞིང་བབསདནརསྱའི་ཁིབས་ཉུམས་ 
¡| ཤང་བྲི་ས་ཏེ། ཚེ་ལེ་ཡང་བྱང་ལྔབུག་པའི་དྲུསུ། །འདི་ལསརར་ཏུ་ཡངའཡེལ་ལ། །ཞེས་པའི་དོཊ དོན་ནི འདིལས་ཞེས་བྱ་ཧཱུད། རད་ཏུ་ཞེས་ང་། 
ཌཱ དེའི་དུས་སུ་དར་བ། ཡང་འའལ་ལེ་ཞེས་པ་པ་ཤེསཀམཁའ་འབྲོམ་དབལ་འཛོན་མྱ་བརས། བྷ་ཉན་པའྱ་ཉིརངེ་རམས་བྱཅུརྱ་རྱས་བརྩཞས་། ' 





3 
7. 
¡ 


[ཌ|!„ 














གོལ་བརྱ་བེད་དོ། །དེ་ནྲས་མི་གནས་ 
„ ཤིར ཤུས་པརངབཞིན་་དས་། བྲུ 
- / ཧརྙན་པའི་ཉྩེངངབྷོཏིང་ཐིག་གསང་བ་འདི། ཕིལཅརཞེསཔདའ སས འབྱདྲ་བའོཿ ཿབ་འཁོར་ལློ་བོགའིའྲའེ 
༧།ཞོང་བབྲས།། ཡང་བྷ་ཏན་པའི་ ཡི་མེར་ལངངོ་། ། །འདུལ་བའི་བ 

མུན་པའི་ རྨ མཿ ལེ ཀང {;སྭདབང་། 





འདི་ཚོར བིནརངས་བཅོདཔ་ཡུད། ཞེས་པའི 


་ ཞེས་པ ཀཀ ཀརའྱིངཱ་འཕེལྱ་ཧིར་འབུ 


བའི་ད རི རབཏྫིནས་པ 
འིབསནཔ་བགལ་པ་རྩར དྡེནསྟ་ཏེནོ་ ོ 


ནསྙ་ངོན་པྲ་དཱ་འཁཱངདྲས་ཏཾ། མངོན་པའི་བསན་པ་བརྐལ་པ་བྱ་རྐའྱདང་ འི་ངུས་དུ་མངོན་དུ་མ་རིང་འི་ག 
ཏྨཾ་བར་ི་མསཅདབླར་མ་འེས། འའརོི་མདས་ཐམངའའོནཅོག་བབ་ིསབདདའདའརིརར་ 
༡༨༩༤།༨༡༡༡༡༧༧༦༡༧༣༦༣༧༧༧-ས་༡༡༧༧༧ལ༤་༧༧༠པསསས་པཡངང་ཆོང་འརོརར༡༡༡༡༡༡༡༤༤༨-༡༡༤༡༢༠༩༤༡༦༧༣༡༧ས༠༧ས༤༠སས༠༠༡༤༦༡༦: འགར ༡༡༢ -༤ོཾསརསརསརསརརྣྩྩ་༽ཀ ཀཤཨཨ⁄ཨས༼༩  ྣ་ 


ཅུན་པ་བརྐལ་པ་གཅིག །མདྡོརའི་ 


ང་ང ༧ 


༩ . ? 


& ༦ ༤༩༣ཁ༡་༡ ་(ཧ 








ཟེ ཉི ལེ་བླབྱཱ་ནང་བའ་དདོ། སི ་ བྷུཀརདནསས་ཅནོནམངའ སླ་མང་འོ། 
ཧཾ ཀཀ ་ ངོས་བ བྲ་རི་ 1 ༽ ཅིས ས་ཇྟི་ཏ་རྭ་འཇུང་བ་བྟསན་ངའི་ | 
ལཾ འབསེ་གསུང བར་མ །སམ་ཡྲ། རྱ་རྒྱ་རྭ་། འན བ་ཏི 3 ཧེ ཞེས་པོའི་དོན་དི། ཅཅ 
ཏྷ བྱ་རྩལཾ་མེད་པའི་དེན་ ཁཿ མའང སལ་ཏེདྲི དཔའི་བར་བ། ཿམཐུའ་དབུབ་ཡྱོད་ ཁ་འ ན་པོའི་རང་སཱའོ། ཅར 
༧ ཡུང་གསངདཏིད་པ། ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། འདི་ སེ ཞེས ུདདོའགཔམ་འོད ནཡུམྱ་ཧུ་གནས་དྩོསན་ཁ། ཿཡང་གསང་ བྱེཞེས་པཆ ཉེད་མངོནུམ་ 
ཧཱཾཿགྱི་དོན་ལེ གྷ་ཡ་ཙནྱ་ཧི་འིང། །ས་ལ་གསངང་ངསྱ་ཏང་ ས་གསད་རེ་རུང་ངི། གྱི་ཡོགས་ཙམ་དུ་ཡང་བྫརོད་ལར་ཇི་བུའོ། །དནྟཉིད་ལ་ཞེསང་བརའོ་དང་རྩོི་མི | 
༡ འ་བ་་ས་ིངངདངའའའབབའ་ྲྱུུྱབས་"་། 
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བཿ 
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རོ པལ་མི་སིད་པར། དུས་གྱབམ་སངསྦྱ་ཧུས་ཐམསྭ་ཧ་ དྲུས་གཅུམ་སངསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྱཾ་གནས་ལུགས། དགེ་ཇི་ག་ྱུན་དང་ ཐྲལ་ངའི་རིདངའ། །འཇུགཔར་ བདོང་པའྱི་སལ་བ་རང་། །ཅེས་ 


; བོའ འཇུག་བརྡ་ཞེས་པ་ཐེག་པ་ཐམས་ཆདྱའི་ཡངྱ་ར། སངསྐ་ཧུན་ཐམས་ཅདྱའི་ཉ་ཡུགས། མན་ངག་ཐམཔ་ཅངྱ་ཏིཧི འ་ཁྲུ། འབྲས་བཞམས་ 


ཅདྱ་འིམཔའ་བདུབ། །ཡོད་རད་གཅིགྲ་འལྱ་ཅྷི་ཉུ་བནམ་མཁའའིམཐུང་མོར། མུ་གསུམ་ལག་བཆང་ཟག་བཅས་ཆི མུང་བརལ་འྱན་བདྲདམི་ཟ་བརེ་སངས་ 


རྒྱ་བའི་གས་པའ་སྟི་ ཐི ཐིག ༈ཿཡ་ང་གསང་དམ་པ་ལ། འདོད་པའི་ཤེས་པ་ གསྣ་མ ནུས་ན : པཾ བམ་ཏོན་པའར། དགྱེ་མོང་ང་པ། 
༡༢༨ གྲུས ལོ ྐལ་བ་རའ་ཅེས་པཆོགས 


འགེ ཚུལ་ལས། དུགེ་བཅེ་ནནམ། རྩྱལ་བའམ་། ཐོན་འོའམ། བབངས་སམ། 


བཾ ༥བསགས་བསགས་པ་ ག་བ འ་ ཁྲེར །ཇྲིཁ་གཉིས་ཕྱངས་མངས་བའོ། ནྲི །ཅྱི་ནངགསངབ་གཙུར་གྱིས་རྲི མིན་ 


༄:མ༧3་ "ˆ 8༣ 1. སང": །༔ར༡་"“་  ~ 
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༢༧ 
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་དེགྲའ 


འུདྲཀོལ་ཞིང་ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བམ་ཡི་དམྟཾརཊི་ལ་ཡཱྦ་བས་པྭ་བ་བཀབ་ །ོརམ་ཞིག་ཏིཊ 
གུས་ལ་བཀའ་བླདོ།ུ་ཕོ་ལ་གཏོརམ་ཞིགྱ་བིན བཏུལ་བུགསྦ་ཅིས་བླམད་ལ་བཏང་། རང་ཏདྲ་པ་ག་རྡོར་འམུ༔ 
མ་པའི་ཡི་ཕྲསྦརཱསཾ་བཏབྭ་ཤཱ། བཐྷ་ཐྭ་ གཔ་ཞིག་བངོངལ། ཐོན་དུ་ སྭཿྱིསཱོདྲ་པ་ཞུག་གཅུམ་བཙུམཔརབྱའཾ། 


༤ 


ཨུལ་བདག་ལ་གོརམ་ཞིག་ཟིན་ཏྲིར 


༣ ༦༡༠ 


ཧུ 


ཤཾ།ེས་པའི་དོན་ནེ། །ལུསའྲེ་ཤེས་པ་འངག། །ཅག་དང་ཞིས་པ་ཡར་མར་བར་རུལ་ལ། ཉལ་དང་ཞེས་པ་ཁ་མུབ་དང་གནྱཏལ་དང་། 


བ་བ ཁུ ༤༠༤ 
ལ་སང་ ལལ ་ཡ།འའའདོདི། འཁྲད 
དང་། ར་ད ༢༦ པའ༩་ ཡན་ལག མབྐན་པསའ་བཤ། བྱ་དད་ཤས་པ་ཡར་རུ་ར་ད་འ 








དོཔ་མོཔ་ར་ཆོདུ་ཧིད་ ། 
མ་ནྱིཆུག་དང་ཉལ་ཐ་དང་། 


ལངས་དཔའེས་པྷ་ལོགྷ་ཕལ་ལངས་འྲོ་ལྔ་འང་ལ་མོད་པ་ 
རྐྱང་ཨུམ་དང་། །བསྐིར་བ་དང་ནི་ྱྱེན་བྱ་ 











དྲ ངས །པྲ་བམའི་མུ་ཉེན་དང་ཆོས་ཁུག་དང་། མཆོད་ ན་དང་རིད དྲབགདངརོ་དེང་གདངར རད 
ཟུ ངམི་ཕལ་པའའ༽ །རང་ནིཞེ ཁ་གྲག ང་། བག གན་པ་ཤ་ཨོ་ ཅུབྱ་བང་སེང་ ི་ོ ་ ་ 
ཚ་ཧྭི་བླ་ས་ལ་ མྲི་བའོ། །ཡན་ཝ་ དྟམགྲོ་ཧྲིལ་དང་། །ཞེས་པའི་ 'ཡུན་ལག་ངོས་བར་ 
དི རི ་ཡངྒ་གཡཆགྱ་བའོ། །ཇི་ཉ་རའ་རལསནར གག 
ཐའ རྒོའེ། ཇྙིཉ་རྔ་འེས་ པརང་གིས། ་ ཿས་ རཱས་དང་ཞེས་བྷ་ཝུགམ་མེདཔར། ། །གར་དང་ཕྱགྱ་ཆྭ་བྱཿ་ར་བ་ངང་། 
ཌེས་པའི་དོནནེ། དོནནེ། གར་དངཞེས་པ་ནི་ཐོ་དང་། པའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་། ཙཱགྱཾ་ཆཱ་ཞིས་པ་ཞི་ཁྲ་དང་ཡོདཔ་མེད་པ་ཆོགས་དང་ཤོཏོར་མདོ་ འདི བདང་། | 


[¢ 


།ྲེ ིོ་ རེ ། 


༤༣ 










༧༄༽། །ཡལམསོགས་པདུང་། ༦༡ ལས བརྡ་ནུད་དང་ཞེས ནུན་བས་བ་དང་། ལ་ཨ 
ཌཱ དགྲམ མུ་པོད་པའི། །སྐདནིརམ་ 0 ། །ཤེས་པའ་དྲ་ནན། སའ མྱ། རྣམ་པ པ་སོསོརངརང་ ་གི་འདྲ་བའི། 
481 /“' ངེ་ཞུསཔ་དདུག་ཐམསཿདྱའི་དདག དནནོ།  ་ །ཞུཔཔདནིནི འདལ་དཀས་བྷདདྲ་ཚོགསར། ད་ 
ྲ བ་དང་། ༈ ཅགས་བླངོདཔ་ལ་སོ ས་པ། སུ་ ངྱས་པའམི་ཞེས་པ་ཉམས་སུ་འཇས་པའི། ༣ གདིམངོན་ཞེན་འང་ཆོདནས། །ཞེས༽ 
བདི ངག་ སས་པ་འབ། །མངེད་ཞེཊ ཞིས་དང མཛོགམ་ཡེད་པཤས། ; རཿ་པྱཱཱདཔྱབས། །ལཔར་འདམར་ཤུནཱ་་ 


།ཞེས་པའིངཊནི། འཁོར་འདང་ མས་དག ཧེ་མ སག་གཉི བསོ། ༢ རུ ཤནདེས་པ་འ འཛོན་བ་པོདམང དི 





རེ 
བུབ་སྟེསཱལ 








ུ །པརྩ། །ཞེས་པའི་ངོའནི། སེམས་ཅིཞེས་པ་རང་གི །ངོདང་ཞེས་བཞིན་བ་འདེལ་བའི། བཅམ་བྦ་བ་ཞེས་བྲ་ཞག་གསུམ་དུ། །དགའ་ 


ཟེ དཱ ༨༄=འ༨ ཐི ༢༨ ¬ =` 
3 ཡཱ བད་སུག་དང་། །ཞེས་པའི་དོནནི། དགའ་དང་ཞེས་པ་ལོ ༥་བསམ་པ་དང་། མ་དྭགྲའ་ཞཅ པམེ་ མ་བའ། །ངདྲ་དུག་དང་ཞས་ 
7 དངམེདགའ་བད་དག་དུ གས་དོན ཅང །ུགདབཉུག་ལ་ཟཡསཔ། །ཞེས་པའིདནནེ། རྟག་དཔ་ཏེ་ས་པ་ཐམསུ་5དེ་རག་པར་ 
ླ །ཐོལ་པུདང། ལུ་ཏགཅེས་པཐུརས་ཅ་ལེ་ཏུག་པརབྲསོམ་པ་དང་། །ལསོགས་པ་ཞེས་བབསསསོང་ཅིདོ་མདུན་པར་བུད། །ཆུ་གོམ་ཏཱད་པའི་བསམ་པུ་ 

=: དང། ༈ཞེས་པའི་ངོནནི། ཏྷ་སོཿཞེས་པམཐའ་དངྲ་དལ་བ་དང་། གསུལ་འྲབྲིབམེདཔར་འོརབྲསསྱ་བའོ། །རེས་འདུས་པ་དད་གང་པར་ཁེར་ 
.ཌ༡འཧམྱ་བའོ། །སོད་པའེ་ཞས་པ་ཤུགས་འབུང་དང་འདུས་པར་བྲསོམ་མོ། །བསམ་པ་དང་ཞེས་པ་ཡར་ལོག་མར་ལོག་ཏུ་བོམམེ། །ཅོས་དང་ 
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རལ ས་བླ གབ དན་རོག དགེ་བ།ྲགས་འ ་ོ་ལ་མི་ཡ་ །གསཔ་བསྡོམ་པའྲ་བའ་ ༈ འད ཉྟརཨུ་ཡིས་བས 
° ཏཾ 
ཛྲ མོན 






། །བསྔ་མྭ་པེདྲནརཱ་པྲ་རཱ་ཆོགསྤ་དྲ། །ཞེས་པའི་དོརྡ་ནི ༢༢༡ ྣབཔཞིས་བི་འདུབ། ! ཤྱ 





པའི་དོན་ནི། འདྲི་ལརྡ་འེས་པ་སྦེ་བསྱ་ཀི་ དུཿ ཡིས་ཞེས་པྣདལ་པ་ཅན། བྱས་པའི ཞེད་བཉམས་དྲ བ་བའི། །སེམའ་ 
་ ། །ཞེས་པའི་དོན་ན། སེ སྭི ཤ་པ ་ འེས་པཆ་འཁར་བ་ ཐེགར་མེད་པཅས། ཡི ཟམ 
ཟངས་བ མྱ་ཤིས། །འཁེར་འདས་རུ་ཤན་ད་པའོ། རོ སཞྲིས་ ས་པ་འདོན་ནི། འལོར་འདསྣ་འེས་བཁམས་གསུམྱ་པི་སེམ བས་ 
དཔའཞིང་ཁམས་ས། །ཅུ་ཤན་ཞེས་པ་དགམ་དེག་བྷ ཉིསས། །ྱཡྱད་པའོ་ཞེས་པ་འཛཾན་པྲ་བལ་བའོ། །དེནས་ཞག་བི གཅིགསམས་རལ་ 















བསྲབ པུརལྱ་བིརཡུལ་བ་བཞིནྲ་དའོ། །འདི་ལས་གཡོ་བརམྱ་བསན། །ཞེས་པའི་ ཧིག བོས 
སླས ྒ ས་གོ 
་ཱ ཀ་དགྲྭ་ཏྱུཧཾས་པའོ། རེ ཡཱ ་ ཌི དད དགསུབ་ཅའོནཔ | 


ནོ ནི བས 
ཏུ སལམས གས་པ་བཞྲིན། 
ཞིས་བགཞད་ལམྦི་ བར། སི ཁ་རྗེ 















དགདནརང འིར འཕིས། །དེས་པའི རེ བཏྲས་ལེརུ རཱ་བའི། པགས 


འབག སས ་ གཟིརབ་ཡི ི་ོ རི དའི ཁྱུས་བསེདཔ། ཁ་ཤར་ 


རག་ 





ཧེཿཔདཔ་ཞིབ་འཐིབས་བམ་ཡིནཔ། ÷ར་ རྫུངསརྦ བའིངཤོརའེདངིངནཾམ་ 












དམམ །ཞིའ བ་ ཨོ 
ང། 


་' ༢ ད་ཞྲས་ དྱ་བི་ཤེན འང 
འའའ ལི བཅོས་ཉིདྱའི། ཡུ་ བམ་བཅུགས་མཱངས་དདགའི་བ ི་ི་ 
¡ མཁའ་ལཱ་ཅིམཐོང་ རར ་ ཤྲས་པ་ཡིན་ཞེས་ངྭ་བངབ་ ླ་བ། ་ 
འུལ ཤོ དཔེརན་གྲྭཡ་འམ་གསེར་ ཡུ པཔ ལབ ཟུ ོ་ ཟི 


ཤཱདོད་ལ་གསང་སིང་འདོད། ར་དི བྲེ 
། བ༼ 







ད ཧད 
ནི། ། །ཞེས་བའདནན། ¥ ་ འདྲར བར་དྱབིངྭསྩ་ང་པཤེལྱ་བྱི་ཇུ་ 


-ཟ 

















དྲེ ཛར དྱ་ཅྱི་གུན ལེ ནི་ཞེས་པ་ཆོས་སུའི་་སངས་ཝོག་ ྷུ་ཁཱ་ག ལང འི་ལ་ ) 
3 སྱ་བང་བ་ག་འདརེད་ལུསའངིགིང་ཅའིང། ། 
=ཾ ༤༨༨༦ ཐི་ར རང 
ཧཱ ་ ས་བ་ང ནད་པ + ་ བ། གདབ པའི་གནད 


( ལུ་གུ་རླུད། ངི ད་ཅེས 
 རིན་པར་བམཁས་པསྒ ང་ བུ ཚིུ་ཐུ་རུད་འབྲབའམ དབའཆ རི་ག བའདབའམ། ཉིལིག་གྲི་ནམཔ་ལ། ཆུ་ཐིགས ས་ 















རཾ 
རླ 


 ། 


བསགསྟ་སེབས། ཉིད་ནི་ཞེས་པ་མངད དདག་པའི་དགོངས་པ། མཉམ་ བ་ལིན་ཞཾས་བྷསུ་གྲས་དགས་ཡོན ནཏན་འཕྲིན་ལས་ ཐམས་ཅད་བ དོ དེན 











ཀྐ །ངའྲི་མདུད་པ་ལྟ་བུ གུ་འཇའ་ཚོན་བྱི་རཱམ་བརའཆྭདདྲོ། ༽ 


མཁི་ཀུནྷ་ཏཱ་བཟངཔ་དང་། །ཞེས་པའ་དོན་ ལི འཆུ འ་ ཅྤ་ཧི་སངས་ 
མདུན གག. ཟླེ རལ ལཿ ་པ་ ༣ཉིདདི་མཉབ་པ་འན། །ཞེས་བ 


༽ མྙ་ ་དབཞག་ཅིབའབུལ་མི་བ། ས་བའ་དོནནི། རྨམ་པར་ཞེས་པ་ 
ཤེས་པ། བཞག་ཅང་ཞྲེས་པན་མམ།ཁའ། འབྲལ་རྭྱ་བ་། ཡ་བ་ཐི་ ལྟ ཊེ ཐངད་ལ་ག རྙི། འད་ལ༣སུ་ཡིསྦར 
རོ ཚཔའགི། །འེསཾ སེས འདྷི་་ར་ཞྲེས་བཟིག་ལྟེ་ཏོངོ་པའྲི་བརྡ རེེེད ཨཔ མཐོང་ངིའཡི་ཞྲེས་ཕནམ སུ 


འ་ལ། ཐོག ཅི 
སྭ་པམས་ཅདྱའི། ཨུན་ཏཱཞཱས་པ་དུས་གསུམ། བཟང་པོ་། 
འིདོནནི། ག་བའི་འོགོ་ལམི་ བ་ ས་བསདནརྦ་ས་ 


༥ ཐིག། 















ག་ད འ་འ །ཞེས་བའི་དོན་ནི། ར་ ཤུས་བེས་མཚོདྱ་འོ་སའད ང་དྲུ ་ 
ཟེན པནྡྲཾ་སོར་བ 


འི་དེན་ནི། དེནས་ཞེས་པ་བཝེམས་བྲས། ཇཱིག་ལེ་ཞྲེས་པམི འྱགར་ཞིང་ཀུན་བྲ་ཁབ་པའི། པ་བོ དཾ 
གཏདྱ་པཱངབ་གོང་ལཡིལ་བ བྲས། ས་པོ ཏུད་ཅེས་བང་བའྲི་བྲོའཁྲ་ཚླ། སྡང་བཞྲེས་བཆོས་༡ིདཀྱི། གྲང བྭཾང་ 





ཡིག་གི ལས་ 
གྲ རི ལ་བའྱི་ཆུསྔུགལ་བཅུབལ། ། ཏབ ཤིན འབིག བད 
ཅིས་ཅཞིས་བཏམསྦས་འནའོ།ཀབ་ 















བི 





།བཟབ་ལ་ཞིབ་བཅོགས་གཉིསམཐརྭ་འིནཔའོ། །འཁོར་བར་ 
ཉམས་དངྡ་ལནནས་ཤི་ཡ། ` ་ ་ གཡི 


༼ཨུ་དདམ་ལས་བུསཏླེམེས་ཏེ། ལོ ཡུ་བ ཅུན ་བ་ལ་བརོའ དད ལའ 
༡, ཐུཙམ། རམས་ལུ་ཞེས་བྱ་ར། །གངླ་མང་བུ་ཞེབའོད་ 


མོད་པྱ་པེ་བྲགག་བྱགའྱེདཔ། ༈ འད་ཡེས་འྲག་ཅས་པ་དཔན་ིཉམས་དེ་རབ་དབ་དགནས་ཤི 





བཡ་་ །ཅེས་པའི་དནནི། སྦལ་པ རདཅེན་འགེང་བབོ། 










དེ དོ 


།ར་ར་ཞེས་པ་འེགས། ཛ་ཚོམ་བཱུའི འི་དྲིལ་འཐོར་དུ། འྱར་བའོ་ཞེས་པྷ་སང་བ་བམས་ཅད། །མྨ་སིན་ལ་སོགས་ཟིག་ལེ་དུང་། །ཞེས་པའི་དོན་། ༈ 
རཱ རྒང མྔ་སིནཞེས་པ་པག་ལྟ་ཏ འི་སཱོན་མཿམཐོང་ནས། ལ་སོགས་ཞེས་པ་དྱི་པསྲ་ནམ་བརདག་པའྱི་སོནམ་ཙི་བས་ གར་དང་། ཨཱིནའཕེང་དང་། མདུང་ེ་ཉ། 
 བུའམ། རྡ་པའྲི་རམ་པ་ཅིམ་དང་། རི་ རིན་པོཆེའི་དབ་དང་། དྲབྱ་པེད་དང་། མིག་མང་རིས་དང་། མིག་ཆོགསྟ་ཁ་བུའམ། མཆོངྷ་ཏྐན་དངྱ་ལགས་ཀྱུ་དང་ 
བཾ མ་པའ་དབྱུའ་མིག་དང་། ཟུ་འོག་བི་ བརྱ་ཕིསྦཱ་ཏཱ་བུདང་། དནས་ཛཱངས་ཐོག་མཱ་དཀར་པོ་ལང་ལོངལས། དེ་བགས་པས་ཁ་དོག་གསལ་པའི་འོད་བས། རཔ་ 
ྭ ཐ གནས་པའི་ཡུང་བཅུམའི ཧཱང་བ་དལ། དངངས་དང་རིག་པ་ལྟ་ཉིན། མཆོན་མོད་པརྨ་སང་བའོ། །ཐིག་ལེ་དཔཞེས་བྱའུང་འབུའམྲ་སནམའི་དོག་པའམ། འབད་ 
ཤཱཿ་པརོ་རམ། འཁར་གཞོང་ངམ།  བསེ་ཡུང་ཙོམ་དྲུ་མང་བའོ། །དེ་བཞིན་སུ་ལ་ཐུག་ ་བར། །ཞེས་པའི་དོནནི། དེ་བཞིན་ཞིས་པ་གོངམའི་ཐིག་ལེ་དྲེ་རམས་ 

ཆོཌོང་ཚཚཛ་ཐའ་ཁ༡༡༠༧༩༩༩༩ཟ༡་ལན་ ཆཾ་ཆིཁོཁོསསི་ཆག་ཅར་ར༡༡༢༡༢༠༩༧༡༠༢༧༢་༢༡༥ཇཿང་ཁཁབ༡ཆོང་ལོཉསོརཁར ཆེ ཁཅའ༩༩ཝཁཀཉརས༡ཁཿར་ཁར་ཆ༩་ཁརྦ་ཟ་ཅས་ར་ས་༡ར་ཁས་འཅམཆ་ཆ་མཆཅས་ཅལ་བཡང་ཡཅས་ཆར་ཉསཉཉསསམཆར་མཉང་འརཉ་རར་ཆཁ་འགས་ཁར་ཡཆས་སའ༡་འམཆཉར་པ་མཚན་ཉརས་ཅརཅས་༣༣ཆར།རས༤ོར་༡ འཆ་འས་ཆས་རར་རབམམ་༣༡༦༠༡ 









[ཧཌ 











=~) =བམས་་བབ་ལུ་འ་འའཆལབབ་༧ཁམ་ལའ་ཚ་ལ་ག་པའཁ་འམས་གུངལག་པལས་ལསུུན་ཚམ་ལསས།ངགཀའགསགར་འངུལསལསཁཞག་རངའ་བལ་མང་འག་བུགཔབས༤༧༠༠༠༥༠༤༧༥༧༠༤༢༥༢༧༠༠༨༤༤༤༧༠༤༤༥ལུ་ལངཚསསས༠༤༠༠༤༤༤༠༧༤༤༩༤༤༤༧༤པ་འབ་༢༠༠༤༤༤༧༠༤༤༠༤ ༢ 
།ཞེས་པ་ལུསྱཱཏི་ཏང་ལག་ཐྲམས་ཅད། དོ་བཞྲོན་བང་ཞོས་པ་རིགས་ངོཙོམ་བུའ་ཞིང་ཁམསས། །འདིགཏོདྲའྱབུང་བ་རང་རོངས། | 
སང །ཨེས་པའེ་དོནྡ་དེ།  འདི་གཏ་ད་ཅིས་པའ་ག་པ་རང་གི་ལུ་སྦབ་ཞིང་ཁམས་ལ། ཧཾ ཅུང་བཞུས་བསྒྱར་མྱེ་ར་ གིས་བྱམས་པའ་སྣཚ རྲིབག་དང་ 
མངྱ་འུས་ ། རབདེབས་སོ་ཞེས་བནམ་མཁའ་འོད་ཡུང་གིས་བཀང་ཏེ་ཟག་བཅས་མྱི་དདབུར་བོགམ་ཀ་དག་ལ་བིམ་མོ། ཀྩཧྲེ་དང་འཇུག་པའི་ ་ 

ཅེ ༽ཨཞེས་པའི་ངེནན་། རྒྱ་དང་ཞྭས་ ངོོ་ འཇྲུག་པའི་ཞེས་བ་རང་དབྲང་ཐབ་པའི། ང་མ 

ཀ ཅཆོས་སྐུན་ཟུད་པའི་རང་ས་ལ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཆོས་ཀུན་ཞས་པ་ཉམས་སྱུ་བླདྲ་ུའི། ཟད་པའི་ཞེས་བ་གོངདུ་ཞཔལྱར། 

ལཔའིནཔ་མེདཔཔའ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཅི་ཡང་ཞེས་བ་དནྡ་བོ། འངོནཔ་ཞེས་པྱ་ས་ 







|?9 












ངི ཉེ སབ་སེཆོ༩༨ ༢༠ རྗེ་གསུ་མྱ་སི། །ཅི་ 









༡༡༡༨ ྣ༡༤-༡---༡༡༤ ༢༤ ༡25པ༤༢༨༤༤༤༤༧༧ུ་འབུལམརསའབརམཔར༧སརཚ༨༠༨༧རགརགཡལསཐང་ུ་མཆས་བར་གངར་རང་བམང་འཡ་འརཡ་བརའཁངམང་མཆ་འངང་་བུས་ར་ཁག༤༦ཆནཆར༢ ༨ 
གསུམ་ཀྱི། མིད་པརྐནཞིས་པ་གངངུ་མངམ་གྲུབ་བ། །གནས་པ་ཡིནནྲོ་བུལ་པའྱི་བ། །ཞེས་པའིདོནནི། གནས་པ་ཞེས་པ་ཀ་དག་ལ། །ཡིནནོ་ 

ས་ལོ ཐས གུལ་བའྱི་ག་ེས་ལོ འཆང་ནས་བྱུ་པ་ཟུར་ཆདབ་པ གངུན་བའི་འབྲུགའོ ༽འདྲི་ནེ་འཇུག་པའི་ཤུགས་ིས་དངང་། ། ། 
„ ཞེས་པའི་དོནན། འདིན བྱཟུག་པའི་ཞེས་བྲ་མ་དག་པའིའྱ་བུལ་བའིསེམས་དག་བ་ཡེ་ཤེས་ལ། བྲ་གས་ཁྱིས་ 

4 དངུང་ཞྱེག་པ་ཡུང་དུག་པའི་གེང་ འཇག་ག ཅིག་ཡིནཏ༽ ལོ་བ བ་ང ]ེ་བྲའ་རབ་དབང་ཇུས་ཇབ་བ། །ཞེས་ 
(༡ ཧི་བའིཞེས་བངས་རད་རིལསྤྱ་བས་ཏེ། མདོར་མབཔའི་ྱ་ལལ་བ། རྔ་དདབང་ཤེས་པ་རི ཉདས་ས་བས་རོུར་བརལའི། 
-སུས་ཚ་པཞས་ཆོསཏ ར་ཊ །་མང་ད་བ་ལད་ནསྐ་ནེ། །ཞེས་བའིདོན་ སས རིའི སསར ་ ངེ་ལ་ཞེས་པ་རེག་པ། གཏད 





























༢ 


ཅུ །ཅེས་པཾའ་དོན་ནི། ༢༨ འའ ཚུ་ང ་ ཨུ 





”ཆཆ་ཚ་༡༡༤་ 22/༡༩@༡༥༦༡༦༩༡༩-༤ 


་ད ཀྭ རོ །ཆཱས་ནིའེ་ རང་གེ་སོར་མོལ། ༢ མངདུས་འདྷ་་རྩ་པས་ཡན། །ཤིས་པའི་ ལེདོནནི། སངྱངས་ཞེས སུ་ཿ་རངད། འའ རཞེས་པ་ 


201, འགོལ རང་པ་ཞེསྲ་པ་འདར་བ་ས་སའོ། །ཡིལྐས་དདེཤེས་བྱ་འུར་ཤོའ། །ཇནུ་འོགྷཾ་རིའྦ་བུ་པ་པཾརྨ་པང་། ༽ཞེ ཆ་པའི་དོནནེ། ¡ ཇོན་བུཞེས་པང་གི། 


གྷོརི་ཞིས་པ་ས་དོ་རྲི་བགྲེཏྭ། འྱུ་ཆུལ་བརྡ་སང་ཞང་པ་དང་པོའ། ཨའྭའསྔོམ་ཡང་མེད་དྲེ། མི་ལོརྦ་ནང་གི་གཟུ་ག གང་བརན་ངོ ན་ོས་དུ། །འདིའི་སྡེ་སང་ 


<༽ 


ཨི་ 


སྤེམས་ཅྒར་ཞེས་པ་འུ༢ ཅོལ་བའི་ དོཊཿཀྲུ 





ཐབྲས། བྱས་བྲ་ཉཞེས་པ་སེམཿ སཿྱའི་དྒོད་ ཧུ་བར་དགོངས་པ་ཡོད་པ་དེས། །ང་བའི་རང་པ་སིལྐ་མད་།།ིཤེས་ངའི་དོནྲ་རི། རང་འའིདྲེས་པ་འྱུངརཱ་ 


རཱ་ད་ཅས་ པེ ངུ 


༥༨༢ འྲའ་དན་པ་འ་ ཨྭ་སིཔས་པར། རིག་པར 9༤་ཡཔའ་ བཅིག་པའྱི་ཡིར། །ཞཾས་པའེ་དོནནི། རིག་པ་ཞེས་པ་གཞི་འཇོན་པའི་རིག་པ་རོ་རེ་བ་བྱུ་རུད། 







མཱཉམ་པར་འྲེས་པ་ཀྱུནྭཏ་བཟང་པོ་ནས་འཇྲགཡིགྲ ནངུ་ཡན་རོད། བཅག་བའྱི་པ་མཞེས་པ་ཡེ་གདོང་མནས། །ི་ ཐ་ཤུག་གསུར མསསེམ 
ངཱ ཞེས་པའི་ངོ་དནི། ༈ ཅེ་ངག་གསུམ་ནམས་ཞེས་པྲ་གངས་སྲོ། ཡོས ་  ་ གྱོ །ཱས་ 
202{¡ པུའི འོན་ནི། འཁོཔ་ཞེས་པསེནས་ཅནྲ་ནམས་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ ས་ར ཅེན་བོ་ཞེས་པ་མྣ་རཱགས་དྭསྲུ་ངོགས། གོངན་ སླ་ གབ་་འཡ་ 
| ཌཱ ཞེས་པ་ རྩལ་ཆེན་རྫོགས འ་ནས་ འརན། །དེ་བཞིན་རིམ་དང་ཅིགཆརྩ་གིས། །ཞེས་པའི་དོནནི། དེ་བཞིནཞེས་བ་སེམས་ཅན་སཱཿ མ་སོངྒ་གོལ། རམ་ 
¦ ཙཾ  ངང་ཞྲེས་བ་འདས་གོངས་མེང་པར་བཞུགས་ནྲུས། ཅིག་ཆརྱ་ིས་ཞེས་བརངཟག་བཅས་མྱི་མང་བརྩ་ངག་མེདལ་གྲོལ་བའི་དུས་སུ། ༤སརི་འདི་ཡིས་ 


- གུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དནནི། ཅུས་ནི་ཞེས་པ་ཟག་བཅསྱ་ཀི། འདིཡེས་ཞེས་པ་ཐག་མེདྲ་དུ། ལུབ་བ་ཡིནཞེས་བསེམ་ཅར་ཀ ལ། ༧ རང་ | 


























¬ །གགི་རིག་པ་བཏུག་པསད་དག་ཐམས་ཅད་ཕུང་བྷོ་ལ་གམེདདུ། །དེཀུན་ངས་ཟདམཆོན་མས་གོལ། །ཞེསཔ་འེདནྲའ། དྲ་ཀུན་ཏི ་པ་རིག་པ་ 
བྱུངག་པའིསེམས་ཅན། དྲོང ཛཾ 3 རྒི་ ༤ 
ཨཱི „ འདེ་ཀུན་ཞེས་པཆོས། འྲྲས་གུ ཡ་ གི ངེང་འའོ་ཞེས་དཔ ཡ་་ །སྔ་མཆོག་དྱིལ་ལངོརརཱན་པོ་འབབུབ། །ཅེས་པའི་ 
དོན་ནི། སྭ་མཆོག་ཅེས་པ་བྱངྭ་པ༔ དྲུགརོ་རེཀ་དག་གི ཁོར་ཞེས་པ་རང་བཞིནྱ་པནྲ་བུཟརིགསྨ་པའི། ཆེན་པོ་འགགུབ་ཅེས་བྲ་མཐའ་བལ་གོངན་ 
ཅཅ དརདྲེྲིྲི ནི འདི་པར་ཞེས་པ་ཉཡསསུ་ལེན་བའི། ཐབས་ལུས་ཞེས་པཆོས་ཉེདརང་པའི་ 
།གདམས་ངག་བི། །ཡང་དགྱ་བུང་ཞེས་པ་ངུ་ ཡུང་པྷ་ཏ་གཅདདུ་སངསྦ་ཧྲ་བ། །སངསྦ་རྱས་བླསབ་བརའདོདའའིམིས། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ། སུཔསྱརས་ཞེ། 







203 


ཧཱ པ འོ རའ ཕེརྦ་ཧཱས། དྲ རཔཡནིན་ལྡོ་ོབ་གཟོ་ོང་གངསོཉྲོདབསོ། ཤོ 








རྔེ་ལྱཡོགས་ར༽ 


བླསབ་བརྡ་ཞྲེས་པཡོ་འདིར། འདྲོདཔའི་ཡས་ཞེས་བབཀའ་རདའ་སྱཀྱིརལ་འབྱོར། འདི་ཐབས་འན་ནད་བཞིན་ནོ། མུས 


ཞེས་བ་ཆོས་ཉིད་རངྱ་ས་བསན་པའི་བུ་གངིག་གི །ཝ་ནཱན་ཞིས་པྷ་གལ་བ་ཅན་ལ། དེ་བཞེ ནུ་ནོ་ཞས་པག་འྔས་སས རེ་བཞི 
4) བུངས་དྭ། །གཞུན་ངོདྷསེམསྱ་བེ་དཉིད་ཡིན་པས། །ཞས་པའི་དོནན། གཞནསད་ས་པ་ངག བྱབ མོང་བའི། རཱུ 
ཉྱི་ྲ་གྒོམ། ཉིད་ཡིན་པསཞེསུཔྱ་རུ་བྱསྤུས་དྲུ་ལ་ཡེད་ཏྲུ་སྟོགས་པས། དསའ་ མཐོང་བ་མ་ཡིར་ན། ཤོ 







ཡཐོང་བས་ཞེས་ པམངོནསུམཡོ། ཞན ཞིས་པ་ཡ་དྲ་བལ་བས་སོ། །དྱེ་ཕིར་འ འདི་ཀུན་དཀན་པའོ་ 








སྭ་ཏྣཾ་མཉིནཔརྩོརོ ད་རས 
འདེབངས་ 
ཞྒཉམས་ཧུ 


པ་ཡ་བྲལ་ཡེད་ད་ ཧོད་ 
༢ ཡོ སིི 
ཅེས་པའི་དནནི། ནྱིར་ཞེས་པ། 


















ཧྲོ ངཱ > །ིདོངོརྙ་ཌོཾང་སྔལསྫིད་བས། ་ ཧུ་གསུམ་ཡཱ་མྲ་བལ་བུའི་གྲནད། རིག་པྲ་རརི་ལུ་སྭཱ་ 

3 རྫུཧཱ་ཱཅུས་དྷ རྐུན་བུའིརང་བ། དཀོན་པའྲི་རོག་ཅིས་པ་གང་ནའང་། ཀརགྱ།ཏུ་རིཿཆེན་གཏེར་འདྱི་རོས་། ་ །ཞེས་པའི་དྨོན་ནི། རྟག་ཏུ ས་མ 
དགནཆན་ཞསང་དཀྲད་པ་ ༢ཞརབདུ། གཏེམ་འདྱི་ཅོས་ཞེ ཞེས་པ་ས་ལྤ་ཆས་འབུང་བར། །འདྩ་ར་ཐད་བརྱ་རཱི་དྲན། །ཞེས་པའ་ ནན ནི། བདིཏུར ྣ 

སཱ བླ་རསཱངསྤ་ཧྲས་བྭ། ཟདཔ་ཞྲིས་པ་འོད་ཡུང་དུ། ལྕ་དྲོངྲ་དཞེས་བྱང་ལ་ཆན་རོགས་པའྱི་དལ་འབྱོར། །འངྲི་དི་སངསྔ་ཆུས་སོང་བག་ 

&ཾ བའི་དོན་ནི། ༤༣ ལདྲི་དི་འེས་བྱ་ཇ་ལ་ཅེན་ཇོག་ སཔའྱ་རཾ་ཁྭ་འྱཛོརྦགོ། ༽སངསྤྱ་རྨུབའང་པ་གོང་ངུབ བཤང་པ་དང་ཨ་རནོ། གཧོངྒཕག་གསུམ་ཞེས་པ་ པྲ 

| £ཿགྲངས། །འདི་ཡེས་° ཕེས་ལིགས་པརཞའ་མཛོང་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོནེ། འདེའིསྦེས་བྱང ྱདབྷསན་པའི་བུགཅིག་གི་གནད། ལགས་པར་ཞེས་ 











ཅེ 










ི་༡ར་བྲ་སྭུ་བུར་པན། ཁཆཿོངོ་ཡིནནིས་པངོམ་མེདབ་རམངོན། ུ ཤགྟེཏྷ་ར་སྱསཧས་ཅུ་སྟཏོང ལ་མཐོངཔའི་ནུས་པས། སེམས་ཅན་ 
] སོ་པ ཁོ །འདྲ་རོག་གསང་བཉིད་ལྭྱ་བུང་། ཞས འགོབའདགའིདོན། རེ 
206 8 )ཉམས་ཅུ་བླངས་པ། ཉིད་ཡས་བུང་ཞེས་པ་ཡུང་པྷོ་ལག་མེད་ངུས་རསྤྱ་ཆ་བ། །ྱ་ཧེ ། །སུས་བྲནམསྦ་ཀི་སའདྷི་ཏརྩ་བ། །ཞེས་པའི་དོ་ན་ནེ། རྒྱས་བུཞས་པ་སྐལ་ 
་ཱ ཧད བྱ་ཅན། ཅབ བ་འ བླ་་ས་བ། ཛང ཁ་འཡོ་ བྟཔནཱ་པའི་བུ་གཅིག་ནས་གསྲུ་ས་ང་བཞིན། །གསང་ 


པ་ཟབ་ལྕ་ཧ་ཆ་བ། ཿཡང་དབཞིན་ 
རིགས་བྲུག་ །འཁེར་བྱ་རྒན་གཅོ་ད་ལ་འདོད་བས། ཡུ 





























































གཤེགས་པ་རེབ་བ་མ་རཱག་བི །གིབུ་སབ། 
རང་སདཅིག་གིས་ ཐུགས་བཙིལྷ་རྲ་པའི་ངོབོ་པླད་འདབ་བཞི་ 









བ་་ ་ 








རི མར ལེངསྤསྭཏིྷཱཾཏཱུ ུདང་། ཀ མྲྱ་སུ་ས་གཞྷི་ཁྭ་བྲུས་སེམཔ། 
མཾ ་ ༤༢༠ ཤ་ཡ་དྲ་མརཔོ། ཆུ་སར་ལ པ་སོན་པོ། ་ཡགསཔ་ལསར་པོ། ༦ རིངལ་སྨ་པ་འྱབུང་བར་འགྱར་ 


ནཾ ཊ་དབྲ་པ། དཀརཆོའིངསརདོམརྫོ་འངོ་པྱོར། ཟིས་བལོབྱོམཿོ་བོྲོདནགོས་ོད་པོ། རང་གླ་རོ། ཆ་ད ། 
ས་ཀ རྐཔམཐེལྭ བ་རྔ་མས་སྭཱཾ། ༦ས་མུནྲ་དུ་ལཱེངྲི་། རིགསྦྲ་ གསུ་བོོ་བང་ཞིངྱ་རལ་བའི་ཉིང་པོ་འདྲ་ལ་ཞག་བླདནབླ་ཆབ་ 

ཅོས །ཨེ་ཧནེ་ས། བླའི ༦ོལམ་དརེཕྲུ་འ། ོད རཏུ་བང གྲུན གྱེས་བུ་དཉིདའདས་པོའི་ 
བུནྱ་ཧི་དོན་འབུང་ངོ། །འཇའདཔའོདབུའཁུག་ཅིང་་ 


ངོ ༈ ནབདིནིབླུ་ཐབསཔསས་འསྦྱར་བའོ། མང་གྲསང་ཞེས་པ ་སྙིང་ཞྲིག་གི མ་འ འབ་ ཟསཔས་བལ་བ། ག-ས༦༨༠༦༨༦ ་ུ 




































བཅབོས་ོ་བོ་བ། བོཿསོས་བསྲོའོའོབོ་ ༽ །ཚཿ་འདིར་བྲ་དམ་ཞིངཉམསསྭུ་བངུས་བསྟ་ཏོགས་མཐར་ཅིནྟཾཏི། ཟགཔ་རིདང་ར་བཏན་ 
པའི ཀད་ནི་ལྦེརྔལ་པ་འགྲོལ་ཏེ། །ཨེ་མ་ཞེས་པའི་དཊ ཐི ཇོན 
ངཧིངས་ས། །མནི་མི་འཐུར་བའོ། རར ར་ འག །འདི་ཉར་འྱབང་འདོད་ཧེ 
ཧཱཾ ྟཾ་༢ཞྲེས་པྱ་ུནམངགིཏོགས། 6ཀ༽་ 
༡༡ཛཾ། ཞྱིས་པའི་དོན་ནྲི། བབསྱ་འི་ཞེས་བའགོཔ་འྤན་པའི། སན་ལ་གྲ་ཅེས་པའི་དྲེདོམནོར་བ་ལ་འཇུག་བའི། 
ནམ་པྱ་མ་ཆོག་ས་ཉིད་ལ་ནི། །ཞེས་པའི་དོནནི། ནོམ་བཞེས་པས་ར་ི་ཏགས་ཅི། 


་བཞི་པ་རོགས་སྭོ། །ས་མ་ཡ། རྩ ༨ ༈ 


དྱཧིས་བུ་གང་། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། འདེ་ 
བ་འདྲེན་པའེ་དོན་གུ ཡག ལོ ༽བདསྱཀི་ཡམ་ གཡད ཡཿ 


ར་ཆོགས་ཞེས་བ་འགོ་ 


ཧག 


ཙླས་བུ་ཞེས་བྱ་བཟབས 
ད་ཐུནམ་པགི་ལས། ་. 
























རམ 
རྒ 


༤༨༦ མཁལ 
དའ ༠༣ རོརྡི་དའཅིཞིས་པ་འའི་དག དྷ ཏརོལ་དོནདཱཐོབ།ིས་པའི་དོན་ནི། འདྲི་ཉརཞེས་པ་རང་གིས། དེ་ཡེ་ཞེས་པྭ་ 
ྭ „ །ལསའྱི ནྭ་ད་པཱ་ པཤེས་པ་དང་ཞན་པ་འབ།པར་བུང ཞེ འདྷི་༔་རརཱང་ གིས་མོནཱཨྱངཱཨཱན། རངཉིད་འ 
¡རྔ ཛུན ` ཞེས་པའི་དོན་ནི སེམསྦ་ཏིས་ཞེས་བརདི། །རི་མ་པ་ཞེས་པ་བཏན་ཏེ། དྲ་ པོ་འཇྱུསྱ་བས་ཐམད། 
དློའིཏྲ་བ་ལ་བསྟམས་ཏྱེ་བད་ནུབ་ཌསེམས་ ་བྱང་། གཉིས་པ་འབལ་ཆི་བདྲ་ཛུག་དབཔན་བི་བ བྱི་སེམསྤ་པང། གསུམ 
,@ཾ  པའི་བའྱི་ཏན་དྲུ་མལ་བསམ ཊསྭ་ཏྱི་བངྱ་ཆུུ་བྱའི་སཾམསྤྱ་པང་། བཞི་བཅ་འདིའྱི་བ་བྲ་ཟཱམསྱ་པས་པ་དོན་མེདད་འབུག་པ་ལ་བསུམས་ཏྱི་བ་ 

ཝ་པ་སདྭསྦྱ་ཅོས་ཅི་ཡོན་ཏན་ལ་བསམས་ཏྱི་བརྒ་ཆུབི་སེམས་སྱང་། དྲག་པྭ་བམའི་མན་པག་ལ་བསམས་ཏི་བརྩརུབྱའི་སེམས 


ཁྲ 
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« ༡༡༩༩༤༧༡༡༡༤-༨-༨༨༠༧༡༠-༤---༢ཿ - 


རོག་པ་ལ་བས་མཁཏྱེ་བདྲ་དུ་བྱ་ཀི་སེམསྤྱ་པང་། ྩིངྲས་བཞིས་ལཉི་མ་གྲུམ་ག 






ཅུམ ཿ་གཅིགྱཾ་ཏཱཉས་སྭུ་བསསངས། ༽འངེསྲ་ནའརིཏག སུམས་ལ་ ྒ 


འཉོན་། །ཞེས་པའི་དོནན། འདེས་ན་ཞེས་ པ་སེམོ ཅོར་བདུན་བས་། མི ཨི་ཏགཅས་པྱ་ཧུདལ་ཁེལ་ཏཾ། སེམས་ལ་འབྱོར་ཞེསཔ། བྱང་རུབ 


ངཱ „༡. རྒྱང ་པ་དང་བོས་འཁོར་པ་ལྔསྨྲ་བྲོ་རག །གཉིས་ཿ པསྔྲ་པཱགོ ག་བྔཔ་ལ་ ལ་ལ་ཡིད་འབུང་། 
ཨུ །མ་པས་ ཧྒོམ་པ་ལ་དྲསཱནྦ་དཱ་གས། ངུག་པས་བ་བངྷན་པ་ལ་མི་འཛག 


རཿ ཡྱི་རོལ་འབྱོར་པས་། །ཞེས་པའི་དོན་ན། རྙི་ཡ་ར་ཞེས་པ་མྦྱའིནཔ། དཱ རུའེཞེས་པ 
འྱོརྱ་བ། ླ་གནས་པ་ལ་སཁྲི་རལ་འཕྱོར་བ། 


རྲ་འཇུག་པ་ལླ་རུང་གྲི་ར་ ལ་འབྱོར་ཧཱོ། ཧྲ་འོག་པ་ལམེའི་ནལ་འྱོརྱ་ང། གབྱ་རུ་མེརཿ 


གཅུམ་པས་དད་པ་ པོན་དུ་འགྲ །ཛའོ་བས་བུཅ་འི་གཡར་འབུག་ལ་ ། 
།བདུན་ངས་ཏིང་རེ་འཇིནགང་ནས་གྲངང་འབེལ་བྲ་རམས་སོ། །ཇི་རྙར་སྒ་ 
པ་འབུང་བབཞི། ནལ་བྱརཱ་བས་ཞེས་བྱ་ས་འངབ་ལྭ་རུའྱི་རལ་ 
= འབྱང་བ་ | 
















དྱ 





བྲིག 


ཞག་ིམསུཊ་ནྷཾ་ནསྲངག་གིས། 


༄༅། །འཀཞི། །ཀེས་པའི་དོནོ། སྐ་ཆུ་ཞེས་པ་ལོ་འོ། ལླེ་དངཊ 
ཌཱཾཿལ་གྲོམས་པ་ཡིས། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཆུ་སླ་བཤུད་པ། སྭ་སྭཱ་ངག་པ། 


$ ་ 


༣ རཾཕོ། བྱབངབ་བཞི་ཞེས་པས་སའེ་ཕིག་འབུ་དངྲ་ཆུའོ། །སླ་དོན་རྣུམས 
ཌགུ་འཇོག་པ། རླུང་སྲ་མི་རབ། ནམ་མཁའྷིས་སེང་པའོ། །ནམས་ལ་ཞེས་ 





ཤས་པ་ཡིས་ཞེས་པ་འཕྱབང་ ང་འཇྷུག་གནས་ལྫགོ་ལ། ྲ ིགསྲ་དག་ནམསྦ་འི་རངྭ་སྐདྱ་ཅིས། །ཞེས་པའི་དོ་ དནནི། རིགསྤ་རྭུག་ཅེས་པ་ 


་པ་འདང་མ་ ངུ 


ཞེས་པའི་དོད་ནི། 


[སཿ པཔ 5 ་ རང་སྐད་ཀྱི ཉས་ཞེས་པ་སོ་ས་རང་རང་གི །མངོན་ཤས་འཆར་བའདྲིས་འགགུབ་བོ། །ཞེས པའི་དོན་ནི 


འཆར་བྲ་འུས་པ་རང་ལ། .འདིས་འགྲ་བཟོ་ཞེས་པ་འྱུང་བ་བཞིའྲི་ག་ལ་བྟཏག་ཅིང་ཧརི་ནིས་བླཟས ཧན 
ཞགརིམ་ཞེས་པ་ཚེས་གཅིགནས་བྱ་ཕྲག་ཛུན་ཆོད་ཙུའྲི་གད། ཆོས་བདྡུནནས་བྱང་གཉིས་ཚུན་ 











ངབའོིང་ཆརི།།ཀཔསཔྣཔཾྣ །ྣ།ྣྣཾྣྤྣ(/དོིིུ་ སླུར ༤མ་འ 52༨༢ ངྲ རཤག 

| །ཆེདྷཧཾ་ཡིན་དྐད་། བྗད་གསུམ་ནས་བཅོབྱརུདུན་རོང་མིའི་སྐད། བྱར་དགུ་ནས་ཉི་ཤུ་བཞི་ཙུན་ཚེདྱ་བོལ་སཾངགྲི་གད། དེནས་ཞག་གསུམ་ཡི་བགསྐ་གད། དེནས་། 
ཞག་གླམམ་དྱ་ལ་བའྲི་སདདོ། །དུསནི་ཞེས་པྷ་ཛཱའི་འཇུག་བུ་དྱ དྨ་ཟུ་རབ། འབུང་བདངརྨ་བ་རབ། གནས་པྷ་སོན་ཟུ་ར་བ། ཞོག་པ་དགུནྨ་དཱ་ར་བཾ། ཧ་། 

¡2 #:ིན་འདྲིང་བོ་བཞི། མི་ཐྱ་རུང་བཞི། རྣམྲ་དྭགཅེས་བཞགརེ་ལ་དུས་ཆུའྲ་ངྲག་སེ། སྱ་རེངས་ཤུར་ནས་ཏིམ་རཱ་ཤརྦ་ཙཱའྷི་སད། ཚི ཤཉནས་ངོས་པོ་ཆེ་ཚུད་ 

| ཆདྷ་ངུ་མིན་སྐད།། དྲོས་བོཆེནས་གི་བཆེནྷ་ཉགས་ཆུ་ན་ཆོད་ཡེའི་སྐད། གིང་ཆེནྷ་ཐགས་ནས་ཉི་མདམརྦ་ཐག་ཆོད་བྱཆུན་ཚོད་བོལ་སོང་གི་དད། ཉིམ་དམར། 

4ཿཐག་ཆོདནསནམམ་ྱདྲ་རཱནཱ་ཚོད་ཡི་ཕཱགས་ཀྐད། ནམམ་འེདནསྭས་རངས་ཤརབཅུ་ནཆོད་དྲསལ་བའྲི་ཀད། ཆཁའ་འགྲོ་ལ་དང་ཡངྱ་བུརརོ། །དུ་ 
ལ་སོགས་པ་དང་གང་རུང་བཞིག་གྲི་སྐདྲ་ཧང་ལྕ་བངབ་དང་། ཆུ་ངའྱངོ་འཇུག བདིཡྟི་སད་གྱུན་རང་ངྲུས་ཤྲེས། །ཞས་ ། 







།གདསྤ་འོག་འབྟཏགས་པས། 
























རར 


ཟེ _ །པའི་དོན་ནེ་ འདེ་ཡི་ཞེས་པདུས་ཅིས། སྐདཀླུ ཞེས་ཤེས་པ་གསྲ་ག་དང་མཁའ་འགོའི། རང་དུས་ཤེས་ཞེས་བ་སེས་རང་རང་གྲི་སྐད་ 
རྫ,དང་ ངྐ་་ལྭ་བཿནྱཾིས། འགྱུས་པམེད་པའ་སུས་ཤེས་བླ། །ཞེས་པའིའོ༔ ནི འྲ ར་ས་པ་ཤིས་བདུས་གནདལ། མེད་པ་ཞེས་པ་མནོར་བ ར ུས་ཤེསཔ་ 
༼ཀའུཧུང་ གནི འི་རཱལ་འབོར། །མ་འངས་དྷ་ཏུར་འདྲས་པ་ཡི། །ཞྲེས་ པའི་དོད་ནི། ཇེ ཇ་འཇངྲས ཅེས་བྱཉིས། དྭ་ཏར་ ཞེས་པྱ་སྲཱུ་བ་འད། །འདས་པྲ་ཤེས་པ་སྲར། 
ལུ ཏད་ངྷི་ཐཱར་ཤེས་པརའགགུར། ཞེས་པའི་དོན ཅི སེམ མསཆུད་ ༩ འ་འ དམེད་དང་ནམ་འཆི་གརྱ་ཧེ་མ་ལུས་པ། ། ཇི་ཉར་ 


དེས་བ དཨྱཅེན་ཏྱེ། ཤེས་པོར་འྱྱར་ཞེས་པ་མཁའ་འབྲོ་དང་རེགསྲ་རག་གི་ངུས་ལ་ནར་བརཞར་ལ་འབྱང་ངོ་། །གཞནྲ ནགྱི་དོན་ཧྱེདཱ་ངཱཿ པྤལ་པ་པོས།། ཞས་ 
འི་དོན་ནྟ། གཞན ཡི་ཞེས་པ་འགྲོཔ། ངོད ཆྱེད་ཅེས་པྨ་སུག་བྲམ་ལ་ལསྲ་ཐུལ་བའི། སྤལ་པ་བོས་ཞེས་པ་སངསྦྱ་ཧཱསྱ་ཏི །ཞིང་པྦཡྱཧེས། ཆཅར་ 






ཧི 





23 


རྱ 













2 ༧ 





ཡིན་དྲུརྨ་ཐུངས་ན། །ཞེས་པའི་རྡོན་ནེ། འེརྡོན་ནི། འདི་ལཞེས་པྷ་པ་དཱང་གཞི་ལ་དུས་བཞི། ཆཱན་དུ་ཞེས་པ་ཉམས་སཱ་ལེན་པའི། མྭ་མཱངས་ན་ཞེས་པ་ཡོགས། 

པྦཱུ་པའིསཛོན་འཇོག་པར་ནི། །ཞེས་པའི་དོནནི། ཇལ་པའི་ཞེསྲ་པ་ཅུགས། སངོན་ཞེས་པ་བནག་ནོད་ཅི། འཇོག་པརནི་ཞེས་པ་ཁུད་པྲ། ཆུས་པཉིད་ཞི 
24 „£ རཐོབའོ། །ཞེས་པའི་དོནནི། ཇསཔ་ཞེས་བསངོནཊསྦྱི་ལི། ཉིད་ནི་ཞུས་པ་ཅིག་ཚང། མི་ཐོང་པོཿ བགཀར་རེ 

ལོ 2 དདག་པའིམངོན་ཤེས་ བུམ ཏམས་དྲབངས་པ་ལས་འཙུང་། །དཨན་འྱང་བའྱ་པ ཆུང །ཅེས་པའི་དོནནི དེས་ན་ཞེ་ ཞེས་པྲུ་བུན་མོངགིམངྒོར་ 

± ཤེསུ་འདོདན། ཤྩབང་བའི་ཞེ་ སྔརཱ་མྦེ་རྲང་ གྲ་ལཾ་དྲཔབ་ཇེས་པ་འྱབུང་འཇུག་གན་ ཆརིག་གེངྲུས་ལ། ༈ ཧྱཀྱེད་ ན་པདླཊོག་པའྱ་པར། ཞེས་པའི་། 


དོན་ནི། བྱཱ་པད་ཅེས་བབཟོདངྱས་ར་ལ་ཚིས སདཔ་པའོ། །ཞིན་པ་ནས་ལ་དདག་ལ། བླཟོག་པའི་ཕི་རེ གིསབ་ཟབས། །ལགནི་ ྨཞ་ཚོགས་། 

















¡ །།ཞེས་བམཆོན་མོའི། མི་ལ་མདུཤེས་ པ་འོད་གསལ་དུ་བྲས་བྱ། །དུས་འཞི་བ་པཔའི་གནད་ིས ད་འ །ཞེས་པའི་དོནནི། གཞསཔ 
ཁྱརདགྱུན་ནོ། །འགང་བའི་ཞེས་པྷ་བོནས། དགུན་རུ། དྱ དྲ་རཱང་། དབེརམེ། གནད་ཀིས་དྲ་་ཞེས་བསའི་ངུས་ལའི་ འིག་བྱ་ཧཱདྱར པོར་བྱཟུང་ལ་ 
2/6 £ ཌཱ ཆུའ༨ུཿ མ་ལཆིག་བྱ་དྲན་ཅུདསེ་བེནྲ་པར་བྱབུང་ལུ་ཏཱ ལྭ འའའ ཧུད་སྙིང་ཁར་བཟུ་ ༢༢༠=། རླང་གི་དྲུས་ལ་རིག་ངྲ་འྭ་གུ་ 
¦ རྒྱུདཏྟ བརབཟུང་ལ་ཉལ། ཚིདན་གནང་ ཁབ་པ་བས་པས་བཟུང་། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ། ཚདནི་ ས་བསམས་བྱསེད་པ་དང་ཆོགས་གསེག་པ་དང་གསོར་བ་ 
ཿ འདརས་པྲ་མེནོ་དྲ་བཏང་ཏེ ཤ༈། ། །ཅིདངཅི་ལ་ཡང་རིལུམ་ཡིན་རམ་པ་ཐིས་བུར་དྲཱ་བས་བསྔརི་ལམདུ་ཤེས་པའོ། །ང །ག ད་ལ་ཞས་བདནས་དཔེེ་ཌ རྟུགས་དོན་ 
།སུམྱ་བཾ་ ཀ་ངོྤདཚོའ་ཐིས་ཁུར་དུ་ཇྱཕཊ་པས། ཡེབས་པས་བཅུང་ཞེས་པ་ཉིན་ནུབ་མེད་ཙན། འབགས འི་དྱིལ་ | 



























།༄༅ །འཁར་ཡན་ཞེས་ང་ག ༧ཡང་བརྗོད་ ཡིད ཧིཀ ཤིས་ཐུར་དུ ཧྱས་པསྡ་རིལམ༔ དྲཱ་་གཿ ༨་ཁམས་ མ་ཧེདཏིས་ 
བདི་བལིིེི ་ རི ་ དིམས བེད པའིརིག་བསླདའ་ 
¡བལགགྲུས་པམ་དགོས་སོ། དཔི བ་བླམ་བྱའྱི་ཡིའ། །ཞེད པའི་དོནནི། ཐིག་ཨེཊེས་པ་བབས་གས་ར་གཉིས་ི་ས་བོན། བིི་ནང་ 
-÷ (ཞེས་པྷ་ཐཱ་ཆེནུང་གིས། བསླང་བྱའི་ཇྱི འབུ བུག་གཡས་ནས་རྒུ། མྤོ་རུང་ས་བུག་ག་ཡོན་ལྱ་ཆུ། ༧བ་སམུམ་གྷ་ས 

༧ མེད་འྱི་དུང་མཉོམ་པརྩྱཧཱ། ཕྱེ་རངགྲི་ངས་སུའི་ཅོག་བྲོམ། མློརང་གི་དས་སུགུང་ཁུམ་བྲཞོལ། གཉིས་མེད ི་དྲུག་སུ་གས་ལ་མྱ་དངུ། 
ཧཿ གང་ཟཀྲ་ནམ་བགཉིས་དོན་ཁ། ིས་པའི་རོདན། ག གང་ཟགཅེས་པཉམས་ཅུ་ནཔའི། དམཔ་ཞེས་བླ་བ་ཆྱཆུང་། གཉིས་དོན་བོས་པ་ 


2|ཌ 












ཌེ དབུབ། ཅིས ནྲ་ཝན་ནི་  ་ལེ་་ །ས་མགནབ་དྲོར་རིགས། །སིརྦ་སྭ་པསྤྲ་བ་བཞི་ 
ཅླ རིན་ཆེ ནརྲིགས། དམརྦ་པུགྲསེ་ལེགསྨ་། སྙདཱ་སྟན་མིག་ཟླ་གམུ་པ བྱའ་ སྣ་ ཅར ་ 0 །འེ་ 
།རྣུམས་གང་ཡིནྱ་ཀུང་དད་པ་དཔེབྱལ་སེམས་ཉིང་ཚཆེབ། ཌེ་ཁགཆེ་ཞིང་ཏཱ་དཀོངས་མཱའོ་བ་དི་མུཆོག་གོ །དྷ་ཏཱ་བཱལ་ཏཱཆོད་འཛོངའངིབམཉདོམ་པྲས་ 

ལགསྐས། །རྣ་ མ་ལ ཧྱ་སི་ཞིཁྲེ་གང་ཆས་ཨུ་ཡབ་ཡུམ་བསྩྱེད་དོ། །ཐིག་ལེ་ འཛིན་པ་དེ་ངོངྷ་ཏེ ཅྱ་བུང་སགནསཔ་འགྲོསྟ་ཏ་བའོ། །འདནཔ་ཛཱཾ་སྟ 









ཆུར་ཞེས་པ་མངོན་སུམ་ད། ཤ མ་ཡིན་བསུ་ཞེས་བྱསེ་བབྱུརད་པརྱངེད་དོ། ། །སྣུང་བརིམ་ཡྱིས་གམས་པརྩ་བ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། སྣུང་བཞེས་པ་ པ་གང་ཟག་ 
༈རིམྱ་ཧིས་ཞེས་བ་དངའྱོ་བངྷ་ཆུབྱའི་སེམས་ སྤྱཔསཏེ། སྣངབ་བདན། ད་དུ་རོགས་བརྩ་བ། དེནས་བསྐྱེད་རིམ་ ་བསྙཾམསྭ་ཏ གྲ་གུག་སྟོངདཱ་ཏོགས་ 
མ པ་ྦ་། ་དནསྐ་ཚ་ུ་ར་བྲམམ་ཏི། ལམ་འོཁ་ལམཆགས་ལམ་ིསྭ་མང་ བདེ་ལ ཏགོས་བརྩ་བ་ དེནས་མཚན་ཉདའཛོན་པའིརི པ་ 
ཙ ཡཱི་དྲན་དགུ་དྲྭམའ་དི། བྲ་བས་ཏེ་ཏོན་མེངོས་ཁར་ཆོད། ངོརང་ཐོག །ཐག་ཆིག་ཆད། ། རོ་འིང་མོལ་ཐོག།སཱེ་ནམ་མཁའ་ལྷ་བུར་ཏོགས་པརྩ་ང། 
£ གྲོམས་བརྩེ་བུ། ་པ་ལོ་གཏིབ ་བཅུམ་ངུ་བེ སོང་སྨུ་རུམ་ ་ལ། །ཆིགླ་བ མྨན་ལ་སེགསྦ་སྣཱཾ་པ་ཡྲི། ༡ཞས་པའི་དོན་དི། མུ་  ་ རཊས་ 

ཁིདཆི། ལསགས་ཞེས་པྱ་པ་ཐབས་ཝ། གཿ ་ཝ་ ཕ་ཞིས་པ་གྱཅུགསྨྲ་ས་ང་རརགྱ་བའོ། ཨྨནི་རེམ་པ ྱར་བརྩ་ང། །ཞེས་པའི་དོན་ན། སྨནི་ཞེས་ 
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རླར ༩ ་ར་ 
པོ་དྲང་། བུ༔ ཅྩ་སརྦ་ནས་མེག་ལཏ་མ་རེ་ ལ་ལནཏེ་གྲུ་ར་ག གུ་ཧཱུ་།སད། ༡མ་བདྱུར་ང་བར་ལ་མཉམ ིདྱཾི་སྐང་བར་འབུ ྱུར་བ་ལྭ་དེ་ 
༧. རམའི་མི་ཏོག་བུག་ཡིག་བ་དང་། ༈ རངྱ་ཧྐཱནཱ་ ་་ཏོག་དང་། མ་ནྷ ཧྭར་པའི་ཏི ཏགྲ་ནམཔ་གདུང་ོ་ །འནྱ་དཱ་དང་། ང། སྲངམ་ 
ཌཱ ཧྱ་རྒོདཀྱི་སོརམེ་མིའི་ འོ་མཛྦཾསར་ཞས་གོང་ཏཱརྭ་ ཙགསན། ཆོསྤ་་ངངསཀྱི་པང་བར། རའྱགུར་ད། ར་པ་ལདཚོཔ་མེད ། ཀམངོ་སྙིན་ཅཱར་འད་མོགྱོ་ལིཅྡེ་ ག་ 
ཙཾ  བསལྱ་ཆུབྱཧི་ཁཱ་བ་དངྱ ཧྭ གགོ།འ འྲབས་པབ་གདུས་པྲའ། ི་ཁནྷ་རྭ་བྷ་སོང་མིའི་ འེ་འོམ་ རསར་ནས་ གོངྷཏ་མིག་ལྕ་བུགསུན། སོར་ཚཱདས་པའི་ ཊི་ཡེ་ཧྭ ་ཤེསྣ་པང་བར་ 
ཿཾ འགྱར་བ་ལ༔ ཚོམམེངངོ། །ཡང་གོང་གིའི་ལབུ་གཏིག་དངྱ་བནོད་ཅི་བྲན་དཀར་པོདང་། ཌུ སྩ་བའི་མེ་པོ་ནང་གྱི་ཏུུ། ཨུ བསད ད་པོའི་ ས་གང 
དཀར་བོ་ཤང་ཤང་དཀརམོ་སི་བའི་མེ་ཏོག་དཀར་པརམས་ཡིམར་བདཏེ། ཊསངཡིའི་ཕོ་མིརྱ་པ་ལ་གོང་ཏ་མིག་ལྱ་བུ་སན། མེ་ལྷ 
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༄ཆ། །གང་འདོད་ དབྷ་བར་ནས་ཟོས་ནགཔའདདདབབཡི་ནནོ། །ཨུ་ནྱབུས་རིརང་ལ་བཏིནཔསནངིཉམསྱ། རྫ་རཱཁ་ 
མངལ་བཏེནནྩཾའིཉམས་ཏེ། ། རྦདུ་བྱཅ་དམང་ལ་བརྟེནྭ་པསྣ་མང་བྨ་དུ་ཙུགསུ་པའི་ཉམསྦཾཧ། ག་ལ་བ ནཤེསཔ་གུ ན་ལ འཇུག་པའི 
ཉམསྦཱ་པེ། པི་ཝང་གྲི་བ་རི་ཕག་དངཆེ་ལང་དང་དུང་ཏིངགྲི་དས་རང་བཞིན་དུ་མི་གནསདང་། ཟའི་དངོངསྦཧདན་ཏོགས་ཏུ་དཔའོ། །དློནྨ་ན་བའྲི་ག་ནི་ | 
སྒུམངོནསུམ་མོ། །ཏུགས་ཐོས་བྲ་ནམྲས་ས། །ཤིངཀརིརའི་འབྲས་ངུ་བདུནཟེས་ནསཏ ལ་ན། ཙི་དངྱ་ང་ཡིནྱག་ཐོས་སེ །སྲི་ཤིང་གི་འབྲེས་ 
ཅུའནའ་ད་ང་ ཐུ བདང། ཤིང་ཀརྨ་ཐཱ་རའི་འྭབས་བུ བུདུ་ྱྩྱ་འ་མར ཏྱུབ་རནསྔ་ན་བའི་པུག་པགལསཿུ་བགསན་དཆལ་བའྲི་ས་ཐེད་ས།། 
༡ཡང་ཤོང་ཀརཔཱརའའབྲས་ངུབ དུནདང་ཤིང་ཌྡེམ ་པ་དངམ་ཧྲར་བདང་། འབྲག་རུསྱ་ཊི ཕྱིམ་དཔའབུ་མར་བྱརནས་ཆཱ་བུག་གཡེ་འདུ་ཐུགསེན་ཡི་དྭགཱ། དྲུ 















ཉིྒཟྲོམམོ། །ཡང་ཤཾངཀར་བཱོར་ ཅཅ; 
ཤར 











བྱབ་མང་གྲི་བཟིང་པ། །དང་གྲེབ ཞིལྔ་པབཔའིདུས་མྦས་ད་བ་དང་ བྲ བགྲངག་གནས་ 
༩ ཆུར་བ བབ་མརློམ་དད་ དྲ ཤུགས་དང ྲྣ 









དུན་དང་རོ་ཇིངནྱ་ི ི་ཤིང་གིཏང་པོ་དང་། ཁྲ་བལྲ་པེ་བསང་སྡེང་གི་དབུས་སྙི ཉིབྷརྨ་རམས་ 


པྲ ཤུ 


# 





རིམས་ ངེ ་ དོ དྒུ་ི་ྲ ཧྱན་ཊྱི་ཡུལ 
་ ་ ། ཚོོ 


དགོ །ཅོན་ དན དར ག་ག 
༥ བ་འེགས་ལའ་ བས་ཏེ གླུདརས་ད དྲངག་ཡའ་དགག་ 


ཀཆ དང་དཱང་ ང་ནོད་བིར་ནོད་གསུལ་ནོར་ བུའི་མགོ་ལ་བཉོན་ | 








ནི གྲ་ལག་ དངོནོཞིས་བ་ཐགས། དསང ར་བ ནང ེ་ 


པཔ ན་གཅིག་ ལད བ་སེ་མོའྱི་རུས་བས 


¡3 ཅ་བ འའོརབ་གཏནནང་ངོད་དོ། རཀ 
- རུགས་ནཐིག་ལེརོ་ ཛའ 


: 
བུམ་བརྡ་བགྱརུམ་ང དང་མྲ་བལ་བརགནས་པ་ཡིནནོ། ། །འོམལྕ་པགས་༔ ཡི་བཏབ་ཏེ། རི 








༠ = ོ་སྦི་པ་བཧཏོ། ཇོ་གསར་ངྡར་ནང་དུར་དཀར་མོའི་རོོ་མོ་ལུལོགངདང་བཅོསོ་ཏྲོ་བགོས་ལ། །ལརའབ་བོར་ཉོད་ 
ཤ ༄༩།། །ཨེན་ཤེལ་དངུརཆུཔཚཞོརི་པྱརཏཾ། ཇ་གས་པའེ་ནང་དུར་དཀར་མོའི་འོམ་ཁུལ་གང་དངབཅས་ཏྱེ་བུགས་ལྭ། ཁ་ལེགས་བརབཅད་ 
ཤཿ འབའ་ཆས་བྲིལ་ ང་འ ་ ལོ་གཅིར་བེལ། ། དེ་ཐུབ་ ་ཁྱང་དུ་ ག། ལསོལ་བྭ་ཡུངས་ཏེ་། ཐུད་པགཉིས་ཆིས་རས་མོས་བུག། ལན་ 
 བ་དཱ་ཐེག་ེང་བཆུས་པས། རགསནི་ཉེབ་ཆུང་མིགགིསརི་འབད་ལེབས་པ་ཡིདནོ། །གལ་ཏ་དེ རམ་ཅུངདོ། ཧཱུ་བནམ་བཅུན་དངེམཉམ་པ་ 
ཙོཁག ཟ་ ༈གོངྷ་ཉར་བསཾགས་པས་གཏན་ལྭ་ཕངས་སོ། ། ནུས་ཐོང་མའི་ཚུས་དངུརིང་བསྲེལྤ་བྱི་དུད ཅ་མེས་བསེགས་པགཉིས། གླར་ནསྲ་རང་གར་ 

འཛ དྲའ་འུགས་ པ་དང་མཉམ་པར། དེ་ཆུས་གདུང་ཡང་དེ་དངསཏམ་པརའབུལ་ལོ། །གང་པརེ འིརུས་པའམཐོད་པར་རུམ་བ་འགོངཆའྲིད ཐིས 

ཤཱ མེས་བཟགས་ནྲ་ུ་ འོང་ངོ་། །ཡངན་བསེ་ཚུའི་ནང་དངྱ་པ་ར་ཏོ། 


333. 





× 
.4, 


དྲི 


༢ 


ཧག་གིན་ཡོགས་པ།ངན་དདྱ་པར་ས་བུགས་ན་ཇོདཏན་འོངངོ། །ཡངནཡོག་ 









འདུག་པངྱི་རུ་ད ཀ་ཏཔཕཤའྱེ་༔་བ་དྲང ། ཧཱ་ཤདྱ་ཕ་པྲ་རཱམས་། དང་འ མ་རེ ཆོས་འཆད་དསན་ ཅ་ཏ་ ཡོན འཁྲུགཅིང་ 
འཇུག་པར་འ བུ ་་ ཡང་ན་ཡོ་གི་འི ག་ཡིསྣ་བམའོཡ་བངྡའ ཝེང་དང་། རྒྱ་ ིགན་དྲན་ལོམ་དངུ་ལན་ རོ (རྣམས་ལེགས་པར་པྱ་རྐནས་ ནས་ 
234, ཌཿ༢ང་གེ་ུ8་ 0 _དུད་འགྲོའི་ ཚོགསྒ་ནམས་འ ་འདུས་ཤཱིངྱ་ཕག་དང་བླསོར་བ ཅུད་བན་འགུར་ར། རྩོར སི ཀུ་ཀུ་རཅོམི་ 
ཡོང་བརྩ་པདྲ་དྲ། སྦངནོད་ངུརམའཕྲིའི་ཀང དཔ། ཅི རབ་ད བུ འ་ོ་ུཀང་ལ་པ་། ། འཇགས་པ་ 

རྣམསུ་འབྱར་བ་འོངཏེ། ལྲུ་གགོག་ལ་གོ་སྫིརས་ངང་པེ བགེསྐནས་ཇུགས ཡའདྲེངོ་རོ་བཞི་བླ་བས་བྲ་ལུས་ལྔངརཆོར་དུའསལ་ལོ། སིི །ཏུང་བང་། 


༤༤༽, 


| ཉུཾ་ཧྱི་ཨོཾ་གི། ། སས གད་མཔའིལ་པ་པ། ན་རས རརབདཔ། འབགཔ ་པརགནརཔ་འི་འགསཡུགཏོར་ 







ཟོ 
ཟླ 


235: ¶ཱ 





` 





༄༅། 
བ་ཅིང་བ 
དངྔ་ངྲས་ག 


རཿ འེ 


ཧཱི 


འང ་ 


བྲགིལ་ཞིང་འདུ་ 


བརང་འཇུག། ྱཿང་དཀར་གྲསམ་དབིས་ལ 


པས་འདིབླ སད །ཤཱོཾ་ཨོ་ཏི། ཨི་ཏན་ དོད་ཡ། _ བུས་བས་འགོ་ཡི་ཤུས་སོ། །ཉྲེ་ཡ་ཀི་ནན། །མིསྭ་ཀྲོ་ཏྭ་ཐཱ་དན་སོད་ དྲྭ་བས་པས་ 
གྲུལི་གྲུས་ ྒཱ ཛི རྩཾཱུ་ཡུ ཡ་་ 


ཌངཾ་ཏཾ་ཇག་ བའི་ཏའརནལང་ལ། [བཿ བི གི་ལ་མཛོནྱ་ཧིས་ཡི་ཆོད དཔརྱ་ེད་ན། ཞག་བདུན་ 
ཟི རར ལ་བླཟས་ ས། །ཡྲོནོ ནོརསོད། 





ང་ཤོས རིལ་བྲོམ་ཞིང་ལུམ་ཤ འགྱུལྱ་སེལ་མྱ་བ་བའི་ བོན་ཉྱིར། དཱ ཅོམཆུན་ ངག་ 
ཇགས་འདིའབུམ་དབླཟས་སོ། ཧཱ ཁཝ ཨིཏན་དོད་ཡ། དེནས་དགྱ་བུར་བ་ 


ཆུ་གློག །དྲིལནནའི་ས། 


། དགོས་ངུས་སུ་ས་གཙོང་མ་ལ་བྱར་རུ་བྱརདེབླཟུས་ 











ནོཅིགྷར་རཱོང་ 
ཡི་གདོདམ་ནས་ 









ཐ ༄། །དདངོས་བྱོད་རབའྱི་རིར། །ཞེས་པའི་དོནནི། སེམསི་ཞེས་པ་མྲི་དན་དྲུག་དུན་འདི། དངོས་པཞེས་བླ་སུ་གསུཊ། མུརབའྱི་འིར་ 
# ཤཱུད་པཀ་དགུཏ། །རྔམ་བཀ་ལ་ས་མྱི་ཏེ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། འཆི་བདག་གི་བདྱུད་རང་སར་ལོལབརྩ་པེད་པའྱི་ིང་བའོ། ཱ །ཅུང་ཚོར་གནས་སུ་གཅད 
< པའི་འྱིར།། །ཞེས་པའི་ངོན་ནྲི། རྷུང་ཆོར་ཞེས་པ་བདྡེ་དུག་སྟཉིས། གནས་སྭ་ིས་བ་གཞི་ལ། གཅད་པའི་ངིརཞེས་པ་ངོངོས་མེདད། མུ་ཏང་ 
༡ ཡར་ཕརརས་མི་ཏི། །ཞེས་པའི་དོོར་ནི། གུན་གཞི་རང་སར་ལ་བརྡ་རེད་པའྱི་ཉིང་བའོ། །འཇྲསྔ་ཚོགྲསྣ་སངབ་ངོས་གཟུང་ཡིར་། །ཞེས་པའི་དོནནི། 
„འྲུསྣ་རཱོགས་ཞེས་པའཁོར་འདསྦའི་ཆོསམ་ཁུས་བྲ། སྣངབ་ཞེས་པ་མངོན་ཨུམ། ངོས་བྱཅུང་བིར་ཞས་པ་རངྱ་སུངདུ། །བ་ཌརྦ་ཀུས་ཡིགྲརང་ 
ཚ།ཞེས་པའི་དོན་དེ། རང་སང་རངས་ར་གོལ་བརྩ་པེད་པའི་ཉིང་པའེ། །རིག་པ་བཙོན་རར་གཞུག་པའྱི་རིར། །ཞེས་པའིདན་ནི། རིག་བཞེསང་མཆན་ཉི༽ 








2༢4 


༤༨--༨-༨༨༨~༡༠༡༨༤-༤༤༨༤༡༤༨-----~ ༡༡ 













[ །ཅཅྲོནཔའི་རིག་བོ་སྲིདདྱག་དན་དི། བཅོན་ར གས་གཞི་ཡིག་ འོ ྲ་ ཉོན་ནས། ཨ། 
#༡ ཀེ་རནྷ་ཧཱ ཅོག །ཞེས་པའི་དོནནི། ཡྱཾཿམིཛག་བརྒ་ང་པའི་སྲང་བའོ། ། །འྱབལ་བའི་ར་ཅདུའུངས་བཅུདྱ་འིར ར། །ཞེས་པའ་དན་ན། འབུ ་པའི་ 
242 ཚཱ ཞེས་བཛིམས་གསུམ་ཧི་སེམས་ཅན། རྲངྲ་གུད་ཊས་པ་དངོས་པོམའཛྡཾར་པ། ཁཱ་ ཞླེས་པ་དོ་བེ་རང་བཞིན་ཐུགས་ཇེ་བསུམ། ཙའ | 

ཛསྦྱ་ཐཱ་ལེ། །ཞེས་པའི་དོན་ནྲི། ཁམས་གྲུམའ་བས་བལ་བུརྦབདབའི་འོ བོའ །རི རླ་གརིཿྤྱ་ཡིས་བྲམ་ བྱིས །ཞེས་པའི་ངོ་སནི། རྲིག 





དུཀ་ཆེས་བའྲགབ། ིམྱ་ཐིས་ེས་པ་གངནས་གོངཏེ ངསྟེ། ཇིགཅན་ཉན་ ཚིརྡཾཾམསུ་དངཿཉམ་པས་མངོནནོ། །བསླལ་བའིཿ ཞྱི ་ཞེས་པའཁབ་ལ 
¦ །་སིང་རླ་རུང་པ་ལ་ ཡ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། རིཿ སྐ་རིགརས་རྲགསའརྦངའཔའྱི་ཉིངའའོ། །འཁོར་བ་ ངནས་གདོན་པའི་ཡིར་། །ཞེས་པའི་དོན་ ད 





243 














ནྲི། འཁོར་བཞེས་པ་ རོ་  ྣ_་ དོང་ནས་ཞེསཔ་ཞེ་འཇིགས་ཤི་བསཏིངརིང་བཇོན་དུས་མེད་བའོ། །གདོན་བདྱི་ཡིར་ཞེས་པ་ 
© ་ 0 མཆཀོ་ལིང་སྔ་པཱ་ཏ། །ཞེས་པའེདོནནི། ངནསོདདང་ནས་མྱ་ སྤག་ གིངས ཟང འད་ བའི་དྲུས་ཇུ་ཡང་རགསྦ་པྲག་གི་ 
ཌྷ  ཧུཾལ་འབིར་བཞེངས་ཏེ ། ་ཧཱིངཔ་འདེ་ར རིབགང་ཤིང་། གགྲ་བབ་ལཝ་འདུག་དའགོས་ལན་རོ་པཞིན་རགན་ཇུ། 'དྲུག་ལ་དངས་ཏེ། འདྲུནཔ་ལ་ 


སླས ་ དྷ རས་པུརབུ་ང ་ལམ་བརྟེན་པའི་ཚོགྣར་ རྣམསུཏྱིས་ང སླུས ནམ་མཁའ་ལ་ 
„:འཇུའི་ཚོགས་འཁུགས་ཤིང་འདས་གོལ་པལ་འོཚོམ་མེད་དོ། །ཆོསྤ་རཱན་བུར་དྲུ་གཞུག་པའྱིཧར། „།ཞེས་པྲའི་ འིདྩོསནི། ཅན་ཞེས་བྱི། ཅུ་ ཏྲ 


-ཤཾ རྫ དུཞེས་ རེ དོན་ཁག མ་བམེད་པའི། གཞུག་པའི་ཕིར་ཞེས་པཟིག་ལེཿ ཉཐ།་ གཅིག་ལ། །པྱརིང་ཡཾ་ ་བརྐེམ་ ཏ། ཞེས་པའདོནནི། གའོར་རསའི་ 





ཙཿ 
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རཀ མཾ ཡཱ རོར ༢3 རར ོ་ 7 ` ཆོ 
བ་ད ངོ །འོངས གྱེ་་།ཨ་བའའི་ཡི་ར། །གེས་པའི་དོངགི། སོ་ང་འེས་བཅོསི་ ལེ རྱུང་་ཞིས་པ་ དའོ །ཞུད་ 
ཌཱ) འའྱེ་ལེམཞེས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་མུངནྩོསམདུ། ཐུག་སིང་ཧ་བླ་ཨཱ་ལ། །ཞེས་བའི་དོན་ནི། རང་ཤུརར་ཐོལ་བརྩདཔའི་ཉིང་བའོ། །ཞེན་པའི་འདེང་ 
༡4༡ ཐག་གཅད་པའྱི་ཕིར། །ཞེས་པའི་དོ་ནི། ཞེན་པའི་ཞེས་པ་འཁོར་བ་ལས། འཕྲེར་ཐག་ཅེས་པ་འཇོན་པའི། ཿཡའྱི་ཡིར་ཞེས་པ་ཡཿ་རིག་ 
244, £ ། ལཾ ཅེ པའི་དོོནནི། ཞིནྲ་ཡཱལ་དྦརིང ་བ་བྲོ་ རར༨་པོའི་ལེང་བོའ། ༤1འ།: ཡུ་ རའ ཤཱ 
ཁྲུ དོ རམི་པི་པི་ཁྷེ་ཏཔ། །ཅེས་པའི་དོན་ནེ། ཞིན་ཡུལ་དྭངིངས་མུ་གོལ་བརྩརེད་པའི་ཉིང་པའོ། །གྱ་ཧུད་ཨརལ་གཏད་པའི་ཡིར། །ཞེས་པའི་ 


ནྒནི། སུགྱརཱདེས་པ་ཟུང་འཇུག་གཏིས་ཡེདང་འབེལ་ཆགས་པའི། །ཨར་ལ་ཞེས་པ་ཡོལྦ་ལིབ་མེད་པར། གཏདྭ་པའྱི་པིར་ཞེས་པ་ཉམས་ལྱེན་ 


ཧཾ ྣཀྣཀྣཀྷྣ༽ྣྣྨྣཾྣཾྣྣཾྨོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾཾཾྣཾ ལརོ་འརར་ང་འ༢ར་བར་ིསག་་ ཅེར ཛི་ཚ་ 
གྱིས། བི་ཁུམ་ལ་པཏིའི། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཉམས་བོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་གོལབརྩརདཔའི་ཉིང་པའོ། །ཁའི་པ གྱཾ་ཧྷ་ཏ་བའི་ཡིར། ཞེས་ 























འོོ སྤུ་དྷ་ཉི་བྷཾང་། ] 
རུ འར ཏ་བའི་ཕྱིརཆེ ཉེས་པ་མའོརྔོ་འེདྱཾིརི་ ་ །ཧྭ རྩོ ། ། 
= ཛི རི་ཞིང སྐ ུགར་ཤིན།པ་བྱཅུ། ཏཱ ཁ་པརྩ་ཁེད་བའི་ཉིང་པོའོ། །རྣ་སྨ་ལོག་པདགྱ་བའྱོ་འིར། 
¡ རྫ རཔ། །ཆེས་པའིདོན་ནི། དབད བིངས ོང་་ འཇུག་བོ། །ལེགེང་ཞེས་པདང་། དག་པའི ཡྱིར་ཞེས པ་ཡ་ཡེ་ བསུངོ་ 
245 («< ཞེས་པའི་ངོ་རཱའི། „ ར གང་ཞེ་་བྱའ་ོན་ ༢33 ར་སེམས་བ འརིག ་པ་ལ་རང་ཚོགས་སྭ་བོལ་བརྡ་པི་ ཕྱིད་པའི་སྙིང་པའོ། །རལྐ་པ་ 
¡3 ཆེན་པོའི་ངམ་ཚིག་གིས། ཀ་ རཀ ་ ལས དུས་གྱ ཅིག (་པ་དྲོནམཞོང་འའི། གཅད ྱི་བུ་ཞི | 
བཱད་ གཅིག་གཅད་པའི་ཡིར། ེུསཁི་ལ་ྫེ་ ལར བོ ད་པའི་ཉིང་ལའོ། །ཡི་ད་དྱ ད་ཏ་བཁུང་ོབཅ 
ཱཾ”མངོན་སུམ་དུ། །ཨེ་འོ་སུ་གྱར་རྣམ་ཡེ། །ཞེས་པའི་དོནནི། ས་ལམ་ཆིང རང་འ གད་ད། 






















།།པ་ངོ་བརུར་བཞིན་ཅུགས་ རྗེ་གསུམ་ལ ཅེན་པོེ་ཞེས་པ་གོངན་ ཡད་པའི 
མེ་རཱ 
| 





4 
༦ 
རཿ ་ ཤཱ ཞེས་པའི་དོརནི། ངོ་ ངོ་འོའྲང་བའི ཐུསསྔརགྱཅུམ་ 0 ་བའེཉིང་པོལོ ། 


ཧི །ྭ་དང་པཞི་ལམ། ཞེན་པ་ཞེས་པ་རདྲ་ར་དྲུད། མའ་བཅང བོ་་ དུམིད་པར། ང་རིང 
, དནཱནི། བླཇོདམེདཅིག འདས་སུ་གོ ལ་བརྡ་ཧྲིང་པ པའི། ལོ ཅུ་ཨ ་གཏོནཆནཔོའེས་གཉནྲའིར། །ཞེས་པའི་དོནའི། བསམ་གཏན་ཞེས་ 








སནྭོནིརཞེས་བ་བ་དག་རོགས་ཆེན་རང་བཞིནྲ་འི ༽ །གཙོངྭལ་ས་ 


°; ཊཱཱ། | །ཞེས་པའི་ངན་ནི། ལཿ ངིགཅོད་ལྭ་བོ་ ་བོལ་ ལ་བརྩ་ངེད་པའི་ཉིང་པའོ། །འཕྲིན་ལས་མཐྲའ་ ཅླཾུང་པཱའི་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་དོནནྲི། འཇིན་ 
ལུས །ཞིས་པ་སངས་ཆསྱི། མཐ་རུ་ཞེས་པ་ཚོ་ ངི་ལདིའི་མཐའ་དངུ་གང །ཨདཔ་དང་། ད་ང་བའྱི་པིར་ཞེཊ རྭ་པ་÷ོ པྭཱཧོ་ལ་ཨེདྱ་པཱནྲ་ཧུ་པ་ཏྲ། ཀརྨོ་ཨཾ་ ་ཀཨྦརྦུས། 


སངས་རྔས་མངོན་ཞེན་དྲངོག་པའྱི་པིར། །ཞེས་པའི་དྲོརན། སཔཔ་ 


གྲ་བཱ་ཡཾ་ཀ་ ་ཡི་བ། །ཞེས་པའི་ 





ར༡༩༡༤༥༤༤༤ ལ༤་༢༅་ ༦༦༡༡༩༡༥༣ར༡༤༥༦༤༨༥. 













་ ་ ཡི ྦུརས་པའི་དང་མུང་བ། མ མངོན་ཞིན་ཞེས་པ་འག་པ ཨག ོ་ོོ་་ཧང་ཧཛ 
གཆགས་ཅིས་ཐོབཔར་འདོད་བལྲ། བཟོག་པའི་ རཞེས་བྲ་མུགསུམ་རངྱ་དང་འྱ་བཱངདུ། །ངང་ལུམམ་ཀྲརཏ། ཅེས་པའོ ང་པ 
248} ཀ་ག བོ་བབ་དདུ་འིངཔའོ། །ྱ༧་སྭས་ ཤརས་སི་གནས་ང བཙལ་པིར། །ཞས་པའི་དོནནི། ཅུབྲ་པས་ཞེསཔ་ཡང་དགབའརིནས་ 
| [£ བའི་བངསྱ་རུསྦྲི་རགས་ཏ འཛིན་པ། ས་བཟགབཅས་ི་ རྨང་བར་པུང་ངེ་ བྱ་འགམེནྲདག གས་བ། གནྭས་བཅལ་པིར་ཞེས་ 
པ་ངོ་བྱོ་ཆེ་བ ཡིད་བའེ་དན་ ཆས་ངོས་བ གཟུང་དང་དུལ། རང་བཤིན་འབྲིབཔ་གནས་ ནང་དང་ཐུལ། ཐྲུགས་ཇེའགག་པ་མེད་པའི་གནས་ཏི ཏེ 


| རིང་དང་པལ་བ། དགསུམ་ལ་འཛིན འཇནང་ ནྣཔཆེད་འའི་གནས ༥ཀན༽་དག་བསྩམས་ཅནྲ་དམསྦང་། ང་ལཾཁ་བཀི་ཡིས། །ཞེས་བའི་དོ་ནན། 








རར 


ཉད་བཏུགས་ཞྱིང་དྭངུག 









ཤས་ལྷ་རིའ་ཆོད་གོལ་ ལོབ དྲའི 
ག ༡ ་ ` གཉིས་ཡུའིད་ ང་ 








འོ། །འདི་ཀུན་རང་ཤཱགས་ཆོགཏྱོ་བཱང་ ང་། །ཞེས་པའི་། 


སྲོང རགབྲོ་པ་འགྲབ་པའ་ ཅིག (5 ཧ་ས ༤ སཨ་ 


ཙཱརརེས་གོ རལ ཐེད་པ་ཆོད་ཉི 






ཐིས གར་ལ ད་ལན ཨ་བ ། བར་ི་ྟེསྦཧེསརམ་ པལ 
ཞི་འཾ ་ དུ་གོལ་ 
་ བ སའི སམི་ཏ ངྲ་སྱས་ ཨུ 


ཆར་ཏྭ་མེ་ཀྱ་ཏོ་ར་ཏི་པ། ཡུ་ཧྱ། 






25! 








ཟྨ 





༨ པངས ་ །།ད་ནི་ལྦེའ་བདུན་པ་འགེལ་ཏེ། །ཨེམ་ཧོཞེས་པའི་དོནནི། །ཨེ་ཞེས་ང་ཆོསྨ་དུ་འཇུས་ 








ཤཱཾ,མྱས་པའོ། །མ་ཞེས་པ་ལོངསྤ་བུ་འདུས་མྱ་བས་པའོ། །ཧོ་ཞེས་བླ་པ འདྲ་དུ་འདུས་མུས་པའོ། ད་ཙརའདུསམ་བཏུརངྡ་ཐ་འྲ་མ་ཧུ་ ༨ 
“ བས་ངམཚར་ཆེའོ། །བཅོམ་པ་དང་དི་ 7 །ཞེས་པའི་དེནོད། བི གཤིས་བཅ་དེག་། དང་ནི་ཞེས་པ་ངུགྲུ་ར་དུ་གེ་གཅུམ་ 
ཙ ཐན་པ་དང་ཞེ ཞེས་པྷ་བུ་གདུམ་ཡྭེ་ སི ཤྲེས ཐཐ སྭ པ་ཡངག་ལམ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ། འདུས་པ་ཞེས་པྲ་མརྲིཀ་པ་ལས། ཡང་ 





ཌརྒྱས་གཅིག་པའོ། 





དྭགཱགས་པའི་ག་པ། ཤལྔམ་ཡི་ན་ནོ་ ཞེས་བཀ་ད་གངི འཆོ །ཞེད་འའི་དོན་ནི། ནི། འདིཆོན་ཅེས་བསངས་ 
།ཡམ་མིན་ཞེས་པ་དབླངབ་དགྲོས་པྷ་ང་བུ་མིན་པས་ས། །གདམས་པ་ཡེན་ཞེ ཞེས་བ་གཡུང་འདུང་མྱ་བས་པད་བས་ཆོག་པའི་ 





















ཅིངྲབཱ་ཤད་མེད་བཇོདམ་ཡིན། །ཞེས་བའི་དོན་ནི། བྟཏན་ཅིང། སི དམེད་ཅིསཔ་བཁོརལ། བརོདམ་ཡིན་ཞེས་པ་ 
ཡོ ་་ིིད་ 


རར ི་ དམས་པ་ དསྱཆས་ཅིསགསུངས་པའི༽ མ་ཡིན་ 
4 ས་པ་དང་པེ་ནྲ་ས་། ཧྱིན་རླ་བ་ དགས་པ གསུམ།། བིས་ཤིང་བཀོད་མེ དརབུང་ ས་བ །ཞེས་ 
254 ¦ པའི་དོན་ནི། བྲས་ཤིང་ ་ིགེསྲ་མུ། རི རེ ༣༤༧ ཕག གིས དྱ །ལེས་བ་བངས་ཅ་སམས་བ་།མ་མ་ ད། 
དཱ སེམས་ཅནླུདིནཔས་མ་འཅོས་ཏྱེབུསའམེ དྲ་བའི། ༽གནས་དབ་དུས་ནིདྨ་བ། བཿ ནི། གནུས་དཔུ་ཞེས་པ་གོང་དུ། དུས 
མེད་ཅེས་པ་འདུས་མ་འོངས་ད་ཏུ་གསུམ། ཝན་པོག་ཡིན་ཞིས་པདིན་གེ། ཆོས་ ` ། 


བ 
ཡིན 











ཐུགས་གསང་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོནནེ། ཆེས་ 
















རཤཤ ཤཀཤགྣགཔོཔོྣིྣ་་ིྲིིེི་་པགཾཾྷྣསྐླསླས་སྲོིྣགིགིྨ|ནཀ|ྨེལྨཔྨྩྣ 
འངྱུས་མྱ་བས་ སྔངསྤྱ་རུས་སས་གཅིག་པློ། །འྲགོ་བ་ཞེས་པ་དྲྭ་བསྲས་ཧན། སངསྐྱ་ཆས་ཡེན་ཞེས་པ་མྲ་བལ་གོང་རེག་བསྲ་བོལ་བ། བམོ་ལ་ 
„༡ ཧི་མཱ་ཕཾག་ པྙཉྙྭ་བུས། ་རོལ་མཐོང་བའི་གསང་ཆེན་ལྲ་མ། །ཞེས་པའི་དོན་ི སླ ད་གསའ་བུབ་བླ་མཔཔ་འགུག་གཡསརོའི བཀྲུར 











¦: ཤིང་ནགས་ཆོང་ ལྱ་ི་ི་ངོ་ནའདི་ འདྲིས། ྲགྲགྲིྲྲིིྲ དུད ཆིན འཁང 
3 



















ཟོ 


༥ 





ར་་ །མདུད་བྲོལ་བའོ། ཞེས་པའི་དོན་ནི ༈ འཁོར་བའི་ཞས་པ་ཁམས་གསུམདུ། མྱི་མདུདཅྲས་པ་གྲཟྲུང་འཛོན་གཉིས། གྲོང་ ་ 
བའོ་ཞེས་བྱརུ འདིས་དབགས་ལ 'ལྭ་མེབ་པ་ཅྫོམ་ཀྱིས་མུརན་ཁུང ར་དུ་མརམེ་བཏེག་པའམ་མཁའ་ལྷ་ཉི་མ་ཤེར་བྱ་ཏར། ༽ཤེ་ྱ་བམ་ཡིན་ལམ་ས་བག ཅས 
ཤེ སྦ་བུ་ཞིས་པ་ཡིདངྱ་དྱོའ། མ་ཡི་དཞེས་བྱཅུང་འདི། འབའ་གང་ཆུའ་་ར་ལ་ འའ 
རྫ པས་སོ། ཨུང པྲ མ་ཡིན་མངོན་སུམ་ཡུལ། །ཞེེས་བའི་ དཨནྲི། ཧངབ་ཞེས་བཅང་མདཆདྷ་བཱ། རྨ་ཡན་ཞཾས་ང་རུད་འད། མངནྲ་སྤམ་ལུཿཔ་ 

' ཞེས་བྲཱ་བུ་གས་ མ་ཡིད་ང་ རོད་ལ་རགས་ལྱུག་པས་ཡོད་མེ མེད་མ་ཡིན་ཐབས་གསང་བ། །ཞེས་ པའི་དནན། ཡད་མི ཉུག་ཆད་གེས མཱ་ 
ཧཱ་ཡེད་འངི་ལྔ་མགས་ཡོད་མི ན། །ཞེ ཞེས་པའི་དོན་ནི 


ངོ ཤཱ” ཡིན་ཞེས་པ ཕྱི་ཧུ་འདི། ཐཔས་གསང་བ་ཞེས་པ ་བརྟགས་བོ་ པོལ་མཛོང་གལྷ་ཝས་གོལྷ་རམས། 
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ཛུན ཧ་ཨིདྲངས་པྲ་བོད པྲབྲོསྤྱི་རྟས་ཡིད་བྲརོམྱ་ཡི། འདུ་ལ་ཞེས་པྱ་རུད། ཧར 















གས་ཡོད་མིན་ཞེས་པ་ཡིང་བྲངོད་ཡི་ཐ འོྲབཟ་བ ལོག རརར 
བ་ཀ གཞི། ཀྱས་པའི་དོཞནི། པ་ཆོས་ཤེས་པྱཅོལ་ བགི ཕི གི་དང་བལ་བུས་བྲཟུས་པའི། །ལལོཕ་ཧཾན་ 


ཙར ཅྱན་པ་ཞས་པ་ ཁམད། \ ངྲ་པ།ང། (ྣས་བ་མུ་ སྔུམ་རབཆསའོ་ ¦ 
ཡཔ། འོད་བ་དྲིམེདྱི་རཱུལ་། །ཁྲིམས། ཉོན་ཡོངས་རང་གལ་བི་བཟོང་པྲ། རད ་ པཾ ལམ 


ཧཱཾ ་ཟད།ཁུ་གི་ཤས་པབོ། །བཉེན་གནས་ལ་སེགས་འདྱིརུལ་ལོ། ཞྲེས་བའི་དོན་ནི། བྷ་ཉེན་གནས་ཞཾས་བུ་ས་པ་ ད་གྲསུམ་ང 





དཀོན་མརོང་། 
གསུབ་ལ་བྷཿན་པ། ས་གས འབལ་མེདབ་ལ་གྲནས་བའོ། ༽ལ་སོགས་ཞེས་པ་ ིས་བ་བཱ་འོ། ངི་ཆུལ་ལོ་ཞེས་པྱྭ་ཧཱུངད་འདིའི་ 
' དེ་བཤིན་ངུ་ཡང་བྱ་བགྲ་པ། གི འདཡའིའོན་ནི། དེ་འཞིན་ཞེས་བྱ་རུལྱ་བི་དྷངེ་བ། ངུ་ཡངཞེས་པ་འའིངེན་ ཁྱེའྲ་མཞེས་བཉན་ཚོང་བ། ཚོོ ཡོ 
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༡ ༤སསསསསཔསས༡༩༨༠༡༤༤༡༤༢༡༤༨༤༤༤༤" རོ ོསཾཾྣཾྣཾ།ྣ།ྣ།།སྣ།ྣ།ྣ།ྣ།|།ཾ།ཾ།ཾྨྣྨ|"ཾེྤེེཾ ཾེཾེོོ་ོ་ 
2 །དམ་གུརྡ་རོབ་གཟུགསྭུ་ཅིས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། དོན་དུམ་ཞེས་པ་དོན་དྲམ དྲམིདོན་དམ་དང་ཞུནྡ་དོབི དོནདམམོ། །ཀུན་ 
7 རྫཾབཅེས་པ་ཀུནྦ་ཆོའྲ་མི་ཀུན་རོབེདང་ཀུནྡ་ཇོྱི་ངོན་དམ་མོ། །གུགསྦའི་ ཉས་པ་ཞིས་པྣ་མོ་བཅུདགྱཉིྭའི། ཉཱི། ཚུད་ར་བ་འདི་ཉིད་རང་། ་ཞེས་ 
ངའི་དོན་དི། རྱངི་ཞེང་པྨུམ་གསང་ཞུགས་ཡོན་ཏུན་འའིནལས། ཆུ་བྱའེས་བྡམས་ཅའི། འའི་ཉདར་ཞེས་བྱདབྟཏནུ་པའི་བུ་ 
གཅིག ཀྒཆ་ཨོ་ནལ་ཁྱརའ༔ གྲ ས་ཡིན། །ཞེས་པའི་ངོན་ནི། ཚའི་ཞེས་པྱ་བི་ནང་གི ར་གྱོརཞེསཔྒུད་ངགསི ་ འདི་ 
ཛགས་ཡིནཤིས་ང་མ་བྷུཉས་པའིའེ ཐ། ཡཿ ང་ཆེནྷ་ནམསྦྱའི་ངམ་པ་འདི། མཞུས་པའ་དནན། ཧང་ཆེནྷ་ཚེས་པ་མ རྣམ་ས་ཉྤྱི་དེ་ ས་པ་ 
ཤི་མ་ཡུས་པ། དམ་པ་འི་ཞྲེས་པ་སིངཔོ། །ཆོས་ནམས་རོ་གཅག ་འདེས་པའི་ཏེན། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། ཆེསྣ་དམས་ སི ང་ 











| །གོཅིག་ཅེས་བླམུ་གྲུམ་དཱ། འཇྲེས་པའི་ཉིན་ཤིག་པ་གཉིས་མེདྲ་པརྡ་བངམིད་པར། ཟུ གསུང་ཐུགས་འའ་བིས། །ཞེས་པའི་དྡོར་ནི། ༈ ། 
ྨུགླསང་ཞེས་ར་ པཾ་མདྷནྱ་རཱབྱཏ་ཨེད་པར་རང་གསལ་བརོད་དུ་མེ་ ཿཔར་ཆད་པའོ། །ཅུ་ ¡ 












ཅཅད་པའོ། །ཅུགསྦའི་ཞེས་པ་འཁ་མྱ་སོར་བའི་དངོས་མེད་དོ། །ངྩང་བ་ 
པ་དེང་༢ འིན སྭ་བྲར་སྭཱ་ཅ་ དྲ་ཀ། ཟླམད་འཁེ ཡོ་བསརབའེ་གནས། །ཞེས་པའི་དརྭནི་ ཁྲ་མེདཅེས་པ་གསང་བ་འཁོརལོ་ ་ 
2༠༠, རྨྱུ ཞེས་པྱ་སུ་གྱས བི བྐམརངའི་གནས་ནས་མ་བཞིའི་ལེ་ཤེད་བའ་རབས། །དབང་པྷོ་རམས་ཅི་དམིགྲས་གཏདཱ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན 
ཤུ ཅིབ་ཞས་པྱ་ཡུ། རྣམསྱའི་ཞེས་པ་འགེ་བམ་ཤས་པ། 


ཧཾ 


ངམིགས་གཏད་ཡེནཞེས་པ་འཛུགས་ས་མེདཔའི། ཤེས་རབནམསཀི་ 
ཏེགས་པའི་ ཁེ རར 


།ཞེས་པའི་དོད་ནི། ཤེས་རབ་ཅེས་པ་ཡང་དག་པའི། ནྣམས་ཙི་ཞེས་པ་གཅོད་རིདྒ་གོལྱཅད་འྱབོདྱ་འེད་འདྱུ་ཡེད་ལསེགས་ 


ཆི £= རང་ལ བངོ་མ་་ ཡམ ས་མ་ལ - 
༄། །པའོ། ༈ཌྟོགས་པའི་གནས་ཞེས་པ་སུ་གསུམ་ཆུནྲ་བཀྭཏྲ། །ས་གསུམ་ལམདུ་པོང་བའི་ཏེན། །ཞེས་པའི་དོནའ། ལུ་གྱསམ 


༨ < ^= = ཡིད 3 = 5 = 52 1! 25༢ 
ཕྷཾ ཤེས་པ་ཆོས་སྱུ་སེམ་སོངས་བྲས་མཐའ་དང་བུལ། ལོངསྨ་སཱ་འགིབམ་མོཕས་བས་ཞིཁཁོར་གསལ། སྤིལྦ་སུ་འགུག་མྔ་སོངས་བས་ཏུན་ལ་ཁུབ། 





ཁར < དེ རོ་་་ རི རིས རབ འོ་རོའ་ ཀའ༽འེར་ 
༧ ལྔ་མདུ་ཤེས་བྷལ་བྱ་རནྱ་ཡིས། སླངབའི་ཏེན་ཞེས་ང་མངོན་སྣུར་དྲ། ཤིག་འམོངོདདུའབིན་པའི་མག །ཅེས་པའི་དྲོན་ནེ། ཟིག་ལ་ཞླས 
;ཊ།བཧྙ་བཾསུམྱ་པཱནྲ་ཧཱབྱཀི། མངོན་དུ་ཞེས་བ་དབང་པའི། འབྱཾནུ་པའེ་མིགཅས་པཅོར་མཐོང་སརསྤྱ་རུསས། ཐར་པའྐོགས་གུན་སོང་བརྩ་ ད། 
' ཅེས་པའེ་དོན་ནི། ཕར་པའི་ཞྲེལ་པ་ཁས་གསྫུམ་ལས། ནྐས་ཀུན་ཞེས་པྱས་གསུམ་བི། སོང་བརའླད་ཅེས་པ་འཁོར་འདུས་རང་དངས་ས། 
ལམ་དུ་འཇུག་པའིས་མཁན་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་ནེ། མདུ་ཞེས་པ་ཡང་དག་པའི། འཇུག་པའི་ཞེས་བ་འགོ་བསེམས་ཅན་ནམས། 
ཡེ ངར །བབངང༤༨༡-༧ ཌ ‰ ཁ25ཿ#ངཁ82225228252ྟ2༩༩༩༣༩༧༤༡༠༢༧༥༢༩༧༣༦ར༧ལཆལཟར༢༢༠༤ར༤རརརརརར༧ར༧ས༢༤༧༢༤༤༡༡༤༨༤༡༡--༡༡༡༨༨ཆ2ཿཆར་འངོངིནཁ8རབ༤༤༡༨༡༥༡༧༩༤ ༡༤༩༠༩༧༧སལ༠༠༠༤༠༡༨༦༧ ༩༠༤༤༤༢༤༤༤༢ངརབ་ཡར་སར་འཚར་འཆ་ ཆང་ས 






༨ ཱ 
{- །ས་མཁན་ཡེན་ཞེས་པ་མནོར་ 
! བ་སྙ་གྲསྐུམ་འཇ 
༢ རྩ རཱི 

262 ཤྲ རཔ 
12 ཁྲས་པའ་དནན། 


ཛཿ ཞེས་པ་ཡེ་གདོད་མུཿ 




















༢ ༦༄༅། རྔཆས་གཅོད་པའི་རཡ་གིང་ངྣ་པ། །ཞེས་པའི་དྐོནི། ཡུཁ་ནམས་ཞེས་པ་དབང་པྲ་སོ་ངའི ི། གཅོད་པའྲི་ཞེས་པ་རང་ ། 
སར་། རལྭབིརྩསངྒ་བརེག་གཅོད་ལཉགབབགོལ་ར། བལ་བླ་མསྦནའདི་ཉིང་ལ་། །ཞེས་པའི་དྒོན་དི། གྲེལ་བ་ཞེས་པ་ནཱ་ཐར་ཁུ་ 
ཊུ ཡང་དག་པ པརྭ། རྣ་མས་ནིཞེས་པ་ཞི་ང་ཁམས་རང་དག ཏུ་སངསྒྱ་ཆཱ་ཨ་པ། འངིིཉེད་ལ་ཞེས་བྱ་ཆུ་དྲ་བྟཿ་ན་པའི་དུགཅིག །རྣམ་པར་བ་ཏན་ཤས་ 
ཧྲ གེལ་བའེ། །ཞེས་པའི་དོཧ་དེ། རྣམ་ས་པར་ཞེན གཱ་ལྕམུ་གསུང་ཐུགྲས་ ོནནཕནཱ་ལསྭ་ཀེ། བཏྣེར་ནས་ཞེསབ་ པ་ལྲོ་བསེ་མཐཅནྷ་རཱམས ཅས། ཐལ་བ ྭཾ 
དྷ ཞེས་བཀ་དགྭ་ཏཱ། སྟསཆུང ༦ ངའྱི་བུགཅིག་པ། །ཞེས་པའ་ ངོརནི། སངས་ རྒྱས་ཞྲེས་པམ་རིག་ པ་སངས་རིག་པ་ ཡེ་ཤེམྱསྦཱ་རྦས འོ 

ཐམས་ཅདྱ་འི་ ས་པ་འདས་མ་འོངས་དྭ་ ཏརྩ་གི་སངསྤྱ་རཱས། བུ་གྲིག་པོ་ཞེས་པ་བྙས་ན་པ་འཕེལ་བར་ཊེད་པའི། བྙས རྟན་པ་རྣམས་རྱོ་བཅོས་སུ་ 









རཾ 
པག 
༡ 
རེ 


ཊཾ 











ཞིན་ཡུགས་ཇ་ལས་། 








ཅེན་བླ་དྲ་བས་ལས་རང་བཀོང་བ། །ཞེས 
་ཐ་དདྲདུ། ཇུལ་པྨ་པཱའི་ས་ངོན་འཕེལ་བརྡ་ཟེདཔ། ཞེས་ 


བྱ སེམས་ཅནཔ། འབེལ་བརཞེས་པ་འབྲས་བུ། 








ར་ར / ཅེ རྔ ཙའི་ངོན་ནི། 
 ོ་ར་་་ ་་་མག་མས་ ཏུ་དཀོར་པའི་ཆོག །ཅུས་པ དནན། 
ཅུ། ཅེད་བཞེད་བྱར་དབངབྱ་ཆ་བྲ་སས་གཅིག་པོ་འདི་དངས་སོ། ། ཡུ སའ པར་མི་འབྱར་རོ། །། ། 
' དྭ "༠༡༤ ཏཱ ་༽” ༠ ཡང ༥ ཅེང ༥ སུ་བྱ་རུང་ ༥༢༥ བ་ ཅཱ་ ངད ཕཱད། ༄༡ ཟླ 

ཁ་ །སུས་གུས་བསས་ཅད། དང བུ་ འབས ཡ་ང་ཡ" རུ །ཨེ་མ། ལས་བདྨསའ་ ི 

སོ་བ ་ཏེནྱཤི་ཁྲ་པ་བྲ་དྲ་བ་གྲ་ཚང་ད། ང་ ཧོ ' ཤྭ་བྲ་ཿ རྒྱ་རྒྱ ¬ ༨ 
ཧཾཿ རུབྱཏཱ་ཞེས་པ་འཇིག་ཏེནྱངི་ཁ ིསཅདེད། ཨ་པ་ངོགས་མོ། །འ། ཙུ ཆོག་གི་མ་ ཡག་བས་གཅིག་པོ། །འད་ 
 དེས་ཆུད་འཇྲུས་སྱ་བབ་པར་བཉུན་པའི་ལརེུདྲ་ ༣ཅང་ལ། །ཐུན་མོང་མན་པག་བཟུམ་འདས་འང་། །མཆོག་གི་མན་ པསྱོས་བར་འབུར། །ཅི་ ཟིར་ 
-ཧྷཱ། བྱལ ༅ས་ མཐས སྤྱང་སྦ་ཨུང་ཅ་ན་ན། | ཁརབ་བཆུ་ད་པར་བཅས། །ཡང་དག་མངོནས་པསྒྱར་ ལྲའརེ་ལ་གཏོར་ 

༦ ༨ ཧུ་ཀྱི ངི ། ཧཱ །༣ ལོ་ནི རཿ ༥༣] མཆབ་བྱག་དངཔ ་ ༡ ཤོ ༽༨་ འ་འ 
ཤྨ།རྡན་༥མས༅6 ནི ཟའ་ཡེང་ག་ན་ཡོདའརེ་ཀར། 8༩ ི་ ལྭ་འནྡྷན་མས་དང་འྲ་དབར་ཤག །༨ྲ་ ༨ 
རཿ ཏཱ་མཉ་ན། མའ ་འས་ཆི་ད་ཿ་ ངྱ་རྟལ་ཛོལ་ལ་གཏད། །སྐའ་མནྡར་ 

ˆ ་ འདེལ་ཡད་དསྟ་མ་ཡ། །སགས་གང་རྔ་ཇྲོལ་ལ་གཏ 

༢ ཅིང་་ ཡེ ༢དང་ \ 
ཛྷཱ།རེག་པ་དངོསྱི་ ད། །༈ ¬ 6 
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‡ 

ོཟོ་ །ཆེ་ ༨ མགྱར་མརིག་པའི་མཐོངས་ བལ་ སེམས་ སོལ 

ཤ(དྲེལ་ར་དཏུ་གནས་པ་ནི། ༽ཆོས་བྱརདྲ་ རྒྱལ་འཛོར་ བསྙནྱཱ་ཐ། དའ ་ པུ འུས འ་པ 1 ་ 
ཤམྱབུ་བཀདཔུ་ལུ ༽ང་མརིགས་ལ ཡབ་ ནྭ་བཱ་ཉོང་དག་ལའོ། །ཐིག་ལེ་ཆེན རའི་ཅིལ་མོར་ལ་ ་ 
@།ྲིག་ ལེ་ཆེན་པོའི་ཉིང ཀཀ བྱུ 7 ཁྱེད ་ཚིགས་དང་གཏོར་ཚུ་མ་ (མར ་ །བགེགས་གཏོར་བཏུང་ ༨་ལ་གསོལ་བ་གདང་ ། 

༦ ནང \བཏུགསུ་བའཔ་འོང ༣ ༢ཅྱཙོ་བྱཅིག་གདོན། །བྲཀ་ཤིས་དྔངདཅིང་ཆེ་ཏོག་གཏོར། །སོགས་བཅུའི་སངསྱྱ་རས་རབ་འདུཊ པ་ 

དྷ ཌྷ ལྷ ིོའ་ = འགངས །གས་ཝ་ཚམ ཅིད་དུ་བླསོོ། །དེ་ ༥ །དེ་ནང་ ྱ་བེས་འྲསོ་སྔེལས་ 2 

༦ ར་ །ཛོམ་ཡེད་ནམས་ལ་མི་དགེས་ས། །ང | ཆུད་དེ་ཚཾང་བཅི་ག་བཀླག ། །དོནསྣ་ཀལ་པཿ ཉདེ་ཉི་ད་ ད་ 








བབ་ ྲ་་ 


¬ ་གྱི་དནྱ་བྱིས་བླ་ད་བྱཅུ སེའི 
རར ྱ ° 












ཟེ ༄༅། །ནསྱྱ་དུདྷཾ་ིང་ཁརབཞད་། །སངས་ཧས་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པས། བདག་མིང་འདི་འེས་བྱའི་བའི་ཡིད་ངན་གུས་བླར་བྱ་༦་ ་ 
ཌཱཿགསེལ། །ཞེས་གོང་ཏུར་བཛད་ད། ས་པསྱ་ཅུས་འམས་ཅད་ཊི་འུགུས་ གཉིས་སུ་ཨེང་བར་བིནྱརྲིས་བླར་ྱ་གསོལ་ལོ། །ཧྷརཆ་ཏ་ཨྭ་བི་ 
༢ དེནསྦ་ངུ་དཉིདྷ་ཏི་བར་བཞག །ས་ངསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱཀྲི་མས་གཅིག་པས་བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བྱི་བའི། ཅུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཅིན་ 
1གྱིས་བླནབ་ཏུ་གསོལ། །ཨིན་བར་མཛོད་དུ་གསོལ་། གོལ་བར་མཛོདད་གསོལ། གང་བར་མངེད་དུ་གསལ། ཆེར་འབེལ་བར་མངོདྷད་གསོལ། ཅུས་ 
པར་པངོདངུགསོང། སངས ས་འམའ་ཆ་ཡིད་གང་ཡསས་པོོ་ོཟོཌོཌ་་་་་་་ལ་ོ་་་་ 
¦ཅིཏཱ་ྷ་མྨཀརྨོ་ཨ་ཐཱེ་ཁིཉ་པཱཏཱ། དྲེ་ནས་འིག་ལའི་ཉིང་པ་རམས་ཚར་གཅུམ་བཀགསོ། །དེནས་གནས་བཞིར་དཔང་ངྱསར་ཏེ། །དངོནྨམབ་ག 
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ཿ ཀ ༢༢༢ ངོ སྨྲས་ ངེལ། ྲགྲྲྲི་ ༽ཅགས་བྱད་རྷེ་བམ་སངས་ཧས་ཆམས། །ཅ་ཡུས། 
ངས་སུ་གསེ ། །ཆུད་བཏགས་འདི་བཞུགས་བྱྭ་ར་འདྱ་ཁེས། །བདགམཆོང་ཐེས་དང་ངུན་པ་ 

270 འག རར བྱ་ར་བ བུའི་སེ ས་ཅན་ནམས། །རུར་དྲུ་མངོན་བར་སངསྱ་ཆས་ཤེག །བླམ་བྱ་བ་ནིབདི་དབྱུད 
ཤཱ ལླ་མེབ་དགོས་པསར་བ་དངྱརུ་དཔ་འཆི་འའྱི་ཏྲི་ད་དངུ་གར་འཆི་ཆ་མེད་བུས་མྲ་བལ་བར་བཅ་ལུབ་རྩ་བཾ། །འདིབཏགས་ནས་དགེ་བ་ཅྱི་བས་པ་ 
ཧབ ཀཀ ར་། ང་འའི་ལས་བུབཅད་སེས་ཅན་ཅིརྡེདྲ་ ྱུ་ཟིད་བྲར་གྲལ་ཆེའོ། །འདི་བཏགས་ནྭསྤ་དིག་་བ་ 
བསགས་ན་ཡང་བརོད་ལས་འདས་པར་འཕལ་འགྲོ་བས ༣ ཤིན་ཏུ་འཇམ་པ་གལ་ འོ། །མཛིཉིད་མབགས་པའྐི་འབ་བརདང་་ས་ 
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༤:༢༡ 


༩ ག་མ་ལ ོོ་གོས་པམོ་ཅོང་། 


པོ་འ ༥ ༤ 


༢ = 























།གསུངས༔ ཧི སུང་བའྱི་ཧུལ་བོ་ཨ་ལ་ལྔ ས་སྤྱུ་ཧསྔ་ནམ་སྭ་བི་སས་གཅིག་པ༔ བསྟན་པའིས་བོན་ཡང་ 
ུན་གདུང་༔ དོནདམྱགལ་པོའི་ཉག །ས་ཆེན་པོ༔ སྙིང་ངོ རྦུལ་པའིསུ་འདིནིཿ ླཾག་དབ་འཇིན་དང་བཅང་པའི་ཐང་ 1 འདི 
མིམ་པ་ཇི་ཉ་བར༔ རཿ པ་གསང་བང་ཡེསྤ་ལང་༔ ཛི་བར་ཧུའི་གསུང་བའི་བདག། རྣལ་འྱོར་སྐལ་དྭང་སུ་ལྡན་པ 


( བདིནཾསང་བར་ཡང་དགའོ༔ དེ་ཡི་སངྱསྱ་རསྲ་སས་པོ་འདི༔ བསྦྱ་ཅས་དདེན་ པ་མཐོངབ་དེས༔ སྤུལ་པའི་བུ་ནི་འདི་སྟར་ 




































༤༨ 


འི་གུག་གམནི § མཐན་ཁུངངམནིམུལ་དུའོཿ རྭངྱ་ུང་ཆེད་པོང་ཡི་གླེ་ནམ་སྱ་ རིན་ཆེན་གསི་རྩ་ཡིས་བིས་ནསནི 
ཚོགས་དངྱ་ཡིསྲ་གིལ་ནསླ་ཁང་ཿ ± འདིལྭ་བལ་པའི་ཕོ་དཏབོད་ 

བ་མོ འདི་ཡངདེདངམཉམ་པ་ཡིནཿ འདྷིཉིདམགུལ་དུ་བཏགསནས་ནིཿ རྒྱན་དུ་གྲས་བརྒྱ དཔ་ལ༔ 
པངྦཔཱ་ལྷ་སཱའི་ ཐུབ རངྱ་བུང་ཡི་པེ་འདིདག་ལྔ༔ གྲེགས་བུམ་དེ་རྩ་ར་བཟུཡནསའི༔ འདྱི་ལ་རམཆོད་བ་ གཱལ་ 
ཏེསགང་བླུ་ད་ཚིནཿ འའ ིཉྲིད་ལན་དགོ།ཁན་བདུ དུན་ནམཿ པངན་ལན་ནི་ ནྲི་ཝམ་གྲསམ༔ཿ རོ འྱི་ལལས་བྲགག་པྱ་ལྲ་ངོ་དསྒན་ 
འདིཡི་དུསསུ་རབཏ་གཏང་༔ དམ་ཚེགམ་ཇོདྲ་དནྡན་པའྱིབོང་པས༔ ཅགསཡིཿ པ་ནི 


























ར་ཐ སཾ ་ 5 སེར 
ཧཱ ཚི རཿ ཧན 
> སྐལ་ བཡང་དགིམཉམ ཛཾ གས བ་ཡམྦད་ སབ ་ 
པོ གཟུར སྐལ་དང་རཱན་པསྲ་བཀླག་པར་ྱ རྫུ འི་དྲ་སན་ཡང་ཿ འནུ་ནྲི་དག་ག གམ་བདུན་དང་པར༔ 
སསཊ་ ན་པའི་ཉིནམོ་བ༔ བླཀག་པྱ་དདད་པའི་དུ་པན་ཡི་ནྭ༔ བྱ འགད ་ ངྭེ་མེངྷལྲ་ཁི་མསྡ་པན་པ་ལྔ༔ ཆོས་ 
ཞིན་ཉོམས་པ་ལཿ ༡ ངྭགྱི་དང་ཅུག་པའྲ་དྲུས་ན་འབོདྱེ༔ ཧྟེནྐམོ་ | 


ཟྭ 


ཚི 





ཆར་་ ༤ ~~ 





¡ འཁྱུགས་པའི་དུས་ནྭ་བཿ འདྙིར་རྦན ཡིསྱ་ངེ་པ་དྱེ༔ 
དུསནྱ་བ༔ འདྷིར ཆུ་ཡིསྱ་དས་པ་དྱེ འདི་ཡངམྤུལ་པའི་སླ་དངམཉམཿ འོད་སྱི་སང་བྱ་བུང་བའི་ཚྭ༔ ལན་པ་གསུ་མཐམ 














[༢༠ ས་སསར ༢༡༩༤ ༡༨༧༧༤༠༤༧༢༠༤༠ ༧༧༤༢ ༤༤༠༠ ༨ 
| ལན་གཅིགཏུ༔ དུགྲི་ཝི་ཡིས་བླགག་པར་བུཿ ཅུ རྣལ་འོར་མདི་དམཆིག་ཅན༔  ོ་བྱོ་གཅོག་ལོན་ཐོདོ་ར ་ 


¦ 8› གྱངང་ཅུབ་པའྟིཆཱནམེཤཱཾ༔ ་བགག་པ་ཏཾ་ མཔ་བའི་དུཿ ནྱི་པིར་དའི་དསན་ཡིནཿ ནལ་འཛརལནི ཧྩེམསུ་བྲཝཿ ཊས་པའི་དུད་ནའོ༔ 
278, ? „འདར ལ་འབོར་པ སྤུལ་པའི་སུ་ད་ དཔལ ཅཅ ཧྭ པའ ལ ལ་ལ་འ ཛླ་ར་གས་ ཨོ ན 
ཧཾཿ དས འོའཿ འདི་དྲུསྣ་སྲ་ཡེམ ་ བ་འ ཤྱིནང ན་བཏཏང་་ ༨༨༢༣ འིདསུན་ཡིན༔ 


མི་ལ 


ཆེད་པྭ་ཅམས་པའི = ཙཾ ཧེརབ་ལནྷི་རཱོལ་འོར འཐོར་འབོདྲ༔ འ ཁོ དི ར་བས་བ 
ཏན་བ རེ རིམས་དང་ལམས་ོད་བུང་བའིཚེ༔ དབུ་དཔབྱང་གཅིང་བྱང་དགུ་་ ༡ གསྱ།བྱིཉི་དད་ཆ་ བརྔད་པརྱ་བྭ༔ འདདས་གིཔང་ རྣོག 













„ །བགཾམྤ་ 


| £.པའི་ ངྲུ་སནའྩོཿ བྱིས་བྱའེ 
/¿ 


གཟའ་ཚིས་བནངོོ 


- ཁྱང་སྤུལ་ ཱའཛིན་པ་ཡིནྷ 


དཱ བྱ༔ དུད་འདྲོའི་རིགས་ལྟ་ར རེནམེ་བཏང་༔ བ་ཅི སེབ་འདོན་ ཏིམེས་པའི ད་ལ དུད་འགཱེ་ཟུག་པའི་ངུ་སྐར་ཡིནཿ སྟོན་ 
༡༡རེའྱདགས་པའི་དུས་ནྭ་བུ དེརྷ་ཏིནོམོསཱསྱ་བུས་པཿ སལ་པྲ་བུ་ཡི་ལྲན ན་ཏན་ཐོབ བཿ ཐོར དགའ་བར བའི་ཚ རར ས་རབ་བ ཧཿ ཚི 


ལནནྡ་ཝའམ་གསུམ་བཉིས་མིནི འདི་དུས་དེ་ཡི་མཆོདཔྱ་བ༣ ཤན་པའམརའྲི་རུ་ཉྟེགས་ལ སྟེན་མེ་བ ཁྱེ་འརརབཏུ་བཟངཿ ¡ 





ཧིས་པ་དགྲུམ་བཅོབྱཧད་ལ༔ རན་མྭ་བྱ་བར་རབ་ཏཱབྦཿགྲས༔ བླ་ཀག་པ་འུགས་པའི་དྲུས་ན་ཡིན༔ སྒེམ་བ་རྩོམས་ 
བེམངའི་ ས་པུའབདཿ ཏི རྙ ཉེནམེ་ཟུག་པཉིངལྱ་བྷཱཿ དྷེ བྲས་པའྱི་ཏེསྣ་མཚོག་ནིཿ འདིལྭ་པཱལ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ༔ ཉི་ཟླ 
འདྲལ ལནྫོལ་དཱག་གཡོ་དགྲུ འཁྲ འབྲོང ཡིན་པང་བཇོཌྱ འདྲི་ཡང་རྫལ་པའྲི་བུ་ ཅམཉམ༔ ¦ འདྲི་དྲུས་སོག་འདོན་ 


"་༦2༡27/“་༡༩༡༡༡༤༡༡མཇ༡༡༡༦༤་༡་༡༡༩༠༩-༣༩ 






བློགག་བྱ་ཏིར་བའི་དུས་ན་ཡིནཿ མཆོད་པ་སྟོརོས་པོཉིད་ལྱ་བ ིགནུའྲབུགསཔ་ཉིདལ་འབོདོ སོརོམོ་ མོདབ་ཞིན་ཟུཊ 





པ་ལའོ འདིསྱ་ཀངྫ་པཱ ངྨཔལྨ་མཱའི་ 














„ ཡཱ་པན་འཛོག ཆུའི་ཁམས་ཆུགས་ནདྱ་འང་བའི་དསཿ བྱའངེན་པའིཡེ་དེ་འདྲེ་ ལན་བྱརདད་ེབྱུ་དགཏུཿ རེ་གསུམ་རྩེ་ཡྲིས་འདང རད 
£ འདྲདུ་མངའའ་དམེད པྱ་ང༔ དྭ ± ཱསབ་བརཊབྱའ་བྲཝ བཱ ་ བཟག་པྲ་དུག་པོའིདལ་ཡིནཏ མཆོང་པྱརེརང་ི པང་ཏིདལྱ་ཏྲུ 
280 དྲུག རས་པའི སུན་བད། ཨགུས་པ་འེནི་ ིནམྱ་བཾ༔ དྷེ་ཏརྱ་པས་པའྱི་པེས་བུལྟ་ རྫུལ་པའིས་བོན་པས་པར་འཛོག༔ འདིལ་ཐེཚོམྱ་བརོ་ 
ཾ ངེས་གསང་འབྲས་བུད་ རའི ༥དགྲསྡུ་རན་པྩ་ གྱན འེ འེ སྱཱཿ ྱི་དང་ཡང་དགབ་ ཅན་པ འདིནིུགས་ཀ་དེ་ | 


ནིན ཝིདཔམང་དགེ་སུངནཔ༔ གྲསཔལ་ཡང་དག་འདི་ཡིསའེགཿ དྲའིར་དགདྱི་པིདེབ་གཅེསཿ གངས་ས བསག 


ལེྲ པསང་ ང་གིསྱྱ་བས་པ་ལ༔ མི་རྟག རྟཾག་ལས་, 
དད་པས བན་བསམ་ཐལ་བ་པཤེས་ 
མེད འདྱི་ཉརསེམསྦཏི་དངོས་པོ་གཡིསཿ །ཨེ་མ༔ རང་ 
ས་པྷཿ རྱ ང་ཀུན་ ཨི་ཐྲོག་མར་བུང་ཿ + 
སི ན་བའི དཔའི་རེན་ཨེདཔ་ཿ ཏའི པ་ཀླུན་དངརལྭ་ རོ ཁུང་བར། ཆུང་ཟད་གོ ནིདཔ་སེད་ ་ ་ མ 
ད་ཡ ཏ འདལ་བཤད་ཅིངྡ་ཤམ་པམེདྔ༔ འདྲིབར་བེམས་པྲ་རོམ་པརྡ་རང་༔ དྱེར འདིདཔའྲ་ད་པར་ཡང་༔ རབཏཱ་དཀའ་ཞིང་རང་ང་མེན༔ 


དྲུ ཡ་པ་ཡིན་པདྷ་ 





ང་པ་དུ་ཡ་སྦ་བས་པ་ལྟ་ “- དབུགསྱཀང་མིང་ 
 འདི་ལྟ་ཏུགེ 


28{{ ° 





° 
བྱ 


དདཔའྲའ་ 














དཡན་འཾ དཔགང་བུད་བྱ། ར་ར ཐོབ་བ་ལ༔ བེ་ཆོམ་དགེས་ བམ་ཡིན་ནྩོ་ ་ཨེ་མ་འཇྲི་ཀྷ་ཏེན་ གངོཞིགན་ པཿསོརས་འབྲབས་བླུ་སུས་པོ འོ 

འའ ཙརངྱ་བུང་ཆེན་པ་འདྲི༔ = མངའོདྲ་ཝ་པེ་འ ཐཔ་འཇུང་ར ,དེཆོ་ལུཆ (གཅསུམ་བླ་ཀག་བརྩབ་ བྱ $ དེ་ཡང་དེ་དངམཉ ཉམ་པར་འགྱུར༔ྣ . འདི་ད་བཅངས 
རེ བཅུམ ེས་ཁང་ཏ ཐ སངས་རྒྱས་ཉིད་དུའྱ་ུར་བལྟ། ༤ བཚྡོས་ཟབྱའི་ཞིག་ ཞིག་དགོསཿ༔ གལ་ཏེ་ ཏྲེ་སོར་སེངམགུལ་དུ་འ༔ $ ཟུཿགསནདཉིའཐལ་བསནཿ 
.£'འྱེ་པཾམི་རཱམས་བྨུདཱ་ི་དགོ༔ སསེ་མོར་བུངཡི་གེ་འདྲིཿ སེམས་ཅན་གཞན་ ཨི་དོནྱ་པྲེ་ད་ན༔ ཚོ་འདས་དེ་ིི་བོའ ཐེ་བའན མཐུལ་དུ་འདེ་བཏུབ་ས 
.བསླགས་ནནཿ དིདྲལ་བརྡ་བོས་ཅི་ གསཿ མཛུལར་མེད་བོ དུང་པ ཉན་ཐེསྭ་ར མྲས་དང་རྐལ་བམཉ་མ༔ ཡུངས 


དམས༔ བྱང་ཆུབ་བམས་དཔའ་པ་དངམཉམཿ ཡིད་དྱ་ད་འཇིན་པའྲི་བུབ་མཐའ་ཡང་༔ རྡེ་རེ་འཆང་དང་མཉམ་ ༥པར་ངེསཿ འདི་དང་པད་ 



































དར ར་རོ ངེ རི་ག ངེ ཕྲུ ཏུ 
9།༦། ཐཅི་མེིདྡཱ་ཕུལམ་ཡིནནོའ གལ་ཏེ་འདི་ཉིདྲ་བདན་ཡང འདིནིངེས་བའི་ཐུལ་པསན༔ ཞི་བྱེངཉིད་དངམ་བལ་བྲསུཿ འདིལ་ཐེ་ཚོམ་ 
#,ཧྱིརའྭགཱནྦཿ དེསྤན་འདི་ཉིངྱ་ནམ་ཐངས་པྲཿ འབྲས་བུགཏནནས་བླམ་གཔ་ཡིནྱ ནིལ་པམཆག་རབྲ་པན་པཀྱུན༔ ཐེ་ཚོམ་སེ་བརག་ལྔ་རྣ་ 
285 ¿( དྲཾ་ཕིས་འིཉིད་གསང་ཆེན་དུཿ ཡང་དགུ་པརནི་འགྱར་བའྡོ། གལ་ངེ་འོདྱིརིདྷ་པང་བའི་མི་སཱཿ འདིཉིད་ཡོད་པརས་གཞུན་ལྔ༔ ཇཾ་བརྩེད་པའིར་དེ་ 
ཟ༧ ཡཿ རང་གི་འབྲས་བུ་རང་བརུག་ཏུང བདེ་ཡིསྱ་འེད་བཁེན་ཡིན་ མྱི་པི་རན་མངྱ་བུང་གྱི་ ཡི་གེ་འདི་ཉིད་ཡོདཔའིརིཿ $ ཙགྲ་ཟུར་ཅོམ་ཡང་མཱ་ 

མྔ་བྱ༔ གསང་ཐ་ལསན་དངོསྲ་བུ་བ་བྱངུང༔ མཱ་གསའ་ཁྲ་རིག་དང་བུན་མོངབྱི། དངས་གབ་དེ་ཡེས་མངས་བཡིེན༔ གསང་ཏེ་ཡུས་ལུ་ཡང་ 


གབཅང་༔ འདེ་དང་བལ་བརྡམྱ་ཧྲོས་ནེཿ ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་ངུ་སྦི་ཆྩོང འདཉིདྲ་ལུས་ལ་གནས་པ་ལྔཿ རིགསྲ་དུགྱ་རི་བནམ་བཞི་ཡྲི་ 









286 | 


4 


༧, 


ཆམྨའྭ། 
















ཅེར་དནིའྱདུགཡི་བིདྱ༔ དེ་ལི་ཕིརན་འདི་ཉིད་དངྱ༔ འགྲེ་དངྱ་ལལ་དང་འདྲུ་ག་པ་དང་༔ དེ་བཞིན་བ་དངའཆ ཆོག་པ་དངུ་ོ 
[དཔྱ འཛདའ་བག་བདར།ི་དད་ཿ རཾཀྲས་དངྱ་ཁཱས་ངིདྱ་པྱི་ས་འདོརྦ་ དེ་བཞྲིན་སུ་ད 
༅ཿདངཉ ཇྷིརརྱ་མཱ་བ་ལ་སཾག 





མོ་བྲས་ནཾ༔ ཿ ས་པ་འབྲས་ 
རྒྱུ 





སྤུལ་པའི་བླཛྡྣཾ རང་གཞན་དོན་རྣམས་རྫོགས་པར་བྱེད༔ 


བ་པས་ན༔ བལ་བའི་བ་ 


།ཆོཆ། སྤུ་མྔ་འུགས་པ འདི་ལ་རབཏྲ་གྲཅེས་པ་ཡི 
ཕྱ བར་བར ཅེ གལ་ཏེ་དྲུ་ས་ཚོདྱ་བུང་བའི་ཆོཿ འདི་ཉི་ ཁློག་པར་ཡང་དད་གེང 


པགས་ཟས་དང་༔ ཡིགླེ་ཀོག་ 
'དང་༔ བསམ་ངྲོར དདུ་གཡོ་བ་དང་༔ རྫིཉརྣས་ཚོགསྱུ་རཱའ ཅེ ་ འདི་དྲ་པའྲབུལ་བརྡ་མྱི་བཞོཿ 
ཐྱོལ་སེང་རིདས་སྐ་མ་ ཊ་བུད་སེདོདང་ཿ རྒྱེ་ 


་བདམནཔའི་འེམྲས་ངྣར་ 
་བ་ཡིནཿ དེ་བའི 


ར་ཡང་༔ 


བཞིན་བོད་དང་མ་ 





།པ། །དང་དེར་བ་ འྲ་གྲུག གས་ 


ཅམརྡོདཔཤྲགས་ 
འེ རྨ ཅིརིསསེ ཅ་ 


འདི་དངྲ་བུལ་བར 
ལ་བརྡ་ 


འདི་ཉིད་བཅ་ངབ་པས་ངས་ པརའ་སུབ༔ འཆང་བའི་ 








ང་འ 


287 ཤཱ 














ད ཤཿ ཡིས་རྣམ་པརབ་ནེན་པཉིད་ལ་ིུག་འཚལ་འ 





 གརྐུ་བ་དདུཿ བུདཏ་ཱཀ་རི་དཱཧ༔ མབ 
ཇས་པར་སངསྤྱ་ཧྲས་ ་ཐེབ་འདོད་ནཿ ཐོན་དུ་འྲགོ་ལྷ་ཅལ་ཉིདྱཔ་ང་༔ 





ནསྭ་ཡུག་གཡས་པའི འབཔོམ་ནཚདྱ་བུངིནཿ འི 





ཆེ་ལ ་ འདའ་གེོུས་གཅུག་པའོ་ དགའབདིིསོ་འིལོཞིབ་གུབི་ོ་ཐགསྱོའོ རྨ ད 


༠ འིང ༠ ཚེོང་ི ཅལ ༡9 
, ཅི མཅེ་ཧུདྱའེམྨ་ཀོ་ ཊཀློང་༔ སྟོན་པ་ཟླེནྒ་མེའི་འོཿ འུད , འཇཱིག་ཏན་མུ ན་པ་གང་གིས་སེལཿ ཞེས་བངོདདབྱར་ལ་སངས་པ་དང་ གས 


འོར་ 


ནྡོ འ་བི་ཟམ་ཏིག་སེ ཡཾ ༨ 
28༡, # བས་འིན་པོ་ཆེ་མཐིང་ཁ་ལ་བྷེའླུ་རབཞུ་བའི་འུ་བས་ དྲིས་པ་བབས་པས་ ཟཔ ག་དག་གྲུ།བགགཡས་ འབ རི ཡཿ 
ཐ ས་རྲསྦྱ་རསྦཾ་ཏྱི་ 'འདུས་ཇེས་ག གཏིས་བཿ ཡདདག་བདྲ་གོད་བའོརངས་རྱས་དང་བོའི་ཉེ་རབ་ ‹ 





ཡུས་དང་དག་དང་ཡིང་གསུམ། | 





£ 








ཡིད་གསུམ་པྱོ 


ཟོ ག་བ སཿ  དེ་དགླ་བོ་ 
ྩ་ སྨ་ཚོགས་འདུ་བའི་གནས་སུཿ 





བོརནསྤ་ཀང་ཿ མངོད་སུམ་གནདལ་དབབ་པའི་པིར༔ 





དི ངོ ད དྱ་བའི་ཡོར༔ རིབས་དག་རྫུག་བྲཝལ་ ལ་བྲང་༔ དནས་སམས་ཅྱཾ་བུཿ འདའ ཱ 
་; ད་ད ནམ བྲི ི་ོ བཅོལཿ ཅར བིའོ ཅྭ་རིད་པཱལ་པའི་ | 
པཾ ག་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་༔ ུཿཁམས་བྔབ་སྲ་དགུ་པཡེད༔ ཆསྱཱ་ཐུརྲ་གོལབཏིས་མེདའདྲ། དནས་ཡུས་ 


+ ཨནི་གསུམ་བོ་སརྦ་ཅུ་དནསཿ ཉམས་ལེན་ཉིདལ་བཅོན་པར་འགུར་ 


ཏཾ ཡུས་ངག་ཡིད་གྱངམྱ་བ་བྲ་པང་༔ འདིནི འ: དིནི་དུར། 


ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་ཡོངས་སཿུ་མ་ངན་ལས་འདས་ = བྟསན་ ་ 


ལེ ་ ནྟེ་ཏད་ 


བརླ གླ་ཡ་ོ ོ། 



















རའ དྭགའ་རབ་ རྡོརོས་ལ་འཆ་ལཏི་ ཧོ་དྭོར་བཟླི་ནློ་དོགསྦྱོ་ཐོར་བོ༔ 
] པུ་གང་གིས་སལ༔ཿ ཞེས་བྲརོདདེ་བྱཧ་བྲ་སངས་ ་པ་དང་༔ མདུནྱཧིནམམ 


¦ ¿ བྱ ར་ཧཞུན་མ་ཉིད་ལ་རིན་བོ་ཆེ་ཝ་ཡི་ཡི་གེ་རངྱ་བང་དུ་བཀོད་པ༔ རིན་ 






དྨ་ཁྲིད་ 
` ‡ །ཱི་ནཱ་མ༔ ཐ༔ པོད་ཀདདཱ སངསྦྱ་རས་ཊྱི་འདྲས་ར འ་ གསུམ་པ 








མི་དཱཾཿ ་སངསྦྱརས ཧྱི་ཞལ་ཆེམས་གཉིས་པ༔ ་ དོན་དའུ་མང་བརྩ་པས་པ༔ རྱ་ 
དང་འདྲ་བ༔ བརྟན་པ་ཐམསཿྱི་བྱཧད་བྣམས་ཤིང་བུ་ག འོད བྷཾ ན་པའོ སྭམ་ཝཿ༔ ཐྱར་གར་སྲད་དྲ༔ ཐུདྱཏཾ་དཱཾ་ཀར་ཡཱ 
རང་ ལ་དོམའཆ་བྱ་ཡག་འཆོལ་ལོ༔ ཅཡྱཡམའེའསཅིས་ ༅ཐུནམས་ གསེན 


མོཉྱིཧདྒཾཧམོ་གོངོ་༔ 


འདུང གི་ད་ལདུ༔ ངྱགི་གཡས་པའྲི་གུམརན་ཆ 


ཉི་བམ་ཏོག་དང་བཅས་པ་བབས་པ༔ བྱིནྨ་ར་ 





ཏོན་བོན་་ཁོ་ོ་ཡོ་ འཇིག་ཉིན་མུན་། 


ཆ་དྷ་ཤང་ནསཿ 
པོ་མཆོ་ག་དི་ ་ 


རྱྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ 







བླ 


: 


ཤཿ 








ཡུལ་ 


ཡིསཿ 





གནད་ནམམ་ཁུའྱ་རེན་བུལ་ལ༔ 


ྨུ་བླ་སྭཿ མ་རི་ག་ པ་སོ་ང་པར་འཆར༔ བྱ ཡུག ཅུདརི་ག་པ་བཅོན་དུ་བྱཟུང་ 
དྭ སྣང་བ་ཡིས༔ ཡིད་དཔོད་འཛི ཛོན་པའི་ལྟ མྐ་བནུབ༔ གང་དུ་འཕེལ་བའི་ ༣ཉམསྣ་པང་གིསཿ བར་དོའི་ཡེ་ཤས་མངོན་དྲུ་བས༔ 


བའ ཧཱཿ ཨུས་ནྱི་ར་ངན་འདའ་ 
བངྭསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདིཿ གུ་ཡི་ཀོང་ཧྲུང་ ་རན་འདའཿ ངགན་བླམ་བྱ་བའིརིམ་པ་དངྱ༔ གནས་པ་བརན་ཞིང་ལ་ཡང་བླ་བཿ ད་ལས་ 








དའ་འདོད་ནཿ རུ གྱོབ ོ་བོཉདལ་བླམབོཿ འྭི་བཱ་་ཡིས་བྲས་པའི་ ནིཿ 


# སུསྱ་བས་པཿ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧྲས་ ཐམས་ཅདྱ་ཊི༔ གསུང་གྱི་གོའ་དྲུ་མ་ངན་འདའྩོ ྲ་ 


སྒོ་གནད་ཟཱོ་ག་བབ་ཟུར་པ་སྟཾ་ཏ༔ ཆྒུང་གནད་ཤིན་ཏུ་ དལ་ལ་བླ་པབྱ༔ དེ་ 
དྱ མོན གན་དམུ་འད་ོཔ་ངམེད༔ ༣ 








ི་ 


ཨག ་ ངི 


་ 










བཡིས༔ ཊ རོ་བོ་ཐོདོ་རོགས་པའྲཱི་ངོདོ་ཟིན༔ ཆོད ཅ་ ཡིསཿ རྫོགས་ཆིན་བ་བ བུལ་འབྲས་ བླ་བཟོའྱོ༔ འདྷི་ཉར་བཞི་ལ་མཐར་ 
„, ཕྱིན་ནུ༔ རྱང་འདས་གཞན་དུ་བཙལ་མི་དགོས༔ མི་འགུལ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅུས་པསཿ སྡོད་པ་གསུཿ གསུམ་ཡྱི་ཚད་ཟིན་ཏེ༔  ཅུགས་ནི་བུས་ -¿ ་ 
ཙཾ ཇོག་ཡེད་ལ་འབྱུང་༔ྷ བདཔ་གསུམ་ཅི དརཐབས་བོ་ ག་ལས་བ རྟན་དུ་མེད་དོ་པྭམཱ་ལཱ༔ བ རོ ནྱ་གིསྣ༔ ལེགས རཾ 
ཆིང བིས་མཆན་ཁུང་དག་དུ་བཅང་༔ _ བཀུར་སིི་སུསྭ་བཱས་གོལ་བར་ངེས༔ འཇའ་འོད་གྲ་དང་ས་ ས་གཡོ་དང་༔ སད་སེརྦ་པུ་གེ་གཟས་ཟིན་ | 
'དུསྫཿ ཐྱཾགས བཅཱཧྩྱར་ཡིས་འདི་བླ་གགྲས་ན༔ རྟོང་གཧུམ་ ལ་པ་འིསངསྦྱབས་ པོན་ཤུ། ཡུལ་བ་བས་འདི་ ཆེ བྟསན་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཡི་རང་བབསར་ང བུང་ཕྱིན་བླ་དབས་ཡི་ཡི་གེ་འདྲི རྒྱལ་པོ་ཇི་རིཿཞེསྱ་བ་བའི་ཁབྱ་ྱི་ཏོ༔ བ་དེས མུ་ས་བའི་རིལ་ སྟོན་པ་ྱ་ངན་ལས་. 







294, 















བར་བའྱཿ རུ པའི་འཇིམ་དཔྲི་འབུལ་བརྩ་བོོ༔ དེས་ནི་སངསྦྱ་ཧྭྱ་ཧཱི་བདན་པ་ལ་དག་བའོ༔ ཨོ ཨཿ ངོ རྱརོ་མོའི་གབྱིའུ་ རར 
ཟ་ དཆུང་ེསགི་གནང ན་པར་འ དེ་ནས་ད ཉིད་དཔོས་ལརག་པའྲོ ས་ར དཔ དདལྭ་མང་བའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ། 
པོ དེད་ནི་ ཆོས་ཉིང་ལྭ་བན་ཆུད་པའོཿ ནསྣ་སན་འོ་ ཅིད་གཞོནཆུའི་ཐུམ ་རརཿ རྡ ་འཆང་ཡོངག་ཨྱུ་སུ་དྲན་ 
ནྭ་པའི་ཚོཾཿ ཇུལ་པཔོ་དགའ་ རིས་གདུང་ སག སཱཾ་མགས་བཏོན་བྱཿ བྱཿམཿིའདཅམ་ོང་ ཧྙོད་པྲ་དེ་ཧྭ་མེའི་འོད་ནུབ་ནྭ༔ 
འཇིག་ཏྭཧུན་ང་གང་གྲིས་སེལ༔ སས་བ ས་དགའ་རབརྣརའི་སྤི་བོ་དངལག། 
ཅུའི་བཅི་ཤེལ་ཅི་ཟམ་ ཀལང་ བཟས ་དེཞལ་བྱེ་བས་རིན་ པོཆེམོའི་ ཐིང་ག་ལ་དྱིརྫུར་མཐིང་གའི་ འིཞུན་མས་བིས་ པ་བབས་ 
























༄༅། ཧཔས་དགའ་རབ་རྡོ་རེས་རོག རྔོགས་པའི་གུདེང་རྟེ དོ འདྭསྔོ་རེས་དཔཔྫོརོ་གོས་སོ ཡང རྒྱགར་སྐད་དུ༔ ཛཾངྷ་ཧྷེཀ་ར ངུ་ཡིཿ 
བོད་གདདུ༔ སངས༔ རྣས་བི་ཞལ་ཆེམས་གཏསཔཿ ཨེ་མ་ཧོཿ རིགསྤ་ཁིབུ  ་ ཁའ དརིགོ་པསིནོ་ལུས་རུ་ཤན་ 
འཾང་ པ་ལྔ་བ།ུས་པ་རྩབའ དགརུ་ཤུན་མ་ཡདན་ངག་ཁམས་གསུམདུ་ གེ་བརའྱགུར་བས་པག་རུ་ཤན་འབེདཔ་ལ་མཁས་པརླ་བརྩོ སྤེམས་རུ་ 
° ཤན་མྭ་ཡིདན་སེམས་ གྲོ ད་བ་ལམཁྲས་བརྩ་བའོ དེནྱལསྣ་ནལ་དྲ་མ་བབན་ཅུས་སོར་ཡྱིརདདེའ 
༡ གྲུ་ོ་ཡུང་ སེརཨྱིརུདྲ་དོཿ དནབ་སེམསྣ་ནལླ་དུ་མ་བབན་སེམས་སོར་མྱི་རུད་དོཿ ་ཨ་མ་ཧྩོཿ རེགསྱ་འི་བ ལས་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས 
ངའ་བར་འདོདན་ལུསྤ་བུ་གསུ་མྱ་ཧི ཅིབཞུགས་སྔངས་ལས་མིའདའ་བརྩ་བནོཿ ངོས་སྱུ་བུ་དན་ལས་འ འདའ་བརའདོདན་ངག་མ་བ་ཅང་པའི་ 






4 


ཟྭ 


| 


_ །ཁོར་ལལུས་མི་འདའ་བརྡ་བའོཿ རིགས་ཀྱིབ་སེམས་ཡེངསསྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོདན༔ ཡུལ་ནམ་མཁའ་ཉོང་པ་དངཡེའྲབལ་བརྩ་བའྩོ་ འི༔ 
| ¿ དེའི་ཨྩེ་བ་མེད་པཱའི་ཐྲབས་མཆོགྲ་ཏུ་གསུངབ་སཿ རྙངབ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་དུ་འཆར་བརུའདོད་ནཿ མིག་སུ་གསུམ་ཤི་གཟིགས་སྟངས་ལས་མ་འདུས་པ་ 
༠8 |¦ ཱཾསཱ་ཤཾག༔ དེསནྲི་མངབ་ག་ཟིགསྭུ་པུང་ཐམས་ཅད་རངྱ་པང་དུ་འཆུ་རབའི་གནད་དོཿ ཨ་མཧོ༔ རིག་པ་ལྱ་བནཚུད་བར་འདོད་པའི་ཕེས་བུས་ཡུལ་ཉཱོངོཔ་ 
298 ¦ £ འཁིག་པ་སྟོང་པ་གཏད་བརྩ་བའྲོཿ དེསྤརཱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ིདྲབིངས་སུ་འདའ་བར་འྱགུརརྲོཿ ་ཨེམ་ཧོཿ འགུ་བརངགརྭ་ཐོལ་བར་འདོད་ནྲ་རུང་རང་ 
| རྷཱ་དལ་བ་བཏན་བརྩ་པའཾཿ །ཨེམ་ཧོཿ དས་ནཁམས་གསུམ་འཁོར་ལྕ་རུན་བྱངད་པར་འགུར་བའི་མན་དྲག་གོཿ ་ཨ་མ་ཧྩོཿ དྷེ་ཏརྨ་པང་བ་བཞི་ ངོག 
| ཏཾད་ཐེས་པ་ལས་འངུལ་པའྱི་པངབྱ་ཧུན་ཆད་པའྲོཿ ་མེ་མ་ཧོཿ རིགས་ཅིབུ་མི་འགུལ་བགདུམ་ལ་གཞི་ཆོས༔ ལཿ སེད་པ་གསུམ་ཟིས་ཚོད་ 


2 


ཛརྱཾས་3ི འདྲས་ཆེས་གཉིས་པྲ་རོགས་སྤོ༔ ཨཿ ཐྤཿ རག 





=÷ ༔ཟུངས་ཤིགྲ༔ སེ་བགལའྲིཐཾ 
ཌོ 
༥༧ འེ ལནས་གདུང་བའྱི་སྨེ་ཁགས 








བྱ 
ནཿ དབྱུ་རའགརབ་ལམཿ རྔ བུ 


ཆུ་ (' སྭ་མྲ་ཡཱཿ དྷེ་ཌར་ཡཱཧྱཱ་པཱདཔ་ཁམས་ 

བོ་མཱ་དི་འབརབན་ 
ེ་མཏྩེ་ཧཱད་ ཀྱི་མ་ཀློང་ 
ཤཱཾ པ་བརྱལ་སྲང་ནས་བྗོད་བསཿ ནམཁའ དབང་བ རནས་ ཡག་གི 


ཁྱད་པཱའ་བྱི་ཡི་གེ་བབས་བཅཙམ་ཁྱིས་ཡུ ཿུན་ཁྱིཇྲིབ་བམ ཐྩྱ་ངས་གནས་སུ་དག་གོཿ ཅ མཁའ་འགྲོ་མུའགསུས་སླུཉ་འབར་བུས་ས། སངས་ 


སྐད་དུཿ སངསྦྱཅས་ཤ་ཞེལའཆམས་གསུམ་པྱ་ 


རྐ་དདདུཿ ་ 


རྒ ན་མའི 








་གཅུ་མ་དྲུ་རོགར་ 
ད་བ འོག བོ་འི བཱ ད་ ངྒོ '` 
དངུ་ནྷ༔ འཇག་ ཅིརཱསཱན་པ་གང་གིས་བལཿ ཞེག 


གྱ་མེ་མན་ཆད་བྱ་ཏཅ་ན་ནས༔ ད འིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་འོད་འབར་བ 






༡༨༩ 


ོག་བོངབདགབཟང་སངམོོ་བ་ཤགའཚོཔབོ ཙྩ་མེཾམརིགས་ིབཱཿ ཇོན་དུའྲགོ་བའི་གནད་ལ་མཁསན་མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་གི་ 
ཀླ ཡས་བ་ལམཁས་བརའྱུར་རོཿ དོ་ཡང་ཁུས་ཅིས་བྱ་བདུའ་འོར་ལོབྷ་བརྩཿ ངག ངག་ཧིཧཧོའི་འཁོར་ལ་བཱརཿ ༔ སེམས་ནེ་འཕྲོ་འདུའི་འཁོར་ལོ་ 








༡ ཇིག་བ་ངུས་འདོག་ ཟོ ཐུན་མོང = ¬ ཐ མཆོག་ལ་ཁམས་གསུམ་མི་འཇུག་དང་༔  གེ་སེའླི་ད་རུ་གོལ་བ་དང་༔ - 
ི སུངྱཐྲགསྭཔཱ་འདས་པ་ཡི་ས༔ ཏྱ འདིདས་སྦྱོད་པར་ངྲས བའོོཿ དའི ཱ 
' མས་ཉིང་ལཿ རྣལ་ངུ་པེབས་ལ་མཁས་པར་བཿ དེས་ནི་ལུས་པ 


ཅ དེ་ཁུར་བྱ་བེད་འཁོར་ལོ་ལས༔ འདས་པ་མེད་བའི་ཆོས་ཏིདལ༔ འཁོར་ལ། ལ་ཞིསྭ་ཀྲི་མིངནས་མེདྩཿ བར་ཆོདསེལ་ ད་ལེ ་བ་འགྲེཿ 







ས་ལུསཉིའབལ་ཆདན། ནསཿ །ཁམས་གསུམ་ རབུ་་ ཡུས་དངངག་དུང་ 
གསོར་ཆུད་ནསཿ ཉམས་ལེན་ཏིདལ་བོན་པར་འགྱུར༔ དྷེཏར་པོན་འོ་ཇོ 






















ཧཿ པསྣ་རཔ་པགསུུམ་དྲུ་གགསཿ  ཆོྤོགུ་ལངས་ 


¦ £ ར་བའོ ཆུནི་དལ་བ་བཏེན་པ་ཡིསྩཿ འ 





བལྦ་གུ་ཡིཿ གཟིགས་ངབས་གསུམ་ལསམི་འདྲོ་ སུལ་ནྲིདནྲ་བལནམ་མཁའ་ལཿ 
འཇྲོ་ངུག་ལྱབུལ་བའྱི་རུན་ཆད་དོཿ ར་ཤ ཁམས་གསུ་ 


:- གནས་ དངབཏཾར་ཞིངོལ་བླ་ཐ 
བཟའཙུར་རྲོ༔ ཙི ཨཿ སྒོ་ནེ་བླཐོག་པབ་ ཟུརྱ་ཧིས་ནྱི གཟིགས་ 


ཿཿདིག་བྭ་སོད་པ 
མཛོག་པམ་ཡིནོཿ 






ཧྩབསནསྤ དེ་དགྲ་བོ་ཡྱི་ས་བོར་བུས་ལ༔ ནི་མོངོནོ་མུམ་ ཏིཾག་ལ་དབབཿ ཙེ ཅོས་པའྱོ ཨྤ་མ་ཧོ༔ ཧོཿ རིགས་ཀྱི་བུ ལུསི་གནད་། ! 


དུུ་ཆོསྦཀྱི་བཱའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེ་ཏ་བཱ་དངཿ འངསྲ་དཱ་ནྷི་གང་པོཆེ་ཉ་བུ་དང་ སྤུལ སྭ་སཱཔས་ནྲི་དང་སོང་ཅོག་པུའི་རྣམ་པྷ་ཊཱ་ངུའོ༔ 
ཚེ དེཉིད་ལས་པའངས་ན་སངྲོརས་ ལ་ བ་རས བླའི་བཞུག ཙི འི 3 
་ེ བལས་མི་འདའ་བརྭ་བའོ༔ པཏརྭ་བཱས་པས་སེ་སྦྱརས་འིགས་འགྲི་ཀོངདྲུ་མ་ངན་ལས་འད་ 


༤༤ ལབས། ༤༤༩༩༦༧་༤༤༥༤༡༤༢ ༡༦༤༠ 









¡ [ཤཱི ཅོས་ཏིདམོ ཨུམྨཾ་དངབ་ཡིསཿ ཤིད ཊོ ཧོ་བྷ་བ། ཉམས་སྩང་གོང་དུའཡལ་བ་ཡིསཿ་ 
དཕེབསླ་པ 







བར་དའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བསཿ ཅྲིག་བ་ `: 
. །ཆཾད་ཕྲེབསྨྲ་པང་བ་ཡིས༔ ཿ ལེངས་ཕྱོད་རྔོ་ གས་བའྭ་ས་ རྐུས གླགས རྫོགས་ཆེན་བྲ་བལ་འདྲས་བུ་འོབཿ འདྱིཝ་ 
ཤྩ མཐར་པིན་ནཿ མྱ་ངའ་དས་གཞན་དུ་བཅལ་ 





ངེ ‹ེ བཨིད་ངརགནདཔབནུནཿ མངོན་སུམ ུ 
བྲས་པའྲོཿ ལཱས་དངྱ་མ་ངབ་དུང་ཉིདྱ་ཀངཿ 1 ་ ཐོ སཱེ་དང་འཇུག་དད་རུངསམས་ལྔ སི 
བ་ཐོབ་པའི ༔ྷ སངསྦྱརས་དགོངས་པའྲི་དོད་རེདདོཿ ཝཱ ཁག བལ་དཔངཔ་མཿ ཁག ནིལེགས་བིས་ནས༔། མཆན་ཁུངགསས་ 

ྱུ་བཅུངྱ་བུས་ཏེཿ རྔཧཏུ་བཀུར་ཏི་ ཅུས་བུས་ཕཿ འབ ད་པམིདཔ་ རྔ་བོལ་བར་ངས༔ ཉིཟུ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་པ་དང་༔ གྲྭ་དཔས་གཡེས་ མུ་གེའི་དྲུསཿ ་; 









ི་ 


འག པས་ས པཱ་གསུམ་པ་ཞལཆེམསྤོས་བ བབ 


༤ ནཿ རིེིཾེང་ དར བར ཊ་ 


) རཾ རའཏུ་གསངོལ་ཡུས་ལ་བཏེན༔ དཔྲོ་གབཀུན་བྱིང་ བྱ་བར རྩུ་ར་སམ་ཡཿ ་སོ་ཕག་ཤྲི་ཐ 


སུམ་སྦལ་པའི་སབསྱ་ཧུས་ལཿ ་ཡོན་ཡུལ་བསུན་འདི་ 
དཿ ཆོ གུ ི་ོ 


་ 






དྲི ར་ 
= 


ང་བའྩོཿ 














¬~: ༩ 





3༦ ;རིག་པ་སྱི་བྲ་རྟོལ བྟཿ པའ་མན་ངགནྲི ཇོརང་ཐོགཏུ་པྲད་ ་ _ག་པཉིད་རིག་པ་ཉིད་དུརངངོོནམ་ནག་ངུ་བྷརན་མཞེ་ དཔཉོདཞེ་དང། 
འི ཏི ིང་ཟོར་ཁལྡོལ་དཔའོ༔ ག་པྱིའཏོ་་ ་་ གཞི ར་བོད ཀློ ཤདེའི་ཡྱིར་མ་རིག་རང་གིས་པོར་པའོ༔ | 
ལར ངང་སྒང་བུཿཐ། ཐམོངག་ཅིགྱ་ཀངཆདྭ་ རང་ ངེ་ཡིན་པ ཡ་གཞན་རྡོ་ར་དྲངོའ། རྩོ . མཏྟོགས་པ་ལ་རང་གཞན་གཉིས་སུ་བུང་ „ གཏིས་འདྲེས་པྲ་འ་ཀད་ - ཌདང་ཞོགོ་ཏུ་རང་། 
ཟ05 /ཤཱུ།སྫོབའིམན་ིགངབ་གཅིག་ "བགུལ་བཅི་མཛེས་ཏི་གཅིག་གིསཆོག་པའོཿ ་པ་ ཌྷ ཅོརྐ་པང་རང་ཡྲིར་ མ་ཡིན་པའི་ཆོས་འདེསནསའ ཉེད་ སྟོཾབས་རང་ 
ཙཾ གི་རངྱ་ཆེ་ དསནའགས་མྱགས་འི་གསམུན་བལ་ཌ་གཉནཔོ་གཞནམེད་བའོར རང་རང་ཕྲུད་པྲའྡོར ི་དཔེརནྭ་གདངགསམཐུན་པའིམི་རྐ རྐད་ཨི་མཐུན་པའི་ཡུལ་གང་དུ་ཝྲད 
 ཿར་ར་ཌ་བགེན་ ནང་དུ་ཤེས་བས་རོབ༔ ་མ་ཐགོ།ཏུ་མ་རང་བྭདྲ རྒ་ངབཉིད་སང་བསྲ་ཁལ་ཏི་དཔནམ་དཔ་མར་ཐིམ་པ་ཏ་བུའོ༔ བུ་ཐོག་ཏུ་རངྦ་པ་དྷ༔ རིག་པཉིདའིག 







ས་པའམ་བ བུའོ བབིག་རབུ བྲུ་ཀང་བའྩོ ོ་བོརོ་བདའོོ་བདདོལམ་འདབ་བདརནགོཁ་མོཁའ་རོནམམ་ཁབཐོསོ་པའའྤོཔྩརྟད། 
ཡུ ར་པོ རོ ་ .. ཧེ་ཏྟ་རན་རཔགི་ངོ་བེ་ཤེས་ན་དུས་གཅིག་ལ་ཐམས་ཅདའངུས་ཤིང་དབེ་གཅིག་ལྔ་སམ་འདས་པའི་ཤེ་ཤེས་ 
ཁི་པན་འཿ ཨཱ་ཨ་མད་བས་འདབཉྭ་བའ ར་ འྭའིལཱ་འྡ། 


འད ༦ས་རོགས་མུ་ དཾ ཾྣྲ པ 





དཔའི་ ཉདའཱོཿ དེནནམབྱརརངགིམཐའ་གོང་ 
མབབཤིས་པས་ >= 
ཟལ་ཇོགཏུ་ཐེ་ོམྦཡ་ཐགཆོད་པནྡོ། .་གིས་རངའལ་ 


བློད རོ འབངོ་ཤིས་བས་པ།ིང་དོའདོ་ གི་བ དདེའི་ཕིརྦ་ན་མ་དང་ ངྭབ་ཐད་བྷཝུབ་ 





ལ་སོ ཅུ་ཡིན་བརྡ་ངོ་ཤྲེས་ རང་ གིརང་ ༩མིདཆེསཔ་ སེལ་ རྭ 
308 £ ཤིས་པས་ ལེ །པྲ་ ཁོརབ་རདཔ ༨ སས །བམའིག་པ་འང་གོལ་བ་ཡིནནོ༔ ལིགའི་་ དེ བོ་ ་ི ྱིར་ 
དིམས་དིམ་ལླ་་བ་དང་ཿ དོནརང་ 9 ༤ ༢ བགཞན་ལ་རགམ་ཡུས་བརྡ་ཐག་བཅདདོ ཀ་བ 
' ཆུ་བཞག་དང་ དང་མརལ་ཡར་ ས་པོ ྱཱིིརླམཔ་ིཨད་པཏིྨ་དའང་གིད་གཡལ་ པཱ 
གཞནྟ་ཏེསཅིརིག་མ་ ཌེ ྐན་ འྩོཿ་གལ་སའི བཅའ ཐོག་ཏུ་གཞི་བཅའ་ འ་བའ༔ ཨཱ༔ དགའ་འབྲ་རྡོ་རྔ་ཡོངེས་མྤྱུ་པ་ 








རས འཇམ་དཔལ་བ ཤེས་གཉེན་ངྱར་ 

བ་འོདྱ་ཀི་དྲའི་ལ་ནང་ ཕུག་གཡད་དྲ་བུང་ སཏེཿ བརལ ད་དཔལ་བཤེས་བཏེ ་གཉེན་ ང་ རྨེང་པའི་དོན་དུ་ ་གསང་བའི་ཞལ་ཆེམས་ 
ཀུ སགངམགསཅིག། ༦2 བ།དྲུ་མ་ མོ་གནད་དུ་བརྡེག་ པབ 
དའོ ཆེ་ཤིལྱ་ཙི་ཟ་མ་ཏ 


་གདེང་དངུ་ཐན་པརྱ་ཙུར་ཏོ༔ དེའི་ཡུརན་ཐུགྲས་ 


ཏོག་སེན་གང་བྱ་ངི་གླུ་མདདུ་བབས་པས 


མམ་ཚུདངསས་ཅངྱའི་བཅུད་ཕུངས་པ༔ ཏ་བའི་དོནོ་གས་རྟཏ་བུར་བྟཏན་པ 









ལ་ཞིང༥ ལ་འྱག་ལནསྱ་ཅིྱི་ཅུད་ཅེསྨྲ་ག་ཆེན་བྱེ་བུབས་བསར དཾ 


ཡྱག་གཡས་པའི་མཐྲིལ་ དུའི ཅུརུ་མཐིང་ཁྲའན་ཆསབནན་འབས བབས་ཏེ 

སྭཿ ' འཇམ་དཔུལ་བཤེས་གཏིན་བྱངལ་བ་ལས་གོལ་བརྒྱ་བུརྩཅི་ངྱ་༔ རྔོགས་ ། 
.བ།ཞུནལ་ག གསངབ་ ཧྱཾ་དཀྱིལ་འཁར་དྲུམ་དའ བརྱ་བུའྩོ་ འཁལ ་གདམས་ཆོག་ 

ངུརྔ་ཁད་ཆེན་པོ་བསིལ་བ་ཚོལ་དུ་བབས་པྱ༔ ༔ ཆུ་བོ་དན་ཏིག་ 








300 ཧཾ ཤཱ ° 
སུ འཆ ཁུ བྟབ་བྲིས་བསླུ ས་དག 
་ འང་གིཿ། རི ཐེག་དེར་གྲཾའ རི དེ་དོན་བ བན ཆི 


ཅདབར་བྲས་པོའི་གདམསངག་དམ་པྱ སོ་པོ པརྱ་བིད་པའིལམ པམ སངྱས ུྲ 
ཉིགའ་བའོ་བྱརྩ། རི ༡ ༤ .གའ་འོ ྲ་ 











མད་ གླ བླག་གས་སརྣོ དྨནང་ མཚོགས 
འི་ཞིང་དུ་འཆརྩ་ ཤར་ 
ཆོའི ་ ཅེ 


1 


༡ ཁིས་འིགའ ཅངལ་ འཚའ དབག གེས་པ། 
རུ་ཡ༔ རངརིགཏགས་པའི་གདེ་ ༤ སྲས ་ 
དས་གཉྲིས་ ་ཀརང༔ 





དཔལ་བཉེན་་གྱིས་ཤི་སིང་ཏ་ ་བ་བླཔསངྱ་ཡིར་ཆོ་གྲྭ་དཱག 
















༧ 
ངྷཾཉྐར་ ཞམདཔལ་བཤེས་གཉེན་ བདག་པོ རྤེ་ལ་དགོངས་ཤར་བ ཉེ 
ཙཾ པའ་གཏད་ས་ལུསི་ .འདུག་དྟ་ངས་དང་ཡིག་གི་ གནད་དང་བ་ན༔ 





༢༠ རལིོིོ་ཾསཾསཾྣཨྣ ཾ༈ཏྷ༩༩༩། །༩¦༩།།ཀྗ ༤ ྐྤྱྒ རྩོར ¬ 

ཧ་པའྱི་པིར༔ བཅི་ཁའི་ཞལ་ཆེམས་ ཙཱཾཔསེམས་རྣམ་དགུ་བརྟན་པ་རིག་པ་སྱི་པ་ ལདུ་བཏན་པའི་གདམས་བགུནིཿ སྙིང་གི་ དཀྱིལ་དུ་ 
སྲཾསྤ „ྱིན་དམ་པར་ ཧྨ་པཱ་ཡ།་ དཆ་ཆགདགངས་བསལ པའདོགྲམ་ཏི་ཿ དགོངས་པ་རང་ ་ཨ་ གནས་ .པའི་ བ།དེང་ལྭ་ བཱག་འཚལ་ལྕེ་༔ 
གངས་པ་  སྒཱ་པའིཏ་རས་དྲུཀཏུ་བརྟན་པ་ ༣ ཤེས་ཆེན་པའི་ལུང་ འདྲིན པུ་ལྭ་ལ་ .ནཨམམ་ཁའ་ཏཱེངཔ་ སྣ་ང་ངའ 








(2 


འི་ཡེ་ཤེ ཤེང་ཆེན་པ་ པ་ད 
་མཁའ་བནདཔདལོ་བལ་ིག་ དངགཔ་གཏདད་ བྟཏག་པར་ བྱའོ 


ནཿ 
ཡར་ ཡེརྙན་ .ིཔཱགས་རྒལ་ི་སྟ་ར་ཚུད་ པ་བཞི ཞན བྱ་བྱེད་བྲལ་བའི་མཁའལ་ ཁོ 

འི བརཅལ་བ་བླསང་ཕིར་དོན་གི ཡི་དགངས་པྲ་འདྲིཿ འིཞལ་ཆེམས་རིག་ 

དགོངས་དོན པའི་ མན་དྭག་ བི གནད་དྲག་ དྲུག་གང །' དྲག་གིས་ཕྱི་ནས་ 

















བྷསོཿ 


"༣༧༡ 2>¬.*** » × *༧་ 


ཟིན་པ་ བཟུང་བའྲེ 


ཐོ་ག་མ་ཀ་དག་བ་བས་ཀི་ 





རི རཅོི་ ༥ ༣ «འུ ཀྟིཏ་བས། རར ཚ་བ ¦: ཐེ ¬ བཅད་ དེ རཿ ད 
- ཧླུཏཱད་པཱའི་འུ་ བླེ དྱིས་གནད་ བཟུང་བ དང་རེ མི་འགུལ་བྲ་ལྭ་ ་གསུམ། ་གཞི་བཅའ་བ་དང་ཅ 

༥, རིག་པའི་རང་ འབུལམཉེང་བིཕི་གཞི། པུལ་དངྱ་ 
་ོ 7 ུལ་ ་དང་ང བ།ནས་པ་བ་ཏེན་པ་ལུས་ཀྱི་ཡུལ་ ང་ངོ 


ཡན་དང་བལ་བའི་ཡུལྭ་དྭང་§ ནམ་མཁའ་ལ གཔམ་ཤི་།ནཔ། ཉོད གསལ་བ་དངོསྨ་མད།བུང གའི 


ལ་པ་པང་བྱ་དུན་ བྱ་ཏྱི མརི་ པའི་བག་ཁྲག་ 
རང་གི་ཉྱིང་གི་དཀྱིལན་རིག་པའི་ ན་གནས་སྙིརོ ཏུ པེ 







བའི་ནང ་བར་ 


མསྭ་སྭ་བ ང་འ ནམུ་མཁུའུ་ 


& = ཧཱ 













ོ་འགལ་བསོ་ ི་་་ པད ོསོདརོལ་བདངྡ དཉིདམ་འུལ་བྲས་ 


ཚཱ ཨཐ་དེ་དངམྲ་བལ་བརགྲགཿ་པར་ཧོཉ བསེས རབས 
རར × ¬¬ ངོབ་གསལ་བའ་ རི 


བང་དང བོར་འོ་ ཡོོད གའགཔ་དངིའིཞུ ཟིག དཔྱྱ་པས་ 
ཡས་ཤེས་ཐར་བའོ པོ་ཡས་བལ་བ་དང་ཿ 


ནམ་མ་འའི་ཁམས་སྱ་བུབྱ་རུདཅིས་ཁུཐ་བས་ཚེས་ཉིདམ་ཐོག་ཏུ་པོ་ ་བ་དང་ཿ ༣ ཅིརྨ་སང་འོད་མང་ 








བར་མོས 
དྲསི།་འག་དགསང་པམོིད་ཡོངས་ེནཔ་༥ི་བྱར་ 
པར་དག སྲ 
འཛུ་བེད་༢ ྨུབབདའགབ་གས་ 










བསྲ་བོསོཧྷ བྱཾཿ་ལཞིདཱ་ 








དྲ་པལ་འལ་བརྩ་བུརཏ་སྤྱིདྱི་པྲཆ 





ན་བྱ་ལིགཾ 
¿ གྲགས་ལརཱ། ར་ཏྩོ ཉིདབྱཧལ་ཕ་སངཔ་ནས་བྟཝས་པསེནམ་མཁའ་འདྲ 


ཤུ ཟྭཾད་ྱིབུག་མཐིལ་དངིན་ བཆཾའ་མཏོག གནང 


བཅེས གས་པའི་གདུང་དཔྲ་འད། རིབ འདིའིའརཱམ་དཔལ་བ ལེ 
ངུ བད རའ ྲྲདོ་ ་ སཿ ཅི དཱ ར་ ཡུསྣ་བཡི། 
(ོ་ནོང་ཆོད་བས། རར ན་བ 


རྭ་འཁབྲོད་ཅིང་ག ངུགནད་པ་ལསྲུ ནམ་མཁརྦ་ད་ཆེན་ངོ་ཞིག་ 
ཡུང ཐབ འ་་་ གས་ས ལཾ 










བནང་བདུ་དདོ༔ 


ྦ 7 དདྲེ། མོ་ག 
རྦ ཨེནས་ཕིན་བ དབང་ཤེས ས་གནས ཨི་འྱུར་བ་ལ་ དཾ ཆ_ ག་ག 
རྩ བ་ང ི་རྩ་རན་བུདད། རས རབ་མད་ངག་དགེའ .- པའི་མཱན་ངོག་དགོང བོའ 






རས་ས་ས་ཅིང་སྒྲི། བློང ཏགོཆདགོཏེསྦཿཡུལ་སོམས་གཉིས༔ ཆོས་ཅནཇོས་ཉིད་གཉིས༔ བྱིངས་ནོད་གཉིསཿ 
མིའྱགུར་བདེ་ཆེན་བདག་གྲི་བོ་ལྲ་ ཀར༔ .མི་འདོདྱཏཱྱི་ནང་གི་རྟགས་རྣ་ཛོགསུ༔ྱ.....འདི་རང་མིའེགས༔ ་སོ་མའང་ 












ཅར་དགོངམ་བྫོནགྲུང་ 
པས་ནོར་བྷཉེདབུ་འྲུད་བས༔ 
རོ 


བསཿ ཡིད་ 
༣་བནཛུད་ ཱུ 
རླ | 





བནནུད་པའྩོ། རྒང་རྙོང་གཉིས་བཟྲེ་བའི་མཱན་ངག་གིས་འབྲས་བུ་ཡ་དོར་བ་བསྟཉཿ... .ཆོ་ས་བུ་ཡ ༨་༦ྷ༦ཀ༽།༽༨ ཧྟཱིརྨ་པང་ ནིངསིདཔ་ཐམས་ཅད་ 
ཡེ་ནསརང་གིའིབ་པ་ལ་གཞནོ་ །བཅག་ཡིན་པར་ཤུས་བསའ་དིཉིད་ལ་རོགས་ཆུ་གང་ཡངཡིདཔའིཉ་མས་འཆར་ཏྟ་ཏོ ཝཱ བསལ་བརང་ངོསམ་བླགིབས་པ་ 


"; ཧཿཤིས་ར ྲེཾེཾྔར ཙོ སིང་ང ནོ 


ཤཿ 










ཤོམ་པོམཉྐ་མ་གཞགྱངོ་གསཔས་ོམོདཔ་དབང་བོགར་རུས་པོ་ངགས་ཆེདཔའོ༔ བུ་གཅིག་པ་དང་པད་པྷ་བ་བའྭོ༔ ཏཱ ོ་ཤོཔབ་བོད་རློདཔབས་ 
ཡི་རྫོགཔ་སུ་ཟངཐལ་ལོའ ཆོསྤ་དཱ་འབདྭ་ཙོལ་མེད་པར་ཡེ་ 'ནས་རང་ངང་འདྱུ་འབལ་མེད་པ་ཡིན་བསྣ་ཆོངབྱརུད་རང་སར་གྲེལ་བནི་དྲ བྱུབ སྣང རར 
༼སྱུནེདཔ གཏིང ག་བོ་ཡོ་ཆུབ་ལསཿ པར་བུ། ཆོད ག་དགོས ི་དེས་པལ་དཔངབ་ ར་ལས ཏགས ༔ བོ་ 


ར་ པོ ' དབུལ་བ་དང་བལ་བྷ་ཝར་ཅིར་ ང་ས་བུ་ཡེ་ཇོགས་སུ་ཟངཐལ་ལོ༔ ཨྭ་བུའྡོ ལཿ བཤི་སིང་ཧ་དགོངས་པ་ཡོངས་གྱུམ་ 





= 


ལས་འདུས་པའི་ཚའོང་རྲེརྡ་ཁྱི་བུང་པོ་ དང་བང་ས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་བསྔ༔  ཡདགིྲ་ལ་དོབཅལ་ ༡ བྲཀ་ཤིས།འྲི་པོནབའུགས་པའི་དུས་ 
ས་ལ་འྱེལ་བརྩ་བུར་ཏེ་ཧེ་མྱི་ ྱི་ཧུངྱི་སླ་བྲ་ཤགས་པས༔ ནམ་མཁའ་ལྲ་བཆན་བྲོ་བགས་ཏྲེ༔ གས 





ངའའི་ཡ་ྡེ་ནམས་བྲ་་ཤིསའྲི་སོའི་ཀ་ 
























༦ 


` 
༡ 
4 











'བྲབས་པ་ཅྫ་མྦྲ་ཧོཾསྟ་རོ་ 


སོང་པ གཞི་ འུ 


ར་ག་ལེ 
འ་ སངསྤྱ་ྲོས་བྱ་ 





° 


ངབ་ དག་ངང་ལྕ་ཐག་འཚོལ་ལྷ། གསྲང་ ཙི་ནངགི་དོད་ སྨ་གྲབ་གས་ངབའི་མདོ་དོན་འདིར་བ 
::= === ༢ ཤཿ :༦༽. ཁྲ ཌུ ཆམ ང་ར - ༢༣ 
ཐུགས་བི་དགེོང་པ་ཤར་བ༔ ཇོ་ཡྱི་བུན་སེལྨ་སྐན་མ་འོད་པོ་ཆེཿ འཇིག་ཏེན་ 


བས _-_- ར་ཇ གྲོད ལུ ཅཱ ཚཉ ཏུ ཇི 
ཏོབ མོ་པ ར་དབྱཁོ་ན་བྷཏ་པཿ འོ་དོི་ལོ་ནསཡོག 
ཏིཿ ཡི་ཤེས་མདོངྱརལ་བ་ལས་བླསང་བའི་དྩོན་དྲ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟླ་མ ཏོགཱ་སེན་གང་པ་གཅིགྱ་ངགུ་མཐིལ་དུ་བབས་པི དྱེཉིད་ 
གས་པ་གདེངས་དང་ལན་©ུར་གྱུར་ཏྲོཿ བྲཀ་ཤིང་ཁྲི་དོར་བབས་པྱ༔ ཟ་སིང་ཧའི་ཞལ་ཆེ་མས་བཟེར་བུ་བདྲན་པ་ལོང་བརྲི་ད་ 
= ༢ ཡེ ་མ་ ར \ ༨ ༨ ༤༣ ། ~~ འ རཾ ཏེན 
གོ : _ ༈ ཡེ་ཤེསྔ་མདོའི་བཞག་ཐབས་བདི་ཡོད༔ ༄༅ ཅ བྲར་ཨཾ་ཀྲ་རྔ ཆོས་བམ། 


༡༤་༡¬༠ 
༨༣6 





སེ 


རདཔ་ཡེ་ཤེས་ཁི་འབྲས་ཡིན་ 


དྲུས་གསུམ་བླ་ཞྲུག་ 


.མརིགཔ་ ར་བརབླ་ནམསནེ་བད་ལྱ་བའི་ངཾར༔ 


༤ 


ངི སྒོམ་པ གོ ཟོ 


༼ 
༠༩༩༧༡༨ 


















ར་ཨ ཉར 
ཤི ུ §ཡའ་བྟཉཱས་པམྦྱ་བི པརོགས་པའི་གདང་དང་ ཝྔན་པརྱགཱར་ཏོཿ་ དུར་འདཆེན་པྷོ་ཊ་སིངདུ་སང་ ང་བར་བྲས་པ༔ ཡེ དོ 
£ ལོ ་ །བཞིས་ན་གཅིག་ལས་འགྱར་བར་རིད་པ༔ ཨུན་ཁུང་གི་ཟ ཅཅ བྤྱད་བར་ངབྒཞར༔ སྒེམ་བ་ 
33¡ | *ཾ བཞག༔ ཏྟཱ་བརང་ཐུཞད།ཿ འབྲུས་བུརང་བཞག་གི་གདམས་ངག་ལོཿ སྲུལ་ཡཱཿ ཡཿ ཤཾ་ 

4 °ཿ ཅདདེཔའིགཅན། ཐེམའེད་ ༈ མཉཁམ་པྱའེ་མཁའིཞལ་ཆེམཔ་བཞུགས་སོཿ། ༄༅༅ ཅི་རང་རིག་གསའ་བའྲི་བོན་མ་ནིཿ རྟགས་པའི་ཤེས་ 
༧ རབྱ་པག་བ་ལ་ནས༔ སྡེམས་ཅན་སངྦ་ཅས་ཇ་ལ་འགོདཿ ཕུན་དུ་བསགས་པའི་ཐིབ་པ་འཐུག་པོ་ཡང་། ཚིག་གསུམ་གདད་དུ་བརྡེག་པས་ 
ཤཱ ཤིལ་སངྱ་པེས་པ་འདྲཿ སྩྱེ་མེདཀ་དག་བསླུང་པའི་ རེམཐའཿ ་ གུདས་ླ་བྲབསྱསའི་འཛཿ དོ ཅིིིག། རའ 





















ཧོཿ བདོན ཁོས་ཞིས་འབས་བུའི་ག པ་ ནའི ཆེམབྷཔཡ 
དྲུ ཅ ཞེས་སོཿ ལེམ 


ངི ༨ རལ ཁཆ་ར་ འན ་ུ 
ཏོ ི་ོ ཌྷ གུན་ག ༈ དནརོགས་བསགསཔར་ཡུན་གཞི་ ཀླུ ་ནྭ་ཧི་གཞི་ཡིནྱཀངྦཆཱས་པར་བང་བའི་ཉེན་ 
ཡ་ཡ ༦ དག་པའྱ་ཞངབ་དང་ ཆོང་ཉིད་ི་གངབ་ ར་རུ རླ 
ཛུ གསང་བ ཞེས་སྦ། དགེབ་གསུམ་ཅི་རིག་པྱ་རེནདང་བོལྷ རེནསེ་ཅི་ཤེས་འབག་ མི་ཤྲ ` 
2 „ཚོསཱ་ རེནདག་པ་ཡིན་བསྱ་འནམ་ལྤོན་པན་རིག། པ་ཏོགཨེད་ཐང་འལ་ཆོསཏདྲ་ཆོས རུ་ཟློས་ནངུལ་ ཅི ཚའ་ དེབཞི་ནཅིད་ ཤཱདནཿ 
ཉིད ཤེས་ནཆོས་ཐམསཅདྱ་ཁི་མདོ་དངྱ་ཆས་པ་ཤེས་པརའྱགུར་རོ ན་ལ དེ་ཀན་རང་བིདཔན་པ་ 
















༣༠༧༠ ༠༠ 
བང་པསའི་ 
ཆིུག་ མ་ལུས - རེའཁ 


ཟུང་གི་ཡ ཤིསཆེན་པོརང་ 










༄༅༅༔ ཧངོམ་ཤེསཉྱཧུའཁོར་བལས་མི་ཐར་ ཧུར་ཆུབ་རེག་པར་ནུས་མ་ཡིནཿ ཁེས་པའོཿ མིགྷ་ཏཱ་བར་ངོམ་ཤྲེས་ རཏོགས་པའིསེལས་ཅན 
བགས་ཅད་ ནཿ བླ་མུས་ལྭངྲ་ ཇུ་པལས་ རྩ་མིགས་བུམད་པྱ་པེ་བྲ་ཁག་འིགྲ་རྣམས༔ ལམ་ཡང་ཡི་ཤེས་གྲོང་ཁྲུམའ་ཇུག་པར་གལྷ་ལུཌ༔ 

/ ་ ཅི ཿ ང༤འ་་བར་མེང་ ལམེངྱ༔ ཅེས་དཌ པོ ་བར་འི་ ཇོ་འ་ངལ་གི་ སེམས་བ ༢འབར་ངནེང 
ཧཾ ལེས་དང་ཅ མ་རིགའྱ་འུལ་འཁོརའདིལ་ཟདམེདའཡེལ་བ་མེད༔ ཅེས་སོ༔ ཡིད་སྩོདྱ་ཧྲིས སོའརལ་སི་མམ་པ སེམས་བཏན་ལ་རཔེབབ་པན་ 
¿ འདོངས་བནམ་མཁའ་ ཞམམཁའཆེལས་ སེ་ག་པ་འྲཿ ཞེས་པྲའྲོཿ ཉམས་ཆུང ངུ་གྲངཡ་རཱང་སླི་ཇ་ཁིད་བརའཇུར་བཅཿ མིགགི་དཔངང་ 
རཿ མཐོང་བྲ་པ་ མོ་ཡལ་དྲུང་བ་ལས་དོན་རངཀེ་མཚནཉིད་པྲ༨ འགསག་བྱངཿ རི་ག་པཅོའྲ་ཁྱི་བྲུར 


འའོ་པ་ པོ་ོ་_་ལ་ ཁས ་ི་ྨིྨིཾ་གེིགགཇགཀེགོ་ 
ཧཱཿརྫཾགས་པའི་སྐུའོ༔ མིག་གི་ངེཁྐནཉིདྱ་ཧིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ལུས་ཅནནི་ཕྦལ་པའྱི་དཱ་ཏིཿ ཨུ་གསུམའདུའྲ་བལ་མདྲ སྤས བར་རངགླིང་ 

















ཌ¿3ཇ 


















ཅཱ དེ་དེ ཤེབ དྲོན་ཏུགས་གྲསམྱ་ཙི་ ཉི་ཤེས་ གཏན་ 
བཿ ཞས་པའི ཕྲིག ཨི རྐུ་ཐང་ཐལ་རྟོགཆེད་ ཊེ སྟ 
ཅུ ནྐན་གྱསཐའིག ཧུང་པྲ་ལ་ནིནང དུ གངོས་བཅཔའི བུང་བནིིཿ མིག་ 


དབིངསྣ་རམ་་ ་བྐར་དགྲ་པ 
ལེའེསཟར་བལ་ཆེན དའི ངས་པ་ ག་བཞག་ཆེེན་ 
དངོསྟཉརྨ་དངབབེ་བྲས་ཤིངམ་ངོན་སུམ་ ཙིསྒྣ་ཨབདའི ཛཿ ཁབ ོ་ 


ཡེགས ༣ 











' 


¡2 


་ 


` །ཕའྲ་བས་བུའ་གདྲེང་ཉ ལམ་གསུམ་གདང་བདེ་གནདྲ་ མན་ངག་ཡནཿ སང་དང ཅལ་འྲི་མཆོདཔ་ ཡུངའིགཤིས་དབབ་ཏྲུ་ཡེད། རིག་བྲ་ལྔད། 
# པའི 5 མི ཊ་ཡོབཿ གྲལ་ 7 ༤ 


གྱོ སིོགས་ ༢ :ཱཉྟིགས་ བོ་བཟུང་གྷི་ཝྲ་བྲ་ སཱཿནཊད་ བྱ་པེད་འབད་རོལ་བྱི་གོལ་ས་ཡིནཿ ཇུ་ནྲ་གབ་ཏ ངྡ་དོང་ ཁཁལ་དོནཿབ་པམ་ 
338 | ༤ ལམ ཤྲ མཐའ ༦ ༡ ཿ གིམ  གོལས་ཡེཅཉ ཐུན = པཏྟེཿ ་ 





དགེདྱའ་པན་འོད་དང་འོད་ི་གོངྱདུ་དམེདེར་བགང་ཟགགི་བདགཏུ་འབྲོ། ་གསལ་བདག་འཇྲིན་པ༔ ཆུངས་བཏྱེ༔ 
5ཿར& སྟེངཔ་ཧད་པོའི་ཉྭ་ ༧ིནཿྱ དགསཏོངབ་ གྲིམོ་དང་ཿ མིཏོདཏངས་ ཅས = 


༢ 
ཊ 







རར རྩ་བཱཏྫང་ ཅིགྲ་ཞོས ༥ ཧྙེམས་ཉིབ་ ས་པོའིུན་སེམ་དང མཚོོང་ ་ ག་ག གང ་ འའ 
མེད ཡུ ཡཿ བཁོད་་་ སཱ་ རཔ ་ 


འའ 
(¢ 
ཿ 






: ། 
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® 
× 
ཤཱ 
ླ 
06 
=£ 
4 
32 
376; 
5 
(ཛཾ 
6༦ 
་ྟ 
,4. 
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“ངུ 


པ་ པ་ཀུན་ ཨཟཛོདཔ་དངྲ་བལ་བ་ ཌཾཾ ་ 
དངང་བྩོ་ཆ༧ཕ༔ ཌིིཛངསྲ་བའ་ོད་འ བཞགནམཉམ་པཞགཿ བ་པ་བ 








ནོངགྲོནཿ དོདགམནཱང་ འབྱ བདག་གིས་ཤེསཿ དྡེ་ནམསནང་ན་མརྦ་མངྱའཱན་འདཱང་ནི༔ 2 པགསེར་ཅྱི་ཉྷིམ། གསང་འ 
༦ ༨ འརི ལཿ སེ དོ བྱཅ་དངབྱར་དྲ་བྭཱའྱི ཟངས་ཡིག་གཡུཡི་ ཅུས 
བྱ 







$£ འི་རྐར་ = ངྱཿཿ ༦ 

5 ཞི ལྕག 3 ཡན་ཞུསབབངཔེའནངག།ཞམ་པབྱར་འ་ སངས་རུསཔ་དྲཱ་ཡའིག་དོནཔ་ཝ་ འདྲི སྔངསྤྱུ་རྩད། ཱ་གྱཱཿསྱ་ 

342 + རྙེང་གྲི་དགོངས་བཅུད་དྲི་ རིབནསནཿ ནྲ་པའྱི་བུ་གྲངིག་བྱ་སའ་ རྨབྱས་པལ་དགུས་པའི་ པའི་བྲཙསྭ་ཨུ་བཞགྱ༔ དཱ དདགནྱི་སི་བྲ་ཝཾ་བྱརཱའྲི་ལཱས་ 
ཙཱཿ་ཧ ཅེ ཆོསཉིད་ཟད དམར་རྩོམནསྒྱ་ཉགམིད་བལ༔ གསེམུས་ཅོན་དེདོ 









ཡེ རིག་འ སུན ྱ རིགས '2 


ལ་དགོངསནས་འཕོ་བ་ ཅིན་བའྲི་སུཿ ས་སྦྱརསྟ་སང་གིབ པམ་ཞིག་བརྩ་ སེམས ཅནསངསྤྱ་སསར་བཀོད་བདག་གིས་སྤོང སྤྱད༔ དྟཝ་ 





རྣེ མསྦ་ཅིས་རིགས་འཛིན་ཐོབ་པའོཿ སི སེངགེདཔང་ཕུག་གིསི ཧི་གངྡ་རའིར་པར་བྲདོ་མོས་པས༔ ལེ་བདྲུནྱ་པེས་ཟག་པ་མེད་པར་བྲལ་ལེ༔ 





ཟངས་ཡི་གཅན་ 


ཕམས ལ་མ ི་ བས་ཡིག་ཅནབྱའས 
ཊཱི ༄༅ ༔ ཇོགས་བཅེན་པོ་ཐ ་ ང་ཞིག་གི་མན་ངག་དེན་ 


རྦཾསཾ་གཏེའ་དུས་ཏུ་འཇུདུག་ ཐིམམེདའཞིདངཉིརུ། 





=== -་སངའཁང་འ་ 








£ ཡཨ རྱ་གར་སྐད་དུ། $¢ ཨཱ་མར་སཱ་མ་ཡེ༔ བོད སྐད་དུ: དུ༔ སྤྲོཔ་པ་གཅོད་ 
སེམསྱི་བྲོས་པྷ་ཁཱ་བས་གཅད་ ཆག =£ ག་བཏམས་ལེནངིས་གཅད མ སམཛིཔོས་ བརིག་པས་ 
ས་ རི་མི་བྲོས་པ་གདམས་པས་གཅད་ ཉམས་ལེན་བྱིས་སྦྲོས་ ༥ །གོམས་པས་གཅད་ དཱ བྲུབ་མཐའི་རྤྲཾས ་་ིས་རས་གཅདཔདི དེ 


ེ 5 མན་གོ་མིཞིཿ ་ ཟི ཤྲི ཟོ ༥) ༢ .བཟང་དན་ི་ཅེ ཤོ་པ་ཐམས་ཅད་ང་དབས་ 


༄། ཧོག ཝུ 





ཆ༢ར་=--༡25=222-2 


༄༅༔ ཅེསསྲོ་བའྱི་དིར་༧དབཞིན་གཤེགས་པཟམས་ཅདི་དགོངམཔའོ་དོན་བན་བྱ་ སྔང་ཏྣདཱ་ག་ཏ་ཨྭཧྷ་སྱཱཾརྙཿྦཀཱ་ 
བའོ། (ཧཿ ཏིགཔ་འྱུང་བཞི་ཟདབས་ 


ཟོོིིཀཟི་གོདོགའི་མོ་ངོད་མཔབ་འཇོམབལ་བཤིཊ 








_ (པཉིདལ་ྱག་ 












༢ ༧༧༧༠༠༥ 
༤2 == 


ཟད་པའྱི་ཙ། ིདནི་ད་པ་ 


ལ་ང ཀཀྗག་ོིཾ་་ སུ རྐཔཔཏོནཔ་ བད ཨྩདནི་གཟུགས་དུག་པ་མུ་དང་ 






མཉམ་པའི་མན་ངག་ ༔ 
འཁྱུལ་བརྒྱས་འདེབསཁྱི་ 








ཧཊི་ཀུ་ཐཱ་ རག་པས་གེས་ནང་ 'སྤཙཱ་ བལ་འྱཐངབ་ཡ་དགགི་དགོངསཔ་ བྱི་ུ་.-ཤིམ་མ་ངོའྱི་བྷེ་ཧཱྲི 
རྩོ།མཐི་ པཱ .ྲིསྦོཔ)ེརཞིའི་དགོངས་པཉོ ༤༠ ༔ ༔ བཞླུ་བརཾ།ཐག༔ དིང་གདལ་བརེནཔོལ་ བད དཆེན་ཕོང ངས་ 
སྨ་ར ཆི གླ གུཔ་ཛཾཉཾ ཧཧྱ་ྨ་ ཇྱི  ོསུའི་གནད་ི་་སས་ུས་ཡངསསམ་ངནཔས་འད་འིམན་པད་ོ་ནུའིགནདྦ་ར་བསན་ 




































བཿ ཟད་པའི པོ་ཙིབྟཿལི དཔ་ཐེལ་བསྲ་བུཟནཐའ་ཟདས་པྱཡིནཔབྟཏ་བལ་འྱར་བངམེདབའི་མན་ མྤྱ་བིས་གཟུང་བརྲ་བའྱོར ནཱསཱ་རྱེཟམེ དོན་ །ླུ། རམམཁའ་ཇ་ལོག་གི་དགངས་པས། 
མིམ ཡས་ལ་སབ་ུ་ བྲ་ཨྤུ ཀས སག གྲིགས 2 ེ་ོ་་ པབ བ་ཁ རད 
” ཨེམ་ཉྣོཿ ཅོཛོ་བ སཔ ཉབའི་བར་ཅེདུ་ རུ་གསུམམཛོནམ་དཔལ་བབྲབསའི འབས་བུ ཅེསྱྱབ་བད་ཡི་ ® ཡིད་མ ྱུབ་དདཔ་པ་བ ཌུས་བསྲ་དྲནམེདདུཿ 
བྲོལ ་ པོའཨཱ་འདག་བས་ཡེསའེ་ མེདྭཔུ་གིངའྟོ་ བསག ཟུང་བཡྱུ་བའྩོ། ཉིགས བིག  ་ རྩིདཾཔས་རིག་པ་ལ་གསལ་བཅ་ཇོང་ སས 

འིི་བ་དཔྔམཐོངཕསྱ་ེ་རམདཔ་ཞས་འའོ་ (ཨཱཿ ཆེམེདམིག་པ་ ཡི་མངོ མ་འགར་བྱུམ་པས་ དོན་དག ཟི་་འད ༢ ༢ ཅ།ཆོན་མཐམས་ཧཱད་རངསར་དེངས་བཅེསྱང་བ་ 
ནིཿནམམ་ཁའི་བུ་མེ་༢ི ོ་ཡིབྟྟའཔཉིད་མཐའ་བདྱི་ཚོགས་ལས་རངའདས་ སི་ུ་མ་བ་ཡ་ འ་ ་ནམ་མཁའིབུས་བཅོན་དུ་བཟུངྲབ བླ མིག་གིས ྲེས་བས་ཁ་དོགྲ་བར་ཨར་དེངག་པའོ་ 
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བཟེ བས་བ ཤཱི 


ཆེའའི་ 











ཅོ སིི སོ པོ་པས རའོ ཁོ སོ་ བི ` 
] „ འལས་པྷ་རམསྱཀྱི་་གྲས་ཁུའྡོ མི་གནས་པ་གནག་པརྩ་ བའི་ཐབས་ལ་ བཅབ་གཏད་ཟ། །ཨརྱིཿ བསེ་ གུམ ་ མས་ ཅོད 

ཤཱུ བཅཉིདལ་བརྟགས། ཨྱའྱིཿ འདི་རི་སེམས་རངས་པྷ་ནམསྦ་འི་ འི་བ 

ཚ།མྭ་ནམེདདཐཐོ་ རུགས་པ་ནམསྱའི་ དེཿམའྲི་མངབྟ་རའོ་ སྲོན་མའ ཨཏྱི༔ ནི་བ པ་ནས ཅ་ 
ང་ལ་ཤར་བའི་ཚེ་རིག་པ་ བེརྡངང་བར་བ་ -་བ་ཤིངངྩོཿ །སྭིཿཱ བཿ ¬ 

ཅིམའཚྭ .ལྲས་ཅར་ཅོག་དངའྲ་བད་པརཔཤོབོ། 
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༧༦༦ ༧ ༧ ༡༩༣ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 












ྒ རི་རབ་དང བའ ་ བོཾ་ ཧྱ; ལར ཏྲི .„ = £ , + ལློ 
གལ ་ 8 གུམས་པརྱ་བུ་པ་གནད་ི་གདམསཔག་ ལས ིག་དག་གས་མུ་བརྱེནའི་ རིག་པམི་གནས་པ་གནས་པར་ིད་པའི་ 
གདམས་ངག་གྲི་ ཨས་དའཔེ་པའི་ས་བླབབྷཆེ་ལུས རཿ 


ཁཱ ཆ་ས 
ཉྱི་བསླབ་པར་བྱ་བ་ལས་དང་སེ་ནམ་ཙྱི་བྱ་ཐ་བཏྟངེ་དགན་པར་གནས་པ་གཅེས་ དགུ་ནི ཡ་་ཡིན་ སེམསྦའི་ 
དྲུ་པ་ཡིད་ཕེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བརྩབས་ལྭ་ལུས་ངག་དལ་བ་གཅིས་ ཤེས་པ་བག་ལ་བཅཙལ་པརྱ་བ་བ་དང་༔ རིག་པ་མ་ཟིན་པ་ཟིན་པརྩ་པད་པའི་གངམས་ངག་ 






` སྦ དེནཿ་ཨུསྦི་གནད་ལིག་པཨིག་ལ་གཞུག་ཡུལ་ཅྱི་གནད་ནཊ་མཁལ་ལ་གཏུད་ཡིག་པའི་གནད་ལྱ་ས་པདལ་སྟའོ སད ནྣན་ 
།རིག་པ་མི་བརན་པ་བཏན་པརྱ་པེད་པའི་གདམས་ངག་དྲི་སྭ། དེཉར་གམས་པས་ལོད་དུམ་བུདུམ་ཅུངའ་ཆརཏེ་ཕིར་དྱའིསྨ་མངམཐོངབས་མངབ་ལས་དཁ་བརེད་ ནང་དུ་ 


གཿ 3 རི རེ ༡༢༡ ལེ = ˆ "༢༦ ཀུ། ཀཱ ༡ ཚེ ༢ ཌྲ་ 
ཕཉགོ་པས་རིག་པ་དམ་ྱེ དཔའོ་ ཡུལ་དང་ཤེས་པ་བྲས་བརྩང་བ་དང་༔ རིགཔམ་ཆེས་པྱ་སེ་བརྩ་བེད་པའི་གདམས་ངག་ཤིསླུ་སང་ དེན་ཡིགལེར 


(‡1>5 


ནསླུ་ར་ཤརབ་བསྟན་པའི་ 


་་ 


།དྡ་ངབ ངོ 
ད་བྱང་དུ ༦ 
རངསེར་བྲཿ ༣༣ 


ོོག་་ དད ་ བྱ་ལ་ 
ཅཱི་མཆགྲོ། ཅུ ར་འབེ༽་་འེང་ པྲ རྨུ ར་ ད་ལ་ད གཟུང་པ། བུཡོདྱ་ཏ་བྲམམས་ལྔ་བིར་ཐབཝེའགྲཔ་ ཤེས 


རླཔའིཛེན་ཉེར་གཅིག་ལན དྷ ༡༩ ནསངྷས་ ་གཟི་ར་  ་ འང་ལ་བེག །ས་གང་མོསྭ་བྲུ༔ ...འདུ་གྷ་ཏངས་རམ་ག སྱཿ་ བྙངན་ ན་ང པྲ་བོལ་བ་ 





3 ་ ཡུ 


ཙུ་བད་ཿ རཱགཔྱ་འ་ ཙ་བིརན་ངགྲགི ནད རིས 
རྭགྲས་ ཡར ེ་ གས་སོ་ པམི་འཆེར་བར་ 


` རག་གིས་བྷཏཿ དྩབཔས་མི་འཕོ་ང པིག ལབས 





















རཾ 











པ་གཏདཉིཔ་བསྲགི་ནད་ 


པོབིལོབའོ་ ལཁོ་བརྩ་བ་བ་དབྱཿ རྐརམངའྷངཱ་ཛཱ་ 
ནུཁསརླུད འཇེག ༡ གའའ་བྱང་སཏྱ་་བམིའྱབར་བརང་བད་ 
༡ཉི་ཏརབོརྩངསྟཆེ་གཡུས་གཞེནའགྱ་ (པར་འདཀརྟོཿའྭཿ ཤྲེས་པ་འྲདེས་པར་བ་ ཇ་དཱུརཿ དཔབ་ཆུ་ མདུ་ཅྱངིརུནང སྲ་སེལ་  ཤྷེ་་རྨ་སངཐ་དང་ 
ཐུད་བས་ས་དིདིག་སྤྱི་བདབ་གང་ཡདྱ་ྭཏ་པཡི་འཆརར་ 


_ཛ། ལག་བླཿས་ཏི་དབུགས་ཉིང་པ་བཅུག་ལ་མིག་བཅུམ་ ཤེས་པྟ་འེ་ 





དམས་བག་བྲིསྲ་རག་ 


ི་ོར་བཟུ་དད་ནས་ཡང་ཇ་ པཿ ངཔ 






༡ ིདོོོ་ིག་པམི་གཡ་བླངག། མིགམ།ཁའཁ་གཏུདཔསྦ་རར་བཙོཆེད་པལ་། 
 རང་པོ་རྟེ་ཌཱ་བུའི་མན་ངག་གྲིས་ ཉམསསལེམཁགེས་པིག་ལ་བྱངག་། 


- 


བིར་ི མྡི་རོག་པར་བྟ་ཏན་པའ་ རྒྱ་མདུ་རྱི་ འིལྱ་བུགསྱིསྤ་སྤི་ གེས་བྲ་དོདཔ པིརམ་ཏིད་ན་འུསྱི་ཡན་ 
ལྟི་ཕར་གཏད་དོ་ གནས་པ་གནས་པརྩངཿ གག་པ 
དེཟིན་པར་བ༔ གུང་རེརྱི་ཉལ་བུགསྱའིས་བྲིན་ 


ནྲ་ལུགསྦ་ཡིས་གནྭསྣ་ དེན་པཡརཔར་ཤེས་ 
ཡཡ་ 
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ཤྭ 
3 
༤ 
༣ 
ཡཿ 

























རྱ་པའྱི་ཡིརྦ༔ 





བྱོགས བྱོང „.ཇོད་གསལ་ཉམས་ཅྱི་དགེངས་པ་གེང་ནས་གོང་དྲུ་དང་བྲ་རི་འྲད་བ་འཆར་ ཤེསུ་པ་ཐབས་ཡེན་ 
པའ མངའ ར་།ཧཤས་ཅུ་ལོ་ ཐེཡ་པ་གནངི་མན་ངག་པི་ཚྲོག་ ཡི .ཡིད་གདུདམི' འྱཆུར་བའི་དགོངས་པ་འི་ནང་རུམ་རྟོག་དི་དབངདུཡི་འཆོར་ཚོ་ ག་པའ 
¦ དགེངོས་པ་ལ་གནས་ནས་འྲཐལ ཅ དྱ ༢༦༦༨ འབུས་ངུ་ཡེ་དག་གི་ ¬ མྱུ འོ་ཅག སླ ུལ་ 

གམཐོང་བྲར་ཏྱེང་པ་རོགས་སེཿ 
།བརྩབ་བྲའི་ཐབས་ལ་གམོས་པརབཿ ཟགྲ་མེ་དྲའི ལེའྲི་ཀུལ་ ༩བུངཔོའི་བདུདལས་པལ 
ཏཱག་ཆང་ལ་སེདསྲ་བབ་པའི་མཐྦའྭ ཤིཉིད་འསྔ་བོ་འེ་པརྩབ་བའི་དགེས་པ་ ས་ཀ སག „ཡོད་དང་མེད་ 


གི 





གྭ ཨིཏི༔ $ 3ཿགྲཱ 


ཡུཐ་འཚབ་འོཅ 


ཉྱྱི ཙོདགངུན་པའི་དོ་སྤེདྱིད དགངས་བརངལ་གནས༔ གལབ་དཀོང་ 


ོ ད་མ ནམསནིབང་ 








ཿབའྡ་དྲས་བཏུགས་འ འྲ་བལ་བསནཿ ཡཾ ་ སོ་བ ལལ དོམསབ་བདེ་བསྲ་ལུས་ེམས་ཁབ༔ ཏགཆདསོདས་ 
ཆིུྲིཾིཾིི་ རླུ ཉཾནཾ་པོས་བཟགསཔ བའི་མཐའ་ཏེ་ ཀ་ ཐེར་ 
 ་ ±= ཅང་ སའ འུ 2 








བྱ་ཀིསེམས་འྱ་ོངས་པའི་ཚ་དནི༔ འདུསྱ་བས་ཐམ་ས་ངྭ་དྲ་ ཏག མྟི་ཏག། ཚ་ 


ཐིམས་ཅདའྱཇ་གབམའྱསྱི་རུར་འདུག་ཨྲ་ རོན 










༡»»##»ཉརའ།, 


} „ བར་བྱ་བ་དང་ཿ ཆགས་ང་ནྭ་ ཟདམེད་བེན་བ་ ་ དཏིན་ནས་སེམས་ རོ ཆྲང་ 
་ དྱི་བྲས་ ཟམཔོདོི་ ཀེས རབ ངོ ཟའ རི 

. ༡ བླམྨ་བྲ་བའོཿ དེལ ་ ་ རུ  ་ རུན དེབ་འགོད ཤབུས་གནད་ེ་ པ་དོ་ འི་འ 
མེ་ཀླུང་དིཊ ཤཧཱ་ཨལ་རོགས ཅུ བྱཨ༔ མན་པ་ཡིད་ོམ་དབུ་བརྩ་ སྟཾ་སིཿ རང རྒྱ་སེགབུསཔ་ 
བྲི་དྲི་ནམཚོ ར་ཐམས་༼དའདུས་པའི་བའ། རྲིགས དེནས་། 


ཉོབས ཁ་ཅནིནོནས་ོས་པ་གོངས་པོའིཛད་ བ་གབརོ་བ་ཉ གད་བབངོ་བྲབ་ བོཧཅདསངསྭབ ཨྲིད་ཡིན་ ོ་ོདོ་ 









$ དེནས་ཡུས་མཿ དེ་ནས་པྲོ་ ། 
ཤིས་བ་བཞག་པ་དང་ཿ བར ཀྭ 
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གཅས་ཞི་ག་་དོད དད 


¿2 


: 
369 
བྗ 





རྱར་བཅུཿ 






ིིི་ དབ་དཀདེ་ 
ཤཱཾཿྲ་འགེལཱ་བ་དང་ཿ ཧཱཀྱརཱ་རཱུའཱ་ ་ གོག ༥ བོས་ སབ་མི གིས རྩུད དནི་ སེམས་ 

ཡྱི་བདེད་ནྲིའ རང་གི་བིག་ལྭ་སངཔ རར ,འདོདེ་ལྱུནདེངཔོར་ ༨ཞྲེད། ཅི་བང་དེ་ ཅོ 
ཞུ་བྲས་ཐིག་ལྲེ་སྲུན་ ཆེས་གཚོད་ ཆུང་ཙིམ་ཐམ་ཐམ་ངུང་བས༔ རབ ÷` ཤིནད་སལ་སནབཅམ་ ་བ 









3/| 









ཤཱ ཧད ལིའི ས་འ འཕོ 


༧ བདེབ་ལྷ་ལྟ་རིགི་པའེཉམས་ སྲ འང་ 
ལ་དངོད་པོའ་ཁབལ་འཇུའ་ ལོང་་་བས་དེ དནེ་གོཊ 





༧" 7 


༥ བད་འདོ་བརྡ་སངབས་ངག་འོག་བླནང་ . འཇུགདུ་འོ། བྲོ སངམིའ དཿ རང་གི རུད་ཀ་ ་ 
ཛིདྷ་ཏཱོང་དཱ་བྲིལ་ཡིསྲའྲ་གོབྲསྣ༔ ད་ཧོགས་ནཧོངབར་ དྷེ་ལཱ་རཾ་གྲམ ` རོ་ཇིའི་བུགར་ ལེ་ 


མས་པའེ་ཚ་དཔིནནོཿ འ 





སགྲས་ 


གཅིག་ལྷ་ དྷེ མ་ར ཟློུག་མར་འབེབས་ཡེན་པརགཅིགལུཿ ཉིབ་ 








372 & ཙུ 


ཡར ས་པ་བླྱ། མཐཇབྟཔཏ་ནྷ༔ གྲ་་ ཨིག ་ སྱ 
བཿ ཚོ འཛ གི ་ 








་-»:»»»* 






་འོང་ངོ་༔ མནངྒལ་ ཤིག་ལ་མི་འྱབུངབས་ ཐུགས ན་ད 


ཅི 


/: ༩ ༩༩2 ངང་ 

༩ པྱ་རྨ་པ་གྲབ་ང་བརྩ་བ་བཞྩེཿ ཆུངསེམས་ཅི 

༤ ལ་ས ༩༧ ˆ= 

ཁལྲས་ ཤཐིག་ལེ་ཡང་དངོས་སུ་འང་ངེསསཿ རིགསཆད་རེད་སུ་གྲབང་བའི་མན་ངག་ཚོགས་སྣོ། ཨ་ཏིཿ རྩྱཧྒ་ཧ༔ ཆཱོ་ཏ།༔༔ 
ི་མནངག་ སྒོམ་བརོནེ་པོཆ་གསལ་བའིམན་ངག་ ཧཱུདཔརིན་པོཚེ་གསལ་བའི་མན་ངག འུས་བུརེ་དཔོཆེ་ 


373 ! £ 
ཤཿ 2 
£ །གམལ་པའི་མན་ངག་གོོ་ 








བ་ཙ ཌཱི རྫ 3 གཞི་དྲང་ ཞི་དྲང་བནསཔ་ ྙི 


ཀདམས་པ་ ཆ་་ ངོ་བོ་ རབ བའ 








ངོ 
ཛཱ 





རྭ 


གངཐོབ་པའོ༔ 





གར་པོ ོས་བསས་ཅད་རདུ་དིནལེ་དཔར་ གོང་བོབ་པའི་ 


ཉ་གང ནྷ་གལ་ཝན། ཐེ གང་ཡང 











ནྣར་ངཔ་ལྩོཉལོསྱི་འ 


ཐོབ་པའོ 


== -* 


༣” . ཉེན་ཕྱི་གང་ ཤི བསློམ་ 


¿6 1: གངགིས་བླལྟོསྔ་ = 3 ང་ང ནལྔ་ཝནའོ་ < = 
བཡང་ལ་བྲ་དཱརྷཱཿ ན་བིཿས་དཡི་གབ་ གུང་དིས་བྲ་དྲོས ནུ་ཏ་ྔན་ོ་གིས་ གངྷ་ཏཱར་བྲ་གྷི་མྫཾཿ ན་ངྲངཿའིག་ལ་འྲུབ་མདབའི་ཆུལུ་ 


€ རང་ལ་བཞྙི་སྭི༔ 
༡ ན་བསམ མ་བ ཏཱ་བ་ལ་གཉིས་ཏྱེ ཆོསཅནམིའི་ཉ་བ་ བདང་༔ ཆེབཉེད་རང་གི་ཉ་ བའོ 


འབས་ཊཕོབ་ རང་གི་མཚོནཉྲིད་ མན་གའོ་ཉོད་ ིདྡོ་བ་ལ་བནི ་; 

ཱ ,རཱརྣདབ་འོད་གསལ་དེ ོ གངཏྟ སྙ ་པརྲ་ད ཉོད ར་རིག་པ་དཔའདུ་འདལ་མེདཔར་ བངང་ཐོབྲ་པ་འོཿ ནའང 
རིཾ་ཁམས་པུཔ ཤར་བའོ་ རྡོ་མོམ་པ་ལ་གཉི་ས༔ ཏིཿ ཚོས་ཅནྱ་སི་ཡི་བྲསོམ་པྲ དང་པ རདམོི་ ཆོས་ཉིད་རང་དེ་བྲགོམ་བླའོདྲ མནངགཞི་ པྱི (༦ 
རེ ད།་བྲཔོརྨཾ ནམིཏོགཔ་ གང་འཱ་ར་བྲ་དྲཱམྦ ཉཅིངདོདཝཔ་ཏི་ གང་ཐབྲ་པའློ. ད་སི་མྱའི་བས་ 


















ཕྱི་ལ་ཨདིསེ གངལྟ་ལྷ་ ཐྲོ 
















ཅཅ" 








འབྱེད་ཅེས་ ལབ 
༣ 
རྫུས 
རཌ རྒྱག 
་ ་ ཾ 
དབླ་ སིང གོ ཁྲང 
གི་མངའོལས་དོན་ ན་ཅིག་དཱཔའྲལ་ 
བི ཅུས 
རུ ཅོ ཙུ ` ། 
རང་ དབྱང་ ཉེ 


།འྲ 


=”. 
༨ 





བའ 
ོ འོ ་ ༩ 


ྟངཔ་་ཡིདཏེརེདཀྲོའདའ་འངདག་པའོ་ 
གདྲསསངག ཟློའདསལཱ་ལམ་གྱི་གདམསངག་གོ་ ཛེ མཛ 
སང སྤུད་པའི་འབམ་དང་༔.. .རྙངབཐམབ་ཅད་གཅེར་སྲོལདུ་ ཐའཔས་ག་ ངྲདྲུང 


ཌྷ ཏྷཐཱ་ལ ཊྲ .. ི་ཞཾ་ུ་ཞེན་ཕ་ལས་བློ་ཀྲག་པའི་་ འི་དགོས་པ་ 


༧ དཱནཔ་གཞི་དནམེདལ་མྱ་སེ ཡྱིམེ་བབས་ཟློའབས་གནད་དོ. གླི 
དབིངས་དང་དྲོང་དུ་པ་དངྭཿ་ 









ཧིསྣ་མཱ་ཡ༔ ཨ་མ་ཧོ༔ གབ $ 
རིག་སྟང་དངེཿ ེར་ཨིད་གྷ་ཏོདན་བརང་ཡལ་ངུ་ཐོག་བབས་ལྱ་ ཕུལ་བརངངག་ཏུ་ངོ་པྲད་ངོ་  བྲའབདྲརྫཿ་ ཧུང རཿ 


ད་པག་སེམས་དངངོ་དྤ་ 


གསངང་ནཆ་དང་ མྨྱོད་པསྲ སྭ 
རིག་པ་དངངོོ་པཱད་པའྲོཿ 





ཡྱིའི་བྱདྲ' ..ཊདིདྲནབདངདྲནམེདཔྱ་ཟེདཝོའདབ་སོཿ བླ་སང་བ་དང་ 
དཔྲ་དང། ཤ་ ་ ལགཔའིཊཊསབ། གསངབའྱིར ད་བྲས་ད་ཨ 


རགག་ ་ དུ 
མཐའ་ད ྡེ་མོོ གོམས ཨ་ཞི 
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ཤྱ 
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ཱ རྣངབཡི་འཁུམ་རིགཔ་ཡི་གཡོ་བའོ་ ཧྱེདཔ་བརུས་བའི་རླེནམ་ངོང རོག་བ་བྱོཿ ༣སྟཏིཿ བསམ་པྲ་བླ་མས་ ནོའོ་གེ་མཡོ་ཕོས་ཞུང་དུར 
དོན་ངྱུབས་པྩོཿ འྲི་དནམྤ བདཆེན་མ ༥ ཉིདུབླ་ ཤི་བའི ཅཱ་འཆོལ་ལ༔ ས་ཚཏྲི་ལོ་ ལོ་བྱ་པ་ཐམ་གཅད་པཔི་ ེྱཱ་ོ་བའའི་གདམས་ངག་ ཀོ།ི་ 
° ཨུ་པ་དྲུ་པཱཿ དཔོསྲ་སྲེང་ དོས་ཆསིན་ གོས་དང རཱཆོན་ཡེནཊམེད་ བྲལ་བའིའིག་བརཱིངྨ .དྲན་པཡིན་ རངཔོལ་ -དུན་པའི་ཐག་བ་བཅྱ་ཉིབཅད་པའི་འིརྩཿ 
ཙཾ འགུ་ཅིད་དང་དལ་ཐའི་རིག་བ་ རོ་བ དྲན་པ་ནམསི་བ འིསྲརྨ་ རོ ཆོ་ལོཀ་དགལ་ ' བྱཧལ་བའོར ེ་ཤེསྱ་ཅྷི་སངབ་དག་་ 
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ཕསཆོསྟཉིདྱཅི་ཡུལཁྲོ་ ད་མྲི་ཀླཱ་དྲུ་སྲུའྱཾ ཧིའྲཾ་ ངན་པྲ་ཧུན་ཟ་ྱ ི་ བླ སཅི་གནདྱའི་ བསྡ་སོ་ལའྱི་པངོ་བ་གཏན། བབྲ་བ་ད་ངྱ་བྨ་རང་ 
ཏ རཾ ཡནཚོགས་ངུག་ཇུག་པའི་མན་པག་ ཤི མཐམ་པ་རདདག་བའྲི་ཞོ པ། མེམས་ཡི་བསམ་ པས་ཧིྱ་ས་ ཁོ་ན་ལ་ཤིསྦརབག་བཉོན་ བ་གོའོས་ 


























ཚཐབའོ༔ བསྐ་མ་པྲ་ལ། གན ཤ་བ་མདདགབརྡ་མངའི་སེརྱས་དབའྲད་ 
( བད་ ཁབ་དབུབ་པ་དབྱར གནས་ གང་དུ་གཏན་ལཾ་དབང་པ་ངྷ . སངསནསྲ་དནདྱོད་ བྲ བསལ 















དངྱ་༔ གསདཔ་༔ གོ ༣ཨྱསྐོམ་ རིགཔས་ བས་རབ་བསྦོ་ཆོའྲི་མླ་ར་ ནིངློགབི་ནོསས་ནས་བཅུགས་པོས་བྱདོ ངོ་འ [༼ 
བྷ ནལ་དབབ་པ་ད་ སོ་ས ཡ བརདལརྱའཞིལ་འགྲང་་ ཿཿས་རིག་ྱུན་དབྷ་ཊསབས་ བ་ཐམས་ཅད་ཆོསྲ་མུར་པ།ཏན༩ 

༡ད་༢ཤཿ པའོ རའ = ཚ་༡་ལཆ་ཊ་༠་ ཅི ཅི་གཏན་ལ་དབ་ པ་དར་ཛཱུ ཧཱ དཏད་ཏུ8། ཛྷི་ཊ་ར་པ། ཨ་མ་དའང་འདུང་ འཕྱགས ་ ༩༨ 
གཅས་གངུ་གཏནལ་དཔ་པ་དྲངྨ་ ལ་གུགསྦལ་ལ་གོགས་པ་ལས་ ལབས་པའི་ཆོད་དམྟ་ཅུགསདྫ་ „གུཤས་ཅརཔོམདྲ་ཕག་ས་རེངྲིརྟ་སཱང་པ་སོགས་པར་ 
ཌེ ནངསིམསྱི་བནོད་ བྲ་འྲི་ཿ ཅི་གཏནལ་དབབ་པ་དྭངྱ་ར མིདདམསོམས་ 


ཚ།༡༡མ་༧༠་ 


ད་དམ་ཏགྲསྭ་ མརྨ་ཕས་པའིཚོག་དྱ་ཡིས་ཆུ་སམེདཔ་ 

















ར་ 






2 =, $ སོགས་ པཿ སེ མངྱ་ གཡང་པའི་གནད་ ༠༣ པིད ཡེ ཅིས ཆྒ་སྦཿ གསལ་བའིག་པའི་དགཉིད་ འབབ་བ་དང་ 
རད་པ་པ་འདརངྱང ེ་ནས་མུ་དབུཡེ་ཤེསདིཔལོོདད་ སྲག .དང་ང གསཙ་་ གསྭ་སྣོཿ (© 6་ 
པལ་ཏྱི་ལུསྦྱ་ཡའྱི་དུར་པ་ལ་གཟུགས་རང་བཞིན་མྱ་གུངཔའྩོ། གཞས་པ་ལ་བཞྲི་སྗིརླ གསངབྲ་བན་མེདཔའིམམི་འོག་པ་ ཅི་གཏན་ལ་དབབ་པ་དྲང་ླ ་རདའ་ཐམས་ཅད་ 
མུང་ ངཾ་ལཱར་གཏན་ལ་དཔབ་པ་དཱང་ཏཱ གར་འ ུལ་དུཿ་དོད་པ་འ་ཕྱག་གཟུས་ཐམསཿད་པ་གཞནས ་བབབ་ གནོས་གངང་གཏན་ལ་དབབ་པྱ་དྲུ་དྩརིཡི 
ཨ་བ བཅུ ༩ ཡབར་ ཡབས་པའི་ཚྭོང་ དཿ. ཧྱ ཁ་་གོན་པ་གས་པད འགང རི་བ་གག་བང་ད་ ཡོས ངེ་ དམཏ་ ཅཾ ངཿ 
ཇྱས་པའྲི་པོན་མ་ཛོགས་སོར་ ༥༥ རྱ༔ བོད་ཀད་དྲུང ཱ་བྭ་ པི་གེམདབོ་ལས་ཡུངབར་ བ་མས་པའི་པན་མ། ཞིསྤྱ་བ་བྱཿ ཧིང་ མིག 
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རཿ 
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གམ་ས་་་འའོའོ ྲོ་་ོགན་བར་དག་འི་མོན་ག་གོས་ བ་བ་རོ་རི་བ་ར་སོ་འ་རོ་ར་ 
ཱ 6 ་པས་ཡཱ་ལ་ཐར་ས་ཧ་ད་རཔ་ས་རདག་པའོར ཛཱུ ༡ྱསཔའིགྲ་ནམ་པར་དགཔའི་མན་ངག་གྲིས་ ཚ་ལ་བཞིི་ཏི་གདྷརམ་པར་དག་ 
ཡ . (ལུམལ་དེན་བྲ་ནཆས། དང་ཿ ཇྟི་སར་དགྲ་བྲ་དྲདྲར „ཤཁུལ་པ་རྣམས་རྲང་བྲོལ་དུ་ གནས་ག ྤགྲ་བཱ་པཱདྡ། ་ིནྱཆ༽ྲ་གཁལ་ ལི ཐས 
` .-ཡྱིའཁུལ་པའི་ཨེ་གཞོན་པ་འཔ་ཡུམདུ་མམཐོང་བསོགས་ ནང¢་ལ་བཞྙི་སྱི བི ྲ་ཨ་མེད་བར་ ངཀགས་ དག་པ་དང 
ཡིར རག ་ ༡༤ སྐ་ཀ་མ་ ཅར ན་གཞི ཉིངགི་དིལ་དུ་ ག་པའ ཅུ ་་་་ 
ས་པའི བས་དའ་འཛོ་ བུག་བཅུ ངི་ 


385 















3 ཡེནས་ཐུ་གཅུམདུ་འགུག་པ་ གྱུ་གསུམ་དུ་གྲོལ་བ་དང་༔ ནངྲགི་ ག་འབུས་བུ་སང་བླུ་ རསའྲ་བྱ་ཨཱའཛོན་ཆལངྱསུངཉང་པཆོས་ 
ཀྲ སྟ སཱ སུ་གྲསྭཱམ་དྲཱ་གོལ་བ་དངཱ་ཊ གསྲང་བའི་འ བྲས་བུ། . རཅཔ་པའྱི་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ༈ ཞིང་ཁམས ངས་འ འགྱཏ་གསལ་བ་དངྱ་ང གསང་བྱ་བ་ན་མེད་ 
° པའའབའ་བ་ རྡེར གཅུད ིགྲཔ་ངཱིར་ཨེ་ལག་པའི་སལ་ གླ་པེར་ཐེབས་པའྩོ༔ ཡྱེའ་གསུབ་རེ་ ཅི སྱ ིརམི་ཝོག་པཕིམནངག་གིས་ མཱལ་སཱ་ ཆ་སིང་ 
ཧཾ བྱེདྱད་མསྦྱརད་པ་ ངྡོ་པད་ྱི་མཉ་པཱག་ གིས་སིས་པ་གཏན་ལ་པབྲས་ འིམངཔནས་ཐེནོནསགནས་ཆོདྲ་པལླསུ་འོནབ་ ་པ་དང་༔ བ་ང ངྭསྒྲསྭ་ངོ་ མ་ཡི་མངབནས་ 
༡ དན་འིགཞི་ལོལྲ་ཨཱ མྤོདཀི་མན་ངག་གིས་གནས་པ་གཏན་ མ་ཡེམཔསྱོང་ཱད་ནས་ཞགཉེརབྱང་དནས་མྱ་མེས་པར་ ཡ་ཕེབས་པ་དང་༔ ཚོརྦ་མུ་ངོ་སོདའི་ :¿ 
ཌཱཿངག་པི་ས་བྲར བརདོང་ཤེསཔད དབངཔོ་ཊུ་ན་ཆངཐོགས་ཨད་བུྱ བབཆོསྤོ་གུ་ཡིན་ དོནས་མའི་མང་་དྲུ་རོད་པ་ ་དང་ ་མེར་མེར་བོ་བདན་ ཞག་བདྱུན་ ཆས་པ ཚྟོན་ཏྟང་ཏར་ 
ཚྭ ྭུདདིཾིཾདཾ་ྣ་ 
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སྡེད་ཝནིམཚོཧཉིད་ནི་ ཉིངྡརེ་གཏོད་བོད་ཡངས་པྷ་རྗེ། .སྱིད་ 







`: ༈ .བ་དང་ .རྲད་ཡང་ རོས་བ་ཆེདྱཿ 
392 རྭ དོག སིའུ དྲོ ་ ལུ ཅི ཉད ཉྲ་ 
བོ ྲོ་ོ་ ་ ཟིང ཚོོ འན ད་པ་འདི ཏུ རྟུ ཅུན 


ཌྲ 


དས ཾཾཾི།་། ༣ལ་ ལ་ཀྲ་"ྷཀ ངར ༦ ཟིར ་རལ་ ཀ ༦ཀཔྷ་ྷཾིིཾེྩ་ ༨ ༥ ་ ཀ༢ཌཧཾ༥ྣྷྒྷྣ༥། 1 ༣ °. 
རར 











ཀྱང་མི་མཉོང་བའེ་བྲག་གི་ཞེམ་པའམང འཛང་བའི་ རྒ་དངམེ་ལ་སེགས་ དྲགསརིགས་འ་ཡོ་་ཡ་ཨེེེ་ ༥" { 
£ ལྱ་ཧས་གདང་པརྩ་འོཿ དང་པྟོཉམསླ་ འདྲེ་མམསྦངས་ངག་གི་ཞེ་ནཔལས་གོལ་བའི་ཐབས་བ ནནོ་ ཨཱ་ལེན་པའི་ལས་དང་པོ་དེས་འུས་ངག་གྱི་བླ་བྲ་ ིན་གྱི་བཐམསཅད་ 

£; གང་ཡང་མ་བྱ་བར་བཏང་ལྦཿ རྱི་བོའམ་ཐེགྲབ་དམན་པའི་རེགསྱ་ཀྲི་སད་ཅམ་ཡང་མི་ཐོ་པའི་སྲར་ ༅ང།ོངངམ་རྟག་ཙོརི་ཁོདདཱ་ སེང་ཕྲིཿ མའ་འགྲོམ་ 
 རྣམས་ལ་ཆོགས་གཏེར་ཡིས་མཉེས་པརྱ་བ་བནྩིཿ རང་གི་བར་ཆད་ཞི་བརྩ་བ་བའི་ཐབས་སྤེ། དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡིདྱའེསྤྱ་བ་བཅི་ཡང་མྱེ་བ་བར ཉ་དང་ 
མཱགས་ལ་སོགས་པ་ཏྭ་སམྱྱི་པབ་ཡངམེདཔར་ཐམལ་པྟ་ཅེར་ ཤིན་ཏུ་དལ་བརགག་དྭགུནས་བཅུ་ཅོ་མ་དྲུ་ ཤེས་པ་གརོ་ཡངའྲས་བརའདུག་ནདེ་ལ་མུན་ེང་བརྡ་ད་འདྲུ་མ་བཅོསཔའི་རེགཔ 
འདེ་ཡིན་ནྩོཿ་པའི་བྡའོ༔ བླཔད་པ་ནི་ལཱས་ངག་སེརྦརདཔརྱཾ་བ་བའི་ཐབྲ་སྦཿ ངོ དདདམ་དླ་བཱཉིབའཾདོདདམ་སེམས་འབྲེསན་འདེ་རརྲ་བ་ ཞག་གཅུམ་ 
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པོ ་ཧ'' \ 
དུ ཙླས་ཚོ་ རཾ ཧཱབ་ལ་བར་ཆོང 
` 


2 















ཤུ ཌསྭ་ལཱ་བཅཱུག་ཡིད་མྱ རབླསཱདྷ༔ ལག་པ་ག སས་ལ་བུས་མོའི་པི་འོགསྤུས་བཅུགྷ་ཏེ་ཡིད་ོས་ཅིར་བླུད 
པེ ཇྱིདངུ་ང་ཐུད་བོརཅྤུ འབོངཿ ཡིད་ལ ཅར ཅིིརྭ་་པས་པ་ལྔ་དལ་ཆོགྲབྲ་ད་ དཀར་བླསངྱཿ མཇང་བྱ་ངོབྭཏུ ཱ 
.ཕྱིན་ལ་བཏེག་ སྭེ་མིན་པ་ ཕ་ག་གིནམ་མཁའ་ལྭརླཱ་ སེར་བཞིའེསར་ འཁུལ་བར་ - ཅར ་ ཡིགམ་ 
2 འགུལ་བ་དང་ཿ དབགས རཔདར་འོཔ་ཤུན་དལཔར་ལུ་བའི་ མཐེནན་ ན མདང་ཤ་ ཛར ་ དྲ་ཙི་མན་པག་གསངའ་ 
༧ མཆེགྱ་ཏཱ་ཟབ་པྲ་རོགས་སཿ གཏར་ནས་གཏར་དུ་ དྲུ་མས་པའྩོཿ .ཡུང་དང་ ན་པའྱི་སིའོ་བྱ་ གྲག་  ས་དགོངས་པ་ 
ཧཾ།ཉིད་དང་ཞལ་མཇལ་བསཿ རབ དཀོན ས་ོནིགའདི། འལ་སེམ་བུ་བས་དཿ རེ ༢༣༧༨ ཤིན་ཏུ་བབ་པས་ 












 པེསྤ་བོས་མ་དོངས༔ དྭབསྔ་ཐུར་ཡ།ིརྦདབསཏི་བཞུག༔ ཡིནུབས་རལ་ཝཱན་ཞི་ག་དཱང་འཕད་པརྡ་སོནཿ ཐིག་ལེ་གསང་བངར་གསལ་བའི་ 
།ྒུད་སྲེ་ད 'དངཿ མན་ངག་ཡེགྱར་ སལ་བའི་ བ་ས བས་ཡི་པོད་བཞི ཤེག་དིལ་ཉིས་བྱརལཿ བིང འྲདདྲ་བས་ནས་ 
ྦ རྐུ ཡོདཿ ཿ བ་ཞདང་ཤོས་ པ་དགའན་དནས་བཇོས དའི སཿ དད་པ ྱསངའྱི་ སོ རྲི སས 
ཏྲ ༧ སྲེ རག་བ ༨ ཧྲུ ༩༣ བ་འབད 
རྦུ ེ་ ཤུད བོ བ་དང བག གིའང་ད་ དྲུ སའུ སྦསི་ཡུང་བརི་ ི་ཿྱཾ་བས་ཡིས་གཏབ་ 

དེག་ལ་བྔཔོ་ ཅེ བྱ་བུང་ནད་ ༦༨ངསཿ གིན་་གསངབའྱིརུ་ཏེ་གསྲ་ཟ་གསང་ད ངན་ཐབས་མི་འདངྱ་ རྒྱ་དང་ཉི ༡ ཤྭ་ཝྤ དྲོའིབཉིལ་་ 





ལ་བྱར་ 
ངའ 
ཐོ 









བོ་གངརུང་ །གྱིས་བ པསྔ། ནམམ་ཁའ་ལྭ་རིག་པ་འང་གེ་ངོ་འ རྡོ་ར ལུ་གུ་ རོར ་ར་ལ་མདུད་པ་སླིག་པ་རྟ་བུ་བར་བརན་ཐིག་ལེ་ཡུང་ 
ཤབུ་མ་ཁ་དོ་ བམབྱཿ ན་བྱང ༤༩༠༩ ༡མསསུ་ གྲག དི ་ ོ་ མཁའ་ལ 
བཱ།ཐི་ེ་ལེ་ ཕུཔང་འབཅོསྱ་ཧུང་བདང་༔ ེས་འདྲེལ་ དང་ འབྲེ གི ཤཱརཱརའྩོ། ངེ དེནི་རངགི་ངྲོ་རློ རེནས་ཨལ་ཡེད་འི་ ་ 
402 ༼/ྙུ་ད་ཐིཧ་ལཱཉེག་བྱགེསྦ་ངཱ སིཨཱ་གྲསུམ་ཐུགསྲ་པ ་ སྱ་བུའྲོཿ བ་འི 


མངས་བཞེསྱ་ངའྡོ། རིག་པད་ཡང་་ཏེ་བཡགྲོ་དང་ ཉབྷ་ས་བྱ་བ་བརབ་ ཨཏ་ ནྭ་ཏབལོ འདྲེལ་བའི་ ནདཀས་ 
 ་ ག་ག འ་རལ་ས་་་ ཅི ..གཡ ངའགྲ་འ གུ ཀས་ 











ར་འཆར ཟིང ༽ཡ ཛེས བེ ཤིནགསལ་ ཤོ རིག་པདྲི་ ༦ བ རནཔི་ཚོད་ ` ,འབུརབ་ འོང་ོ་ རྱ གའི „རྩས 
སས  ་ དཀ ་ ནྲ 





འིག 
རང ༨ དྱ ཁྱང་གིམས་པརྡ་བསཏེཏས 
དཔུལ་ཁམས་ ཅོས་དའར༔ ངོ ཝ་ཝར་འགྱུར་ཏེ་ 
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༄༅༅༔ ¥ རིཊ།་བ་ཡང་བུངྲ་བ་ བྟཏནབའིཆོད་ 
དེའི རྣཔ་འཇྱོར་པ་ཡང་ གཞན་དངམི་དཇགཔའི་དས་ རང་ལརང་གོད་ད་བ 


རཾ འཆར་བསྡ་རྟ སྲས -.ིངསྲིད་གཞི་བཞེངས་འི་དགོངས་པ་ལ་གནས་པའི་ཏོགས་ ` ྱི་ཆིཿ ཡེན་བཅི་ཡདམི་འོ་བ སསྦརཿ 
ཆི ཡི ° སརངསེམས་དངར་ 
ཚྷུཾ།མེདཛུཏོདསཔའིཏགས མ་ལ་གངུུངབམཆོག་ ཅྱསི་བ་དངདབ་གཉིན་ ༩ ་ 7 ཁུ 


ཊ་པར་ཉམ་སྭ་སྭ་བ བས་ལས ི་ོ ཁྱབ༔ྟ 
༡ བར་བར་དུ་ཡངྦ་སྭ་པྭ་མར་རྭ་འྱ་བང་ རག་པའགུལ 





མེ་ཏོག་ལ་འཁོར་བཅམངུ་ལང་ལིང་ཡེད་ངོམ་པྲརྭ་ རམིགསཔ་གརགཏདྱང་ འགྷོ་སི༔ 


ར་ཡ ཡིད་པརགོར་གཏདཔའཅན་ན་དད་ཉིཿ བརྟན 








ང་ར མུར ཟར་པིདངོསྦཾ་ཨུར་བོལཔའི་ཏོགས་ མ་ཤཱེས་པའི་ཚོསམུང་བྗོདཔ་ 






༢ དམསཿང་ཆདངྱུ་སྱཱ་འི 
ཐིག འདདག འིད གྩུ་རེརེ་འཆརྨ་ རའ 4 























| 
ཀྲ 








ང་མཐརྱིན་པ་ 
ཡངྟཏིནཱ་ འལ མའ 


ངི ::: ཨ་ཡ དྲ 





སུཁྱཧཱ་དང་མཚནམེ་མི་གས ཐ༽་ 


དཔེརྐན་ སས རན ་ དབ་བཞིན་དཿ 


༢;:༤༥༠༧ 





གི་དེ་ལ་ 


རརོ༔ རི “ རིགཔ་དནི་ངོགམ་ ,གཞི་པི་འག་རབའི་གནས་ཀས་ ཐེ 


སིི ང་བའྲི་ ྦུརུ་མྦེ་རུང་གི་ དི 
རེ ་ ་ ལྟསྟ། བ 











། 


ཿྲ གདམས་པའི 
(འགྱུར་བར་ཏྟེ རུམས་གའི་ 








བླསལ་པ་ 






+ ༧ ཆུ 7 ཛཾ 
དྷུ་སྲར་ ཐབས་ཅཐོབཔད་ འདོད་པ་ཕཱག 





ག་བ པོའིདོན་རང་ལ་ ི་ཅེས་བམྟ་ཏོས་པར་ ཅིགཅར་དྲུ་ མཐོའ ཡོད་པ་ལ་སྤུར་རིངཔོ་་་ 


་ཡིནནོཿ དེའདོན་ཆོག་ རུས་དང་ཡུལ་དངངིས་བྷ་ལེ་ གཅུམ་དུ་འདུས་པ་ལ་ཆིགམང་པརྟ་སོན་བྲན་ གཏནཛབས་ 






འི་ 


༧” ” ” »” 


༧༡””””~- 






7/#£ 


གསེརྱསི་ 


༣ 


ཿ 


2 


] ཡིད་ད 


















དྲ ོ་ཞིཀ་ཧུའོཿ དེ་རིའྱི་པི་དེ་ནཿ དེ་དག་བཏིས་ དངོང སུ་ཡེད་པ་ནི་མ་ཤེས༔ འདྲི་ལུ་རྩ་བབ་ན་ཤེས་པ་ལ་པན་ 
བརའདག་སེ་འཚོཔ་དག་ཧུམཔོ་ཙོམ་མཱཿ དེདག་གི་འབུས་བུནི་ཌ་ེཿསྤསང་ལས་གལ་པངདན་ དུསུ་ཅནཞེས་བའོར དེིའི་ཅིར་ནྲི༩ འདྱ་ཉིདྱ་སཱ་གསུམ་རང་ཟད་དུ་ 
ནི ཅེས་ཐརསཿདབདཔའི་དངི་སས་ མ་ཤུས༔ དུས་འདྲི་ོམན་ཐོབནས་འོང་སྐམ་བ་དང་བཅས་བའོཿ དེའྱི་ཕི་རན་དེ་དཀྲནམསྱ་ཅིས་སཔས་རུས་པ་ལ་ཛུལ་ 
བརུར་བཤུགས་པའི་ཆ་ཙོམ་ཡང་མུའེག་གྲོ དེའྱི་ཡིན་ནྡ༔ སྟེང་པར་འདོདན་ནམ་མཁའ་ཡིན་ནམཿ ནུམ་མཁའ་ལས་སྟོང་པྭ་ཝག་པནི་གྲངད་ཡང་ 
= བཅལ་དུ་མྱི་ཏུདྷ༔ གསལ་བ་འདོང་ནྭཉྱིཟུ་ཡྲིན་ནམཿ ཏི་ཟུ་ལསྣ་ཉག་ འི་གསལ་བནི་གངནས་ཀང་མི་རེད༔ ཤེས་པརའདོད་ན་ཐ་མལ་འདིཉིད་དྲ་ 
འདི་མིནཔའི་ཤིས་པལ་སོགས་པདི་གངན་ཡང་ཡེད༔ དྲན་རེདའདོདན་པེམས་པོའམཿ བེམས་པོ་ལསྲ་དན་མེད་ལོགས་པ་གངནས་ཀྱང་མྙི་རེད་དྩོ་ དེའི་ 


གས་པ་ཡི་ནྲ་བིསདེ་ གས་བ གྲི་སླཾད བཅི་ར་རོ་ཞིས་བལོའ 
ཡང་། ལའ 


4/8 
















༄༔ཿ བྱྭ་ཡརནསངསྱ་རྲས་ཅིས་འདྲིཡིནྱ་བ་བར་གཏན་ལ་མ་ཡེབས་ཤིངམ་མཐོང་ཅ ལཱ་བྱ་བབའདི་ལ་ཟེརྩ་བུབ་པངགཏན་ལ་མ་བབས་གིང་ 
¡ བཏྱན་དུ་ཡེདཊ དེ་བཞིན་དུ་བྲེམ་པྲ་འདི་ལ་ཕེརྭ་གྲང་མད༔ སྱེད་པ་འདི་ཡིན་ཡང་མེདཿ རིག་པའིགོ་པ་ཟེར་ཡང་འདེ་ཡིནནི་ལེདདོ་ཡིད་དྲཔད་ལས་མེདྷ༔ ལས་ 
ཇིགམེད་ཟེར་ཡང་གནུདཀ་འདི་ཡིནྲ་བབདི་ལེད༔ །བཅོགཙམ་དུཟེརབའི་ཡིརྦ༔ འདི་དག་ལ་བླགལ་བྭ་སོང་དུ་བླསམ་པ་དང་བླད་བ་པྱ་བས་ཁང་དངས་ 
ཐབར་ཀྲནཿ གལཏ་འྭབུས་ངུ་ཐོབ་པའིལསཿན་འགའ་བུངན་འདི་ཉིདྱའི་དོན་རང་གོལ་དྲུ་བུང་བ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ཡང་ཡི་དིད་དྩོ༔ གངདག་སངས་ཧུ་བྷ་ན་མས་ 
མལ་འདིའི་ཧྷོ་ཏུད་ནས་འཆངྱ་རཱ་པྲ་་གཏོགས་པ་གཞད་དུ་ིམ་ཡིནནྫོ༔ གཞན་འདོད་བྲང་ས་པའི་གྱངུད་ཡུར་ཞེསྱ་བ་བྲ་ཇོགས་སོ ཡཿ 


རྒྱ༔ སྔགསྱིརྱལམོསྤ་སུ་པས་ཤིག༔ གཏད་པ་ཡིནཿ ཅེས་གཏར་ནས་གཏར་དུ་བཅས་བའྫོར ལན་ཅ་ནྭ་རིག།དང་འཕྲད་བར་ཤོག༔ སླ་མཱ་པ་ 
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[༥ རཿ ལར བརབས་རི།།མོ་ 





རིགཅིང་གས་ལ་ བས་རིག་པ བའོ 


གཾ 


་ གྱུ ཁྱོལ དྱ ཤསག ལོ ཐང་བ་རངྱ་པ་ངྷ་ 


ལྭ་བ་ བཞན་ལམ་ཉོས་པར་ རང་བྲོལ་དུ་གོཿ གུལ་བཡིན་ནོ 










པའི་རིག་བ་ པ ནོད་ཡ་ 


འརྱུབས་ ཡིན་པ 


དེ་ཡང་མཆོན་ཉིད་འཛོན་པའི་རིག་པ་དང་ཿ གཞི་འཇེན་པའེ་རིག་པ་དང གཞི 


རེ 


ཤྭ 

4༩ 

མཚ 

2, རྒག་ཀུ། 
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ནཿ སྲ 
ཤེ 


ཞེ 




















།„༄༅། < ཿཞེསྱ་བ་བ་ཡིནཏེ་གཞུནན་ཡོད ད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནྲོཿ བརྩ་ི་འོསནས་བྷཌསྦར་ ཧུགུ་རྒུདཀྱི་ཆོག 
བུ ཡཱ རྔོགས་པའི་བུ་ ཧཱ་ཡ ཅེན་པས་གཞནནས་ཡོད་པ་ནི་ མ་ཡིན་ནྩོཿ མཇད་པ ཐྱོད་ཏྱི་ངོསནས་བྟར་སན་འགོ་ཞིང་གཅུང་བར་དཀའ་ལཿ ས་གཅགྭ་ཱ་ཡུན་ཊུང་བརའདུག་པས་ 
འགསྲརྲ་པའ་པའི་བུ།ཡིན་ཏེ་གཞན་ ནས་འོངས་བནིལ་ཡིན་ནོ། ཉོ བརྩ་ཙི་འབེལ་ཐག་གི་ངོས་ནས་བྟརསྤརྭ་  ཟྲིག་ལེའི་ལྭ་བུ་རེཔའཆརབ ཧུགྱུརཱདྭ་དཱ་འདུག་པྭ་སུ་གསུམ 
ྣ ཆེ ཨམ་རངཆཱན ས་ཞེས་བའྩོ༽ རི་གྲ་པ་ སེརེ་ གནས་པའི་ཚོན་བུ་ག །ཧུམ་གཞི་བཞག་གི ་དགོངས་བཞེས་བྱ། འྲོའད་ 


ངྫོ འི བ ཚིག་པབཞངའ པའི་ཚོན་སུ་གཅུམའ ཞི་བཞེང་ ཡིདབ་བཞེས་ཿ རིགྲ་པ་ ` ཏམས་ལེན་ཚད་དུཅན་པ་ ཟོལ་བའི་ཆླགགསར་བར་ར་ 
3 པ་ཞེས་བ༔ རིག་བ་དག་པའི་ཆྲོན་ ཟད་པན་ལ་ཅིནབས་ ཨུག་ཅུམ་ཀ་དགནོ་ གི་དགོངས་བཞེསྱ་བའོཿ རིག་བྱ་སུ་གསུམ་དུ་གཏེན་ལ་དབབ་བྱ་བུ་གཅུམ་ 








༡ ༔༡མསནྭུ་བངད་ཡོདྲོ་པ ད་པ མི ་ཉིད་ལ་པོད་ དོདུ་མོདཔའི་ཡྱིར་ ཧེོདབ་ཉེ་ ཧཱ་ཧྲ་མི་ཕྱོད་པ་གཙུམ་འྭུ་འབུལ་མིད་པ་ནིས་ཆོའོ དའི 

 ཤྲིཾནནའིགྲ་བྲ་ རོལ ༥ གནས་པའི མྱོད དཔགཞི་བཞགཅེས་ འོ རེ རག་བ སབཡོགརྱ་ཨ་ བཞེངས་པའི་ཛུནྷ་ཏྭ་བོ ཡག དའུ 

༢ བླའོ§ཱ རིག་བཱ་ ཕིན་ཤིའཛོན་བའག གྲེལ འརར་ཱགདཔ་ཡངསབོལ་ཞས་བར༔ རག་བ ཚདྱ་ཚིན་ ༤ དཔཀ་དགཅས་བའྲ༔ 
གོ ས་པའི་པན་མྲ་རོགས་སྭེཿ །སེཏིཿ ཚྭ གའྲི་བ་ 


ཧ་ིག་པཌྟཱཐེཧཱཾཔོད་པར་གཏནལ་ཕཔ་བཿ ཏ་ཤེ་ཧུང དཔོ་བླག ཐཱ 
< ལ་ཡིདཆས་པ་ ཇིཧོ།ལེ།འདུ་པའི་ཨུ་ ཨི་རྩརརབ་དཤུདཝ་ོནཔོབཅིགའིན་པ་ ལ་པུག་འཚུལ་ལ ཧྷེ་མ་ིགས་ཀིབུཌོ ཉེནཅིགྲི ཐྲིག ཆོས ལྲེ སོས 
ཛཾ ཛཱ ཆེ ཕུའུ གཅིག་ད ཅི་ཡིན ཅེསྱ་བ་བནི་རང་གི་རིག་བ་དྡོར་ རྔུད ཁྱི་སུ་ཡིན་བས་དའི་དོན་ ལས་འག ལམ་ཡེངས་པར་གནས་པར་བའོ༔ རིག་ 





















¡£ འདཱེན་པརྱ་བད་པ་འོང པངབ་གང་དང་ཡངམ་འདྲེས་པར་གནས་པའྱི ོགས་ནས་བྷརསྐཱ་ནྭ་ དུ་པརྦཾ་ཨབཡངྱཧཱ་གསུམ་འདུཿཔལ་མདབས གཅི་གཅངསྤ་བྷ་ཏེ་འབུང་ 


དུ་བཟུང་བུ་དང་ཿ རིགཱ་པྭ་ཁབ་ཆ་བྲའྲི ཉེའི་དོན་ མན་ངག་གིས་འིགྲ་བ་དྲ་མངབ་ངོ་བོད་བྲ་དངུ་། དཅི་སད་རིགཔ་ རིག་པ་ཟབ་པའི 
གསང་བའི་དོན་ 


ི 


༡༦༣༢ 







ངབ་ཐཡསཿད་ 


.རིགཤི་ ལྲ་ས་ 





































༈ རི ོགཆོད་བ་ཕབས་པ་ བརྐ་བཏནོ་པའོ རག་པ་འིག་ལ་ ཏན་ལ་ཕབ་བ་ཉག་གཅིག་བཇུང མརོ་གྲས་བེ༔ ཱ༔ 
ཨ་དང  རིགབ་དགྲ་མིག་ལས་འདབ་པའིདནོ་ལ་ཡདེས་ཤི་རིགབཏི ད་དུ་བར་ནཔའོ་ བར་ལོ པྲིས་ ཅང ཧེ ་ བ་ རིག་བཉིིདྡ་རི་ 
འི ཿ ཇཾཡུྱ་རུད་ ལྭ་ལུག་འཆེལ་ལྔ ཁུབཆེན་ ིས་ིུ་གིཉས་ཉིས་་ བཟུངུ་བར་དཀའ་བའི་རིག་པ་ནི ནྭིཿ ཉ རྣམ་དག་ཡུལ་རྱོན་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ - ཡྲིན་ལ 
ལཿ  རི་འུགསྱཧ་ལྷ་ཅུདཔ་ཇི་བཞིན་དྲུ༔ ར རིཿསཅི་དངདུ་ བཅོན་ཁ་མེད་པའ་མིག་གིས་བཏགྲས་ 0 ཡིས  ་ ཡཿ 

. ཤིསྐ་གལྔ་འན་ལ་འཛོདབ་ རི་གསྭ་ཁི་ངུ་ཉོན་ངྲི་གྲ། ཅེས་གདམསབ་ རང་བཞིན་ཇོ་གས་པ་ཆེན་པེའི་ 

_£ྷ [༈ ་ ནིརང་གི་རིག་པའི་དོན་མ མཐོང་བའི་ནལ། འབྱོར་པ་ ༡ ཡིན་ནོཿ བའྲི 
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/བན། ཕད་བར་བཏན་པ་དང་ཿ 


«` 





ཧྲོ 


: 












¦ མཿ བའི ཏདོནམཔ་དབའེ་ཤིས་སུ་བཏགས་པའི་ ཆོ ཝག བཏང་མུཿ པྱད་པར་བྱ་ ད་ང 
༡། ༄༅༅ རྨད །གམཿ བཅག རྩ་བ ..བསེདནཊ བོ བརྲ་བ་ ་བྱ་བའི་ བྲང་ བུ བས འདུག་གམ བླཟས་བྱར་ 
” འདུག་གམ ཐོབ་པརྡ་བ་བའི་ .་སྒུ་གཅུམ་ཕྱི་ འབྲན་བུ་ བུ་འདུག་གམྣ བསླར་ རྩ འས བརོ་ ོ་ ཐར 
རྲི ངཾ སྱེརཱ་..ཧྣང ཡྱབ་བའི་གཞ ཞལ་ཡས་ཁང་འདུག་གམཿ སུརངསྣང་ཡིན་པས་.. བ་གླེ་མཱཿ། ངཱ 
བའི་ཉིང་ཡོ་འདུག་བ ་ བྱ་སྲེད་ འ་ རྫ ་ དུག་བམཿ མིང་ཐཱམཨུ་ཅདད་བལ་འས་ .རེམ་པར་བྱ་བའེདམ་ཆབ་འདུག་གམ་ 
གོམཿ ཐམས་ཅདྲ་རང་ལ་ཤར་བས་ ¡| ་ ངཱ གའེ་ཨུང་མི་འོ འོ 
བ་འི སས ་ ཏུན་པའི་ཆོསཉིད་འདུག་གམ་ ཅི་མུརེགསའི་བུདདགུ་གི་ངོ་བོར་ག དུག་པས༔ ཧྱས་བས་ 


འམ འ་ཡང་ཙ་དཔ་བས་འགུབ་ 
།ག་པ་ལ་ཕན་པ་རུལ་ ཆ་ཙམ་གཏགས་པསྟ་ཏག་ཏུཡུས་བག་གྲི་བ་བ་བཏང་ལ་དགེ་ཕྱོར་རྒུན་གཅད་བ་གནདདྲ ིཔའི་ངབོགྱྭ་་ར་དཀའ་ཡང་ད་ 
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སངས ཅུས་པས་དན་བཞིས་བུའྲི ཤཿ དེཿིའྱི་པིར་ཞེནཿ རིཊཁམཆོང་བཏུ་ན་འདརས། ་བམཆོག་ལ་ པའི རར ཧྙོང་ ་ 

' དང་པལ་པ་མཉམ་པ་ཞེས་ངའོཿ རིག ༡མསུཿུ སུན ྷིད་ནང་ཤེསང་མཚོག་ལ་གནེས་བསུམ་འདོས་ རྒང་བམེ་འྲང་བགོང། བས་ ་པའེསངས 
ཏྟ ཏེདང་སལ་བམཉམ་བཞིས་བའྡོ། རྣབཛདདུ་ྱྱིན་ང པའི་རོཿ ཐ ཐག་ཆོད་པ་མཆོག་ལ་གནས་པ་སྟེ་ ཟཱ་པར་དགྱཿསང་མ་ འདྲ ད་པར སངས་རས བདངྡདཔ། 
ཏཾ དམཉམ་པ་ཞེསྤ་བུའྱོཿ དེའྱིརནརིག་པ་དགྲེ་རག་ ཾཱ་ཞེས་ ° གང་གིངོ་བོར་ཡངམྲ་བབ། བ་ལཿ༔ བང་གི་དགེནིགསདྲོས་ རོབོར་ཡངའབུངབས་ཇི་རརྱ་བསཀང་ 
༈ཡ་བ་ཊཧྲང མི་འགེང་ དྲབ མ་འགགས་པད་སདསྐྱ་རས་ནུ ཨུཿསང་གི་ཞལ་མཐོངཞིངདབངའེར་བཞེས་བཏུ་ན་པའོཿ དའ རཾ ན་ དངཔོའ་གཞི་ཡིནབས་ སངསྤ་རུས། 
ད {༽ 

༡པས་ཿ ཿངརིག་པ་ རྡོ་རཾ་སྤྱཾཉྐདྡ་པརྩཾ་བཱང་བ་ཞེས་བྷསན་ པའོཿ རིགས ཏིཅུ་རངགི་རིག་པ་ལ་འདུད་ཚུལ་པ། ཨུམྱ་ཧི་བདག་ཉིད་པཿ སྤ་བའོཿ འོ ཅིར་ཡངམྦ་གབ་པའི་དོ་བོ་ 
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དངྱ་ན་ཚོགས་འཆང་བའི་རང་བཞིན་དང་ འཾཇདདཔ་མེད་པའི་ཐུགསྔ་རེའོཿ དྷེ་ཅུརཅི་ར་བརམྭ་ཐུབ་པའི་ངོབཱ་ གནས་དག་བ་ གཞིར རྣ་ཆོགས་རྣང་བའེ་རང་བིནཱ་ཐྨན 
རྱིས་གྲུབ་པ་ ཁྱབཚེ8 འ ཛད་པ་མེད་པའི་ཐུགས་ར་ སུལཡཱཁ་ཅན་དུམེདཔས་འབྲིནལས་ འབབུབྱ་རེ༔ རེངིའི་པིར་ཞེནྡ། གཞི་ཆེ་བས་དུས་ལ་འཕོ་འགུར་ཡེདཔ་ 
དངྱ་༨ ཁའཆེ་བས་མཐའ་ངབུས་སུ་བཛཅུས་པ་དང་ཿ འྲ་བབཅེ་བསྱ་བྲས་བྱ་ཆུདམི་གསོན་པའོ༔ རིག་པ་དགྲེ་མིག་ལས་འདྲས་པར་གཏན་ལ་ཕབཔ༔ 

ཱོད་དག་ཐུས་པའྲི་ཟ་གསསོ།་ ལས་འབྲོ་ངོན་དང་བུད་པར་ཤོག༔ གསུང་ཐགུསྱི་རུལ་མེས་བཀའ་འདྲི་མངས་ཡི་ག་སནྦ་བརྒྱ་རཟཿ 
° རང་གཞན་ཙི་ཤེསྱརདྲ་འིན་ཛེལ་དྲུ་གུར་ཅིགྲ། ༧རྒྱལ་བ་ཀུན་རྱིགསངཆེན་མཛོད། །ླ་མེདམཆོག་གི་ཐེག་པ་འདྱེཿ །ཇྙི་རམབའ་ལ་ཉི་ཤར་བཤིན། 
ཀར 
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439" ༔ ༔རིན་པོཆྗ་ཆུངཔ་བ་ཁིད་བཞུགས་སོ༔ ཐཾ 


-ཿར་གརྨ་ནད་དུ རྭ་ཐཱ་ཡ། ར་འ 
དཔལ་མི་འཁུར་འྲི་ཞུ་འ་ཤུགའཛོལ། ཏི རཱ དཔག དད 


པཿ རྟགཏུ་ ཐེག་པམཆོག་ལ་རབཏོ་དདཿ 
| ཐཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཐབས་འདིརསུ་འཇུག་པ༔ 
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འབས་ བོགས་མ ཉས་བྱ་ུམལགསད་བའི་ོ འི་མན་ངག་ནམས་ཚུལ་དང་མྱཐུནཔ་མཞུས་ཏེཿ རང་གྲི དོ་ལ་ལོངས་ པརྱ་དྲས་། 
ལཿ ངདེ་ཁ་ཡདནས་ཡང་དྲུ་ག་འདོགས་བཅདདྲེ༔ དེན་ ནས་ཆོད་པ་དང་༔ རངྱ་ཉེན་མ་ཡིན་པའི་ཡུལ་རད་་དབེན་དིང་ཉམས་དགའ་བར་ 
གྲགས་ གསྟུ་ཟཱ། དམུན་པ་ པ་དང་ཇ་བས་ཏི༔ འདྲསབ་འདི་ ཕར་དྲ་གོམ་པརྱ་བའྩོ༔ གནས་ཁང་ཡིད་དང་མཐུན་པར༔ ཧུ་སྱ་ཀི་གནད་སྟན་ 
བ་ད འྩོ དཀབརྡོནཱིལམོ་་བད་བཅའ་འདང་ཐ ཡུས་དང་བོར་དླསང་ཉེཿ ལུག་པཆཉམ་བཀག་གྱི་བགྱུ་རྱ་ལབ་དདྲུ་ མངིད་ 
ེདོམ་དྱ བརྱ་བ་བ་ནྱི་ལཱས་ཀྱི་འདུག་ཉུ་པས་སོ༔ རྭ་བུས་ལླ་རུང་གི་མན་ངག་བཞི་བླབོམ ཊཔ་ནྱི་པིའི་ཐིག་ལེ་ལ་བྲམ་བ་པ་ཞེས་ 

བུ་བ་ཏིཿ རྟགཏྭ་རུང་ལ་ ས་ཞིང་འདིས་བས་ཐམལྨ་ཚུང་ལ་དབང་བྱྱ་གུར་བཞི༔ ཟང རུ་པནི་གངན་གནས་པ་ནྱི་ དེ་དང་དེ་ནྭ་སང་ 















བཟོམ་ཏིཿ ༨. རྲའིརྭཾ་བུསྱ་ཧར་བར་སང་བར་དྲསོམཿ ཤགྲེས་པ་ཆོང་སང་སང་བོམཿ 
ཅུར་མྱུད་པའི་་ ་ལི་ལི་རང་པི་དྲཔལ་བའི་སྟེང་དྲུ་གང་སིང་སིང་འདུག་པར་བྲགོམཿ དེའི་ཚྡཾན་པ་འབོར་པྲ་གང་བཆེན་དེཚོ་སིང་སིང་བྲདམ༔ ཆོད་པའི་ 
ཤཿ རོའི་ཚེདཔ་ཆེ་ནྲ་གད་བར་བྲ་གོམ༔ དེ་ལ་གུནས་པའི་ཚན་རང་གི་བྲུས་སེམས་བདེསབསང་པ་ལྟ་ཏོང་པའི་ཆུས་བཏབ་ཅིང་བམམ་མོཿ དྭཏ་བུ་ལ་ཡང་ 
ཛཿ ནས་ཡང་དྲུ་ཡུན་རིང་ཕོར་བསོ་ཡས་པས༔ ིའི་རྟགྲས་སུ་ཡུས་ཡོད་པ་མི་ཚོར་བ་དང་༔ འབྲུ་སིན་ལ་སེབས་པའི་མགཆགས་མི་འགུང་བདང་༔ དང་བ་ 
༢ གཞན་ལ་ཡིད་མི་འཇུག་པའ༔ ན་གྱིས གྲང་བར་བརྒེམས་ནྭ་ལྭསྦ་ཧི་ཚད་པ་ཞི་ནད་དང་བལ་བ་དང་༔ ཚེ་བར་བྲ་དོམསན་བང་རུང་དངའ 


དངམཁྲེས་པའི་ནད་དང་༔ སྙིངྨ་རུངལ་སེགས་པ་འདོན་ནོ གསང་བའི་ཏགས་དིདེ་ཉིད་བྟཏན་པའི་ཚད་ཡིན་ཏེ༔ ཐིག་ལེ་བར་སོང་བའི་དྲུས 


















རེ་གནས་པའི་ར་ཅོ་བྲར་ 

ངོ ངོ ཁར་འོར་ལེས་ལོ༔ ཞཿ8ཡང་ རློང 
5 --ཀ༦ཀ་སྤཔ རོ བ་ག ེ་་ གོས་་ོངོ་ 
ས་འབར་བ ཏྭི་ཡུས་དངོས་སུ་བརྱ་སྲང་ལ་ ྨ ང་བད་ྲསམས རག རབ་ཏུ་གསངངོ་༔ 
ཤཿ ༣ གོས་པ་ངོང་ངེས་མཿ གྲ ་པའི་ཆད་ཡེན་ནཿ ཉཱིཿ གྡི་རྔ་རཾ།ཁ་དོག 

བཅང་བར་༔ £= ` རར ལྔོང་ར:༤ ཡུས་ལ་གསལ་ད་ རོ ཝོད་པྷ་ནམས་ན་བཏནང བ་ང "ཆེ་བར ཆྒུང་པཾ།རཱརྔ ཤཱིམ་ 
+ ༄༅༅ི ཤྲ སས ར་ ཚུར་ཁུས་ཅྱིནང་དུ་ཐིམ་ཐྲི 
:ཿ བསཱམས་ནྭ་ལས་ཐམཿ པའོར་རོ་༔ ངའི་ཆྡོ་རུང་བ་ ལ་བླ་མབ་པ་ནྱི་ རང་གི་ལུ་ རྒྱང་རིང་པེར་སོང་བར་བསྒོམ༔ ཚུ་ ང་ངྭོ་༔ ཡར་ 
སྙེཿ དངོས་སུ་འདར་ཡེངས་པའོང་རྡོ ངཱ ལབལ་ཡི་ ོ ཛོ་རྒྱང་རྒྱང་རིང་པེར་སོང་བར་བ ཏ་བུ་འུང་ང༔ 
སིཿ དངོསྤས་འདའ ྷེ་ཏ་བུལ་བླམབ་པརྲ་བོའོཿ ཁ་དོག་ བཟུར་སོང་བའི་ཆོ་ད་ཡངྫ་ རྡར ཅིསྟེངདུ་བརྟན་པའི་ཚདའངི་ལྟ 
ཙཱ་བུ་ལྷ་བོམཅུདན་འདྲི་ཏ་བུལ་བླམ་ ྲེས་པ་གཏང་ལྱ་རུང་ལར་བེ འོཿ ་རྟགས་གོང་གི་རྟགས་ྱི་སྟེངདུ་བར 
སྔའཔེནས་ཅོམ་ཞིག་བླད་་ཉེ༔ ྲའིལ་བིལ་བའ རརྟཏ་བྲ་གོམ་པའོ༔ ; 
བིང་བར་བྲམམ་སེཿ ངོའི་གྲེལ་པ་བདེ་ 




































༄ཿ §པ་ད་ཡང་རུ་ལྱ་བྷིང་བ་འོངམི་སྲིད བས་ཨུ་བརྭ་སང་མ་ལྲཔོ་བ་ གུབ དཅིཚགལ་ཏྱེ་རུཔའབོངསནས་ཤེས་ 
བ་ཡེཔ་ སམེབསཨཱ་ས་ནྭཾ སྐཔས་སུ་རྱ་ ་ ར་ རྱ ་ ཌཱ ཅ་ཅ 

„ ཨི་ཏི རྒྱ༔རརྒྱ༔ དཔལ་དོརདེམས་དཔའ་ལྱ་ ག་ལ ཚལ་ལ ག ་གདུམས་པ་འདིའི་ བོའི ཇྲ་སིལྲ་ཀྲ སཿསྦྱ་དྲས༔ ཞེས་ 
ཛཿ པསུའུསྱཏལླ་ཀུངཿ དུག་ི་ཡིའ་ །དྲག་ལྕ་པང་བརྩྱབ༔ ད་ཤེས་བ བ་གཞིམ་དངུ་ངོ་པོ་དྲ༔ ངོ དོ ° དུ་བ 
„ཨུ བྩས་གྱ༔ ཡ་དྷྱརཱ་ཤྱཾ༔ དུས་གསུམ་ རུཾེིཾི་ བཞག་དྱི༔ ཉཱ མཐྲིན་པྱ༔ སྟིངགར་བང 
ཀྱིཊུད་གལྭ་ཏ་དཁ་ ཕེས་པ་མཚུདན་འདི་ སམ་མངུ་མའ་དཏྱང་ཿ ཆྒུང་གིའྲེ་འོ པལ་བླ་དབ་པནྱ་ རངགི་སྟིང་གི་དཀྱིལནཿ ག་ཨ་དམ 













$ ཆུ 
ི 7 བམརྩྱ་ཅིས་གཏོ་ཞིང་ཤེས་ 5 ་གནསཀིར་གེཧ་གནས་ཏེཿ དེ་ལ་ཤེས་ང་གཏདཅིངབྲགམམོཿ རངོགི་ཉེབརུང་ 


_5ང་གཱཧི་སྱེཿ ཉྱི་བའི་བདར་གཏམ་ཐམས་ཅད་ཙོར་ཊུསྙས་འོང་བ་དངྱ་ །སེམས་ཁྱིས་བའི་བདར་བསམ་པའྱི་དུན་འགུ པའོང་ཉེཿ ཤིས་པ 

4 རྣ་ཚོགསུ་ཐམས་ཅདནི་ཡང་དབུངབ་བའྩོ༔ རགས་གཞུཤམ ོས་རོ་ར་ྲརྲནྲུ༽€|}|6|ྱྲ་ 
„ཊླ ནུ འད ལལ ཿ་ང་བླམབ་པརྲ་པའྩོཿ ཆུང ཤུམ་པར་གྲའུ་ག་པ་ མནོལ དཉིདྱིདྲུས་སཱུ་པཱ་རབ་དབྱ ན་ ཁིས རན་པ 
ཾ གཉིད་ནིངུ་བ་ ཁགི་འུར་བྱང་ ལ་པོའི་འཁོར་ ཁར་ལོར་བཏུའྩོ ཉིནམཚོན་ཧུ་སྲེམ་པཱའི 






གིས་མཡེ་དམ་རསོང་ཙོམ་ན་ཡང་པར་ཁདྱ་ཊིས་སང་བརབསམ་ སསདིིགིགིིིིགཾ་་་ 








སྒམ དེ་ལ་ལུའཙི་རིང་ ༨:༨༨ 
འབུང རླུང་གི་ཐི ཐིག་ལ་བྲདཌ 


གི བའྱགརབདངྱམ་བ་རུ་བའ ལཱ དེའི་ཚྭ་ཡུས་ལ་ཡང་ཐར་བ་དང་༔ 
ས་པ་དང མཚོགས་མ་བུཅུང་དི་མཚོགས་པོ་ཅརྡ་ཐོབ་ བོ་དག་འབྱངངོ༔ དེ་ལ་ནི་ཁ་ཟས་བུ་རམ་དང་ དད་ 





453 









ཆོང ། 


± མུ ༤ 
¿ བ༽འྱྲ་རེ༽བ་མིང 
ཨཱཾ ཁ་རྔསནམུ་ཟཾ་དུལམ་དངས་ང 


ལསྲ་པོལ་ཏྱི། དེ་ནས་ཡགོང་ཙཱར་བྲམཔམཿ གལྟ་རྣེ་རུང་དེ་དོན་ཉིངལ་ 
3 ལུས་ལེབཔ་ཤིང་ཡན་ལ་གཏུ་མཉི་དོལ་ 
& ཤ་ 


༦། ལོ ཆོྡི་འུནཱམ་རེབྲིས་ལ་བཀོལ་ལ་བངངྷ༔ སེམས་བརྡ་མང་དུམ་དའགངདུ་གཟབལ་མིང་བྱའུར 


གལ་ཏྲེ རཱ་ང་ཤྷ་མཐངས་བརྡ་དྲུ་ཞར་ 


༤ 


ཙི དུམརེ་ 






༡ 
¬` 


སྐྲུ་རྟ་བུརནུས་ཚུདདུ་བཤོརྲདག་བར་པའོ༔ དེནས་ཡང་གོང་རཱ་རུ་བགམ་མོཿ དྭ་ཉུརྱ་བུང་རཆད་བཞིན་དྲུ་བའྱ 


དྭྱཾ་དཱྤྱ་ཧཱ་མོབས་སམ་ནག་ཐོངས་སམ་དམར་ཐབས་སུ་སོངསྟེཿ ཡུས་ལ་སེམད་ཅའེའགུལ་བྷ་ཕམ་བའོམ༔ ཐོརཇུ་ 
བསེས་ལ་བཟའཿ ཡུས་གནྟརུལ་དུ་ཉལ་ཏྲེ་རུཔའགམ་པ་ལ་བད་དཏིཿ ཧུ་བུའེདནྱུས་ཚོད་དྲུ་བས་པས་དཏིད་ 

མགོ་ ཞགསན་ྲེ། ངུས་འབུར་གའདང་འབོའ བཟ བབུརྦ་བིད་འཛན་ 
དུ་མིརུཔམགོ་འདོརམེབ་དཀར་རཱསྦ་ཁུང་བབའབོ་ལག་པའྱི་བྱ་པེདམངཁ 








རཅུངམང་པོ་ཙམ་ཅོམ་པྱ་བུངནྷཿ 


མྨ་སིན་མའི་ཚགས་འབུལཿ རྩ་ 








4 


ཌྷ 


བརག རོ ཨཱ 


་པའི་དུས་ཨུ་ཤེས་བྱ་རོས་ཤིང་གཉིད་དུསེངན་ལུསྦ 
_: སིི བི ཤྲུ ་ དབར སིག ཨི་ཏི༔ 





















འར རང ་ལ་ ་ལནག་ ཱ ངྲེས་པ་བའགུར་མོ༔ ཅུབ་པའི ངནིཊོངསཆདྲ་འ་ རྩོགས་ ཿ 
རར ཅི ག་དགན་བབད། ཤྱི་པི་རོབ་སྱི་ཅ་ ཉི མིའུརཿ དེནླིཟ་བ་ 
ནའགུམ་མོཿ ནག ་ བ་ར གབྱང་དྭག་ལསར་འཚོའན འབྱུང་ 


ཤཿ ཡིདེ་ ྦ 
 རྒར་ཌདཔའ་ཏུགསའ་ གནའོ༔ དེ་ཐུརན་འཆི་བའི་ཏུགས་བྱང་དུག་པྱོ་ཡི་ཏགསྤུའི་གཞན་ཙི་ 
1 ཏཱཾ དེ་དག་ལ་བླམ་བའྲི་ཐབས་བྱར་ ་ ཆུའི གཞན་ཅི 


པའི་ 
ར་ྱ་་ལག་ཕོག་བརས་བའའས་ 


456. 







--=---~--༠༠༩༩༩༢༤: 






ས་དེར་གཏད་པས་བླསོག་གྷེཿ རྟགས་དེ་དགྲ་མངོན་པར་བླཟོག་པའི་དབས་ནེ་བམས་ངད་ལ 
:: བས་པ འབུཔའི་གས་དིཨ་སྱངྱ་ ནཱ་བའི ཏྔགས་ལུ་ ཿཤྭཊཱིྲ་བུའྱོང་ 





ཿ ¿ རློགས སཔ ཤོ སཔ ན་ག ག་བྲགས་སྔ་ བླབས་པའི་ཕངས་ནི་ཉྲི་ཤླུ་རཱ ཌཱ ཤེ 
ཧྲ སི མསྦ་ ིག་ལེ་ལ་ གཏད་དྩོ་ ཀ་ བྱི ན་ལེ ཡི་གེ་དངྲ་རུང་བྲསས་པའི བ་གླང 
- གི་མུན་ངག་མཚོགྱ་ཏྱ་ཧཱར་པའི་མནངགརབ་ཏུ་ཟབབྷེ༔ འདི་ལྷ་ཏག་ཏུ་གམས་པཅྲིཿ༔ མཆོད་དང་ཐུན་མེངདཔསྲོ་བབ་ཐོབ༔ འབས་བྱ་ཉིངཔ་ཉིང 
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རཿ 





--ྲ 


༠།༄༅༅ 












= 


ྦ 2ེཿ མཁའ་འགྲོ དམ ཅཆོགས་དང་གཏརོམས་མས་པརྩ་བད་ལ་གདུམས་པ་འདི 


ས་གཅིག པ་སངསྱང་བརྱ་བེདབའོ༔ དང་པོ་ཏམསྱས་ལེན་པའིི་གལ་། 


མསདུས་ 
ཏུ་གཅེས་སྦོཿ རནས་ངུང་ཁོད་དྷུ་དོ་བ མ་དརམས་ཁིདལྭ༔ ཞང་ 








_ ཅའྱབུལ་བའྲི་གབྲས་མེད་བཟོདལེདསེམས་ཤིསྷཿ གསངབམཚོ 
2ཤ གས་དབའི་ཡི་གེ གེ་དམ་རཱུའི་དནྲོ་ཉམ་སྭ་སུ་ལེན་པར་འདད རར ་ིས་ ་ 
@ ཁྱིབྱསཿ བླམ་ལ་འཇིག་ཏེ །ཏིནྱ་པི་བདོག་པ་དངར་ངགྲི་ལུ ཡིས་མཉེས་པརྱ་བྲས་ལྕ། ག 


ཡི་གེ་འདི་ དིཆོངས་ཤིག༔ 
'ཉར་བྲ་མའ་པརྱ་བཱའ༔ སྐ་ལ་བ་དང་ 'དཔྲ་ཝན་བའི་རྲིག་ 








རྔ་ཡབ 


གདམས་བའད དིང་སང བླ་མ་ལ་དངབུལ་བར་ 


ཅེ བམས 
བ་གསུམ 


ས་བ་འདྱིའུན་བུར་བབན་ཏེ་དཔནྨོམོ 
བྲས་ཡྱས་ངག་གྱི་བབ་གཏང་བནི་རབ་ 
གྱི་བ་བཅི་ཡངམྱི་བིད་པརརབྱ་ཏོ་དབ་བར་ 









ིི་བི་་ 


, ¿) ཡང་ཡུ་ས་ཀྱི་ཕྱིད་པའེམནངག་བརྟན་པ༔ 
462 རེང་སེབ་ རད ༠ གྲིས་དངཏོ བདད 
སད གསུ་མ་ལེསས་དག་པར་གུང་ བར་ག རབ 
ྦ ཁའབའི་ཡུསལམི་ འཇུག་པར འྱི་འར གཟང་གུུང།དྲ་ དེ་ནས གདམས་པའི 















རས་ དཐཱམ་དངྱ་བོབམཱ་བིས་འིའྲཱི་མེའམ་ཆོལ་ལེགས་པ་གཅིགཏུ་འབདདྱིཿ ཟམས་བྱོནོཏི་ནེན་བ་ལོདོ་གཡོ་ནྲིད་ 

བག ཧྱིབ་ང་དྲི་བར་བྱུའོཙཱ དེ རྣུ བམ་དས་རང་གིཿ མས་ལ་ཇི་ ཉརྱ་ཐུར་བའི་ཉམསྐ་ར་ མསླ་བཿ ནིཿ མ་ལ་བཤད་བརྩ་བའྱ༔ ་ པ་ལེ་པའ་ཏ 
ཤྭ ཙཿ ཅུས ཡོ རོར གང་བམེད་པ་དང་ རར ་ དང་༔ ྐུམ་པ་ ་པ་མེད་པ་དུངྲ༔ 
4 ནཾ་ཆོ་མེད་པརའྱབུང་ཧེ༔ དེའི་བརྐད་དེ་ཉ་བུའི་ཉམས་སྐུས་ནས་འདུག་ན་ལཱསྣ་ནལ་དུའ་ རཅུད་བའི་ །ཁོདདེར་གཏང་ཧྭེ༔ 
ངས སས་ ཟླ་བ་ཡཱུད་དུ་འདུགཏུ་གཞྲག་པེ༔ གང་ ༡མས་རྟོགས་མེདན་ཡང་དལ་བརཞོག་འགའ་འདྲུགྱཏ ཤཱུ་ལརོ ` ་ 



















རཾ བཅོག་ལྔ༔་ 
-ི བྲ་དསྤྱ་བཱའྩོཿ ཡདྲ་བམ་ལྦ་དས་ཏཾརགས་དང་མི་ཝ ལྡནན་བརྐྱར་དར་བུའོཙ དྭེ་ཉརག ལེ མྱྱ་བུཔན་ལནགསུཌནྱ་སྱ་ཏཏག་བདེའ་ར་ ད་ 
























་༡༡༧༢༡༢༠༢༠༧༠༤༠༠༥༥༤༠༤༤༤༢༠༠༤༤༤༠༠༠༠༠༠༠༥༠ ༥༠༠ རོ དད དད དདད།ཉད5ད5ད5ད5ད5ད5དར 
ˆ ཐབས་ཞད་བཅུནས། ཟུ་བྱ་པེདྲརྨཱཾརཱ་ཅཾདདུ་ངག་ཤི་ ཤན བཆའ་ན་་བ་ར རྱ་བའོཿ རྨལ་དུ་ཡེབས་པའི་ཏགསནི་གཏམ 5 
མིའཱདོདཔ་ཉེ 9 འདི ཉཱརཔགགྱི་སིད དཔལ རཱན་པས་ངག་ལ་ངར་ཆོདཔི་འྱངག་ཅིངཔགའི བརཆེདྷཉེབར་ི་ནས་ངག་ཤི་ ཤེན་བལགྷོསྣེར་ 

རར བྱི འཁར གུབ ག་ ཡིསིད་པའི་དགོན་བ་ཡོད་པའི་ཕིརརྩ པག་གྱི་སོདཔ་ལྟ་ཏགས ཉཊསཐོནས་མའརྱ པར གཡ་ཆའོ༔ 

ཉུལ་གཔི དཔ་ངོགསནྭས་ཡི ཡིདས་ཐུདཔའིམནངགལ་པྲརབ་ཏྟེ༔ ་དདར་འདྲད་གཏདང་ཊ དནས་ལང་གེངྟ་ཏཱརྨ་བམལྲ་པས་ཤི བྱསངབས༔ དེ 
བནད་ཡ་ དད  དཉགས་ུ་སེམས་པ སཔབ་དཔའདབ་ད འུལཔའིམག་ཡ་དངའ བ་མི དཔ་དྲ་ ཕྲད་པ ཟུ 
ཉརྩ་བུངན་ཡང་ཡིད་སེརྱརུད་པརྱ་བཞིང་ནལ ུ་ཡབས་པའྲི་ ཐབས་ཞག་བཅ་ནསྤ་ཟུ་བྱ་ཡདདུ་ཡིད་ད་བ་བར་ 











རེ 'ཾ ཟི ་¡1 ངི 
ཏུད ཱ་ཡ་ཇུདཱ་ 

ལ་གན་འཇུག་ཨྦྲེསད་དྩོ 
„༡ དཔ། ཡད་དང་དལ་མྱཆང་པས་ད་། 
% ཌྫུ་ཨཿ གུ་གིནེན་བརང་ 
ཛཿ ཡིདཙི་ཕྦྱོད་པ་བརྟན་པའི་ཡདའྱད་པྦ 


གནས་བརྩ་ འྩོ རལ་ ་ཡེབས་པའི་ཏགས་སུ་འཁོརབ་ལས་ཡེ 'འ་བྱང་བ་དང་ 
འེ རལ རྱ ར་ ཌེ དང ངད ° 


དའྱི་པརྐ་ཡིདི་ཕོད་བ་ཇོགྲས་པར་བ་ 
ས་པག་གྲི་ནམ་པ་དུང་དྲདལ་ 





ཞན་གང་ལ་ཡང་ཡིདམ་འཇུག་པ་དང་ རང་དཞི་ནྱཀིས་དམ་བྱ་སིའོ༔ 
སྙེད་བམྤའདྲ་ཧཱིནཔྲས་ལི་དལ་བར་ཚ་དམི་འཇུགཤིངྷ་ ལིངཊི་བང་དབམསཅདཅེ་བཔདངཡིད་འཟོར་ རོ 

སཿ དྷེ་ཁུར་ུས་ངག་ལིྱིཕུདྲ་མོནོདུ་བྟརན་བའི༔ ཐོག་མཞུས་ལུས་ 
དའི་སནད་ཤེན་པ་བླ་ཟོག་པའྱི་ཤིརྒ་པུད་པ་འདི་དག་ལ་བླམབས་པས༔ ཨུསི་ལྭགུང་ 
_ ༔ཨམ་བའར་ངམམཿ༔ ཅྱབ་ 


ཅ་བན་འཁལ་ 





འཆེལ་ལོཿ 
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19 དད ་ 














༢ 





^ 
༦ 





༔པ།ཁོནའྩོ༔ ཉེས་ཁ སྣངབ་ཀུན་ལ་ང་གཟེར་གདབ༔ 


འདུག་ཏཔསྣ་ནམས་ལརངཡུསྱསཱངྷ 


'དངསམྱི་པེདཔ དཔས་ཐོགམརྱཧེན་གལཆེ་བྱསྦྱ་རོན་གཟུང་བནྲི་ ༣ུལནམ་མ་ཁའ་ཏྭོང་བ་སི་ནམ་མ་ཁའྲ་སིན་དངྲབལ་བརཏུ་གཅེས་བའྩོཿ 


རིག་པ་བཏན་པདྨ་བ་བའི་ཡིརྦ༔ ངོ་བྭ་ཉིད་ནི་པཔ 

པ ཏྭཾ་བབཏནཔརྦ་པབའི རཿ ག་ཁ བགས ཤཤིས་པ་བཏྟན་པར་བ་བའྱི་རིརྩ༔ རིག་བདའིངས་སྲའ ནད་དང ཉེ་བ 
ནིབཏན་པརྱ་ པའྱི་པིརྦཿ ཏགཏཱ་ཆུགས་པ་་བུར་གནས༔ ིི་བཏན་བརབ་བའི རྱ ཅུག 

[རྒོད་པ བྭྟ ཏིདང་སབལ་བྱརུད་གཙོ རཿ ཏང་བཏིད ལ་གོམྲས་པརྱ་པྱཿ བའ དྷིཉམས་སུ་ལེན་པའི་ལྕི་ 


དྱེ ཡིཔ་འདེ་ལ་ གམས་པརྦ་བའྩོཿ འྙིཌརྦལས་སཱའན་པ་དཔོས་ནྱི ཡསདངའེ་འིའི་གངབ།དིསྱན་འཇོམ་དགས། ཟའ མའི མན་ 










ཅེ ཁྲིནདང 













ཙཱཤྤཱི་བཱཾངིདགོཿ བྲིག་པ་ནི་དྭབངཔོས་གཏན་ལམ་འབན་ཤྲེས་དབྱཅིས་གཏནལ་བབྱ་ཀང་ཡེདདྱ་ དྱའི་ཝ་བླ་ནམས་དངྱ་ཁུད་བརི་ཡྲང 
༥ ཞད འྱིའིརན་ཤེསལ་སྐད ནྩི་མའིནནོ ཿ སྨན ཅེ དཔ་བནོརས་དང ཡས བསཿ འདི ཐིཿ 
¢ དག་ གལ་ཟདབསྱའླ་པབོགསན་བཅོགརའདབའ་འ་ རྱི་པདན་འདི་ཤེས་རབཅེས་བདཔར་བངརའུས་བ པ་མ་ཡིན་པས༔ དབང་པ་དང་རིག་པ་མ་ 
ཛཾ ཌ་ཕན་ཟདུརའི་ཆུཊ་ཏེ་དབངབོས་བྷཏུར་ཡོདཔས་དཀྱན་ཟདཔ་རྲནུས་པ་ཡིནནོ༔ སན་དང དབ་སུ་ིདགཏནལ་དཔ་ཡད་ 
„, འོད ཊདི་ཉར་གཏན་ལ་བབནས་༡མས་ངུ་བླངས་པསྟ གསྐནིདདད་པམེཿ བརངའཤིའབ་བང་ སྣེ འདིའི སྭསུ་གནད་དྱུ་མི་འབུལ་བནམ་པ་ 
”གསུམ་མཆོདྱ་ གཅེས ཅུས་མའགུལ་བས་མིག་རངཐོར་གཏནལ་བབས༔ མིག་མ་འབྲུལ་རས་རིག་པ་ཉིདདཔའ་ འཔམིདཔང་གཏནཔེསྱ 











4/¦| ¡4 


རཾ 















རཱ །ོ་པམ་འགུལ་བསྣ་མངབ་དང་གཟེར་ཐེདས་ཏེལི་ འགུལ་བའྩོ་ འདྷིརམ་འགུལ་ བྲམ་ ་དམེགས་པ་ཐམྲས་ཅད་རང་གརད་གནས་རྙང་པ་ 
བར  ཡེས་ཐེབརཿ འ་བུལ་པརབསར་འག་པ་ཤེསུམ་བའྲ་པདབའྲི་ ས་ཞེས དསགས་བབས་དཔ་ ༩ 

རྣང་དདུབལནས་ཇིག་ལེ རམས་ ིནཔའིྭུ་ཡུད་བ ངབ་དུ་མྲ་བུའྲི་ནལ་ལ་ ར་བ་ཞེས་ ་དབྲ་ཐིགྲ་པ་ (འཆར་བསྱ༔ _ འདྲིནྲིདུམ་བུ་ལ་གནས་ 
ཿ ་ བདྷི་ཐུར་བ་ ནོབས ཟམོད་ཊ པཔོའྷི་པཱ་ངབ་བབྱ་ཧྔཆི་བ་ལོ་ ལོདདཔརྱ་ངི་ ་ུ། བའ དེསནཉམས་གངོན༥ 
ཟུ ིི ¿¥ ག་བ ད་པ ན་པ་ཡིན རི ཞིན་ཉིད་ཤེས་བསཆོས་ཐུམས་དྱའི་མདོདང 





དྲོ འྱི་བསྦཅིགནདྱ་ ས་བཅོས་པརླ་ཀུའྩོའ ཐིག་ལེ་སཱན་མ་ཅམ 
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༩ 0 པཉ དད ེེ་ ༢ ཡའདང་ ཏུ་གཅེས་ 


༡ ཌ་ ཉསྭཱསྨཔ་ས་གཅེས་ད༔ ` ་ བུང་འའི་དུས་སྱ་འབང་ཅ དུད་འོད་ཅིགནས་འོངས་ཏེ ེཐུམལ་འབུག་གིངརས་འབནོ དར ཏུ 


ཆོད་དྲུ་ཉིན་པ་ཡྲིྩ་པམནས་ ནོས་ཉམོས་སེན་དངབལནྭ༔ འདིའྱི་དང་བ་ལགས 


ཌིདལ་འདིས་མུག གཊགཱ་ྷེ༔ དྷ་ཏརྨ་བ་མས་ནི་གདམས་བགུདྷུས་གཅིག་ལ་མ་ཡི་ནཏྲི 
དེ་ཉརཅུར་ཁྲདསེ་སོབྱབངདོས་བབས་སུཏམས་བསྲ་རི་ ཞི་བཏམས་ཅུ་བབས་པསྣ་མཁམ་དང་ 











རྣ ཅས་བྷ་དགས 
ཅི་ཟས་དང་གད་ 





ཨྱིབབདགང་ལ་བ༡མསྦ་སཱ་བ་་བར་ ཅས 
།བ།དང་ ་མཱས་འབེས་བའིརུགས་འྱབུངཿ མ་ཡི་ཤེས་པའི་ 
བུས ཇཱིག་པུགླ་ དྷ་ཧཱ་དྷ་ཧཱང་བ། རྔོད་བྲ་གལཆེའ༔ ཏགས ནུ་ལ་མངྒརོམ་བྲ་མཱ་བུས་པརམང་གོངྱ་ཏུར་ 





སུ 


དུ་ཤེསྲ་བལ་བའི་ཚ་ལཱ་ས་གཅེར་བུར་ 





ནོམ་བཅོམཐིག་ལནིའཁརའོརཁ་ཇུབ་བཅོསྱ༔ པས་ལ་ཡངཏགསསཱ་གཉིར 

ཡུངས་ཏགངས་སམྱ་ཧཿཚོའི་འགམ་དུ་ཉམསསྭ་བས་ཞིངྷ༔ ཡངཏགས་ བྲམོ་དཀྲུནའ་ ལླ་རྩོམ་ 
སྭ ངེ ླ་པསཡང ྲིཡལ།ཁམས་ངལ་ིགའདྲི་ལཛསཔངྱརངཏ། པོའིདྲུས་ 
ས་བ་དདྱཱ་ རང་གླི་བམ་ལ་ ` བྱ་སེབལ་སེགས་པ་འྱངངབའཆོན༔ ཡེད 


གཅིག་ལ་སངསྦྱརའྩོ ཿསྲངའོདནི་ཡུལ་ 


ཆོས་གཏམ ཏམ་རང་གྲངིག་བཱ༔ 


སཿ འདི རྱ་བས་ནནིའོདནི་ཧང་གམ་ཅོམཿ ཐིགལེནངའིའི་འདྲུང བ རརའྱཐརབས༔ དེའི་ཆོན་རངགི་ལུས་མ་ 


























® ཅའཁོར་འདྲས་རུ་ཤན་འེད་པའི་དྲུས་ནས་སང་ནྱ། སྱིས་བུདནི་རང་བཞིན་བྡུཿ་བྒུའི་ ཞིང་ཁམས་ཅུ་དབུནུགྱྭ་བུངསནས་ལྲོ་ཝ་བྱཧན་ 
བརམདོཡིད་པརསངྱསྤ་ཧབལ་ཐཚ་མམེདདོ _ྩ༅སྦའི་གནད་གྱངུན་པའི ལྲིང་ཨས་བརཁདན་བརའོའི་མངངཔམྱ་གུག ཨགུབརིན་པོཆའི་ འྱི་དདབ་ལཱཇི་གཡུགྲས་ 

,བརད་དད་དངས། སེས བལིན་ནྫོ། སཱང་བ་གོངནྲས་གངདུ་འཕེལ་བའི་ཚ་ ་བེརདནབར་དོ་གཏིས་པ་ཡེ་ཤེས་བ འྱི་ད་ ངྲ་བ་ལ་སངསྱ་ཧོ་བར་ངས་སྦོ ར་ 

@ཾ ཡཿ པི ཆེད་ལུ་ཡེབས་མ་ཕེབསྤ་ིམ ཡས་པ འིས མནུས་བརམ་དདབརོམ་འལ ལས་པའས་ཞག་ལརུ་ ་ ; 





4/ཌ7 ÷‡ 


བརངས་ ; འདི་ཉརཏྨམས་ས་ལེ །པར་འདོདཅིདུགསནས་ོའི་ འི་བར་ཆདྱ་བུངབྷ་རམས་དྭཱ ར་ཡེ: ནྱ་པས༔ ཆཱ རྭ་ཤགས་བའམཆིཿ་ 
གྲ དྱོད་པཅརནིདེ་ཉ་ཡམ་ཡིན༔ ཙྱིམའི་ལས་བཟང་ངནའེན་ལ ཡུགས་ནྲིབ ཐུན་འོངམ་ཡི ཡིར་པའྲིཔ་འའངབ 









བབཟྲིམ་པ་ནིམ་ཡིནནྫོ་ ནོའྱཧོར་ནྭ་ཡུས་ངག་གྱི་བུཁ་གཏནྩཾ་ཙོརམརའི་འྱགུར་བའྲིལུ 
བབས་མྱིར་ཏ། སེ ད་པར་བཞག་པའི་ཁུ ཉར་དང་འདདའོ འཁཁལ་པའི་ཐང་བ་འ 


ཅད་འ འི གཡན་འཇ་ གྱིས་ཀྱདགྲོལ་བངའགྱར་ 
་ རང བོ་ལ ཅི 


















ཛུ ་ ཡ་པྱེར་པའྲི་གམཆེན་མེརཆདཿ དྲ རྦ་བམོའི་མན་ང་ སང་མཆོག་ངས་པ་འདིཿ ནམ འབུར་པའི་དྲུས་འི 
༦ ཙཱ བུང་པའི་ཛཿ གེ དགུགས ཁཱ མཛ འདི་འདྲ འི &་ ནཿ 
རར ཏཱཱཉིང བི རསབཟབནས༔ ཿཡཱནྱ་ི་བཅོས་སུ་འདིཉིད་ར བདག་ཤེགས་མ།འ་ དར 


གི བས་པའི ེ་ཡིག་ཏྱུ་ ནདྱ་ིདོན་ ཀུ བསུནས་ བཀེ པེ ཅྱིརབས༔ རྐུ སྔ་བནུ་ནམས དོན་ང་ནིཿ བྱ 
,ནྣུན་ངག་དངུཅུ རུརྱི་གཞུངལ་བཉེནནས་འདྟིལ འདིལ་ཐེཿ 
ལཾ ཡིན༔ ཡིདདོདདང་ནི་པངདགའ་མ་ཡིན་ 1 ན་ནྱི ཁམཔ་འདག་ལ་གཏུདདེ་མསྐྲ་བརས་པཿ 






479 | ་ 





` བྱུ མརནས་མང་འྭབ་པསྣུཿ འདིདོནཔི་འགུ་རགནདའི་ཡི་གེ་ 
འདྱིཿ ཿ བསང་པའ་ཡི་ འའ 


2 


སམས་དཔའ་ 


གསསཿ 


དྲ ˆ 
གསསཿ མཉམ་ཏད་ ` 


ང་མེད ་ 
 འདྷི་ར་ཉམས་སུ་ལ ལོངས་ཤིག་སམ་ཡ༔ ལད ལུ ་ ་ ྲི་ ` ཏཱ 
¡ རྟགས རྒྱ་དང་མ།བའ་ སྟ བཏབྷཾནི 

















ཨུཡབྭ་ ས་ར 





རར 


གདིངཆིནཁངངྡུ་རཱ ར་བབྲོནམྲག་ལ་པ་དོང་ལ། ་ མཁགས་ 
རའ 


ཁེ སྲ བརྩ་བྱཿ ྱ་ཨུ་གས་པརྱྱ བི 
48| ཤྭོ 0 བུརཿ ས་པརྡ་བྱ ཡིང ག་ྫོ་བདཔའི་ོ། ཧོ. 
ཌེ རྩ་བྭཿ ཤོས་པའི་རལ། 
འཚ རི འ་འ ངེ 
དར གློ་ནམ་གཉིས་ཅིས༔ གཏད་པ་ག 





མགནས་པའི་ཆོ བིགས བར་ཤེས ངྫོ རྔ་འོད་དགྱ་རྩཱ་ཧཱ་བའཚོཿ གང་པྷོ་ཏཱ་བཱར་ 


མས་འན་ལསཔ།འྲ་ ངེ གལ་བླ་བས་བནྲ་ 
ཏྱ གཉིས་སུ གིདྨ་ཡུང། ཉིའི བི ལེ ་ཱ 






།པ་ཚེད་དུ་ པླ་ཝ་ཁུ ར་ཡུར་ 

2 -༄༼༽ 
ཉིབ རར ་ ་ ་ 
འི་ཝེ་མིག་འདྲ་ ངོམཚོརམན་ 































བྱས་བདྫུདཔོ ནཔ་འབུངགཅིག་གིས་ཤེས་པ་ནིཿ ཡུག་པོའི 


ྲུ  ངཆེའེཾ་ཱ་ས་ྭལཔ་བིན་ྲ། ཀའིམན་བ བཞད 


7 བླད་བྱདུནཧཱསཿ གང་ཐག་བཅིགགི་དབངྱབས་པཅ ཆུ་ནཁུངས་ 
༢ ཏ་ལེབིངཀའི་པ་བྱཱརཿ ཀ་དགྱ་ཆུནྲ་ཛཱམ་བདཏིས༔ 


ནྱ ་དལའྱོར་གཅིག་ལཚོང་བའྲི་ མིག་གི་སིང་དྲུ་མཛཱབ་བཞག་འ ཡ་མཚོན་ཅྲ་ཙོ་ཚོག་བ 
ཇུ འདྲ མཐུར་ཞུག་གྲུསངཔའི་དོན་བཞི་ཡིསྟ༔ འབག་ཅགནདདཁ་པར 





དམངོདབྱང་འཇ༔ དྲནམས་དོནཌ 


སྭ་བུའྦ་བོ་ལ་ལ་ 


བགྲི་སྐན་ ནརེ་འདུཿ ཅ ་ 
ཅེ མས་ེ ་སིབས་སྱུ་བས་པ་ནྩི་ བཅན་བམཁར་དྲ་འ ས་པ་འདྲཿ ཟླ ད་མཆོནྱ་རྷ་ནམ་ 


ཡི ི ༔‡ ©: 
འིང ཧནངྭ་བྱ་ཡ་ལ་བྷིཿ ཞ་ཀའིདན་ 





ག་བར 

ཡུལ ཅུདཆེན་གཞུངདཔྱ་བུར་བཅྲིཿ 

རུ ིས་པབ་གཏཔ་འཾཿ ཁྱད་བར་མན་ 
གྲིས ཨཱ འི་ཀཱ་ལིའི་དོ་ འི་དང 










«༠ ཉཔ་དྲུགཿ འབོབ  ་ མལྭ་ཤཱིའྲ་ ིག་ལྕེ་བི་ནངྲ་པ་ཁིད་གཉིས༔ གངགིས་གེམས་པརྩངས་ 
 པདྡཱ། རྒལ་པོས་དུམ་ས་ལི་དབང་བྱ་ུར་འདྲུ། བུནཔིདག་གི་མན་བག་བསྱ༔ དེད་ལམ་དྲུ་མོ་བཞྲི ; ༩བཏར་འྱིཡ་གྱང་འྲདཿ བཞག་འབས་ 
¦]; ་ རྣལ་འབྱེར་འཾ་ (པའི་གདས་བོལ་བྱཿ མ་ ུ ིའྱིན་བའདོ ཞལཆེམསྲ་རམ་པྲ་ལྭ་དོ་མས་ལྔ འཆིཁརལྦ་པདུ 
 ཕྱེནའ་ནི༔ ཐོགཆེནཿ ུལྱ་ཨུང་བ་འྲྱ་ དག་འཛུམ་བའྱི་པེས་བུ་ཡིསྱ༔ རྱ་བྲ་མུངསནོས་བྟཏ་བྲི ིཟད་གཏེར་དཔྲ་བདབ་འདཿ དྲ་མིག 
ཐཾ དགནིཿ རྣལ་འུདཔ་ཡིས་གསཔ་ནིདྱ་པདྲ༔ རབབྱ་ཏཱ་དབེན་ང གོས་སུ ་ རིགས་ད པའྱ་ུལྱསིས་འདུ། བུས 

] ཐལ་བ་ཡི་ཚུབྱཾས་འཇུགཿ དྲད་གཉེ་ནམེདཔ སྭ་ཡོགས་སྱུ༔ ཐྲང་པྷ་ལ་བུའྱིརུལྱ་ཡིས་འདྲུ་གྱ༔ ༤ ༨ མག གོང་་” 





་ 






483 ། 


















‡ §ཕྱིནརཱབསྲ་འོད་ འད་པོ་ཆེ ཅས་ནམས་ཟདསར་བྱསལ་བྲས མ་ །ཉིས་དངྲ་ཀྲལ༔ ཟླ་བཞི་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་འ རབ ཤུས 
མིཆུགསྔ་ ན་ར ག་གཞུང་བཞིན་ང དཔས་རུ་འུལ་སཚོགསྡ་གྭཿ བ་ཨ་ ག་འ ལེ ཐུ ཞིག 





༧3ྭ 

















+ སུའཡུཁལ་རའྲིབོ་ི་འཇུག་པཿ་ ཅྒྱ་ཡ།ར་ མགྲི་དུ་ཡིཿ བ ༦ ཁྲ 
485 ཚྭ  དཔྱནུ་གམཔདོགཉེདཔ༔ འཛའ + ད། ཤསབ འི་པད ག་ད ཨབས སོ་ས བྱི 
པའི་སྤྱོད་པ་དངཿ རླུབམེདརལ་བུཿ འི འབས་བུ གདྭགྱཏུ་བྲད་བས་པ་འདྲ་ ཆུས་བུ་ཡང་མང་རུམསྦ་བུ་དན་ 
ཾ ཧཾ།དུ་བརན༔ སྤུངྭཏྣ་ཐཱ་གཏཨ་བྱ་ཡཾ༔ `ེཾི རརརབྱིས་ཤིད་ ཅྱ རང་གིརིག་པ་ཉིདྱ་ངག་མཐོར་དྲ་མཐི རཾ 



















༤; ཅེ ཉཔོའིདབངདི་ལྩ་པར་བརྩ་བྱིརཿ ཉོན་མངས་བ་དང་དཔོས ་གཞི་བརྟན་པའི་འགལ་བབདས་པའྲི་རནར ིསན་ངག་གིས་ཉོ་ན་མྫངོས་པ་ 
]ཧ དྷཾ་ས་ངོས་བཟུངནུས༔ ད་ཆ ཉོནོ་འངས་པ་དནམས་ངོས་བཟུང་ནས་གཞན་དག་གིའུ ཐུལ་པའྲི་བཟམཐའ་ནོམས་དངྱཿ ཉོད་ཡོངས་པ་དངྱའི་རོབྱའི་ 

ས་ས གྲཞནའདོད་བ ཅུད་པའི་བཅུད་རྩགིམན་པག་ཤིག་གཞུན་དག་གི་འདདཔུ་ངོས་ས་བརུ་བུསར་ ཅ རི ཇིག་ 
489 ¿£ (བཏིད ལ་ཡིད་ཅེས་པར་དྣས ཞན་ཧི་རིག་པའི་ཡེ་ཤཤེས་མྲི་རཱའངེབར་བང་ན་ཏྱེ བའིདའ་འི་ཅེས་མ་འའྩོས་ བཟབ ། 
༠ བཅས་པྲམན། ནོནའྲིམནཔནང སའིག་པའི་འ གང་ག ག་གས རང་གིརིག་པ་དྷེ་བུ་གསུམ་དུ་གཏན་ལ་འབེབུས་པནྱིཿ ཟུ་གསུམ་བྲངས་པའི་སློན་ 
ˆ མའི་མན་ངག་གིས་རིགཔྱ་སུ་གསུམདུ་ཡིད་ཆེས་པརྱ་བསནསཿ ད་ིའརིག་པྲན་གྱུམངུ་ གཏི བའེ་བཤས་རཔགིངིགཔ་ྩཉ་ེསྱིའ དབརགིཏྟཔ་ད་བ། ། 








རཾ ཆ་ གཞན་འ ཉིངབོཡོངོ་་་ོིདས་ བབ་ཅིནོ་གྲ བུམོ 
གཾས་གཅིག་བ འར ལི བྲདོསཿ གག་་ ་ ་ 


ྲ-ེིཾིིངུ ྦ 

















ཊི 
¿= ཏལ་མེད་ཅེསྱ་བྲིས༔ 
བཤེདྱ་ སཾ ཀྲི § ཚུཏགསད 
ཧཾ ཡུ ར་མིད་ཆེས་བརྲ་བུའྱི ' དྷིཏཱརའིག་ 
་ྦ ས་རིང རྡ འའ བྲ གས་དང ཡྲི ་ ་ ; ལེ 
ཟིནན་བདུ་ཨི་བརཆོདྷརིཁཱ 
འའའ 


མངོན་སུམ་རང་ཐགྱྭཾ་པེབས་པས་འྱབ འགུརབོའི་ཏགས་དང་བཞིརརིག་ འཛུར་བའྟ་ཏྭག 
བརར ས་བ 7 འེརྟ 
དཔས་ འགུར་ཏེདེནམིལྱསངཿ ར་ བྱ་དརིདཱགས ཛཱ གས 
དུ འྱངབཡ་ད། ` ྱ 
ཏ་དནཿ འབྱ 








493 བུ རི ྦ 
གེན ་ ཅེ ྒ 








ྦ ཡངང་ ཁུངམས་ར་་ འདྙིསར་ལྔ་ རབ གདེད 


འ་་ རག་ཅཱ་ཡའྲི་ནམཔ  ད་ 


495 ` ཙཿ ར་གས ༦ ༢༣ = 


ཏང ་ ་ང་རུང་ལམ་ཐྲངས་ཁྱང་རུང་ 



















<༽\ -ར། 2 རཿ 
སྒ ˆ འདི་འ༨།་ བུའ་བྱཧང་སྟབསྦབ་ ཅེ 
་མ་གང་ཡང་བར་ཆོད་ཡིན་པས་ ུ་ནྱི་ལུསྱ་ཐེས་ཐཱ ་རྨ་ད།ས་ལ་མ་ 
དཔིན མདག་པའྱི་གྭ འབབ ཡནྷ་ལུག་མ་གང་ཡང་བའ་བོད་ཡིན་བས། དེ་གའི་བུས་ི ཡབྱཅས་ནི་ ག་ཆ 
2 ་ ༠ 1 ་\ ° 2 ° * ༩ 
ཅ་ རར ི་ ཞིའི་པླ་དྲོན་ 
ཉའ: རི ཡོད་དེ༔ འདི་ལ་ཆོས་རྲ སིང་གིེ་རྱིལ་དྲ་བས་ཏེ་བླ་སྐོམ་པ 2 བུ བྲ་ལན་བདང་༔ 
ཐི ས་ཏ ༢༡༨༥ ༦༢་  ་ སམས་སྙིང་གེ་དྱའིལ་དྲ་པས་ཏེ་བྒག 'འདབ་ཆགས་མིང་བྱ་ཏརྱ་ལཞིང་ 
2 གྟ་ན་པ་༽ྱེ་ ན་པླད་དང ཏ་ཨིའྲི་རམ་པྨ་རམས་བླ་བས་པ་དང་༔ ར་པ གདུ་ རཿ རི་ །ལྲ་ལུས་འདབ ཡའི་ཆཚ་བདྲ་ིས།་ 
ཤཱ པྟཉརྱ་བ་བདང་§ ངགྷཏྭ་སའྱ་ནམ་ ཧུ ཆ ཞིངདདགགེ་བདནད་ག་དའ་བ་ རའོ དེདག་ལ་ལུས་འདབ གང དེང་སང 
ྲེ མངྒ་པབས་པརི་མ་ཡིན་པའི་གུགསྣ་ད སེམསཧིསྱ་ཡི་ནང་ཐམས་ཅདྭ་ཏོང་པ་ཉིད་དུ་བྲ་ཞོམ་པར་བ 
དཱ  གྱཏུ་ཨུའིརམ་པྷ་ནམས་བླཝས་པ་དང༔ ༨༧༢༨༤༠༧༤ང 


497 





ངོ 














ཅུདཛན་པ་དང་ངོསྤ་མུ་བདྭགུ་གབསཅ་འོང་ཞིང་སབསུས་མྱི་དུང་ལ་གཟུགས་དེ་ིག་ཅར་དང་ལྟ་ཏག་བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ ང་བམ་ཡིན༔ དེལྱ་ལུས་ 
ཁྲོ་བོའ་འཁྱིངས ཐབས་སྱུ་བཞིང་ངགྱུཿྲའིཿཱམས་བླ་ཟས༔ སེམསྤ་ཊིསྣ་པའི་ སུ་བས་པྱ་བིས་མི་ཁབ་པྲ་དམསྟ་རཱགྱ་ཏ་བྲགོམཞིངད་ཏིདྲ་པོ་བླངའི་ནམ་པ་བར་ 
498 | རབུསནམུན་བག་དམ་པར་འགུར་བིན་ནེ༔ མན་ངག་དྷཏུ་ དུ་སི་འཔ་ནབརུ་ཅད་པའམ་དདུ་ིས་ བླརས་ཏེཿ ཁྱད་པརདུ་ཡི་ངགས་ཙི་བེ་ །ནས་ 

སཿ འང ས་དག ས་ངག བ་ར ཡི གོང པནྨམས་ལྟ་རུགས་འཕུརུབ་ཡིན 
་པརྒ་ཧིས་རདཏྭ་ཡེས་པའོ་ 


རྲི 
















¿ཿ ང་གཞན་རཉིས་ཀུས་མཐོང་བའི་ཌ གས་དང་གསུ་མ་དུ་རིག་པརྱ་བུའ༔ དེ་ལགཞནིས་འཐོང་བའིཏགསནིའདྲི་ནམས་ཡིནཏེའདིངགནི་ 
མངོན་སུཿ ་ ཤནད་གྲིའ །ཟིར་བཅོམ་ལ་ས་འ རྱཧང་བམ་ཡིནནོཿ ཛཿ ཧུསྭ་སཱམ་དིངྲ་པཱ་དཱཀརད་ ང་གཉིརམ་མེདཔྷ་ནམས་དང་ཿ སླ་དང་སེན་མོ་གྐྱེ་བ་ཡེ་དཅིད་ 
£ 1 ལུས་ལྭ་སབ་ཆགསྐྱ་སི་མི་སད་པྣ་ནམས་དང་༔ རད ཅམ་ཡོགས་ཤིང་ཐུས་ལ་སངསྤྱ་ཧྱཅི་ཡག་མཆྱིཏགྲས་ཡདཔ་ དང་༔ ཀཀ ་ ( 

༡ ཧཱ་༢ཧུབ་མེདུ་པ་ད༔ རིདབྲ་ནུམས་ལ་ཟང་ཐུལ་ཞིང་འྱུང་བསི་ཚུགས་པྲ་ནམས་ནྱི་བུས་ཏགས་གཅནྱེས་མཐོང་བི ནནོ༔ བ་ གིས 
་ པ་གཞནྩི་ས་མི་ཚོརབྲ་ནམསནྱིཿ ཡུས་ཤིང་བབྱ་ཡི་འདུབྷ་ལྷ་ཝར་ཡང་བ་དང་ཿ དེནས་ཞག་ཝན་དྭུགས་འྫབ་བམི་ཚོརབ་དང་༔ ངེནས་ཞག་ 


ཟཾ། བྱཿ་གཅིགནདངོས་པོ་དང་ལ་བྷཉས་པ་འཇུག་ནུས་པ་དང་༔ དེནས་ཞག་ཉི་ཤཱ་ཅ ཅྱ་བཅིགནའངགྲིདས་བདྱ་བཛོང་པ་བག་བྱབ བ་ཡིན་ནོ ཆེ 











༤ ༄༅ 
/#ྷ །བདང་རྫ་ དེནསྨ་ཟ་བྱ་རེ 






ཅི ཆོད འོ ལྷ་འསཆོགས་ཤེས་པ་དང་༔ ྲཀྲྩྩློོ་ ་དྲུག་ 
ཅིདན་བ མ་བྷེམསྦའི་སྐད་ཤེས་ད ` ¦ ཤེནས་ཞག་དདྲུན་ནས་ཏན་ ཐས་དངརངས་པྲས་དཱས་དངྱ་བུངྱ་ཆུབ་སེ མས་དབའ་ནམསྱ་ 


ད །ངཉིམ་གྱུས་མུམའ་བཞིནདུ་ཤེས་བཞི་ངགགིཏུགས་སྦོ་ ངནིརུང་གཏུན་གཉིད་ཡས་མཐེངབའྲི་རུགས་ན༔ 


; ཕ་ཀྱིང་བ ༨བམེདཔ་དུང་༔ 


ཆེནཔྱོ་རན་དྲུ་སེ་བ་ དང དནསླ་ཐ་བ་བ བ་ག 
མངོན་ཤེསྲ་དགེ་འཆར་བནི་རང་གིས་མཐོང 





པའི་སམས་ཏགས་ཡིནནོ༔ དེདགའིཏ 








གི་ད 


ཅྱིས་མཐོངབལ་ 
ནམྱ་སཁའ་ལ་འབུར་བ་དང་༔ འདིགཉིས་དི་སེམས་ི་ཏཱགས་འས་ལ་ཤརབ་ ནནོཿ རཔགིས་པྲའཔཞྲི ཚོད་བཅི༔ ཧིང་ ཧིར 
བ གཞུ་གང་དུ་བས་མད། དིད ་སེམ་ཏགསལ་ཤར་པཡིཏི་ 
ཞྱབ་ཉྱི་ནད་་བམ་ཡིན་པས་གཅིགྱ་བཅིང་ཅིག། 


དེནསཟུད དས་ནཱ་ 


















༔ུ་རིག་པརྱ་བྷེཿ ཇཱནདུ་ཡུས་ངག་ཡིདིས་སྦྱོད་བ་བྱས་པའེ་ཏྭགས་དང༔ ཉམས 
,8 (རུས་ངང་ གོ་ཡིདྱརིརྟ གསནྷི༔ ཨཱས་གགགི་ཞུན་པ་མཁགནས་བྱརསཆི འབྲས་བུ. ཐེབ་པའེ་རེད་ གཏོནམེ དད དེའེ བྱིནན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ྱི་ ཧྲིང 
503 ཤེན་འེད་པའྱི དུཔ་བཅླམ་ དགོས་ཏྡེ། ངེ་ཉིདརུ་ཤན་ཕུད་པའི་ཏོགསནི༔ སྙཱིཏཱགསཱུདཔྱ་བུསཔའི་འོགཏུ་གཞུནྱིས་གསོད་པའིགཤེད་ 
ད མྱ་བའདདེལ་ འཇིགས་པའི་སྲེབས་མི་འྱབུང་བའ༔ དནས་ཞག་དབུ་དསྔ༔ ཡཱྱབ་དགེ་པ་མོ་ བགོས་པ་ ༈་གང་འ་ལངམ་འཇུག་པ་ དཿ དེནས་ 
¢ གིགི་བྱང་ཊ ཅིགན་བགོ ཅགས ཞེན་པ་དང པ་ནས་ཞཏི་ཤུ་རུ་ཇཱ་ = ས་ལོ ག་ཆོབའོཔརྫོ་ འི 
༩།ུསྱའི་ཞིནཔ་ལེག་པའི་རུགས་ཡིནན༔ ངག་གི་ཞེན་པ་ལེག་པའི་ཉགས་ནི། གཞན་ཅིས་བརཛོད་པའི་ 


སྭཐངས་པ་དངུས་གཞི་ཡིནནོ དེ་ལྔ་མེན་ད་ 

















ཁལ ཁའ ཐཔ ་2 རེང་ད་ར་ བྱུ 
ས་ས་ལ་བ ན་ བ་མངོཊ མངོའིལུསཿ་གས་བབ་བ ཡྲིས དུ་གལ་བཏྲག་ 
དགོས་མའོད་ཞི ང་གཞན་ིས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཏུགས་འདི་དགླ་ནམས་ཡིནནོ༔ ཅཅ 

,ལུས བྱ ]་གྱ་མ་ུངལལ་མ་དབ་འཆ་བས་དུག་ཆ་གནདང་གུགཅས་སོ དེའས་མིག་གི 
་ 'ཉུ་བ་ག༩ དེལདྭ་ཏ་རྩབས་པའི་ ་ གིགིགས་ཅུངས་མ་གཟུ་རུན་སྣུང་བགོངདུ་ 
སྒལ ཕཱི ཡུ འོ བླ ལ་ད ཿབླ་བྲས་ བུ་ལ་འདི་དགྲ་ནམས་ལམ་དུ་དང་བ་ཡིན་ ནྭ་་ཉམསྭ་དྨཱ་བཛས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཞུགས་ ¦ 
ྱཾད༔ འཕྲིང་གསུམཿ ཐཝ་ཟླ་བ་བཏུ་ན༔ ` མཉིདྱཾ་ སབུའི་མཐོབ་མཛུབྱཾསྱ་པོལ་བམྱ་བྲས་པརྨདངཔ། 






དབང་པོ་རབླ་པྭ་ ཝཱ བཾ 











ཚོོ 


_-2> 


རཿ ་ངུ་ དེནསྨུར་ བ་གསུ་མ་དངྭ་ངག་དང་བྱང་གཉི་སྐདྭཔ་ །ང་བ་ཐིག་ 





༄༅; ལེར་དཱངབ་ཡིིན་ཏྲཱི་ཏཱངའླབུའམ་སྲན་མའི་འྭུ་གུ་ 
ཇོསདུ་ སྣང་སྟེ༔ ཿ འདི་དག་གི དསྐན། འགྲོ་འོངདྲུ་དད་བ་ཡིདནྲོ། ངེའི དེའིཚོ་རིལུས་ཿ འགྲ་ཡ་ར་འདྱ་ལ་བཱ དཾ བྱ་ཐ་གོཞ 
§ „¿ ཀང་ལ་ཡངའ་རུག་ མི་འདོད་པ་དངསེམས་རནན ཅམས་ལྷ་སིང་ཇ་ཆེདཱངོ་རང་ལོཞིན་ཤིས་ ནྲ་ཤིབ་འཆར་བ་ཡི 

ལླེ དྲུབདྭདྲ་བབབྱའ་བུནན་རང་གི་ད ད་པོ གྱལ ལོའོ་ཤྷིཉ་ བྷཁྱ་བུའཚར་ཞི་འ་བེརྱིི་བས་བྱ་ཅགས །འཆར་བ་ཡིན་ནོ༔ རཾ 
ཡིག པ་ཟིན་པའི་ཏོདས་ཡིན་ནྩོ། དརིཚྱཾ་སྱི་ལུས་ ངག་ལ་ཡཱང་ཏཱགས་འདྲིནཿ ཨཾསྭ་ཧ་བཱ་འྱབུང་བ་ཡིནརྫོ། ུས་ཡང་ཞིང་ཁུས་ཏི་ 
ཆི རྣམས་མི་འྱབུ་དབ་ང དཔའས་དགྲ་ཇག གྲི་རམཔ་གངོ ང་ལ་ཡང་འཇུག་སྙིངཡི་འ འདོང་པ་དངྱ་ ཅུས་རང་བཞིན་ཡིས་གཞོན་ཕག་ཆགས་ཤི་ 


དྲནསཱ་ཡང་དབང་པོའི་རད་པར་ཅི 







< 


ཟུ་བ་འདུན་ 


ཀྱི་སྲོག་ཆགང 
ངེན 









དྲང་ནནཔདག་འོའོ་ངོཿ དེན ཟླབ་གྲུ་མ་དངྲ་པ་དང་དགྲུ་ན་པིག་ལེ་དེ་དག་དབང་པོའི།ཁུདཤེས་ཁམ་ཕོར་རམ་འཁར་ཕཞོང་དམ་བསེ་རུབྱ་ལིརར་པཅམ་དྲུགད། 
བ་ཡེནནོཿ འདོད་པང་ལུལྲ་གྷཱཾས་དྷཱ་དང་པྲོ༔ རིག་པ་ནིརི་དགསྣ་ནུག་པའི་ུསྦ་ཅི་པང་བཞེན་དུ་འབུརརྩོ༔ དེའི་ཆ འུགས་འདརུ་དུ་དགུ་འགུརབ་ 
508 ¡ „ ཡནཱནན ཧུས་ལ་གྭ རྔལ་མད་ ཟསྐད་མ་ཅང་ཡང་ལཡ་འདོདཔ་དང་ ་ ར་ཤྱི་སང་བད་ལས་བླལ་མ་བོད་པ་དངྱ་ང བརྣདང་ལ་འབྲོ་བསམ་ 

¡ཐེ དངའྲདྷཏིངམི་འདོད་པ་དངྱ་༔ འྭ་ཐུལ་པའི་གཏམ་མི་འྱབུང་འིང་ཅུག་ཏྲུ་བགྲས་བྷ་ཅུཔ་ོའོ༔ དེནས་ཡངཟུ་བ་གཅུ་མདང་ཁ་དང་དྷན་ 
ནཾ འདྲ དེཡངྱཿྱ་ཁུདཱཾཛྨ་རཱམ་བོརྷཾ་ཊུངཔ་ཡིན་ནཿ དེའི་ཅྲ་པི་ཏྭགས་ཅངའདྭི་ཉ་བུ་ཡིནན རཔལ་རརྲནོད་བོཔ་ 
དང་༔ ཛརཡི་ཤེས་པའི་ཆོས་མང་ུ་དཔ་འཆརབ་དང༔ ཅི་ཐཱ་ཐམས་ཅདཅོབྱི་ཚིག་ཏུ་འྩ་ལུརབ་དངྱ༔ རང་ཀྲི་བམ་ལ་མཆོག་ཏུ་གདུངབ་སེ་བ་དང་༔ 





༦༡ 






༣༡༩༨ ~† 






{ 


འོང་བ ་དེ་ཡེན་ནོཿ ྲིཉིདྱའདགནརིག་འཔརའགུ་བམ་པེ ཡིན་ནོ 
འགྱིས་ཞ་བའསེབེད་ གུད་དོཿ འརིའིྲིངས་ནའྱབུར་བའི་ཡུང་པོ་མ 


.2› ཅུན 


ཨོར 
ཤོ རས་གཞནད་ཏགས་ཟདཔ་པིནནྩོ། ྷརྩངས་གཅིག་ལཏགས་ 


ཧཾ ཅདླཱ་གཉིན་ིལླགུལ་བྭྱ་བངཡི་སདདྩོང ནིནས་ཡང་ཟ་བ་ག་ བགཅིག་དངགཅུམ་ད པ་་ ོི་ 
དཔའི་ུ་ཆུང་བརེརྩེ་མང་བ་ཡིན་ནོཿ འདྲ་དསན་པིའྷི་པ་ང་བ་རྣ་མས་རང་འགུགས་པའི་རྟགས་སུ་ ཨབ གནད་བ བལ་བལ་འོགས་བཏུགས 


ས་འོད་དུ་ བཞོན འདི་དགྲ་ནམས་ཇོ་གསནས་ཏགས་ནམས་ཀྱང་སེ་མེདྲ་ི ༤༢༢༣ འུ 









དེནསྣ་ཟ་བགངུམ་དྡ་ཛ་དང་དབུ་ན་ཐིག་ལེའེའིའིནདྲུ་བ་ཁྱ་ཝླ་གཤ་བ་ཡིན་ོ༔ 
པ་རཔ་གནསནམ་གདཅོན ཞག་ག ཁ་ལ ཡིད 


ནསྡ་ངོག་ནས་པང[ས་ཅ་བ་་འཆོར་འོད་བ བིད་དྩོ 







ཅོ །ཨཱངས་སབ་ལ ཚོམ དྩོ 


ལོག་སྟེ་མི་འུ 
ཁི 


༡ ༤ཉིད་ ྲགྲྲྲོོ་ 


ཉིད་ཟད་པའི་ སར་རང་གོལ་བ་ ཡང་ཡོད་དོ འདིརྨ་ཟ་བྱ་བྲ་དགྱཏྭ་བསན་ས་ འོ་བདུན་དདྱ་བུ་བ་བྱངུ བྱདགཅིག་པོ་འདིདག་ 





ཧུ ༩དུའི་དུགུནྱ་ཏེ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་ཿ འཁུག་པ་ལ་རང་དབང་ཞོབ་བརའདོདན༔ ར་ 


ཤི་ལག་པའི 
པ་ཞུསྤ་དོབ་ པའི་སེམས་ཅན་པམ་ཉང་ལརང་གི་རིག་བ་བཅུག་པས་དེ ཅུ ྦ 


བཏིད་བམ་པོམས་ལྭ་བྱཅུགླ་ཁངདེ་ཉིད་འབུལ་བ་དྲདསད་འབྱིན་ནུབ་བའོང་བ་ཡིནནོ༔ ལ་ 
འད ཚཱ་འཕོ་བའི་དུས་ན་རིག་པཉིད་དབུགན་མཆོསས་མད་པཝ དད ས་་ འདངམཏལ་ 
འདིནི་རང་གཤིནྷ་ནམ་པརྲདག་ པའི་ཏུགས་ཡིན་པས་འཛུ་རབམེ་དདྩོཿ སེས་ུམཛོ་ིཏུ་་ 








| 
ྦ 


བླ་རཱ་བསྲ་༡ང་དོན་མི་དའྱག་ངསཿ 





ཊག་ངའ་ཧེན་དུ་བླ་བངསྟ་ཏཱིཿ 


གིཆུསའོད་པརྩགས་པའི་ཏགས་ཅུཿ 





ཀྲུབཿ ¦ འདྲི་ཀུན་མེད་བརྩ་ཅུད་ལེ་བང ནའངིན་ན༔ དོནམེད་འཆལ་བས་རང་དོན་བླམ་བར་མཆིའྩོ། 


བྲོམས་པས་དེ་ཉིད་བངྡ་པ ལ་དྲུ་དང་བ་ཡིན་ནྩོ འདི་ནིམངོན་ཅུམ་དུ་འཆར་བ་ འྷིཏགས་ཡིརཱནྩོ༔ 












] དེ་བྲི་ིརན་འཀོལ་བའི་ཡི་གེ་གསུམཿ སྤེམས་ཅི་དཅིལ་ དུ་འཱདིག་ས་མ་ཡཱཿ་ ཉམས་ཧྲཱ་བཱངས་པའི་མན་ངག་ དྲ 
ཅནཾཿ རྭབྱ་ཏཟའ་པས་སུ་ལ་ཡང་ཧཱེརརཀནཿ༔ དུང་ཡིག་ངནྲ་བི ཅིས་ཇུལ་པའྲི་གུ་མདའཀཊ། ཧ་ བ་ང་་ཅུད་ གྲ 
པའི་ཁུ་གཏིགམེདན་པླུད་བྲ་ཀངོ་ ཟོ འདེ་ 


ཚོརཊཏ་གཏུསཿ ཤིསབིམ་ལས་གསསངས་སྦོ༔ བཔགས་ཏྲི་སང་སྲུ་བུངས་ཤིགྱ༔ ཀ་ལ་དན་ཅིག་དབའ་ལུད་པར་ོགྱ༔ གམྭཱཿ ཧྲར བའང 


འྱབདང་ འད དང་རང་ 


མིག་གྱི་ཇ་རངགི་མེའ་མཛུབྱིས་གཏེམས་ པསྔ༔ འོདྲ་པའི་ཐིག་ལེ་འཚར་བཡིན་ནོ ལའྱི་ཟིར་མངོན་སུམ་ 


ཙོ § འཆར་བའི་ཉགས་གསུ། ཨུམ་ཅིས་ཡིདཆེས་པར་བརན་པའོཿ བ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ྲརེཾིིྲ ྲ ཤྱ 
ཡའ ཿདག་བཅེན་པོ་ ག་ལས ༈ རྱ་གརྐགདདཱཿ གྱུ་པ་གླགརྦ་པ་མོང་མྲ༔ ན་མཿ བོདཔད་དྲུཿ གསང་བཆེན་པོརདའིི་གེ་ཞེསྱ་བ་ 
བཿ བཅོས་ལན་འདས་འྭབས་བུའི་མངུའ་བདག་གང་ཡིན་པ་དེ་ལྱ་ཕག་འཛལ་ལྩོ། ས་སླུརསནཱཡཱས་ཌི་བཀའ་གསང་པཅལས༔ ཉུངཔའིདན་ཀུ ན་ཡུད་ 
ཉཾ དཔཡང་བཛྡུས་ ཡཿ དངྲ་པནསེ་མས་ི་བླུ་ནམས་འཇུག་དོན་དྲུ བྱིར ལ་འགན ངེས་པའི རགས་དང ན་པའི་ཚདྲ་རཔས་ 
ཅིབ ཡིདཆས་གདིང་ཆེནྷ་བོ་ལ་དུས་བྱསངྱའི ྱིརཿ ཅ་པ ས་པའི་ལུང་མངོན་པརྱཿ ཡི་ག་འདེདག་སལ ཝན་དོན་དི༔ $ ས་བོན་ལསནི་ 
འིས་ཨུཿ་འནབཞིནཿ ༡༡མྦ་བརྡ་དུམ་ཆོདངེས་པའིཚད་རིཉདྱ བདམེར་ཕུམམྲ་བཇོམསནས་བཅསཏེ༔ གཟོ ིནས་ཁུས་ཡོངས་རྔོགས་ 

















སླུ 


55 „( ུད་བཏྲུདགསེར་ 
ཏྟཿ དཏྟ 





ཆྱ གི 
ཱུ །བརནུས་པཚོ་ཡིནནོཿ 





ཏོ 
ཅེན 


5|8 རའ --7 ལུ :ོི ཧར; 
་ 


མས་ལེན་པ་བརཆ 
བྱང་§ྭ ཡུངཔོ་བོར་ནས་2 
དེ རྐ 
།ཉེད་དབང་ ལོ་ཐམལ་ཁམ་པར་མ་དྲུ་མང་ཿ། 















རོ ེ ཅྒོམ་ལསྤ་པུལ།ཁྲམས་གང་ངྷ༔ དེརེའེ 
ཟླ མད་དྩོཿ དེནས་ཐིག་ལེ་དེ་དག།རབྱཏུ་མང་བཆེ་ཆུང་གོངམ་ོམ་ལསྔ་ཡུ་པཁཧཱ དྲིཡ་བཞེ 
ཡས དགལ འེས་དདོ ༨ ༽ འིན 
འརི འབཏུ་དསར་བའི་ངུ ེ བཱ ༩ སས ༨༨ངསརཔའ་གྲང་ ཿ ིས་འདི་ 
[དཔབ ད་མན ་ཞིས་ རོ ཌ་ཏེཿ ༢ ཞིན་ཆོབ་ 
ཧྱནོ། །དག་བཉད་བབིང་ ཆོདྭ་པ་ཞེསྭ་བྷ་སྱེ༔ མྐུ་གུམ་ལྔ་པ་དྲུ་རོ ཅགླ༼འིགས་བརྱ་བྷ་ཏེཿ དེ་ཡང་འདྲི་ཏ་ཏེཿ ར་ བ་ས 
༼ཅ་འ་ནྩོར་རཞིན་ཡར་ འདུག་ན གི་ཚན་ཉིད་བྱར་གཅིགཏུ་རིགས་བརྩ་བྷཏ 

ཚོ ཏད་མའྱདད་བའ་དག་འསོང་བདེའེནནི༔ 7 


ང་མ༡ང་འཆ་ར་༢༠༠༩༧༤༤༡༡ སེངེ ༨ ཤེ་ 
° ཟོ = ར་ད སྭ་པ་ ཐག ˆ 
་ པེ - ཝི ཅེ ི་ྫ་རིག་ཉིདནུང་ད དུ་པ པ་ཞང ཅཾཿ 
5འབིང་ལ་འུར་གཞོང མདུང 


5; 
























བུ་ག གླན་པ 
བའ = ་ 


ཡི་འ 
དངངང་གུགསཅིས་ལམང་མརངས་པ་ཡིནའ་ 


ཿ 





$ གདོས་འཚས་བའགགས་ཉི་འུ་ འབུང་ 


དེ་ང་ཆོདདེདག་གྲིས་ 
དངརན་བུདཡིད་ཇཱར་ རོ 


52/ | 









6 
2.9 [ཧཱ 


༄ 








ཧཱཿ བླད བ་ཆ དུ གུས 










༦“ 


ཌྷ ༔ ཝཚོགབ་ནས་ཨུས་ཧང་དགག་ང་རྩརྨིནུས་ཏེ་ཆོང ཆེ་བྭ་ཅོང་པར་གནས་པ་བཏིིན་ནྩོཿ དེ་ཡངྱགྲ་ངར་དྱུ་ཡེ་བམ་ཡིནཏེརིམ་སིས་འུས་ 
སྦ་ཅས་ནབྱ་ཆེ་བ་དངུཛྱ་ཆུབས་སེ དེ་པངཞག་བྱང་ ནདད་བལརའྲར་པོད་ཏར་ཏར་འ སོགས་བའཞིཧཏཧ རང་བཞིན་ཇོ་གས་པྲ་ཆེན་པ་རལ་ 


༢༣ ར་ཁ 2 <: 
ར་པ་དདྱ།ཅད་དརམེང དཔས འདིའི་ངྲུ་ དྷ་ཾན་ལས་དངི །ཇིགཅྱི་བས་པང་བན་གཞོདང ཅྲང་ ལ་བ་དགྲེ་རིང་ ཇི་ཉརྱ་བཱས 


¦ 


ཅྱཾང་ངན་པོང ངླདྷུ་རཱ་དྲཾ་ཡིད་པའི་གདེད་པའ་ བྲ་པའྩོ༔ ཨངལྱ་བི་ ང་ཆེ ཙུན་འ ན་གཅོད་པའི་ཚོད་ཡེདན་འདྲོ་བག གི་གཡངས་ཡི་ཆོད་དེཌ རར 


པ་བ་དཔསཿཾསྒྱརསྦ་ལུདམེད་པའི་གདེང་ཐེབ་པའྩོ༔ ཆོས་ 
རྣམཿ་རྣ་ཆེདབ་སུ་ཤར་བའི་ཚད་ཨེདན་ཡིད་དངོན་འིཛེན་པའི་ཉ་བླ་ནམས་དངྱ་ཁད་པརྩརང་ཟདམེདཔསྩ འདིའི་དུས་ནྩོ རོར་ཅི་ཡུལ 


བ་དང་འགུལ་ཏེ༔ འདྲི་ད་བནྡ་དུར ྱས་བའི་བགྲ་རགསྨ་ནམས་ཅིསུ་ འོས་ཡངཡི གས་ཏ 


དམར་བ 


༡༨༦ 


ེནདུ་མྱ་བཱ ཅད་ཀྱང 






522 











$ བོོརརོི་རབབྱཧཱཧས་མི་ཤིགས་པའི་དདིད་དོབ་བའོ 
ཆོད་བའི་ཆད་མེང་ནྭའ་ 


ྲུ་སུ་འབ་ འབུངས་པའྱི་ཧེས་བན མྲས་ བྱརཡེདྲ་བསྔ། 
དྷ བ་ཐྤམས་ཧངཏུ ཏབདཞི་འའི་ག ཡི་གདེང་ཐོང་འའྱོ་ ༦ ཡུ 





ཏ ླང་པི་ བཔྲདིདཟམས་ཅདགདམས་གྲཤིས་ནས་འྲཔ་པའ་ཐོགོ། 
འཇིའི་དུས་ན་བརོདྱ་བ་ཐམས་ཅུད་མངརྨ་ན སྣངདུ་ཤུར་བས་ཚེང་ ཧ་གི་ཛྲ 





ཡུལྱ་དདྱུ་བའགགང ག་བའི་ཆོདམེདན་ཐམལ་བའྱི་མངབདངཁདམེད་བས༔ དའི་དུན་ན་བམ་རོག་ 


: གཏིས་འཇོཿཤེས་པ་དང་པལ་ཏརགསས་འའི་འྱ བར་བ གནོདམ་བྱ་སྭལ་བའི་དདིང་ཐོར་བའྩོ་ འི་ཚོ། 
་བ འེ་བ།དེང་ཐོབ་བབྱ འཁོརའདས་མཉམཔ་ མཐའ 
4 མེདནྱ་ཐབ་མཐའ་འདིནབའྱི་རེས་བུནམས་དབྱརམད་བསྡུ དོས་་ཅ་་ སས 





གིང་ཐོང་བའྡོའ རིག་པལ་འགྱར་བམིད་པའི་ཚོད་མེདན་ལས་ཅྱིར་དཔྲ་བད་མེདཔས འདིའི་དྲུ་ས་ན་རེག་བ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་རུ་བདའའདེས་ 










པའོ དེནསྣ་ཟུ་གཅིག་གམཿ ཟླ་བ་དགྲུའསྦ༔ ཟོབ་བནྡཧིདདི་ཐངབདང་འྡ་བལ་དཔར་ལྱ་ཧར་བ་ལ་ཐོབམིདདྲོཿ དེའྱི་ཡུརན་ 
མའིམ་པ་༥དྲུ་དུ་གྲབ་ ུསྔ་འོགས་པའི་རེམ་བ་དཔནག གླནམསམདུཔས་སྦོ་ ཉུག འི་བ མྭ་སབབ་ང 


ཡིན 
¿ གགའའཏ སཾ ཛོན་དྲ་ཡཱས་ངག་མྭ་ཐཱངས་བ་ ྲནདདྦྲྲགོ་ ནྩོཿ དེའྱི་ེར་ 


ན་འཁོརྦའྲད་སྤར་ཤན་འབིད་པ་ ཅདབ་གྲབ་འོར་བྫོང་ ཿཧཡིའདུག་ ༧ 
དད ཡིད་དང ྲདཾེྲེྲི པེ 
གཔམགྱརནནའེཀབམངོནྲ ཨུམདྱུ་ལི་ནང་བས་སེམས་དབཔེ འདྡིརམས་རིཿ་ཅིསྱ་ཟས་བྲསྣ་པང་བའི་མིས་ 
















6 ཨཿ ཐའཕེལ་བལ་ཐེཚོམ་མེད་དྲོཿ 
་ ཡིནོ ཅོས་ཅན་ད་ དདང་ཅོས་ཉི་ྱ་པེནཔའི་ཚད་ྲའིཕྲིནམོམས་དའབལ་བའྲིདབ་དའིའཞོཿ 

མོ་ཡི ྲརེཾྲྣྨཾྨཾདཾདཾིཾིི་ ཊུ བ་འི ནིན 
་ ན་ 


དི 
༥༦ ༡ གས་ག པ་ལམ་ད་ཆོད་དྩོ དོ 











༣ིཉིཿནའྱུངརབ་དཔྲས་ཉིགསྱ་ དཔའི་ཚོདའི 







༣ ད་བྱ་བའུགགསཏོདདུ་མངུངའི་ སུན་ 


ས་དཔལ “ཞེའི ཉྱེད་པའི་ཚ ཡིན་པ་ཉིན 


རྙོང་པའིག་ལེ་འདིའི་སྣང་ 

















༧ཞིན འགམ 








„: ཡང་དངུང་མཆཱོ་ཨཱཅྱ དེའི་ 
རྣམས་པས་པའི་ཡི་གེ་འདིས དུས་ཚོད་ངེས་པར་རགྱ་བྟཏན་བརྩ་བའྡོ 





རྨ དྷཔ་ཀུན་ི 


ནཧིརང་བཅོས་འདྱི་ ཅྭ།ཁྭའ་ལྲས་ཆརབྲབསྭ་ཅི་ ཐོག་རུས ཏད 
ཡང་གསང་བུགས་ི་བྱ་དྲ་ ཡི་གེ་བུ་རུཾ་ིངགྟི ཧཱང་ཏིགཆོས༔ ག་གི སེ་ཡབ བུངཔ་ི ཉིད་དང་འཅས་ཏེསེམས་ལ་བསོ། ད་ 
གཏནའཇིདཅིས་ལངཔ་འཨིནྡ། དེའི་གསང་ཡི་གི་མ་བྲུམཁུསཱཿ རབྱ་ཏགཅེ 





ཛྷ འདི་ཆིདབཅངས་བྱཅོམོ་ཅིས་འབུག་བུ་ ཧྷུསིནྷ༔ མུན་པགྷ་ཉྲིང། 
ོགྱྱསས་པཏབ་ ཙཾ གཞན་ལ་ཕེལ་བརྡ་བེན་པའདིཉིད་ 


འེག་བའི་གནུདྩ༔ ནིན ་ སེརྷ་ཙུརྟཏཱག་ཏྲ་པུདནབིན༔ གསངཏུའི་ཡི་གེདེ 


རུ ག་གས གསིན རུའི ་ 


ཚེག་གི་ཐབས་འདི་ངོས་པར་གསང 





ཏཾ བྱུག་པ སུམོདྱཱག་བཞད་བརའྱར དྱིར་ཛོད་ 
ཆད་ལྭ་མེབས་བརཡེབནས་མངོནདྲུ་ 


















༽༄༣༡༠ 
ཀྐ ལིར 


ཏགིཆོདནྲིི ཉེན་ས་དེ་བཞིནྷ་པྱ དིཿསིཚོ་དནི་སྤུ་ནམས་གཡོ་བ་ཡིན༔ གུ་ཡེཚོདོྲི་ ཉནས་དེབ་ཞིན་བླུ འདམས ངནི་རིག་ 2:24! 
༈ ཚདལ་མའབ་སདྩོས་ཉིད་ཤེས་བ་སིན་ ཆོདདཔ་ཝནཔའི་ཉམས་ལནཚུདཡིར༣ དེསནཆོའྱཡིགེ་འདི་གཅེསྡོ ¦ ཉུམསྭ་ཨཱ་ལནཔྨ་དསི་ 
ཚདཅེ་ཡིག་ཞེས་བད༔ ཌླཾ་བ་པོ་དགའ་རབ་ནྡོརེསྐམ་དུད་ གབསྔོཿ རྱ་སྦྱརྤ ཝགསྦ་ྲི་བངམ་ནམས་ཉིས་བངས་ཤིགཿ ཨིཏྟི་ དགེའོཿ 
རི ཀ་ལ་ ཛས ལ་འ ཁྲི ལུསིགསིཁདོ༩ཿ ༈ དཔལ་ཀུནཏུ་བདང་པོ་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ མངོན་སུམ -་ 
ོ འིལ་ཝན་སོབམ་དེསཿ ༈ སེནདྲུ་བམ་ལ་གསེར་རབྱལུ་སཙོམ་ཡུལ་ལ་ལོ་གསུམྱཅི་ བ་འའ་བྱ། འསྦྱངད་ 
ཟེ ོི དནས་དབེན་འའི་གནས་ཅུ བོས་བཅས་༠ི་དབ་འདང་ཿ གློོ་མེད༔ ཤིན་ང་ ་ལོ་ཡིནབ་ར 








༠༠ 


མེ 












ཚེསམེདྱ༔ རབཏཱ་ཐོས་བམེད་བྷ་ནམས་ིསྦ་སིན་པོར་ 


537 





ཕྱལ་དངྱ་ འི་ག དེ་ནསྦྱ་ཧ་སངང་འབུ་ངངྩོཿ དྲེ་ཉུར་ 
དྲ 


་; 











གསེམས ནནཏེ་གངདུ་ཡང་སེམས་གཡེང་བམདབ་འྱུང་ངྩོ༔ ཉོ བོ ཉོབས བར་བའི་༡མས་མོངཡྱི་སེཡི་སྲིད་དོ༔ དནི་གལྲ་ལན་ལམ 

|, ཅྭ འཆའ་བ ཨ་ཐཱསཨཱཿཾ བ་ལ་སགས་བའི་གོརི་ གོ ོཁྷ་ཏུར་བཱས་ལུ་རབྷཱ་བྡན་བདུབ་ ལ་འདྲུགྷ་སཾ༔ སོང་བ་ཏི ཟི འེམ 

539 ¿ ཤབང་བཞིཿ དང་བྱོ་ལྭསྱ་བྲེ་བསམང་པོར་བསིལ་ལྟ། མགོ་གཅིག་པུརལ་ལང་ཡིངམ་ེ་ གནབ ཧཅེ༔ ལ་སགས་དང་གུ་ 
4 ཨེད་བར་གསལ་བསྩ༔ མིང་ལ་དོན་བྷར ཏགྲ་བྲུཚང འི་དབང་པོ ང་མེད་པར ཤེས་པ་དང ཱན་ དེནྲབ་ཡུས་སིལ་བ ཉོགསྱ་ཁངྦ་པུབ་བ་མ་རེདྱ 


ཧཾཿ དར་དང བ་ཡས་ཅད་ ལ་དྷེལར་མིང་དོན་དྲུ་པཔ།ཿ = < སྲ དྲ གསབམགྱུར་དྲ། བབཅུདང་འ་ 
དེནཊཡིགཏྫོད དང ཆད་དང་དན་ཆོད་ལ་ཤེས་ | 



















ས་པོ་ཡབའྱབར་ེ་ཏོངཔར་འྱབར་བའོའངོ༔ དཔའཛོང་ཉིད་ཏོངོ་ི་དང བིམ 





540 











་ ཟས 


ཟླ 


སུ ཏི 
ཡ་ང ཤབ 
ངའོ ངི གྲསམཿ 


[ 


ལཉི་ཤུ་ ནི འྫཱི་རརེམཔ་ལཞིན་ས་བྱཅུ་རུན 





ུས་པའྲི་བངྡ་རུའསེམས་དཔའི་བསམ་ གཏད 





སདངཔོའི་བདོན་བཅོཐོའོ་བན་རྡོརིཏོན་བ 
ཁྱི་ཏིང་དཱའཛྲནཧུན་ཆད་ལའོ༔ བད་བར་ག གས་པའི དགོངས་བནྱི་ ཅུན་མཆམས་ 
འི ཨ་བཅོས་རང་བཞག་གནུས་འ སསུ་ § ཇི་ཏྟར་ད་ལ་འགྱུར་མེད་པས༔ སངས་ཆསྣ་ནམསྤ་ཅི་དགོངས་པ་ཡིནྦཿ ༩ ཞཱཾས་པསྔ་ 


ཅུ་ཕག་བྱར་གཉིས་གཉིས་པོ། 


གྲང་བྲསམསྦཔཡོགྲ་མཱ་ འཁུལ་བར་རང་སུར་བཞག་པ་གནད་ཡིནཿ ྟ་བ་ལྱཧན་དྷཱ་བཾད་པ་ལྭ་ཝ་སྭིཿ ཏྟ་ 


ག་རི་བོ་ཅོག་བཞག༔ དགོང བཏུམས་གསུམ་ཡེངས་བོལ 


ཕྱི་ཆོས་ཅན་དུམ་ངུ་བ་ལ ལརྔོ་རའིཡི་གཊ 





ག་དིས་ཅོག་བཤག་ཏཱ་བྟརས་པས༔ 





ཏྱ ཉོན་མོངས་ པ་གྲནཔ་དགྲོ གངཐནཐཱཿ 


ཡྱི་ཆོས་ཅན་ྲི ནམངཔ་ སྣུང་ལ་རང་བཞིན་ 









འི ངི ཀ་ཁ བབས་ནས རཱ འུགགིསྦོ ད་དོན 





ླ ཚོ སེནསྱརྱདབའི་མཱན་དགུད་བྟཏནཔ་ཡིནཿ་ རར ར་བརྙན་པའི་པིརྣཿ 
དགནྱི་ བླམསསཔམད་དདཔྲ་ གཔྱོརུདལ་ ལྱོས་པས་འབོར་བལས 















ཐོ་རགོཔའི་དགེས་བཡེདོ་འྱ་ཡར་བོརྱ་ 


འྲི་ཝེ་མིགནམས་སུ་ཤེ 


གནད་བ 
སླ་དག་གེསྣ། གོམས་པའི་གནདི་མན་ངགདནིདི་ཚུརནསཿ འདྲསན ཅཱེསམས་ དཔའི་ཤུལའི་ འབ 
འདི་བ ན་པའོ སྤེམསྤྱ་བུདབྲ་དདྱདའབའིརབ་པའི་བབས་གནད་ཡིག་གསལ་བནཿ འདི་ལ 








ས་པར་བྲའོཿ ཧཿདམས་ 


བབ ཝླ ཅར 
ཐོངྷ་ དེ་ ྲ་ 
རྒལ་ལྲ ནྣ་སྔ་བྱང་ 
བླན མསྭ་བང་བཟན་ 
ཆེན་པོའི་དབུས་མུ་ཁིད་དྲེ༔ ༔ 













ཛཾ མི་རུང་བས་ལསྦྱརཱ་འབས་ལྤ་དྱོ་པྲོང་དུ་གཞུག་པ་གཅེསསྤོ། དེ 






' ད་དེ་ལྔ༔ དཉིད་བརན་པརྩ་ང༔ རྩ་་བའྱི་པིརྩ་རྨ་རུངལ་སེམསགནས་ཤི་ 
"༡ ༄༅༅༅།་འམར་ལམངར་ ༡༡༨༨༧༢མཆས༡༤༡༤༨༩༤༤༢༤༡༧༢༡༢༤༤-༨༤༤༨༨༨༩༤༤----- 


ཏམོབོམད་ལསམས་མོང ཧྱོང་བའི་མན་དྭགྲ་རྩས་བླསབས་ཏེ་མི་ཏཱགྱ་རཱད་ལ་གོཿ གོམས་བུ་གཞུག་བྱོ ག་པ 
ཤྲ ཡོན་ཏཱུདོ་ལོངོདད་བཤུད་ཅིང་༔ རྐབསྭ་དུ་གྲ གྲོང་ཁེ་རྩ་ི་ི་དེ་ དེ་ཡངམི་ཏཱག་པར་འདུཤོ་ཨང་ རྩམ་བརྱུདྱ་ལ་འདྲིས་སུ་གཏུཿ ཤུག ༥ | 

སུལབོན་བའི་ཉིས་དམིགས་ལུང་བཤད་པདྨ་བའྲོང དྷེ་ཝ་རནང ག་གུམ་གོ བྱད་དང དགཔ 
-དབགདསྦྱ་པས་ང་དྲ་རབ པམརོན་བྷ་མ་ལ་ངེ་ ཡུཔཐོད་བརླབ་བའྱི་བིརའུ་བོར་འདབ་ 


ཊཱ ཁཞྱབདྲུཔ་ལོ་སགས་པའ བ་བངའརྩ་བའའའ་ འྡོ འཁོར་འདསྱ་ར་ཤན་ཡ ནཔུ་ཕཕངམ་དིནཏེའ དེ་ཏར་ རྭ་ངནོ་དྲུ་བོརཧཱབ་སིམས་འབོངས། 


དབྟརན་པརྱ་བ་བའྱི་པི་ 








དེའི་སྐབས་རྲུ་པཔསྱ་རུསྱ་ | 


འྱཧད་ལཨྱ་པསན་གསང་ར་གསཿདད། 


རྩརྨ་ནུངགིམ་ད་དགནཡསྭ་བམས་བཏནཏི་ཐོམ་དུ་དཐུན 





་བ ཏཾ ནྟ་ཏད 
















ནདནིཿ གྲིངབུའབྲལུ་བཏྟ ན་ཏིསེམསྱ་པུངཔདྭལ་པི་ཁྭངགྱི་རུར་ལ་བཉེན་ཏེ་སེམས་བྩོ་ ར་ཅོ་ ཧུམཱཾརྱླ་ལ་བཏྟེན་ 
རི ཏེ་སེམསྦ་མོངབ་དྲ་ ཐུ རྔ་དྲ་བྱཧད་མཕས་ལྲ་བ ཅེན་ངོང་ཿ སྲ ཁམ་མལ་བཏེནཔ་ཅ བའོ རི ༥ 
] ད་ན ཆོ་ལང་གྱི་དུད་ལ་བཏེན་པ་དང་ཿ བྲིལ་ངཱའི་སིངལ་བ བདུ་འུ་ དྲྲི ངོང་ པལ་བདསཔས་ སྲུངས་ཏ་ | 
| . སེམས་པ སཱནས་དུག བརུྱ་བསནརིའ ོནདུ་གཏནལ་མི་ཤབས་པའི་ཡི་རརྩོ༔ བཟུགས་ལ་བཅེནཏེསེམསཔ་པས་བས་ཟབ་བམེད་པའི་ འི་ས 
)སྱེ་བནྱི༔ དཔང་དུ་ མུ་ལ་བེན་པ་དངཿ ཏེན་ཟླཔ་ལ་དུམ་ལ་པྷ༔ ཉེན་པ་དང རངིིངི་ དི་ནི་ཙན་ 

།དན་དང་གབུར་ལ་སོགས་པ་ཡིད་༢ ལ་མཐུནཔའིདི་ནམས་ལ་བཉེནནས་སེམས་ངཔ་ །པས་པས་ཟག་པ་ཡེད་པའི་ཉམསྱ་སེ་བདང་༔ ནིམ་པ་དང་ཅོད་དན་ 






ཧཿ 





















| པ་ལ་བསམ་གཏན་དུ་འ 








འཁྱིལ་བཅིག་ཡེད་ པདླབངསནས་དེའིའདུབ་ བྲམ མྲ་སུའི་སྲིང་བལ་རེག་པས་ནི་སེརས་དང་བཞི 
འུར་བ་ཡོད་དྩོཿ ཆོསནྲི་བརའི་གདམས་དགནམས ་ཡིནནོཿ 








དམར་པོ་དང་ཤིངཀ་ལ།ཏ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་དངྦདབ་ནམུས་ལ་བཏེནུནས་སླེབས་བའུག་པས་ཟགཔཡེང 
ལག་ཏུ་བྟརན་པའྩོ ཟེ རོ་ལ་བུརམྲ་དྲ་གྲ་ལན་དྲངྱ༔ ཤིང་གྱིངལ་པོ མ་རུ། ཅེསྱ་བུབའི་འདསཔའི་དོགམ་དག 
.ཝྲའམ བདྲནནམ་དབུའི་བར་དྲ དུན་པོ་གཞནལ་ཇི་འྱགིངལྲུསི་ ཁྱི་གཡོ་བམེདཅིངསྨེམས་རྲང་གསལ་བདང༔ སཿ སེཚས་བྲདྲེ་ལྲགསྲས་གནས་ཤི 
རུ སྔབསྩརསཡོན་ཏྲཾསྦཨཱའ་དོན་པརའྱུ་རབ་ཡེདདོཿ འིགནིཿིའྱིརལ་པོམས་ལྕི་བུ་བའི་པོང་པོའི་ཤིད་ཡོད་དྡེ༔ དེའི་ལོམ་གྲེལསསུ་ གཿ 


འྩཛེས་བསྒམ་གཏན་ 





༠ 


རའོག་མཛོད་འབོག 


དཔའི་ཉམསྦྱ་སེ་བ 





༢ སྤད ་ 


ལ་གནས་སྟེ༔ འདི་ག 







| € 





༄༡༅ འདོདཔའེ་ཡེན ནཏན་ཝམ་ཐཱངས་པར་ལོངོས་དཱོད། 








§ སངསྤྱ་རས་ལ་ཡོད་པའི་ཡོན་ཏན་དྭ་ར་བཉན་པནྡྲི་རོགས་བཅེན་ངོ་ ། 





= ཐྲབསམང་ང་ཡིན་ནོཿ དེའྱི་རིསེ་མགུལ་དངས་ཤུབའབུངས་པས་ བབ བཏིད དམ་འོནྱ ཨརྦ་་གཏན་ལསང་འདུག་བཡཔར་བཅུག་པའོ་ 
„ སྱད་པརུབྱ་ ུ་བྱ་བཔ་ཅུངསེ་མས་ གནད་པེགདུའེདྲ་བས་པའི་ ་ ¡= མའུར་རངྱ་ད ངགླི་པ་བཅེན་པོ་ལྷ་ཐུག་ 
པྲ་རམསྱ་ ན་ངག་གི རང་བཞིན་རི་འང་ གྲེ་གསསལ་བརྩ་བ་བའྲི་པིར རའདྲེཏུ་ཆོག་ 


འཆོལ་ལོ༔ དྷཾ་ཝ་རསེམསྦ་རྷ ངགིས་པབྷ་པྟི་བྷུ་གཱམྱོད་ 
# གིས་བཏ་ལ་ཕ བསྩ ཆིག་གིཞེན་ང ཆར ་ 


།དུ་ཡུས་ཡིནཔས་སྱོད་པ་དབཏུ་དཅེས་པོང ཇོམ་བ་ཐམ་བཅད་ 





ཅཾ་ལ་གདིད་དགད 





ནས་པའེ་དགོས་པ་ཡོད དེ་མ དཔ་ མས་ཅདྲ་ཤི་གྲནད་ 
ལ་བཡིནངས་ཡུས་ངད་སེམས་ད་ བཤན ཌ་བ་བརྲ་སང་ད་ 








པོ 



















བམས 


= ནེ ༨ གོནདུ་བཏད་པལ། 


ཉྱིན་གཞནདགདིསྐནི།པའདེདང 


བྱའདཔ་རཿ ཡང་མི་ཏིདཔད་དོངགནྱ་ཅས་ཉམས་སུ་འིནྲདགོས༔ འདྷི་ར་བྟཅན་བ་འདྲིའི་གང་ཟབ 
གཔ ས.ྲ་རས་ ཡིནྱ་རིས༔ འིབ 


ངཱ བའི ར་ 


ཧེ 
པོའི་རྣམ་ཤེས་ནམས ིཔོད་ལ་དྲུ་མཐོང་བས་སྤོ་ ད་པད་བོད ནི 
གདིད རར 





རི ང་བསྲ་དདྲ་དལ་ཊེ སོསན་པའྱཿད་ 
བདཔ་ལེནི་ ནག་འྲིདཅསྟིནཔ་ཡིནི འདི 






















འདོན་ཕངདག་བམ་ཡིནནོ དེའྱི རོ ཤོདནལྱརཱི་ལ་བསའིག་བའི་ཡེ་ཤེསརིམོཅིས་  . ནསཿ འདྲི་ལརྨོདངབ བབརོང་བདྲདུ་གཏོང་བོ་ 
ནིཿ ཨཱསངས་གྱི་སོད་ བོད་བ་གབོར་འདོ་་ང་། ན་འབེད་བ་ལསང སོགས་པའི་མན་དགྲན་མྲ་ཤིས་དེ ཨྱགིསཏུམས སྱུ་སོངཔ་དང་མཐོང་ཏགསྦྱའི་རིམ་པའདི 
རགཏནལ་བདཅིན་བུང་ོ་ཉགམིདྲདའཁསྱ་ཆམ་པའོ༔ པུང་བྩོལགམེདངིསྦྱ་བ་བའི་གོ་བནྱིཿ འདྷི་པ་ཉམསྭ་སྭུ་བཔས་པས་འབུ་ངབ་ར་རཔསད་ 
ངྒེ སཿ ཡུསཿཅིའིཛན་པ་དྲད་འགག་སཏེ ཀ་བད །ཁུགའངདུགར་ ལྤིང རྣང ༤ ང་བླ་མ་འགགས་བསས་ཇོའར་ད རྡོའི རྨ་དང་བརུགས་བམྲི་དང་བུལསྣ་ཐག་ 
མེད་པའོ ཤ།ཁཱག་དངག་ མའི་གྲཟགས བཅས་ཏཱེ་སེངཞི གྲུའི ཡོདཔ་མཱ་ཡི ནོནོཿཾ་ བྲངས་བུའི་མན་བགནྱེང འྭབས་བུའི་ཆོད དོན་ 
དངཿ ཚོདམེད་གཉིས་ལས་འགསམདདོཿ ཚོད་ཅནནིདྷ་ཉརདཔོ་པས་གི་་བདཔ་ི་མམའ་འྲབས་བདསརང དོདབྟཏེཿ དེམབཆོས་ 























ྲ འྱགུར་བ་ངོན་ཤི 


་བའིནལ་ར་བཞེསཿཏེ་ཧཱཧ་ 





ཀུ 


ཤིན་པ་ཐམས་ཧད་དངརདྲ་བལ་བའྩོ༽ ལྟ་སམྭ་སོད་པ་འྭབས་བུའི་གནད་ཡིག་ཡང་ ཡིད་ 
ཉཱ་ལྩ་ཡག་འཚུལ་ལོཿ སི ིི ཧོ་ཤ་ན ཐ རིགཔ་ མཛར 
། ¥ འི་བབྲསནྱི་ བྐཾཏ་བུའི་མན་ངག་ཡིནཏེཿ འདེནས་ གུས་པའི རླངབྲས་མ་བྲཿ སཱི་བས་པར་ཐོག རེད་པས ང་ལ་ཚ ± 


བཏན བླ་མགནས་སཇས་ཅུཔའེབ་ེདི རཾ དེའྱི་རན་རི་ བཟོག་ཉ་བུའི་དོནྱ་ངི་ གགས 
པོ ཏོད གོ ི་ རཱ གི དཔོག ཏའོ ཧོང མན 
ལ་ཡ 










ཨིཿ 


རྩ་བ་ཏེཿ རང་གམེདདེསདེ མཞིནཉིད་ འཡིདམཆེས་ན་འངྱའདདན་ར་བ་གཏ 





དྲ ཐབླདག་ཏེ་འྱབུ་པོའྲདདྲ་་ཆོ་ ཆོད་མི་སྲིད་དྲོ༔ འཁུལ་པའྲི་མླད་བམོཆེདན་འབས་བུ བསྲ སྤྱ་ཧས་ལ་ འ་བམེདདྩོ དེ་ལུའ་ 

དའ བླ་གའ་ི་ུ་ རིག ཉི་དྲགཔའ་ལ་མདོནོ། ནཅུཿམཱདུ་ པནི་འཕལ་དུ་བཅོད སུ་པམ་ཡིན་ཏེ་ཡེནསདེ་ཝཱར་གནས་ཤུང་ 
ཿ; ་ མདོན་དྲུ་ར་ངཡི་པེད་དོར་མ་བའི་ཉེ་ཨྱ་རྲདྲ་རིས་ ༢༨༨༤ པ་ཉིད་ཇི་སཱི་དུད་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་རམི་འྱ་རརཏཿ རྲི 
པའི་འ ཟ་བ་དང སདྲཉུངརྗདངུགིས་ བགསདེབ་གཡའ་ལ་དྱུ་ དབུད་པར་ས་གཅས་སྦོཿ དྷ 
བུ གླ་པ བ་ཆ ས་བ དྲི་ཉིདའ ༣ཕོར་བོ་ལ་མིི་འེ ལོག་པ་ཡིནང དེ་ཕང་རིཔ་རཱང་གི་ར་པོལ་ཡི་དྲའེ པི 
དིའི རརནའིགཔ་ཅིར་མི་ཛག་པའི་ཡན་ངག་དཔགཆེན་ི་ཡདའ་ཉ་བུའི་མན་ངགགིས་རིག་བརང་གི་ངོ་ གབ 






56| 















དིསནམན་དགའདིདགོདརངགོངོའོརོང་གིས་གཏུནལ་འབེངས་པའྲི རན་ཏམསས་འེན་པའདུ 








དང་རིག་པ་གཏི་ས་ལས་དྲང་ 
ངཿ ༡དང་བཡི་ཟིདབསྡུ་ འདིར་ཤེས་པ་གཏད་པས་དང 

༧ དཐང་གཏན་ལའ་ཕེུབག་པས༔ ཏུ ཏུགམས་པས་ཉམས་གོང་ནས་པ། པོདད་འཕལ་བསནའི་ 
མི་འད་བའཆར་བའྲི་ཚོ་རང་གླི་མང་བ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་ ཆད་ལམ་པེབནྩ༔ རིག་པ་ཐུག་པམེད་ 








བཅསནྡྷ་ད་ ༦ ་ྱ་ ས་ག 
དུ ས་དདཀྱིཞིདྲབགྱུ་གཏུད་པའིད་བའི 
སྤ རོ བསརུད་ རེ 





ྲིཧྲོལ་བསནཿ ཡེ་ནས བྲ་ཞྭ་གྲས་པའོ ་ རེ གལ་བ་བ་ང་ད ོད ཛོལ 
ཅརཅཅངང་རོང་ 


£, 


རབ ༡༢༢ ་ ག་ལ བུ་དེས 






























ྲ ཅེསྐནི་ 
ཤཾཏྣག་ཆད་དད་ 





པྲོབ 
འདྷི་ཏཱརཾཚོགྲན་ 
དེདགནི་འདི་ 

འཅོམ ཐཾ འ 

བྱ བན 

ཨཅྱཐངདུ་ 

ཅིསཿ ཉམས 

བའཆེས་ཡིན་ངི 


འདོད་བྱམ་པ་ 
བྱ ཆི ཏྱ 


གཞན་འདྲ ལོ དཱ 
་' ལའེག་པེད་པའི་གནདནི། 
སྟའ་བའུདའི་དོན 


བི 
ང་དྲུག བདན ཡོའ་ 
སད ་ ད་ཡ 


པ རེ 


བྷ 
པོ་ལ་སྲོག་ བབ་བ། 
 ་ 
རི ུ ཁྱད་ 
བར་མ འི་ཆ 
དོ ཅིར་ན་འཁོད་ 
རིག་ 


བམ ཡང་འ 
པར་ 

རྟ་བ་ལཁྱད་ 

དབུའ་ 

ཐཱགཔ་རིམ 


་བ་འ་ 
དྲད ངང 
ཊཾ བཀའ་དྲ་ 


ཤེས་ 
དི་ཐཛ་མཅདཤེས་ ཝཾ 
ངི རེའལང་ཡོདདྱ་ 
གྲ 






ཐིག་ལཾ་ རགས 
གླ ཤེ 


ང་ཡ སྣ་བཅདོལ་ 


ི་ བའ 


566 ཤཿ < 
ཕག་པ ཨཤ་ ཅེ ཉིད་ནས ་ ཿས་ ་གས་ 
ཱུ འཆ པའི་ང བཅོམཔ་ལསའ འྱབརཡེན་ཅིངཿ་ འདི་ཉེ། ག་ 
འབུང དི ངག་གི་ར་ 
ེ 





ཕྱི 


/ྭ ཟི ཉེས་གཞི་དོ་ར རེའི ལྨ་ ་༽ ཆ་ལ བལ : 
གཉ མུཏནཔམ་བབན་དོན། ཅས མོལེན་ ཏེམ དའི ནོང == ་ ཁི 





ངས་བསྣ་དོངབྱརྒ་མཆད་བའི་ཏོགྲས་ཡིནཿ ད་ཁ་བ ཤོད རཅེ་ཆོས་ ཁ་ཤ 
རར ་ སྡོ ར་ྲ རཾ རེ ན་པར ོ@ 


བང་བ 


ཚར་ི་ཏགསཡིནནོ༔ དེ་ཉིད 





༢ ༦༢ ང་ང 








གནས་བ ར་བཞེངང ངབོཁ་བོའིདྲུསྦ་བཱ་གསསམ་དུས་གྲས༔ དུ་གཏན་ལ་ཕ བུས་གྲསམྲ་བཉི་དྭདེ་དག་རྱ་ཤིམེད་ 
ཅ་ སཉཾཉཾེ བཏིད་ ཅྲིག ཟི རེ 
རྨ ༢འཆིན་མ་ཡིན་པར་དངང་པོའིམྱསམྱ་གིས་བར་མདཔ་དབུ་ དེ་ལྔ་རུལ་འབོར་པྨ་ར་ མས་ཉིས་གོམསྤ་སུ་ཡོད་པྲས ང་འཕེལདུ་ 
ཡོད པདང དཉིད་དངདུས་ཐུམསུཿངྲེང་ ་ ང་འབུལ་མི ས་རིང དེའྱི ཆེད་ཉར ་ དོདག་ 
ཿཔསན་འཐུས་བ བུ་གས་འབུང་གྲིས་འབ་ མེདཔའྩོ༔ དའབངོལགནས་པ་དངྱ༔ དིག་པྷ་ནད་ངར་བཞེངས་པ་དང ཟེན 
ཏིད་ འུལ་ངོལས་བལ་བདངཿ བིནཔལ་རགས་པའི་ནངབནམས་འདགཔསན་ངྱབ་བཞི་མཉམ་པརྩ་གུར་བས་འཁུལང་རཔསར་ དག་པ་ཏི༔ 


ཡོའོཿ རིགཔ་ 












19» 





ཤར 



















༔དྱ་ད་བལགསྔས་བ གསུམ་ཅོག་ བཞག་༔སུས་ཀངྱབས་བམེད་བརར་ ང་སི་ནང་ བའང་ཟད་ལ་སོང་དུ་ཏེ་ 
44 བའི་དུ་སནཿ ཿཔང་མིའན་བསེན དྲས ིའི་དབུན་བུའདན་པའིགན་བབའལག་བསྟཏ་ོ་ན་ 
བདན ཡ ) རྒྱར ར༽ཅཾིེེི བྲས་བའི་གདུད་ཡག་ཡང་འྱའེ འབྱེཿ བངའུཡིད་།སུལ་བའི་གན དཿ 
¿ རཱ བའི་ག གནད་མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པཡིའ་གུར་བའི་ སྤ བ་ས འི་ག སྱིད ཐེས 

£ ས་བམད་ཅང་དགོཔ དྭ་ཉ བཀག་པ་ 
རནྱིྣཚྣ(| པཉཿ དའྱི་འརན་རའ། 
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རྨ པའི་དནྩོརིསྩཾ 










༠༤: ༡༩༨༨ ༢ 


ཏབྱུདབཉིས་བླ་མས་བར་རིག་པརྩ་འོའོ༔ རང་གྲིངོ་བྷོཉི་ 
༡ འབད་བ རིག་པདབྱབུ་ 
# ལས་གཟྲུང་བས་འཇོ་ 


»”<ཾ 





ཨ་ག 

བུ ཧེས ཤཐབས་ ཅ་དམ 3 ཡིད་ 

ས ང་ ནྲིཐབྲསཆེ་བའི་གནད་ཅིས་མཚོརུས་ཡིད་པ་བྱ་བསྣ་པཿཔངའ་ 
ནྲ ° འདྲིཏིདལ་བགཆགསཅིང་འབབའ 


པྲུགས ིོའར་བསྡལ་ ཅུསྟཏགྲས་དང་རུ་འ. 
ྦ སས ལི འིམན་དགདངལམདངམ་པད་པའོ༔ རིག་ཉིད་ལོལཆུད 













དྲ ཅི་གཉིརདངའྭདབསན༔ མན་པག་གོམས་ཆད་ཅིས་ཉམས་ 
རུ དོ་བཅས་ཅ་ཡོཉན་ལུས་ལྔ་རོགས སྦཅབྭན་ོབི་བདནཔ་ཅོ་མདུ་ངས་ཏེ མང་གི 











༢ 


ག་ས་ས བླ་ 
འབབདརམྲིནས མེནཱཿ པའི བ་ས 









-3 
ཙར 
༥ 










༠ ༄༅༔ བའགྲིབཡེད་པ་དང་ཿ རི རིག་པའི་ཡིན་རུལ་འདི་ ལྟ་ར་ཡིནནོ་བརྡ་བུཏྫརཨེད་ 
ཿ5 པ་ཡེ་འཆར་མྲི་སྲིད་བ་དང་ཿ དྱི་ངས་ལ་དགབ་ དང་དིག་པ་ཡནས་མེདཔ་དང་ཿ དོ་ངི་ 





ད་བདང་༔ རིག་པརངགིང་བོལྷ་རུམ་པརཏོག 
བྱ རྒད་རང་གིངོ་པོལ་དཔེ་དིག་གཉིས་ཀའི་དཱསམཔ་ 


མེད་པ་དངཿ དིརིརོབརཡུས་དགགྲིབ་ བཅྱི་བསྦ་ཌངམི་ཏོ་བ་དངྱ་ ངོབལརིག་འི་ལའཅིབུསཿངབླ་འི་བལཔདཔ་དང་ཿ དེེ་ཉིད་རངགི 


དོབཆོད་བནབསདྲ་དིབ་དང་ར་བར་མོངུ་མྔ་དབཔའི་གནད་དམས་ཡི་ ངེ རྲིག་པ་ཏི 


དཿ བྱསལ་བའགཙོམ་ངམ་ཡིནཏེ་ ངོ་པོ་ད་ཏིདམ་ཐོང་ཞིང་ཉམ་སྦྱས་ལོངས་པའི་རུལ་འབར 
རེས་བ་ཡིནནོཿ ཁཙེ་མཆག་ཙམ་དུ་དགེ་ཇིགཡེདྱ་བས་པསཡི 'ཕན་ཏེ༔ 





འང་དྱི་ཧུད་ལ་རང་གྲི་ནམྨ་སིན་བིས་རང་ལ་ 


ཏདས་ལས་དངེ ངག བ་ཕནམ ༢ འཨང་ཅ་དོ་ 
འཟོར་པ་དེ་འང་དིངོ་པེའི་ཐོག་ཏུ་གཏ ལ་ཕེབས་བས་དེ་ཉར 
གཅེས 



















ཧབ དེའྱི་ཡིར་ན་རྲ་དགིརིག་པའི་ཐོགནས་ཏུས་པས་དགེ་པི་ག་ གང་ངོ ཕང་མོ་བཔས་དགིདགལས་འདོས་པརོ་བཏོད བཅིན རང 
 ཟིཟེགོནས་ བཅུས་པས་རིག་བརྗོ་རལུ་ཁྱུ་རད་ཅན་པོ་དེལ་སངསྤ་ར་ཀི་མི་་ི་ཡངམྭཱ་བུབ་པའི་ཀ དངང དྷ་ཉ་རས་འས་ཙ 

)ཧྩིས་དམུལ་བའི་མིང་ཡང་ཡེནསམེདཌིང་དྭཏ་མངག་ལྭ་སིདཔར་བཏྭན་པདང དེའི་ རོན་ཉམས་ས་ལེན་པའྱཅད་ལ་སངས ་ 
ཧཿ ནང་བ ར་ཡང་མྨྲ་གབ་ པ་བསན་པས་ཐམས་ དམཏམ་པ པའིམམེདའརབའ་ཆན་པགཏོ་བྱ འདུམས དངས ཁ འཆོན་པོརྐ་རལང་ཡིང་བཞེསབའོ། 
༧ ཐྲེག་མའི་གཞི་ལས་འཛུ འཁུལ་གཞི་ནི་ཡང་དག་པར་ཅིས་གདབ་ལས་འདྲས་ཏྲེ འདྲི། ནནི་ཤས་རའི་ཆོས་ཅམ་ཡིན་ཙི་ཉམས་སྭུ་བོང་ ལ་བ 
མ་ཡིནཏིཿ ཚིག་བྱར་ཉོངོདྷུ་པས་ནི་འངལ་པགཏནནས་ཚོད་པ་མ་ཡིན་ཏེཿ ཆིག་དང་དེས་དང་ནི་ཚོད་པམ་ཡིནཿ ཆིདགིདོན་པོ་བསཆོདང་ཡངམ 











5ཌ/8 








༣ 
















༄༅; ཧཱཡིན་ཏེ དོན་དྲུ་གོ་བ ཧྱཾམངདདེ། གང་ལྷ་རེམ་ཧེད་ཡོད་བདིའུལ་ པདངོས་ཡིན་པསྱ་ _ཉིཨྱ་པེད་པས་དོན་ རང་དུགོཐ། 
ཿ ནིམ་མཐོང་བར་དུ་འོང་མྲིསི ་་ རིཉིའྱི་པོར་ནབིག་ལྱེ་ཡིནང་གསང་པའི་སོར་མ་སཿིཏཱ་པནི་ཡེ པེདྱོ་དགཏན་པ་ཡྲི རྱ བཟྫུནམེངོ་པ་ 
ན དུཿ གསང་བའ་དའྲད་ རར $ཿ" 

༥པསཿ འདྭིཉིད་ན་བདག་ཤིསྟ་ཅིང་དུ་བྟར རཱན་པ་ཡིན་པུས་དབཏུ་ཡང་རབ་བྱོ ཧི དནད་གོས་པ་ 





579? ་ 

ཧྱ སྲ་ཐ་སཅད་བླབུལ་བ་དངོང་ཡིནཏྲེ་ འཁུལ་བིདའྲ་ལུལ་བསྡུ་དཐོར་བརྩནུས་པམ་ཡིནཏི༔ དཔདུན་རང་གྱི་བད་བཞི་ ན་མི་མཐོང་བ་ཡྲི་དནྱ 
ི ཤིམིཏོག་པའི་ཡེ་གོསཿ སནིམེཌོག་པ་བགི་མས་པལསམ་བུང་བྲ་དང་༔ ་ བེྨནབབརཏོགཔ འབུང་མི་པིད་པ་དང་ར རྣ གོ་བརྡ 
་གང་གེ་ངོ་བར་མད་མྲ་བབ་པས ནདྡོ་རེལུགྱུ་རུད་ནི་བས་ས་ཤིང་དངད་པྷ་ཅེ་ ད་པནིམ་ཡིནན༔ བསྐ་སྐདསདྷནྟ་ཏབ་གི་འྦུཙུལ་བའིདམོ་ 









8 





གསུམ ་རཚོགས་སུ་ཤར་བའི་ གྲ 
ིས་ 








པཾ རོ ྲྣིརསོང་་ུྱ་་བ ཟོ ཉིདྲ་ཡས་ཅད་ པང་འབྱུང་ལྩ༔ དཀ ་ 
བཅུ བལ་ = ག་ཨ རོ ིམངདག་ཆ : ང་དང་༔ ས་དམ་པ དེ 
ཏུ ཡ་པ་མདྒཔ་ སི་ངྲ་ ༤༤༣༣ རེ 
༡ པའིངོ་པོརང་བཞིན་སརི་ག བྲོལ་བསྡ སེིེིུ་ ངཿ མཐའ འ་ད་བསྤྲར ཆུ་བྲངས་པ་དང་༔ བྱས་པ་ཐམསཿཅ་དྷ་རུ་དམ་གསན་ ཾ 
ཧ)།ུརང་དབུཿ ཏིད་དང་གིརང་ ཁས་བའོཿ རུང་དེ་སཆེན་པོའི་རང་བལྟ་ ; ཅི་ཡང་ཡོད་པམ་ཡེན་ཏེ༔ ཅིར་ཡང་དྣ་ངྲ་བའི་ཚུལ་དུ་: འབུང 
ཧཾ ༥ ་ལ་ ༡༩ (> ཅས། 
རར དཔས༔ རང་ཡུལ་རང་གྱི་ཉེན་ཚིས་དགཿ དགུང་མེད་ཅིང་འགོ་བམེདྷ༔ དངཔོ་འངོས་པའི་ཁུཔས་མེད་བསཿ ཇམ་སོང་བའི་རེས་ ། 



























༤༦༨ ༨ 


༔ཡི་ཆོདཿ ནུམ:།ཁའ་བ ཅིག་ལ་གྲའིད ཐིམ་བདིན རྨུ 
རླ ༧༥ 





༠ ༄ྷ དདཔར་གཏིས་ཡེད་འདེསཿ དྲུས་གསུམ་མཉམ་པཉད་དྲ་འང དཿ 






24 འདི་ལ་ཚོག་གིས་གཟུང་ངུ་མེད༔ ཆིགགིས་ངོགས་ཙམ་མཚོནམྲརྦས༔ དེའི་པིར་ སྟེཀང་གཅིག་བྱ་ ཐ ་དདརམསུ་སྭཱ་པེ་བམེདྱཿ འདེཞེས 
ཤཿ ཉམསུ་ཧྩོང་དང་དྲལ༔ ཧུགས་པུ་ཡི་ནྲིརི་ལམ་ད་ དང་༔ ཕཱིནམེདམཁའ་ལྭ་ཏི་ ཚདས ་ལ་འཇའ་ཚོན་རང་ཡལ་ ཞིན༔ གཞིས་མཆོན་ 





585, 






ཅཆ་ ར་མྲས་དང་བལྫ༔ འདེཞེས་ར་ཚོན་བཀུན་ལས་འདས༔ བྗོད་ཅིང་ དིག་པ གྲུབ་མེདའིག་གསལ་ྟེངཔར་བཞུགསཿ ཡི་ 
 གེམུའི་ཡངའ ཧིས དོ པཿ ཤབྱེ་མ་ལས་བླེ་དང་འཇྱུརདུ་བརྒྱར' ༡ ཅུའིདཔ་ལུས་བོདྱའི་ཡི་གེར་བྱང མནས 
༤ མརེ་གབབུངཔགདམ་དེག་གོབབབས་ །ལགས་སྦེ༔ འདི་ལ་འདམིན་གཉིས་བགདྫོཿ ཅོ དཔའ་ནམགོན་པནག་པོཆེསྱ་མོངྲ་པུང་མཁོདྷ། 









ྲཀགྲླཾླཾགཾགོིོ་ འི་གོ འབའ 
གྷ་ ང་གི་ཡང་༔ མན་ངགྷ་སིངཔགསང་བ་ཆེན་པོ་ཡིཿ དན་སི་ཡི་གླེ་པིང་གཟྲམ་ 
















ཅུ 





= ཅའ 


















དཱགསང་བྲམེད་ཤྲཾནམདཏུ་ཀྐོར་བྱི་གདམས་པཡིནནོཿ སྭམ་ཡྱརྩརྩཧྭཿ 


གོན་མ་འདི་ལ་དོན་བྱངས་བྟཏ ན་ཏེ༔ མུ་གསུམ་ ཡྱི་དོ་དོ་དང་༔ ངེས 





རྱ 


མེེ 


མཆེག 


ནཱམས་འདིན་ཡོད༔ ནམ ཞིག་འདི་ཡ་དབོད་ལྷ་དང་མཛར༔ „བདགྲའྲི་པར་ལོགྱུར་གར་ཡུལ་དྲུའི་ 

སྟེ ནགའི་བོའྱི་རེ་ལ་འངི་གཉེནམ་ཞིག་པརྱ་ ཧྱུམཱའི་ཕུང་བློ་མང་བའིཆ་བཟུང་ཉེཿ པི 

པ་ལེགསྲ་པནནག་པོལ༔ བཀའ་འདི་གཏད་དྲོན་ངང་ྲིག་སླ་མ་ཡ༔ སླུགན།ཁྲེས་པའི་ངྱལ་མས་འདི་ ཐུཅས་ཤིག༔ ཉུམ 8 
རྐ ལྔ་ཕཱནྭ་ཉིང་གྲི་བདང་པདཔརཔ་ གྷ ཅྩེ་བཅུནྩཅིསམ་ཚིམིས་ཕུནས་བུང་ སྭ་པས་བའྭ༔ སྭ་པ་ཡཿ ནཱ་རགཀན༔ 


་དྲུ་ནིཿ གཟུགས་ཤུ་ ཕུངའོདིདང་བཅོསན་མའསོ། 


ཕིབས ཞིག་བར་པ་ དའདེར་མཆེའྩོ ད ཝུན་མགོན་ 


དལ ཅི་འཆད་ཆེན་པོལ་ཡག་འཇོལ་འེཿ་ རྨུ་གསུམ་བ 


༠༡༥ ༡༤ 


དང ངདྱ་ 





ཤི་བ་དང༔ གྲུ་གསུམ་ཙི་མཚན་ཉིད་དང་༔ གྲ་གསུམ་དུ་ 





གི 
















སཆགྲནིཿ ལོངདསྤུ་གུའི་ཡེ་ཤེས་པ་ལྭ་སྱོད་ལ༔ ཇོགས་བཞི་མཚོན་དང་དཔྱེ་བདྲ་རོགས༔ རུནི་ཡེ་ཤེས་བུ་མའྲི་བུའྱེ ཧུལྲ་པུའི་ངེ་ཆོགའྱེཿ སྱེ་ 
བྲ་རྣ་བཞིར་གབུ་ཀསམི་འད་བྲབ་དད་པ་ཏྡི་ རིགས་དག་གབུལ་གངའཔད་བུལ་ནུསཿ ཆུ མུནདརོགབག་གས་གོ་ ཟུགཿམཅི་དྱུ་བཞིདོན 
¿› བདུནྱིས་བརྟ་ན་ཏེ༔ རྒུ་གསུམི་གནས་དང་༔ གྲུ་གེསུ་མཁྱི་སྒུ་དད༔ གྲུ་གཙུམ་ཅྱིགསུང་དང༔ གུ་གྲས་ རར ་གསུམྱ་བི་འཁོར་ 
<¿།དང༔ གུ་གཞུམཙི་དཱང་བ་བརྟན་པ་དང༔ གྲ སུ་ཞེས་བྱས་ཞེ ཆུ་་་།༦ དྲཉ་རནི་མཉིན་ནི། གསུམ ཅ་ཅ 
4ཾ།པའྩོ༔ དེ་ཕང་སུ་གསུ་ི་གནསནྱེ་ ¦ ཚོསེ་མུའི་གནས་ སལ་བ ི་ཆོས་ཀི་དབིངས་སྣེ་ ལངས་སུའི་གཟུང་ རྙམ་པར་གཏུད། 

རཡོད། ནིཿ འགིན་ཅག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སེཿ པཱུ ལྭ་ཨུའི་གནས་ྱིར་གོདཡུངབོའི་དེབ་སགས་ འོ སུ་གསུ་མྱཅི་དོ་བོ་ནྱི༔ ཚོསྤ་སུའི་ཆོས 
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༄༅ རཱུན་དཔལ་ཀྷུན་ཏུ་བཟང་པོའཿ ཆོས་སྐྱའི་ལོངས ཇེའཆང་༔ ཆོསྤ་མུའི་པྤལ་བཱ་ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའོ༔ ལོ 
འཆོས་བུ ±; སས་བ 
མ་བ པ་ནི ུར་ྐནོན་པ་ྔམལཐ་གས་པ་ཁད་པར་དགནསྲོ། .-.རྣམ་པརྭ་ཇྲང་མཛད་ 

ངོ འི་ལོངསྤ་སཱནི༔ ཏྱ རིགསྡ་བའི་སངསྱཧས༔ ལོངས་ཊ འྲིསལ་སུནི། ཧྱགནརོ་རིའོཿ .ཿཡང་ནའོད་དཔགམེད་དོ། ྲུ 
འྱ༔ ངེལྭ་སུའི་ལེངསྦ་སྐའི སྦྲསཱ་ནིཿ རིགས་གསུམ་མགོན་པྩོ སྤྲ་ལ་སཱའི་ཐྦལ་སུནྷཿ ཤུབཔ་དྲུག་གོཏྭ གླ་གསུ་མི་ ལཿ 
ཨཨཏི་ཡོག་དང་༔ ཨ་ུ་དང་ཿ མ་ཏཱ་ཡོ་ག་དང་གསུམ ཌཱ ཙཾ ལོངསྦུའི་གེ འི་གསུང་གསུམནིི༔ ཀི་ཡ་དང་ཿ ཨུ་བ་ཡ་ 
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བྱདད་༔ རྣམ་པར་བཀོད་བ་དང་༔ མཁེན་པ་ཡོངསྲ་ ི་ཤེསནམ་དགས་མཏོ 


སམཏི། ཧཱཇོགས་པའི་དངྱ་ ཆོས་ཉིད རབ་ད 


པར: ་ མངོན་སྣང་དང་༔ ཟག་པ་དད་པའི་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་དེར་མེད་པའྲི་རམ་པ་བཞི་ 

| འཛིན་དང མ་པ་དང བསམ་གཏན་ག སས དགེིེིརང&་ བཱ ཧཧཱཱ་པང་ཞིའིབཅུགས་སོ༔ ཅོ ` 
ཤཱ འཛིན་དང༔ གློལ་ ་ སཿ དྭ ང་དགཏིང་ཡུལ་སེ ་ - འབུང་བའྱ༔ གུུ་གཡུ་མརི་ 
བོ་འི ས་ཇའི་སང་སཅུསལ་སཀས་པྱ༔ ཆུ་བ ཅིག་གི 

3 ཏ...ཤརྒོམ་རྣ་ རྩེ འགངསྤྱ་རག་དཔ བས་བ༔ ར་དྷ དོ 

རར དཅེན་མེ དཔདཾ།ཏྱ་མེད་ རྐར་བའི་འ།པོར ར་ལ མེད་བརམས་ དཱ ་་ ཁརྐནིརིགསྡ་ཛཱ་དངས་ འྱི་བང་ 





ད་ནཇུལ་རེདྲ་ིས་ངསྱ་རྱས་དང་༔ དཔག་ 


ཆུཔ་སེམས་དཔའ་གངས་ནེད་བའྩོཿ སྦུལ་རའི་འཁོར་ནི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་༔ བཁོའ ་བཞི་དང་༔ ཉ་མཡིན་ནེ་བྱངད་དྲོཿ ཨཱ་ 









༔གིམཚན་ཉིད་དང་༔ གང་ཟག་ལམ་པ་དངྱ་བརབའི་མཚོན་ཉིད་དོཿ ཆུ་གསུ༔ 
རོ ད་པས དདཿ ༢ (ཚོན་ཌིདོནྷི་ སྨང་ལ་དད་བཞིནཨེད་པ་ད 











595 མཚོག་ཆེན་ ར་བ  ཉཾ་ ཧྲིསམང་ཏནལ་གནས་པ་སྲེད བའོ བཞི་དང འབུག་བམེད འཁུལ རྨ རེ 
ཀླ བིའིཆུ་ཚུ་ཉིདཿ ༔ བལ་ཏོངདེ ཅེམེད་པ་ཡིནཿ སྤྱལྱའིམཚན་ཉིད་ནི མ་ མཁེནཔ་མཁགགས་པནླུང་པབདོ༔ ང་ཟ རར རའ 
ཌཿ མཆོན ཉིདནཾཿ ཚོབ་སུའི་མཚོནི་ དརང་གྲིས་ ༤ གྲུར་པའི་མཐའ་ཞིགཔ་ཡིན༔ ༩ ཉིདུནི༔ པ་བཟོད་པ་ 

ཐོབ་པ་ཡིན ྱལྷ་ཀཱའི་ བགིའའིཆོསལ། མཚོན་ཏིད་ནིཿ ཚི རྱོདལམྱམས་པའི། ཐམས་ད་ལྔ་པོའ་ གྲས་ ༔ 













བུགས བཔསིའཤདང ཁོངོག་ད་ངོངོ་སམ་སནང་འབའ ཁོངྲསྦསྦཱ་དདནོ་ལེ་ཤིས་ཝ་རངགིམཆོན་ཉིདམི་ཤིསཿ 
དེལྭ་སུ་མེདན་གཞནདོནམྲ ནམཐར་རི་ིན་ནོཿ _ དེསནཆོས་ཉིད་ལས་བུབ་པས་ཆོས་ དསེར་ལསྤབཁབས་བསེརྦྨ་ུ་ཟེརབའི་དོན། རུརའབུད་དྱེཿ དང དཔེརནྱལ་ 
¢ རགང་ལསོགས་པམིའམ་སོ་སའིརབས་མ་འཆོལན་ལསྤ་བཟབ་དང་འདྲའོཿ ཡེ་ཤེསྔ་ཝལ་ལོངས་པྱོད་ཇོ་གས་པའྱི་གུར་འཐུད་དྲེ༔ དཔེརན་ལབོར་ལོསྱུར་ 
4; བའྱ་ཆུལ་པ བྲདི་བཞི་ལ་དབང་ཞིངལེངཿྱ་བོདབ་དང་འདུའྲ༔ འཕཱོ་བགངལ་གང་འདུ་དྲ་བུལ། ༢༤༥༨༣༠ འབད་དོ 
ཾ། དཔེར་ན་མ མམ་བནྭ་རྱི་མེ་བོ གྲྣྲྣྣྲགྣཞ ད་པྲ་པལནས་སྟོན་བྷ་ཝ་བུའྲོ༔ དྲེ་ཝར་ རི ཏིད་ལས་མླ་བླུབ་ མེ་གེས་ 

ནམཆདང་ལོན། པས་ནོངསྤྲ་དུའོའི དྲི་ མཛེའིའཅར་གནིའོ། མཆིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་འགགས་པཅན་ལེངས་ངྫོདཛཇོགསཿ སུལ་མུའི་དེའི་མཛོད་ 
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/ཌ སུར 


རཿ སུ 
597 ,# སི ་ 


༡༨ 
བརྲ་དྲུ་སངས 


ྫ་ 





སུཧོང་དའི ཤས ཊཱ ྲྲེཾེཾ བྭ་ཏདྱ་དཐབ་ ཨནོཏན་ཅིའུང 


་ བམི་དདཿ་ བའོ ° 


ཅུ 


གས མིད་ དྷགཞེསྱ་འོནི 9 ་ ཡར ས་ག ི་པའ་ད་ད་བོ་བའིདོནམཛད 
དྲི དཔང དེ འབབས་བུནི་ལུས་སྲུ་བུང་བམེད་དྩོཿ དྷེ་ཉར་ཡེན་ཡང་གལ་ཏི་ལམ་མི་འདོད་པར་འབྲེས་བུ་ 
























༤༠ ཅིག བོད ༡ཐུབཔའེ་མསཿདོཁས་པ།དེཿ འདྲིན་བསོདོན་རུག ཟོ འང་ིདསཔའོའ་བདརབཡོད། མ་བས 
ཤཱ 





ཤྲ པའི པར རྱ + པི ི་ རུ སམ་ལ་མདུ་ངེདཔ་ལ་ 
„2 དཔོབ ང་པས ཡིནོ གུ གསུམ་བུ་ ད་་་ 5 ®་ དཔོས་བཞགནས་དེངོས 
#&ཡ་ཡིན་པ་འ འཚོལ་བའི་གོལ་སར་འ རཿ དེའྱི རརོན་བྲསངྡ་ང་བ པ་མི ཞེསྨ་ཐའྲབས་བུ་ཡིན་པར་་ 

གྲཡུདཔན༔ འདྲིར་ལྲམ་ ཡའི འདིའིགཞངགི། ངུ་ཟེནཔ་ཏེཿ ག་ག་ན ལུས་ཡོད་ 










ལྲི 0 ་ 
རྒོཔའྲ་མེའྲགོ་བཞྡི རངགྲི་ ོ ག་གང 
ཛྨ་་ 


ཧཾ་སས སུ 











.ཅནདྭུ་བབ་པ་མེདྱ་ཁུང་ཿ རང་ཤུགས་འགགགས་མེ་དི་ཐུགས་ཇེནིཉི་མའིའོད་འབུང་བ་རར་སེམས་ཅནནམས་ལ་ ཇུ།སཛེས། 
/3 འ་འ་འའ་དེས། ་ གཟིགས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་དོན་ཧེད་བས་མ་འགགས་པར་འབབང་བས་ཏྱེ༔ དཔེད་ 
དཾ ཕེབས་ཏེ༔ ཆབེརམ་ལ་སོགས་བ་རང་བ བཞིནའེམྱརྔི་འ་བྷ་ཝར་ ༣༨ ` 


ཧཿ ཏུན་ཙཱི ིབདྱེསིདབ་སཿདནིད་བཞིནདགགས་བའྲི གུསོ་ཡན་པ་ིས་པར་་ ཊྲ རྲི 
མལ་མི་ ཏཱང་མཛད་པཇོ་ ངོ་གས་སོ༔ རལ་ཝནྷ་སིང་གིབུ་དངྲ་པད་པར་ཤོགྱ ཧུ་ཧྱོརྱཏ _ ༩ཀའའཆ་ ཆལྱ་སིདོགས། གཏེར་ནསག་ 


༠05 














དཔལ་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ ་ལ་ཤག་འཆོལ་ལྩོཿ སེམས བྲརས་པའི་སྲོན་མཞི སྦ་བ་འདི་ ལ་དོན་ ཧནཏར བང་ཆུབ ` ཀྷནགཞི། སེན 
བོའ ཉན་པ་དང་ཅ་ ཧྱངཱརུབ་ ' ༣ངུ་ཤེས་མི་འཇུག་པ། ད་པའི ་ མ་ཤྲེས་ རེ མོ་ས་ད་ 
བྟཉན་པ་དངྱ༔ ༼བུང་ཆུབསེམསྤ་བཞག་ཐབས་བསན་པ་དོང་ བྱར་ཆུབ་སེམསུཌིདེ་ ཉེད་ པ་དང་༔ བྱང་ཇུ་པོསིམསྦཏྲིརྲ་ལ་ ོན་གསྡེལ། 
ཌི ཧཧན་པ་དང་༔ བྱང་ཆུ་བསེཡསྦ་ཀི་ཡོན་ཏནཱ་བྷསན་པ་དང རུང་ཇུབ་སེམསྱསྱི་སྨོན་ ཅེ སྲི དྭ་ཅན་པ་དང་༔ ཙྭ སྦ་ཏིགལྦ་སྭ་ རག 
ཆདཧཉིི ཉིས། བྷཏན་བ་དང་༔ ཧཱཿ ཆུབསེམས་ིའྲབྲས་བྲ་ སུར „.སུཝཾ། བརྟེན་པའི དྲད ཤུན་གཞིའི་རཱམ་པར་ 
སྱངཔ་པར་གནས་བརཏུནགཞིང 







606 





རུ ཤེས་པ་དེ་ལུན་གཞི་ཞེས་པོའོ༔ ཆོས་ཏུན་ཅི་གཞི་རྩཧུར་པང་ན་ཀུན་གཞི་ཞེསྱ་བའྲོང སིམས་ཅནཀུན་ལ། 










༢ 


གཞི་བདག་མེདཔ་དངཿ ནུམ་ 
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ཅུ མ་འ (ག 















ཧུབ་ ¦ 
རམ 
6|2 |£ བྱངཆུ་བསླེམསྦརི གཟུངའནབཏི བཱ 
ཆི ངྲི སས ་ ཅུ ཌི ནུ རླ བདད གྲ འབའ ཅཅ 
ཞི 


པྲ ི་ུ ློ་ ས་ཚ ོཉྱགེས་པ། བོ 


>": 














༄༅ ༔ྱེ་ཁོར་རུང་༔ ༡ ཉན་བྲོས། ཧོནཆྤོདོབ་པ་མོངོ་བ་དང་ཊ རབྱངལྲ། འགོག་པ་དང བྱངྱཅུངསས། 

༧ ཞྭ་ཐེག་པ་དམན་པར་ཆུང་༔ ཉནོམོངས་པ་མཚོནམའི་དངོས་པོ་དང་༔ རད ཌཌ་ སྙོངཔ་ དེཁ་ཞེད་པ། དལ། དང་བདབ་ 
¶ ཙམ་དུ་མོད་པར་འདྲདནརྟབ་པར་ཁུང་༣ དེ་དག་ཐམསྤ་5ད་ཅི་ཡང་མྲེད་པར་འདོདན་ཆད་བརྩ་རང་ངོཿ རྱངཆུབ་སིམསྭུ་ལྲབས་བུནྱི༔ དེ་དུག 
ཝཾ ཐབ་ས་ངདྲ་པརྨ་བཱངམེདྲ་ ཡེདམེད་ཌོགཆད་ལས་འདས་པས་ ཅི་ཡི སྭ་དུས་ཐམས་ཅདང ཧྱངཆུ་བིསེམས་དཁོན་ཉིད་ 
ཌཾཿ ཧིནོན་ལམ་ཡེཔས་པར་ཉམས་སྦུ་བངས་པསྨྲ་གུ་གསུམ་ཅི་འ འབྲས ཅུ་ཐབ་པའྩོ༔ སེམསཉིད་བྱ་ངས་བའི བའྲི་བུནོམ་ཤེས་བ་བ༔ སཱཾ་དཔོནེམ་ལསམངོ་ 
° པརོགས་སོ༔ ལས་ཅནཅིགད་ འྲབདཔད་ཤོག༔ ཐ་ཆྱ་སྩར དཔལ་རྡྲོ་ངེ་འཆངལ་པག་འཆལ་ལེཿ སྟང་ཉིད་བཛུས་པའི་བོནམ་འདི་ལ་དོན་ 









6|3 




















ོངཔཉིདྱི་བོདདངྱ༔ ཇེཨཅིགད དེ་བ་བྟཉན་པ་དང་ རྙོང་ལུགས་བསྙན་པ་དངྭ དགོན་པ་་ཅན་པ་དངཿ ཚོགྱབ་བྱ་སན་ 


པ་དདཿ ཉོངཔ་ཏོ་དྲི་མཚོམས་བཅན་པ་དང་༔ ཛེ་ཚོ་མྱོ་ཕྱི་སེནྲ་པཔས་པཱ་དང་བྱརདྲ་ཅིབ་བྷཿནནོཿ དེ་ལདངཔྷོ་ཏེང་པ་ཉི་དྱི་ངོ་བོ་བྟསན་པནི༔ 
614 |£ ངྱ་ཕོབ བྷ ཆཱ ; 
རྦ 


ད 









§བའི་ཉོང་པ་དང་༔ ཐཱོསྭ་བསྟ་སོངཔ་དངཿ ཆུན་ཆད་ཙོང་པ་དང་༔ རྒྱུས་འདེབས་ཏྟོངཔ་དུངྱ། ང གཉིན་པོ་སོང་པ་དང་ར གཞི་ 
ཟ་ ལ་ལས་པའི་ཉོང་པའ ངེ དེལཁུན་བརྟགས་སྟེངོ་པད༔ ཟདནས་ཅོང་པ་དང མེད་ནང ང་དང བྷ སའི་ིང་ཉྲང་བནམས་ཡིང་ཏེཿ 
ཤཱ།འཇིགཅེན་པདི་ མཱ་པའརྒོམ་གངུས་སོཿ ལམ་ སྟོང་པཞི༔ ཡོད་འེ དངོས་བྡོརུམསྭ་ལམི རཾ ས་པའི་ཧོང་པ་ པ་ལ་མདུ་བད་དྡེར མི མི་དམིགསཔར་བསོབླ་རམས 

ཝཾ སྭེཿ ཉིཆ་བའི་ཅེང་བནྷི་ ནམ་མུཁའ་། ཅཿཆད་པའོཿ ཌྲོསྱ་བསྟཏེང ང་པནིཿ པོར་སང་བཐམས་ཅ་དངེམ་སི་མེད་པར་དགར མསྐ་རསྙ་སང་ 
ཧཾཿ པ་ལཞེ ཞེན་ལའྩོ༔ ཆུན་ཆད་ ཆུད དངཔོ་ཡོཿ ལུ་ཐམ་མེད་པར་འགགས་པརའའ དཔའྲོ༔ ཅྩས་འདེབས་ཏོང་པནྱི་ དྭགི་བྱཧྱི་བབ་པ་ ཡཱ 
ཅད་ལྟ་ཏོང་པསྩ་ར་འདེབས་ཏེཿ སྟོང་ཏམ་པའི་བོདབམ་བལ་བའོ༔ གཉེན་བོ་ མཔིནང་ནབདྲབགསཔས། ཏོང་བནིཿ ནམཏོགརྱེ་སེས་པ་ 
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ཧོང་པའ་བཏན་པའོ༔ གཞི་ཐེགོཏཱ་ལས་པྲའི་ཉེང་བནི༔ རོད་པ་དང་རིགཔ་གཏིས་སུ་མ་འདུས་བརྟ་ཅོང་པའི་ཁུངས་དང་གྐོན་ཏོན་བློརོདོཅོང དོང 
རེ བིརིབོང ཐོད མགན ནིཿ ཆོས་ཉིད་ཛཱོང་ རཾ ེ་ ཊཾ ཙཱས་དུང་ཨཱ བདོད ཅང 

ནཱ ཐོད་རལ ང་པཏིང་དོཿ དམྦྱ་ཧེས་པའི་ཏོད་པ་ཉིད་ནིཿ དངབྱོ་པིའི་ཕུལ་སྟོང་པར་རོགས་པསྱ་བི་སྔོང་བྲིད་དང༔ × 
ཧཾཿ པརྟཏོགས་པསནད རོད་བཉིང་དངཿ དེ་ནཿིན་ བཉིར་ཀཉོང་པ་དངའ བཏིདྱལཔསྦ་ཐུབཔྷ་ཁོང་བཉིདདབྱཿ ཆེནཔོ་སྟངཔཉིད་དང་༔ ྣ 
༧།དན་དམྲ་ྷ་སོང་པཉིད་དང་ཿ འདྲུ་སས་སྟེངོབ་ཉིད་དངྱ༔ཿ མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེདབཉིད་དང་༔ ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མེད་བྭ་སོང་བཉིད་དང་༔ དོར་ 
བཡེད་པ་ ོངཾ་པ་ཉིད་དང་ཿ རང་ངཞནྟ་ཏ ང་བཏད་དང་༔ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཏད་དང༔ ངོ རར མི་དམེགས 
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༡༥༦༧ ༄༅༅།།༧༠༦༡༦་ ༡༡༦༡༨༡༩༡༩༡༼༡༡-༡༤༡་ ` 








ནས་ང དངོསྟ་ཏོ་ངང་བ་ཉིདྱ་ཡེས་སོང་ཿ ཞེས་པས་ཆོས་ཉིད་ཏོངཔ་ཉིད་གཞིནསམ་བཅོ་སམ་བྲསད་པར་གནས་པ་ལས༔ $; 
རུབཅོམ་བྲགདཔའ་འདུངདིཊིས་བཞག་བསུ་གོལ ལ་ལོཿ གས་འ ཏུང་པིདྱི། ཡིད་མ སལ་པོར་འ རའདས་བ།ིསས་གུབ 
ཧ› ཤིན་ཏེཿ དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེས་བ༔ ནམ་དགུ་ཆེན་པོ་ཞྲེས་བ༔ སིདགསུམཀ་དུགཅེསབུ༔ ཁནས་གནུམ་འདོས་ལ་ཁས༔ བཿ རྒུ 
|±: ངའི་ ན་ལྔ་སམི་འཛུར་པའོ༔ ཿཡང་ཧོང་ལུགས་ཇི་ལར་ཉེངྡནཿ ཟབ་ པ་ཐོགམ་ཡོང་ལ ཐ་མཆེ བསྔམ་ཏེགས་ཆད་པར་བ་༔ 
-ཤཾ།བུ་དེ་ཡང་མིནཿ ཆུནཆ ཆད་ཉེང་པ་ཇ པ་མ་ དལ་ཉྱི་མམེངཔ ཡང་མིན བའང་ཡོད རུམ་མདཔ་ ཡང་ཡིན༔ ཐྲཾ་སིང་ཕར་བཟུ་ 
བ་དང་༔ ློབུརངུ་ཉེངཔའཐཟུང་བ་དངཿ དཿ རི་ཨྱོ་ཅིས་ཉིངཔལ་ལམ་བེད་པ་དང་དྲེ་ན མས་མེན་ཏེཿ འདི་ ཅྩིཿ་སང་བས་ལས་དངྡ་དམ་མིན་རང་ 



















ཐརུང་གི གིས་ཏོང་ཿ རྱེན་རྟེང་བསྔ་ནམ་ཤེསྤ་པོའི་ཚེ གབ ་ལ་ གཞི་ཆེང་བས་ཚསཉདོ་ངོ་བོ་ངོས་བཟུད་ 

/ཐ འ་ས་འདབ ལམ་སང བས བད ང་སྲཾམ་པ་དང་ ཙིདལ་འབུ་་ པཔ ང་པྲས་འཁོར་འདྲ བས་བ ག་ྒོདཿ་བོམ་ ྦ 
ྷགྲུབ་བེའ དེ་ཡད་ཐགམ་མེད་ སྲན་པ བོར་འདྲ་བྱ་ལིཆོས་ ¡རར ིང་བཉི་དྱའི་ད དགོངས་པ་བྟ་ཏན་པ་ལ་བཞི་ཏྟི༔ 
དུས་ཐམས་ཅདྷ་ལོང་པར་ཏོགས པསྤ་བཧུདྱ་ཐཱུད་ལ་ཅིས་མྲི་གིབ་བའུ་དགོས་པ་ཡོདྱ༔ ཡོད་མེད ཙིམཐའ་གང་དུ་མངུམི་གནས་པས་དྲབས་བུར་ 


; དེགས་དདྭ་བལ་པང་དགྲོས་པ་ཡེད་ ཏིང་པར་ཤེས་བས་དེགེ་བའྲི་རུ་བྲ་ཐམས་ཅ གངག མ་བ་གས་ མས་ནྭུ་ངགས་པ་ 
ར་འ།་ ་བ་ཡེདཿ རཾ ཡུ གསང་ཝ་ ད་དོཿ སྟིང་པ་ཉིདྱ་ཀྲི་ཝེགྱ་བ་བརྙན 
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པ་ནྱི༔ ཡོད་པ འི་དངོས་པོ་ལས་ཝོག མཆཚོན་གཏན་ལ་མི་བེབས༔ མེད་བའི་དངོས་པོ་ལས་ཝོག་བས་ཉུན་དེ་ཉི་ དྲཀི་དང་ལ་གནསྱ་ 
པར ་ དོ་ཤེས་ཿ ཟུ ་གཏན་སའ གྲེལ་ལེཿ ༨ ཏེང་གཏིདཅིསམཚས་ྲི་ ་ 
༩20 དབད་བགོནས་བ གསལཿ ཡེད་པམཐད་ལྱེ་དད་ཏྭེ། མ ངང ན་མེད གོང་འེགཤི འདེབས་ད བ་ོ ཡང་ 
༡ ན་ཕོད་པ་མཱ་ཡིན་ཏེ་དོས་པྒོ་མེདྷ༔ མེད་པམ་ཡི་ཏེརིག་ཅིང་གསལ་བའོ་ངོ་བྭ་དྷེ་ིད་ལྭས་གཟུངའ བསམ་ 
2 ཊ༢༔ེ དཏེད་འགུ་ཐེཿོ་ི་ཉོན་ཐང་བཞིཿ ཧབྲབ་མནོར་བཡང་དག་ཡིན་ྱསབགེ་ཤིསཿ ༨ པས་བ ཆིའི སྱ 
གཏན་ལ་ཕབ་པདག། ཅྱིས་གུབ༔ མན་ངག་གི་གནད་དུའ་ཟོཿ སུང་གྱིཅུད་རང་ཤརནསཿ ཙུ་ཅེན་བལ་བས་སྔོང་པར་གནསཿ ཞེས་བ་དང་༔ མུ་ 
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ཉེད་ད༔ མི མིརགྟི་ནམྲ་ཀྲངས་ 

± པ་གཞན་མེད་དྩོ མིང་ལ་ཡངྱ་ཧཱ་མཚོན་དང་འང་བཞིན་གང་ཡང་མྲ་གབ་པས༔ ཆུ་མོཆན་གོ་ལོག་གི་ག ན་ཚོ་གསྦ་ཅེས་འདྲ་སྦྲ་ཐུབ་བྱོའ 
ཅེམ འའ འདྷི་ཏ་རྩ་ཅོང་ འཤེས་ལས་བླབསཔ བས་ས ཅུ དུ ཏུ ་ ཅིརྨ་སཱད་ཐམས། 
རུ ཏི ལའ རའ རི རི་ཞིང ག་པ ང་ ྦ 
རར ÷ བཀ ར་བས༔ ཚུམཆོན་ 


¡ བྭྭབ་པསཿ ཡང་དྭག་པདྨ་གུབ་པ་གང་ཡང་མེད་དོཿ དེལ་ཡང་འདི་ཌར་མང་བ་འདོ་སོ་སོྱི་ཧུམ་ཚོ་ཧ་བཅོལ་བས 
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ཆས་ཉིད་ལ་ཐོགྲ་ མཐའ་མེད་པར་བརེ 
(དྷེ་ཏར་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་དང་ 















ཨགསས་བར་བཏུན་པའོ༔ དང་པོ་ལ་བཞེ་སྱ༔ 








ལལ ་ དམིགས་གཏད་མེད་པྲ་བ མ་བྲའི་ སལ་བདངོས་མེད། མན་ང་གཤིས་དནྱརདྱིཡིདྲི ལྱ བམནན་བ་དངྱཿ འཛིན ཉེན་ེད་། 
¡ཌྷ ཕྱག་པ དཔོང ཡདང་གགིས་གླ་བརོན་དྲི་འཅི་མད་ད། ཊཾ བྲེ དུ་བ ག ཐོངམེདཔའབསའི་མནང་གཟིང་འ ཁྲིག་ 
<: རྩ ཤགཉིས་བ་གསལ་བའྱ་འི་ཅ ཡབ རྟན་པ་ལ་བཞི་སྟ རེ སོ སྱོད་པ་དང་ཉ ༩ འྲུ་བས་བུའིཿ དངུཔ་ 
མ་ གཔ སྟད ནང་ཆོས - རུ གྟི་ཊཱ་བའྱོཿ སྙིའི་ཏྟ་བ་ལ་ཿ གང་ལ་བྷཿ༔ 

ཡོད: བ་པ ཊ ཚོག་ཉིད་ „རོགས་པ རྫེིི ཆོསཏིད་རང་གི་ཏ་བལ་བཞི་ ་ 


གཟུའུ་གཏུདོ་ ཅོགསའསཆིད། མོད་བ་ཅུ་བའི་མུན་གོགིསཞིན་པའི་གཞི་ོནོརངོས་བྲུས་ 


གང་གྲིས་བྷརྲ། ཤུཿེས་ 












་ཱ དུ་བ་བལྕར༔ྩ་ ད་ས་པག་དུས་ལ། བདང་ས་བང #* 
ཏག གང་བུ ཊི ཆོས ཁྲ བཛ /ཕྱིའི་སོམ་པལ་བཞིཏེཿ ° གདེས་བགའ་མོདཿ དུང ་པཅན་བིཡ། དབགདེང་ 
= བརྲེམ༔ གང་བྔེ བེ མུནཆྦམ་པརྡརཱ། རི གང་བ དེཿ མསན་བིང་ ད་གཉིས་མངས་ ཏེམ གང བན་སི་བ་མེད་པའི་ 
2 འས་བུཐོབ་བའྲོ་ ཆོས་ཉིདརང་གི་ལ་ཡང་བཞི་ཧེཿ གང་བྲགོམནྲ༔ དབིངས་དང་རག་པ་བྲསམཿ གེང་གིསྒ་མམན། རྭལ་བ་དང་རཱན་ 
ངའིལས་འ འྲཔྲ་ཧྭནྱ་ཧིས་བློམཿ གོའ དིངས་དང་རིག་པ་ལས་འདུ་འབྲལ་མེདཔར་པནོཿ གང་བབནཿ ༡ཀ་པམེད་པའི་ 
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དུཐོབ་བའོཿ ཆོོདཔ་ལ་གཉིས་ཏིཿ ཅཱའྱི་དོད་བ་དངཿ རང་གྱི་བོད་པའྩོ༔ ཐིའྱིཐོདཔལ་བཞི་ ཉི གང་གིས མོདོནཏིན་གད་ཟག་གིས་ 
པྱེདཿ ག གདུལང་ ་ ན་པ་ཆེད་པར་པྦེད། དཿ གང་ ཀཀཆོསབར ཅད་པང་བནའེ་པརྡ་བིངྲོ བ བནྭྨ་རང་པརྲོ་མཉམ་ 
ཧཱི བ། བད་བར 

རྱ འབྲས་བུ་མེ ད་པར་ཐཔིང པའྩོ༔ ཆེས་ཉིདཔ་ རང་པ། ཡང་བ ཞིན གངགིས་ ནཿ རྒལ་ལྡནརནྫ་ ཙིནྡལ། འབྱོར་པས་རྱྱོད༔ _གང་ལ་སོདན༔ 
༄སྣང་བསྟོང་གྲསལ་ཆེན་པོར་སདྷ༔ གང་ལྟརྦ་སོ་དཀཿ རིག །དང་འདུ་འབྲལ་མད་པརྩསདྲཿ པངདནྩ༔ འཁྱུའྲོ་སང་ཞིང་ཁམ་སྲོ་སུ་ 
ཚིི་ཆར་པའི་དགོངས་པྲ་བོབང་ =: ཆོསྤྱཔའི་འབས་བྱུ་དངྱ་ང ཤ ཚསྟཉིད་རང་གི་འྲབས་བུའོ་ ཅུལ ཅི 
གང་ཐོབནྩ་ ོང་པ་ཉིད་ཐོབ༔ གང་ག ཱ བ་བ་པོའྟཏེནཾསི་གང་ཟབ་གིད་ཐོབྱ༔ གངཝ་རཐོབན༔ རོན་པོ་ཆེ་གསེར་པི་ 
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༡ ༄༅༅ ༔བྷ་ཝར་པོབཿ ཐོབ་པལ་ དགོད་པཅི་ཡོད འབུས་བྱུཧུམོ་ཝག། པའི་དགོས་པ་ཡེད་དྩོ རང་གི་ལ་ཡད་བཞི་ རྟེཉགད་ 

༧ ཐོཔན༔ སུ་གསུམ་འ འདུཁབལ་མེད་པར་ཐོབ༔ ༽གང་གེས་ཐབནཿ རང་གི་རིག 0 གངྷ་པརཐོཔན་ ཙུལ་པོས་གདནས་ཟིན་པ་ཅར་ 

¬ ཐོབ༔ཿ § ཐོབེ་པལ་དགོས་པཅི་ཡོདོན༔ འབས་བུ མྲ་མོག་པས་མཐའ་བལ་ཡེའསྲསཛོགས་པའི་ ག་པའ ས་པ་ཡོད གངྒ་ངོདསནྡ་ཨལྦ་པནང་བྲོབཿ 
གང་དང །སནཿ སྭོནམའི་ཆོས་འདིསྔ་ངོགསཿ དང་ཏར་ཇོབས་ནཿ ཉཱ་བལ་གཟའ་གཏུདམེད་པར༔ གེམ་པལ་དམིགས་གཏདམེད་པརྩ་ 
ཅྱཾདཔ་ལ་འཇོན་ཆགས ཅེད ཙེམ འདྲས ཨུ་ཁྲལ་དངདཔང་པྲོ་་ལ་བདས་པ ༤ པས་ཡུལྡ་ནམཔརདགང ཅསྱུང་ཨཾག་ཕ་ བལ 

ལི ང་ཐོབ་ཡེད་པརཿ མེ པའི་ཡེ་ཤེས་ཡངསམུ་རོགསསོ ཌ་རྦོ་མགསལ་བདྱེ་སེ་བྷས་ན་པྱི་ ལྟ་བ་ལ་བཞི་ཏེ༔ ཕྱི་འི་སྟ་བཤུལ་ལ 
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བཙུས་པས་འཁུལ ཐྱཆལ་གཞི་ལ་བཅུས་པས་འྔཁལ་མ་འཁུལ་གཉིར་མེད་དུ་བསེ་བའི་ད་ནས་ཛར་རང་ཡན་ཅི་མན་ངག། ཚོས གྱཆུག་པའི་མནངག་གྲོ་པ་བརྙན་པའི་བསམ་གཏན་ 
རངྭགོལ་ཝུག་པས་གྲསགསྦ་ས་དེརོ་རག་བདདན་གཞི་ཉིང་གི་དིལ་དྲ་མའའུལ་པའི་སེམས་ལ་བྟཉ་ས་པཿཿཤེས་ཁྲ་དང་༩དའི་མན་པག་བྱ ང་བཅུའིིགོམ་དངས་བ་ལྟརཉོན་མོའས་བརང་བློལདྲ་རང་དག་ 
ཤཿ དངྱིངས་དང་རིག་པ་ལ་བརྟས་ངས་མི་འཇྱར་བརིནཔ་ཆེའི་མན་པགགིས་ཡུལ་བམས་ཅད་མཁའ་ལྲི་དདངས་པ་སརརིགཔར་འགྲོའོ། དིབས་ལ་བླསན་འྲི་མེད་པའོ། པ་རང་སར་དག་པ་ 
༡ དང ནང་གྱི་ཐུབསེ་མསལ་བྷཊས་བས་རིག་པ་རང་སར་དགཔ་དང་༔ གསུང་བའི་ཉབ་དངས་བོགཤེསིའདགྱཆུལ་ལ་བྱལས་པུས་ཏོནི་ 
།མོངས་པ་རུངང་ར་དག་པ་དང༔ གསང་བྲུ་ན་མེད་བའི་ལ་བས་འིཤཔ་ལ་བཅུས་པས༔ ཨུལ་དངཆོསཐམས་ཅིདརངསར་དུག་པའོཿ དྲེ་ལ 
| པ་ལ་བཞི་ཏྟེ༔ ཁྱི་དན་བྱ་ཆུན་ཟདྱཀི་གོམ་པསཿ སྭེ་པའི་ུལ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དངྱ་ ནང་བསམ་པྲ་རང་ རིག་བྲ་སོམ་པའི་གནད་ཏིང་ལྲགུ་དང་ཡེ་ཤེས 
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རར 
༢༤ 2 
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§ཱིབམི་ཌཱོག་བཞིས་ལཿ གྲེར བྲས་པའྭ ཏྟ་སྒོམ་སྱོད་པ་ཌདྲ་ས་བུ་བརུས་པ་ འྲི་མོནམཿ སྒྲ དཔོན་ཕེམ་ལརཱ་སམངོད་ 


¬ཉཾཿ ཅུ 


བ་བྟ་སན་བའྱ༔ ཿ 
པའི་ཆེསཏིདྷང ང་པ་ཡིན་ན༔ཿ ངེསཆོག་ པད པད 






ང་བ 


དདབལུ་ཧོི་སེམས་དཔའ་ལྕ་ངགའཚོལ་ལེ༔ ༤དླི་ཐང་སེཤེསཿ 


ཟཐི ཐྲམའད་ལདོད་བྱར་དཁིར་བཅནཏྲེ སེ = བོུ ་པ་དང་ཿ ངེས་ཆོག་དང་༔ དགོས་པ་བྟརན་པ་དང༔ 
ངུ་འུགྲ་པོའི་ ་བ་བཅུན་པ་དྲ་ འྲབས་བུ་ 


ྭངྲུག་བའྲི་ལུགས་བརན་པ་དྱ༔ ཟུང་ 
བ་ས རར ˆ ཐིསྤ་འྔའི་འའི་ བའརིའི་ 
ངས་ཡིན་ལཿ འགགས་པ གསཔའའི། མེད་པའི་ཐུགས་ 








དངབྲས་བ། 
ཌ' གསུ རཿ ཡེ་ཤེས་དང༔ ལམྱ་ཧིད་ 


ཀཿ 


།ནི་ཡེ་ཤེས་ལིནཱནྫོ༔ 
པེ་སའི་ 


པ 


ངཿ 

























[1 ཧ ཏུདང་ཡི་ཤྲེས་ཟུང་དྲུ་འྱ་གྲས་བའི་ལ་བནྱི༔ དེ་ཕང་དངིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་བ་དད་མེད་པྲའ་ རྟ་ཏོགས་བའྗི། གསསམེངབྷོ་ཅོམས་ 
3 གརུངས་་ རྭ ངས་དང་ཡེ་དས་འྲག་འངོམངདརཏ གས་པ ཅབ་ ནདུ་འྱཅུར་དབང་མེད་པའྱི ཉ་བ་ཡིནནྡེ དྱངིངས་དང་ 
 ཡེ་ཤེས་ཧཏི་ ཏིསལྱར་ཅོད་ཕགསྱ་པམེད་པར་ འགོཞི་དཏོ  ་ ཡེ་ དནས་གན་པ་པའི་ར་བཞི་བྱ་བ་བ་ཡིན་ནྩོ་ ཅུ དདས་དང་ཡེཤེསདཉིས་པ་ 

རའ འཆོག་པལ་བུལ། །བབའ་ིད་ ་ རར་་ རོགས་པནིཿ ཉེས་གཞི་བལ་ 
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བའི་ཉ་བཞེསྱ་ འྩོཿ པྱངས ཅད་པ། དང་ཡྭ་ཤེས་གཉིསྟ་རོག་པའི་འྲབས་བུ་དང་ཏ་བྱི༔ དབང་པོའབྲརའདཉིད་ལ་སངས་ཅས་པ་དབ ༣ 
ས་སངསྱ་ཧཅང་པ་དང་༔ བྲ་པ་མྱ་ཧེ་བྱརད་དཆོབ་སུམཅིས་སངསྱ་ཅས་ངེས་འའྱོ། དྱིངས་དང་ཡེ ཤེས་གཉིས་བླ་མས་བའྲི་སླནོ་མ༔ མེབ་། 
















| ༔རྱས་པའོ༔ རང་བཞི ༔ བྱགརུའི་ཏེ ཅིགྱསིས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་བའོཿ མཚན་ཉིད་ནི ་གཞནལ་མི་ ས་པའིཚོས 
་ྦ འབོ་སའནི་ 3 དམཆོག་བྲི་ང རད པའི་ འེམཐའ་བམས་ཧད་ རྲ་བལ་བའོ༔ ངེས་ཆོག་ 
ནྲི ཡྱས་དུབ ག་ཚོསབས ཆོག་གི རང་བཞིནནྱི༔ ཁྷ་ཧོམ་སོདཔེའོ༔ ཙཚསིདྡནི་ ནིཿ སློ་འདྲོགས་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའྩོ འབོ 
ཌཾ སྭནྱི་ གྱུཧ་ཆེན་ པོའྭོཿ ཕཤྱང་ཆེན་པོའི་ངོ་བྲོ་དྲི་ ཆོསྭ་ཉིད་བབ་མོའི་ ན་གཞན ˆ བརདཀའ་བརྗེ ༢ ངེསཙིགནྩིཿ པ་གྱཾརཱ་གསུམ་ལས་ཁད་ 
ས་ཆེན་པོའ རར ་ ༡༠༡ རིག ་་་་ བཟོསརིགཉུག་མ་ ° 

ཆེན དྱ་བ་བྷཅན་པ་ལ་གསུམ་ཏེ་ དྷི རྣམ་བང༽ངྱངཿ 


ཌཱ 
བོ་ཿ 
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བོ 
ཧྱ་གཿ 
༅པཱའི་ག 





ུ ཙཿ ཡིགེདང་བསམ་པ་ དངཏོག་དངོདྱ་ཙི་མཐའ་ཐམས་ངད། 
གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པཿ གུན་ལྦ་ཁབ་པའོཿ ུགྱརརེན་ 


མེད་པ གབ 














ང་ཌ 
དཿ 
± རེ 
རར 








༩ 


ཆཱམྭངས་མ་ཡིན་པའི་གྱ་ཅུཆེནཔོདངཿ སཱོས་བུལ་ 
3 


། 












གྱ གམའིི་ གྱཆ་ཆིན་པོའོ༔ དེ་ལྔ་དཔྲ་བུངས་ནིཿ གུབདོར་དང་༔ ཿཨྔ་མན་སེ་དང་༔ 


པོམོདདངུ་ཅ ཚི རཱ ཛར དངྱ༔ འྔམྱ་བྷི་ཀྐོར་ལཔོ་གྲས་ང འོ རཾ མྲ་བངང་མ་ཡིན་པའི་བོ་འདབྱ་ལཀྱིས་ཆེན་ ཛཿ ཅྱེས་ 


བསུས ༣ིཡེ་ཤེས་ཅིས་འྲགོ་བསེམསྦ་ ཐར་པ 
༼ུགམ་གཉིས་སུུསིང དཔའི དལས་འདས་པའྲོ་ ༤ ཙུྱ་ཆན་པའིངི་ 


པའི་ངེས་ཅོདནིཿ ཕྱགརྒྱནེ་ 


ཐའི མ་འཛུར་བཅ དུས་ཐམཿ 


ད་ལམྦ་འབ་མེད་པའི་དྲེནདེཉིད་དོར དསྲོ་བྱྱར་ཅིན་པོ་ ར་ 


པོ་དང 


ཡཿ འཕོའྲོད་ 


ནིའཾཛོན་པར་བེད་ ཧཱེད་པས་ཏེ༔ སསམེད་ལྭརྲཱ་ཧྲས་པའི་ 


| །ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུངནསརས་འདེབས་པ་ལཞེན་པ་མེད་བསཿ ཐོས་མེད་དགའ བལྕ་རས་གདབཔསཿ རྲིའདས་ འདི ཆེ་དངའི་དོད་ལསམི 








བ་དྭེཉིད་ཡིནདྷཿ དེཨན་ཤེས་པའི་འབུར་བཉིད་ཏན་ངིགྱ་གྲིས་བའི་ཡེའཤེས་བུ་གྲན་སཏེཿ གོང་མའྲི་དན་པླརུབ་པལྭ་དན་མེད་ཅེསྱ་བའོཿ དེ་ 
ཡྲང་ རནནེདབཤད། གང་ལྲ་དན་པ་མེད་པནྩ༔ ཅགྱ་ཧྔ་ཆེན་པོ་དེ གྲུལ་ འབབནིིས་དགཡདཔའ ཧི 
£ཏཱར་དྲུ་པཱལིདནཿ ནཨམཁའ་ལྔ་མིན་དེ་སུངས་བྷ་རར་དྲན་པམེདྩ༔ གང་གིསྤ་ཊིརྲདན་བམེདན། སྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོསཉིངལ་གནས་བའྲི་ཡི 
དྲུ་པམད་དོཿ སུང་སྱེ་བམེདནཿ ཅདྲ་རུ་བྱ་ཊེ་སེམས་ལྱ་སི་བམེད་དྩོ། གངྷ་ཏརྱ་སྦི་བཱ་ ཅདད་པ། མདན ཧྷ་ནཅིགྱམེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྱ་མེ་བ་ 
མེད་པོ བང་གྱི་ཅིརྱུ་པི་བྲམེད་ནཿ ཟེལསའདྲས་པའི་ཆོས་སུ་ཆུབ་བའྱི་ིརྩཅ་བམེད་དྩོཿ ༤ ཟིའདས་བཤད། འང་གློལ་དྲུ་ཅོགས 
ཀཱ ་ལྤ་པོ་ལས་འདས་ཞེདྱ་བ་ ༔ གང་འད་སནྷ་ཧེ་མེད་དུ་འདྲས༔ གང་དུ་འདསནྩ་ བཅུགས གྲ་རགའོའི་བ་སས། གང་གིས་འདས་་ 










ལའ 




















རེ་བ ལོ 


་ 


ཿ དཱུ ° 
རེ བ་ དན རར །ཡཿ 
བཞི དངེལ འང །ཤེས་བཞི་དང་ངྱར་རྩོ ཨསང་ 















༠ ཏཿཧཅིགྱསེས་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གྲིནམ་འཐབུལ་ཡིན་པས༔ ཧོརཆིནོཔོའོ་དོནོའ་ཐརསྤོ་དོདོམོདོོ་བརོ་བྟཏན་པའོ༔ པའྩོ 
ཤཿ བྱགཉྒྱ་བརྡུས་པའི་ མ་ཤེས བྱ སླེབ་དཔེནཆེན་བྱོེམ་ལྷ་མྲུ་ང འཕ་མངོད་བྲ་ངོགས་སྱེ་ རྐ བྲ་པན་ལ་ས་ཅན་ཅིག་དང་འྲ ད་པར་ཤོག 
ལཾརྒྱརྱྱ༔ ད་ རྔ་སེམག་དཔའ་ལྱ་ པག འཚོལ་ལྕེ། ཤེསའབདླངས་པའི་སོན་མའདི་ ཡདོན བྱར་གཅི་གིས་བཅནཏ ངོ 
¡ @ དང་༔ ཤེསར་བྱབི་ངསཆོག་དང༔ དབི་བ་བྷ་ན་བ་དང་༔ མཚནཉད་བྟཏན་པ་དྲངྭ་ ཡུལངང་ བྱེད་པའེ་ལས་དང༔ འཐྲད་པ་དང་ ང གེཡས་ 
]„ དང་༔ མཚམས་དང ཝང་ཆོད་དང་༔ འ ཟླ བུས་པུ་དུང་བླངུ་གཅིའ ག་གེཿ དལ་ཤེས་རང ཤན ་ ༨་སྡེམསཉིད་ག ཏིས་སུ་ཡིད་ 
ཟོ པར་འདྲེས་པ་ལྡམ་པརྐ་ཏོག་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཏེང ཏྟེངངཉིད་དེ་ དིཡིནནྲོཿ ཤིས་རབྱའི་པ སཆགྐནྷི་ ཤེསནིཅོས་ སྱིདང་རང་གིམཚཾན ཉིངྱ་ཐེ་བམེདཔ 






643 


















སཿ 


བཐསྭ་དུལ་དུ་ཤྲེས་བལྔ༔ རབནི་མཆནཉིད་པའི་དྲཔཏགྲ་མས་ཅད་ཆོསཉིད་ཅི་ངང་དྲ་འབུར་བའྩོ། དེཤུང་ཤཱིས་རབཅིདང་ོསིདཅིངསནིགཉིས་ 
ཁཁྫོ་ ཤེས་རབཅེས་བནྡི་སོངཔཉི་ི་ཆོག་བདག པོ མཚན་མ་དང སིན་བམེད་པའུཚིག་བ་དགུ་ག༔ ཞེས་སྦེ ཡང་ 
རྨ, ཧྱང་ང་ བཌམས་དང་ཧེམཆེདྷ་རམསཿ སྱི་བམེད་བརཌོགསྤ་ཆུར་ཅྲིད༔ བབནྡིཊོ་ཧིད་ཤེས་པའི༔ ` - བཏགས་པའི ཞེས 
རསེཿ ཏིའོ བབགྱག་སས ཡངན་  ་ ཡུལ་ད་ཐུན་བྲུས་ཤེས བཅེེསྭ་ངའྱོཿ ཤེས་རབྱའི་དེ་ཏ 















བ་ལ་གཉིས་ཏེ ལེག་པའི་ཤེས ཁཿ ཅུ ཡང་དག བའི་ཤེས་དབ་ ག་བའི་ཤེས་ པལ་བཞི་ཉིཿ ཅིནཅི་ལེག་གི་ཤེས་རབ་དང་ཿ 
པ་ག དུ རབ་དང་༔ མི རི རབ་དང་༔ གིས་བ བན་ད བེ 

















ཛཾ ཡཱི དེལ་མདག་བདི 





ཤིསའབནིཿ ཐོསཔཿཆུང་ཏིམདག་ངས་ཿོམ་དྲུ་བུར་བདང་༔ ཧེ་ཨི་པཿནཱཐཱ་ཏཏིམ་ད ག་ 


ཅྱངཿམཔ་དང་༔ ཅདྲཆོད་ ཅེར བྲབ་མཿའ་ཡུགས་མཏགས་པསྐམ་དག་ ཙེ་ལ་སྒོམ་ 
ར་ ཨུར་པའྱཿ ྲ་ = །ལནྲས་ ཤུ ཅར 







པོ་འདན་ལ་གྱཏགྲསྦྱར མེདན 


་ ཤནསྭ་ཨུགསུཿད རབ་ཡིན་པསཿ མོང་ོམ་ཙི་ 





ཨད མས་པརྦ་གང་ མོའ གྲོ་བ གཱོ་བཏུགསི་ཤེེས་དབནི༔ ཅིགནུམས་ལྟ་རོགདྩོ་དྲ་ཁྲིབོ་དྲང་བཏས་པས་ཏིཿ མི་ན་པླ་ མངདག་པའི་ཡུང་དངངམ་ ། 
- ལ་མིན་པཤ ÷= ་ རར བན་ད ཧུ་འབྲལ། དྲ 





༄༢ 
༩ 


64/ 


དིཾནོཿནེསྦུ་པཱྣཱ ག་རབ 
# ལརུ་ིཆཱ་ཡངམེད་པའི་སྟེངུངུཿ 





65|; 
















༔དོན་གང་ལ་ཡང་མིཏོགཔ་ཡི་ནནྩོ༔ཿ ཤེས་རབྱྲི་པེདཔའི་ལམ་བཉན་པ་ནྱི་ 


རར ་ ཤིག་གི་ཞྭོས་པ་ 





= ་འཇུ་ག་པར་པེདཔའྱོཿ བསྔམ་པའི་ ས་འབྱིས་ཇོག་དོ 
གང་ཡིན་པ་དང་ཤིས་པའྲི་པོས་པདངིནངགིཆོག་གོ། མཐའ་བཅདཔཞག་འ་བོ་གབ་བཟབངའི འདྲུ་བཅད་ཡཏཿ ་ ཟིའི ཡི 
ཨཾཕྱེ་ཧྱེ ིག་གིཞྲེན་པ་ དངུ་བལ་བདྲ་ེད་དྲོ གི་ཡོ་པའི་ཤེས་རབ་ིས་རླབ་པ་པའི ཁྲི་རམ་པཱརྟ་ཉིག་པ་དངཿ ཉོམངསཔའ་དམརོགཔ་བཅུདནན 


; ནུ་པརམིརོགཔའིི་ཤེས་ལ་གནས་པའངད་པ་ཡེནའོཿ ཤེ ༽གྲེས་རྭབླ ཆུ་འདོགས་པརཔྟ་དའོ། ཙིའཐད་བནྱིཿ ཐོས་པའི་ཤེས་རའྭངུ་འ་ འདློས་པནྟིཿ འཛཔ་ 





ས་པ་དང་། སེས་བུ་དེའེ འེསེམས་རས་ཤིང་དྱྱ་ཧལ་ལ་སོགས་པཤི་ནསྦ་ཆཆེ་བའྲི་བདྲ་རུབྱཀི་སེམསྤྱ་སིབ་དངྱ་ 


དཔེར་ནའ་ བཅུ་སན་པའིག །ཏམྱ་རུད་ངྒོམཚོརྲ་དནྲ་ཟོས་ པསྱ་ཅེས་བུའིསེམས་དངསཔ་དངུའདྲ ཟབ་མོའི ཆས་ཐོས་བཅམ་ཅིའ་ „.- ྐསབདཔར་ཅྟན་ 


འི ིདགི། མཆན་ཉིད་ཤེས་ 









རས སམཐའ་བཏོལ་བནྲི༔ ཡང་དག་པའི་བསྔ་མ་ ཡི ༢༠ པའི་ཤེས་རབམ་ཡིནནོཿ ཆོསཏིད ་ དདོདནས་བས་པ་མེད་པའི་ས མསཉིད་ལ། འུ 
༼ དནལཉིངའ། དདོདམ་ཚིག་དང་འཅམ་བརང་བདནབྱམས། བོ ན་བསམ་པས་དོ དབཛད་འན། ཡི གྲེས་བརོད་རེ་ འི་འ 


| །ངོབོ་ཡང་དབ་བའི་ འི་གནས་ཡུགས་དེཉིད་ལྭ་སོམ་ཡུན་བྲསིཔས་པ་ལསྔཿ ཐོབ་ངའི་ བུ་གཅམེ་ ཧེསའཛསཅཅིལས་ .འབྲས་བུའི་དོན།ཁོངདུ་ཇུད་པསཿ 









ཊཾ ནིཐོར་བཟི་ཤིས་དབ་བྲོ བསམ་བའི་ སརབྱཏུ་འདོཚ གས་བནྭ་ ོ་དིནངོསྟོ ོཀཾས་བའཕེལ་བསཆཚོག་འཕེལ། བེརྭ་ནྱཾ་ཧེསྭབུ་འདོད་པའི་ ན། 
༨ ་ འདད་པ་འ་ དཔེལ་བས། ་ བདའ སུའི ཡིད་དྱ་དཆོག་ 


(ཧཉིསཚོལ་ཆོད། ན་ཡང་དག་བྲ མ་ཡེངས་པའི་དཔངས། ངམམ་པའི་ ཤེས་རབ་བ ཐཱེ ཅིམ ཡུང པའིའཐད་པནྲིཿ ཐས་ཤིང་བསམ་པའི་ 








གྲང 


ཆ་་་ ཙརོ་མནཡག་ལེའི ེའཔས་མཏུང་ 
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ཞི དྲ ", &-. ༧༡༥༠, -2་ར# = =” ཀེ 
ཡའ་ཐོན་མཞེསྱ་བ་བ༔ སེབ་དཔེན་ཆེན་པྩོ་རིམ་ལྭ་ ་རངས་ཡིགཅན། ཆུ རྔོགསསོཿ རྱཧྱཧྱཿ ལས 
ས།དོག༔ ཌ༔ དཔལ་ཇོ་ར་སིམས་དཔའ་ལྕ་ ག་འཆཾལ་ལོ༔ རིག་པ་བྲངས་པ རྱད་ཉིས་བསྟན་ཏེ༔ 


ཤར ད་ཆ 


















ངོན་བཟུང་བ་དང་ཿ རིག་པའི་ངས་ཚོག་དངླ། རིག་པའི་དྭ་བ་བཏན་པ་དངཿ རིག་བྷུསུ་གསུ་མྲ་དུ་གཏུན་ལ་དབབ་བ་དངཿ རིག་པྷ་ཏསཱམ་ཇོད་ 
རཨ་ཏན་་དང་ད་ད་ཆུ གང་ཁ འོ ་ི་ིིིི་སི། རིག་པའི 
ཧཿ འབུག (བ་གཅུ་ཁད་གུུན་ལ་དབའ་བ་དང་བྱརྨ་དདོ༔ ཙལ དྲང་བོརང་ ག་པའི་ཡེ ཾགཞེསྤ་པ་བ་འདིདི༔ ཨིང དང་ ཡེད་བསམ་པ་ལས་གྲོལ 
བྷ ཤེས་པྲཔན་པོ་དངབཅས་པ་རིག་གེསིདང་བགིངནས་རིགཆགས་བཉྔམས་སིང་བག་དང་བཅུས་བྱཿ དོ་བོ་གཟུང་བར་དཀའ་ཡུངརང་ 
།དལཆགས་བྷ༔ ཡུ ལ་ནམ་མཁའ་དངྲ་ རིག་པའི་དོརིངཱསྱུ་རུད། ཝུད་པའེ་ཆོ རིག་པ ྱངབ་པམེད་པའི་ཤེས་ག། དྲེ་ཅིག་ག་སང་ངསལ་ལེའདུག་ 
ཀྱད ཡུལ། གཟུང་ཆ་དང ཤེས་པབདགཏ། འཇིན་པ་མེདཿ དང་བ མིག་པའི། རང་སྣང་༔ ཤར་བ མདབ། རང་ཤར༔ གཞི། གནས་པ་ 
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ཛཱ གྲ ་ གཉིས་པངས་ 
¦ སུའི 





-པཱ་ཐམས་ངུདཔྱིད་ིང་རང་གསུལ་ཙམ་དུ་གུནཿ བདཿ མ་ ནྭ་ འོདཝིག་འོའིཆོད། ཊ འིར ཡལ ་ ཟགི་མའི ༩ གཞི་གནས ིག་པནིར དོ་ 

བོ་ཀ་དག གགིགྲནསཅུ་གཟ་ཏྲཿ ཡེ ཤེས་གླས་རཱ་བཱུ་ ་ དཿ དོ ིོ། བའ་གཔ་དས་་ འདུནཏདཅོན། འི ཕིག་པ་ཐམ་ས་ཅད་ 

664  £།མཁེན་པའི་ འོར་བཞུགས་ཏེཿ བ་དེ་ཡངྨ་ ཐབས་ཇེའི་ཆ་ལ། བཱ་བའི་ཡེ་ཤས་སུ་གླུནས་སོཿ ས་ད་ཡེད་ནྲ་ རྣམ་མཁའ་དང་ཌྱད་ 
ཧཱུཾདཱད། ཏི་ངཔ་བསང ཐ་ལཁོཿ ༧ ༣ཡ་ངོནྭ ཉིདཔརམི་འདོདན། ཁམ་བོ་ལས་མི་བོལ་ལོ༔ བྱིག མཱ་ཡུདཱན་༔ ུ་དངོས་དངུ་ཅུད་ 

མེད་དྩོ ཉགམཐོང་གི་རིག་ བནི༔  དཔས་བབཏུ་པའ་དསནཆ ུག་གིསྣ་མང། ཤཡིན་བསྡ 31 དེཔྲོ་རཞེས་བྷ་ཏེ༔ 
རྣང་བཡི་འདྲ་བ་དུ མྨ་སནཔསྱཿའྱི་མེདའསྲ་ མསཿདྱཾཱཿ ལུལ་ཆིན་པོ་ཅིར་ཡང་ ཅེསྱ་བའྩོ་ ་ཐོདྲདལྱ་ཅིརོག་བནི༔ ༡མས་སུ་ 


+ (1 =¬ 
:8 རང་གི་ངོ་ལོར་ཡང་མ 


ཝཾ བཞེང་བཿ ཆོསྭ་ 
ཡིན་ན དྲེབ་དད་པ 


ན་ཟབ་མྤ་ཞཾསྭ་ང ཐ་ཤལ 











༄༅ཿ མའ རིག་པ་སུ་གསུམ་རང་ཆས་ཞེས་བ་བནི༔ རི རིག་པ་འྲེ་འོང་། { གནས་པའཆཿ ཧཱཱ་གསུམ་གཞི་ངྲངངས་ི་དངས་པ་ 
ཡུ ས་བ ཀཿ རིག་པ་བཞེ ལཞེ་ལས་འཞུ་ོ་ གུ་གུ མགནི་བཞེངསྱི་དགོངས་བ་ཞེས་བྱ། རིག་བྲཟོལ་བའིཚ༔ གཿ སུ་ག་།་་ རྩི༥༤ 
ཚྭ རིགཔ་དག་པའི་ཚེཿ སུ་གྲསམ་ཀ་དགེ་གི་དགོངཔ་པཞེས་བའྡོ། ༼ཆད་རཅིན་པའོ། རིག་པ་ཉཱ་སྭོཔཱ་ཊོད་བ་འྲབས་བུ་བཞིར་བསཏན་པི༔ རིག་པའི་རིཊ 
ཊཱ ཧ་ཉོས་ད་ཞན་་ེིད་ྟས་པས། ཤེསཉིད་ལ་དབང་པོས་བཅར་ཡོང་བའོ༔ པབ་ག་ ་ ཐ ཏས 
༡ ནངདྲ་ལ་བབའི་གེལ་བཞེན་བོ༔ གཞན་མཅི་ཡིདྲ་གོཡ ཡིནནོ༔ རུཿཉདདོནབི་ ངབ་དཉེདལྱ༔ ཆུན་ ཡནཱ་ཏོད་ཡཞེསྤ་འའོ༔ 

ཊི ཤཞན་ཆི་ཡིད་དབོད་པ་ཡིན་ནོཿ དྷེ་ཉརྟར་བ་དང་ོམ་པ་དང་ཕོད་པ་དང་གསུམདུ་འབེལ་བས་འུད་ལ.བའཅེ མེདབའྱ༢ ༨ དའྱི་རོའརིག་པ་གཞས་པའི 


༄༅༡༧ 






ཚི 
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ཌུ རལ 
འིག བ་་་བཁབས་ཏེ༔ ཏྱ ་་དན་ཇི་ 





འདུ་དྱ་ཅས་ཁ་རབ་དང་ཿ རིག་པ ་ 
-- 
§ རྣམ་པར 


 གབའི་བསམ་པ་འ འ 
` 
སུའདྲུག་ག་མཿ 

















ཏུ ༄༅༔3 








རྙཾངོ་བོདེལ།„.. 





ཿཧུད་པར་བབའི་ཉཱ་གོམ་ཕྱོད་པགསུམ་དུ་འ རར གུ་དསུམ།... -ཐོབ་པར་པ་བའི་འ སྭ་བུ་འདྲུག་གསཿ འས 
ས་ཁ དབིས བླ་གོས ཉཔ་ླ།གམང ཐ་ས ེ་ོདཅིབ་ཤག་པའི་འད་ 

ཿ ། ཇཱམ་པརྩ་བའི་དམ མྱ ཧྤེསཾ་བདངདྲལ་བསྲྭ་ ཅི་ཆོདྲ་བ་འ དཱ 

# ་ འདུགཔསཿ ཤུ ་ འདུག་གསཿ ཐེས་བད་འཕབྲས་ བཤད་ཅིང་བཁུན་པའི་ཆོསྲུས་འབུག་གམཿ གཡ 


ཿ ས་བསར་ བལ་ ཤའྲ་འོ། ཧུ 
ཛྱུན་བཅད་ལ... དད་དར་ སྙིས བ།ན་པའི་གནདཀས་ མ་སི་པ་བདས་བཅ གས་བཅོ ཅའ =: ༨ 







6/| 











འགགས མའང 35 $ 5 
བབ དབུང་པྫོ་ཡུལ་དང་ཤེས་དངྲགབནས་འཇུག་ཁསཿ 
བྲུཔ་པསཌ རིབ 
དེད འབུ 
མཁའ་འ ན་ཞེས རིད 


ངཿ རིགཔ་ལ་དྱམལ་བལ་སོགས་པ་འིགསྲ་དྭགྲ་གུབནས་འདྲུ་ 

གཏིམུག་ལ་སོགས་པ་ཏོཊ རས་པྷཱ་བཁནས་འཇྱུག་གམཿ མུརཔོ་ཁམས་དུངྱི་ 

དང་འ`'། ཌད་ དཱནས་འདྲུ་གགམྣ ལུས་ གའི 
ངྩདར་དུབཙོམ་ཡངམ 








 ཆྲ་གབལ་སོགས་པ་ ཐྲུག་བསྔལ་གྲུཔནུས 


༤ ༦རྒ ལ་དག 
ས་སྟོང རིག་པ ལ་ས ༦ག་ཚོ་མས་ དཇུས་ 


རིག་པ་ཉམས་སུ་ལེནཔའི་དུས་ནང་ཤེས་ནཆ་གལ་གནས་པས་ 

















ཅེས མུའོངས་པའེཊ སབསརསྟ་སོངོ་དངྲསལ་པམཉམབའིསྱ་བཱའོ༔ 7 བདེ་དབྲེ རིག་པ པར་ཡྲ་ཕུབ་ལྔ་ གངགྲེང་ 

་ ། པས བ་ ཙི་ཤན་ག། བི་ 
ར་ཡངྱྱཿཧཱ་བས༔ དགད རི་ ཌཱར་བྱསཀྱང་མབཀག༔ མ་འགགས་མི་འགབང ཨྩརས་སྐུསྟ་རྲུང ཙུས་གྲསཐགནད་ འུ 

ཝཾ ཝུ ཤལ མཐོངྡའིང་དབད་བར་བེ ཞིས འྩོ བའི ་ པརྡོརྗཾ་ཡགྲུ་ཅུད་ཝ་བརྒ་བུངབ་ཤིས་བྟར་ ཿན་པའོ༔ ༨ བརིགཔ འདུག་ 

÷ ཡཾ ཚུལ་གསུམརི་བདགཉིད་པོ་ ཞ་ར རིགསདེ་དགྲོ། ཅི ཡད་ྤགུབ་པའི་ངོ་བོདང་  བད་དད་པོོལེ་ལབོདྲགེ = ༨ བས་ན 


#‡5 


༩6༡3 












ཿཿ པརའེ་ ཡེས མརོ རདཔམེད་པའི་བགས་རེའོ༔ རྩེ་ོ་འི་བཡང་སྤོ་བབ་པའིརོ་རེ་དེནིརེ ཞིཆྦེཿྲ་འདག། རྷ་ངོགས་སྭུ་དད་བུའི་རང་བདིན་ཁུ $ མངོད་ 
རྫི བཨེད་པའི འྱི་ཟུགསརབུཊཅེའོ༔ ཅིྱིས་ཁྱབས བའོ ཁའུམབྱ་རི་མར་་ ཐའྱའུལ་པཟི་དནས། དའྱེ་པིརདགི་རེ་བས་ རེ བཅགོས་བའི་པན། 

















ཤེ ཧར་བྱ་ཡད་ཆད་པར་ འགོ་བསནཿ མཆེན་པའི་ཡེ་ཤེསའཆར་ ༢ཆར་བཞིནིཿ མའགགས་པརགསལ་ལ་ ཡདྦ་ངབོ་ཏཱོདཔ༔ རང་ 
ཿརཞིན་གསལ་བཿ གསྔརེས་ཀུན་ལྔ་བུབ་པརབྲའུ་ཀྲ་ས་པའོཿ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྩ་རྷཾ ཕཱ ཟབས་ཡིགཅནནོཿ བ་ཾཿ ཛ ཚོ རད་ི་གནད་དགབ་དད། 
ཤཾ།རྲ ཚགས་ཅན་རུང་དྲིཔ་འིད་ ད་གཏིས་དངེ་རེདན་པར་འདིར་འཇུག། - 32 ཡངརྟིངདངུད་ཅི་དུ་མ་བུ་བཤུགསསོང་ དང ད་པ རྩགར་རྒདང 
4 བཙཾ་ཏཱནནཏིང་ཨལ་ཡ་ནུམཿ་ བོདསད་དྲུ༔ ཡད་ཉིང་བྱ ༦ུདི་དྲས་གཞེས་་བབ་དྲསང་བྭསིང་ཀི་དོད་བྟས་  བཅོམ་ཝཱནའདམ་དང་པའི་དོནམངོན་ 
ཤ།དུ་འབིན་པའི་བདགྭའིདྲ་ཅོན་པོལྷ་ཕགའྱ་རོལ་ལོ༔ པསང་ཆེད་ཉིང་གྟིཏི་ཀྱཱ ཿཡངྟཾིབ་ངེས་པའི་དོནྱཾ༔ ར་ རང་དང་ ས་པའི་དོནོརམས།བོལ་བུརྱཱ་པཱངཿ 
ཡང་བཅུད་ཉི་ང་ཏིག་ཡི་གེདཀར་དམར་བཏིས༔ དེ་ཡི་ཡང་ཏིགགསབའི་ལག་ལེནཉིདཿ བསང་འའི་བྱརདྱྭ་ཅུང་མན་ངག་འྲིགསྭ་མུ་བྲདབ 
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_༔དུར་ཁོད་ལ་སོགས་པརཉམས་སྤུ་བདདོཿ ༩ཕྲཿཿརབཱཿ གསང་བམ་ཆོག་གིམན་དགུ་དེས་པནྱི༔ རྐལྭ་པནྨ་དོད་ཡོད་པས་པ། 
[ གཉིས་ནས་གསུམ་ཚུ་ནཆ ཨུཧཱ་ེཔ་ ོ་་ ཅྱིང འབུང་ངོ༔ དྷེ་་ངུའི་རལ་ད ན་ལ་བ དན མ་དདདསའ་བ་ 
677 ༨༧ འདིཉིདྨརང་སེར་བུའི་པྲ་ཅིམ་ཡད་མེད་ཅིང་གཞན་ཅིས་མེ་མ དབའིས་ོགས་དུཿ དདྱཏུ་དབེན་པརྨ་དལ་པ ལནརྣམས་ སའདངིང་དདྱ་རུད་བས་ལན་གསུ༔ 
ཡམ་ བི་བླིབིརབས་བར་གདའ་དྲོ། དེ་ཡང་འདི་དགི་སྟོན་དུ་བདའི བི་ནོམ་པ་དུག་བཅུན་པརྱ་བཟ་དང་༔ དཔེ་དང་ ཉེན་དཔ་ལ་སགས་པ་ཉན་ 
༢།དར་བསནའང་མ་ཆོགཏུ་ལེགས་སྔོ བདི་ནི་བྗརོད་པར་དཀའ་བྱ་ཉིང་ཏིག་རདྭ་ གསང་འ གཡུ ལྔ་པནྱ་་ི་དོན་དྲུ་ཏྟར་ནཔ་ལས་གཞན་དུུ་མ་ཡིན་ནོ༔ 
'ཤདདྱརཿཏ༔ མཆོགཏུ་གསང་བཞི་དྷེ་པར་དྲྭ་པསའིག་འདྲ་འདྲལ་མེད་པའི་དོན་ི་དགོངས་ད བཉིདམངོན་ཡུམ་ཅིགཅད་དེ་ཡངྱ་ཡིའི་ཡབ་ནམ་ལ་འ་ 
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༠༦༠༣ ༔འདྲསནི༔ ཨུསཀྱི་གནད་གཅུ ན་པསའིག་པ་ཡུལ་ དདྲ་ཕད་པ་དང་ཿ ང་གསི་ གནད་གྭ ན་པསུ་འཇོདད་མེད་པའི་དོན་ཁོངད་རཱ་དམར་བ་ 
¡ ° བ་དང་༔ ཡིད་ག གནད་གཅུན་མས་འྱུབམས་ཅདརངཆོད་དེག དབས་ཡས་པ་ པ་བསུམ་གཏནདྲའྱབུར་རཿ དེ་ཡང ས་ཏ ཏིད་ལུས་ཅིརུ་ཤན་འཅེད་ 
ཙཱ དྭའྱི་ཕོད་པས་ཁུས་ི་མ་དོནཞེན་བླཟོག་པས༔ ཡྱིམ་འཁོར་བའི་བུས་འ་ འཇུབ། མིིསིད་དོ༔ ངག་གྱི་པོད་པས་འག་གྲི་མ་དོན་ཤེན་བླཟོག་སེ་ངག་པིས་ 
..£ ཧཾ།ལྭ་བོད་བར་འཇ ཅུག་ཨྤིསིད་དྩོ་ ཡིད ཧོད་པ་བུམ་པས་ཡི་དྱ་ི་མངོན་ཞེན་ལག་ཏེ ཉེ་ཡིདྱ་ཡེས་འཁོར་བར་འཇུགམི་སིད་དྩོ བྱཞུགས་ཉ་དསགཔུ་མནི 
ཧཿ ཆོད ཅུ འབའུགས་སྟ་དས་དང་ཉ ལེང་ ཨསྭཱ་སཱའི་བཞྲུགས་ཏ་ངས་དང་༔ དྤུལ་སུའེབཞུ། སྙར་ངས་སྭཾ་ | དཔེ་གུམཿ § ཆོངསམཱ སྤསུའི་བཞུགས་ང ༡ངས་སྦྲེདེ་ 
ལྟ་བུ་ བུ་འདཿ ཡོངས དྲུ།འ་བྱའུགསྙངཏ་ངསྨབ་དཔོཆ བཆ་ཏ་བུ་ བུ་དང་༔ པྲུའ་ཊྐུའི་དའུ། འགསྟས་ངསྲདང་སྤོང་ཙོགུ་ཅ་བུར་བཱའོ༔ ; ་གཟིགས་ཏ་ངས་གསུ་མནིི༔ 
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༠80 ང་དྲུ་འཆུར་བའི་གེནདིཿ སྣ་དུལ་ཆར་ཅིས་མནན་པའི་དྲ་སན་པྲིན་དང་སེར་བུ་ལ་སོགས་པ་མེ་དཅིངྲ་བི་ང་གཡོགས་དང་དྲལ་བའེན་མམཁའ་ནམ་པར་ 
སེམ དཀར་པ་པོར་ 
ནཅུཾན་ཡནལགཏུ་བགས་ 
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ྲའ།་ར་ེ་ད།བེའ།ད་རམངའ། ་འདྲེན་བྱེད་བཟློག་པ 
ཆོས་པུའི་གཟིགསྐ་སངས་དངས་མ་འདྲེན་ིད་དྲ་གཔྲས་ཐབས་ངོས རུ | ཧཱ 
པར་བྱཝས་པསཿ ་ཏེན་གསུམ་སྟོང་པ་ལ་ཡན་པརྩ་བྷ་ཏེ་རང་སང་ཕེལ་བ་དང་༔ པྤུལ་སཱའི་ཟིགས་ཏཱངས་པང་ལ་པེད་བཅུམ་ཟིམ་ཅོམ་བྱས་པས༔ 
པའ་རང་བ་འཁུལྟ་རངའདེས་ཏེ་གཏིས་སུ་ཡེད་པར་བསན་པའྩོ། ཆོསྤ་སུ་དང་ཐདྱའི་བླ་མབ་ཐབསྤ་ཏིས་ངོགས་པཆེན་པྷོ་ བས་མས་ཁིད་དེ་མངའིདའོད་ 









ས་ཐབས་ངོས་བཟུང་བ་དང་ཿ འོངང་མཱའི་ ཟུཿ 


དག་ང་འཾ་དྲབིངས་སུ་འིག་པ་དང་ཡིན་ཏཆོས་སུའིཏེཿ ཉི་མ་ལ་བསླབ་པས༔ དང་པོ་དཀར་པོ་ལང་ལོང་དྲུ དང་དའྱ༔ དཀར་ཟིངའི་ད་དྲུ་མང་བྱ། 
ང་བ་དེ་ལ་དངས་མ་གཏད་དེ་མ་འགུལ་བགནད་ཡིནནོཿ དེ་ལས་ལོངས་དའི་གཟིགས་སངས་ིས་ཉན་དདྲཝལ་ལ་ཕ 





གཟིགས་སྟངས་ཟུར་ལ་ཡིད་ངོམ་དལཞིངམ༡ 


ཅྱཾ་ཐུར་ལ་ཕབ་པས༔ 
རི བུ ཡུས་བྱའགསྦཿལྲ་མ་ཞིགཔ་དདཿ 
68 རེ དཱ ཉེ ཀིད ནང་འགྱུར་བ་ལ་ཐེ་ཆོཿམྱབུར་མེད་ 





















བཏན འོདྨ་མང་གསལ་བལ་པའིང་དྲུ་ང་ང་བལ་ང བ་ལ་བླམབཅིང་སོརོར་ པརྡ་བུས་པས་འཁྲུལ་པའི་དང་བ་ཟད་པརའབྱུར་བ་ལ་ཐེ་ 
་ -ི ་ ༨བལ་པ་ལ་གཏད་བསར། མཚན་མོའི་ ཟྣ་དང་པ་༧ པོངསུ་མུ་འཆར་ཏེ ཉ འདོ་དང་བིངདང་བངའིངྲདུའཆར་བལ་བཏེནནས་འཁུལ 
ལྣདའག བས་ང ་དྲསསེ། འཇ ག༥འྦ་རུང་དདྲ་དལ་བ་ལ་གཏདཔས་ ¡5 ་ པཀའི་དང་ བླ་མུལྲ་བུར་འཆར་བྷཏེ༔ འོདྱ་ྱ་རེར་ད ྷྱ་རྱ་རང་་ 
བཟས ལུའཆརབལ་བ ལི ཨས་འྲེའུལ་པའི་ ལྷི་མང་བའགུག་བ་ལ་ཐེཚོམ་བརཡེད་དྩོ་ ¿ `ཨཏི༔ བིད་པའི་ཐངས་གསྒུམནི་འེ ཡེ་ཤེལ་ལ་བནནས་མེང 
༦ པའྲེ་དུསན་དང་བོགའ རྩ་ཕིགས་ཙུ་གཏད་དེམ་ཡེངས་ པར་གནས་པ་དང་ དེལ་སྲ་ཧྲེ་ཡོགས མྱུ་སང་བ་དེ་ཡིད་ཅོམ་བི་ །ཐིད་པས་དེཉིདངང་གསལ་དུག ་ 
མ་ཡེ་ངས་ པར་གཏདད༔ དེ་ལདྱ་པང་པར་པའྱ་བས་ཤི་ངྨ་པང་བ་གང་གསལ་བལ་གཏད ཏདྱ གལ་ ཏེ་ལི་ག ཡན་པགྲ་མའ ༣༽ཏན་ལ་ད་ད་གྱ ང། ག་དང 





684 









པའི ངྱ་བཱང་གྱི་ཡོགང་ བྲཊུ།དལ་ཅེས་འདཔནི་གནད་དྩོ་  དེཉིདམེ་གསལ་བའི་དུསན་པོགམའཏིནལ་བླམབྱོ་ང་འོད་གསལ་བ་ལ་བླམབ་པ་ 
ཤརཱན་ངྲགགྩོ༔ འདེ་དུག་པི།ངུ་དན་ཡུ། ཡུ་བྱརདདྱའིངསའིརང་བདྗེགིདྱའིལ་དུ་བྲའགེས་པའེ་གནུད ཡན་ངག་མང་དུག་པ་ཡིནནྲེ དེའི་ཕིརན་ 
པ བིངས་རིག་གིས་གཅེར་ཟདས་པར་འྱ བརུག་ཡིཿྲོ འདི་ནེ་རང་གི་རིག་པཏོག་པ་དང་བལ་བའྲི་དང་བདྱུའིངས་དུ། ཆུད་བ་དེ་ལ་གཏདྷ་རིང་ཉྲམས་ 











ཡང་གོངོརྟ་ཏརྷའོཿ དེནམས་ཉར་ལྷཙོ་ོགོས་སུ་གཏད་ཅིང་འོད་གསལ་དུ་དཀར་པོ་ཉིདྱ་དུམྱ་ཐུར་ཅི་བར་དུ་འོ༔ དེ་ཉིད་ཁ་དོག་ཇར་གསལ་བལས་ 
ནྲ་འུ་བགརའལེདིང་གྲསལ་བ་གནང་ཡི ་ དུནང་རགས་ལྷན་གེང་ཁར་ྲཔབུ་བད་ནང་འའ ཡིའྭའེདྲརབ་ཏུ་གཏད་པལ་འོད་གསལ་བྲུ་སང་ 


ཨུབྱངས་བསམ་ཤེལ་ི་ཏེན་དང་བལ་བ རྩཟིད་པའི་གནད་ི་མན་ ང།ཡིན་ཏེཿ འདྙི་བ་བུ་ཡུཉ་རིངྱ་བས་ སབསྐཅནལ་བྲ དམི་དགོས་པརའྱགར་ཏེཿ 






















ཐོད - 


ཤྭ་ན འི་ལམས་ཡིན་ཏེ༔ ཉམསར་ འྱ་བུདགཆར་བས། 


༨ འ་འཁུལ་ ཨྣང་དུ་སྣང་བནཚེསཾཧུ་རང་ལུགས་ཁྱིདྣ 


བདངས་མ་གང་ ཅྙུགསས་་ 
འའ གཡོན་དང སེང་དང འོག་ལ བསོོགས་པར་དརའེ་བླལ་ཞིང་མང་ མྲ 
ཨི བལས་ཛུད་ཐམས་ཅད་དག་པརྨ་དང་བ ཡང་པའ་ཇུ་པན་བྱ་གྲས་། ཧངས་དང་༔ གཟིགས་། ས་ལས 


ང་པཡ་ཡིན་ནོཿ གཏད་ཙང་རུང་ཿ 





ཆ་ར 


ཤིག་ཤིག་དང་བཡིན་ཏེཿ འདིའི་གནད་ནི་གཟིགས་ཏངས་གཅུམ་་ 


དྲ་ང་བའི་ུ 







ལ་བ་རབཏཱཱ་གེས་སྣེ དྙེ་ཊརྲ་བས་བས་གངད་ 

གཏད་བ པ འབྲན་ལསྣགོལབསྡ་ད་བཅོ་ཆུའ་ 
:¡་ སས་པ་འ ˆ །སོགས་པའྱི་ཧེན་གང་གིསྤྱ་བང དག།ཞད་པ་འཇུང། བྱབ་རྩ་ས$། མསད༽ང 
ཚི ཧྲ ཨལང་བ་གང་ཡད་མེདདྲོ་ ¦; ༦ ཅུ དད་དུ་དིངས་རིག་གང་བྲ་བཏ ཧ།ཏཌདཙང་ད་ང ༢ = ག ཿདཔའྱི་རྫོརང་ལམ་ 


འདིའི་དསན་ 


དུཨན་རིབ་བཙད་ལ་ 





༥༡༡༢༢༡༠༢"༡༧ 





ྦ 


| 


འཱ བྷ་སེ་ལྔ་མ་ཞེང ཤའོ དྲུ རྭང་གི་ལུས་འོད་ དྲགས བསོའདསདགབསྟོན་སོར་མོ་ཅོམ་མྣངབ་བན་ 
8 ཧུ ས་ལ་ལ པས་འདྭམ་ཏེ་སོ་ལ་ཞས་ཤོ འདྱི་ལུ་བུར་སལ་ཟན་བཅ བྱའི་བདང་འཇུག་པལ་ 
€ཉ བོ་བ གའདེལ་འབུའ །དྲ་ཟད་དབས་ལད་དྲུ་སངསྦ་ར་བར་ངེས་པ་ ཡིནནོ འེ ཧི་མན་བླསབྲའབྲསྡ་ན་མས་ལཆས༔ (འི་བླམབ་ཐབས་ 


ངོ ན་བ འདི་བ ་འོ་པྲས་ །འབྱང་གསངའི་ བརང གས་བ བྷུ་ཧིན་པརྩ་པ ཐའ ་ ཧས་པྲས་འཕོཔཆེ པེས་ ཉུ ན་དཀྱཏ་རཱཆེ་ བཾ ཁུ 


པ་ ་ པཱམེདདོཿ སུས ལདནརི་བྱཅད་པྲ་རས་པའྩོ༔ །ིཿ ཤལ རིམན་དགྲ་བུདཔའི་ཐབསནི་གཡས་གཡོནོ་དང་། 
ཙོ མཉཾནལ་མ་ལེངས་པར་བྟ༡ཿ དེ་ནང ཞས བྲིདཔའི་གནད་ དྲནམསྱ་བའོ༔ ཐབས་འདི་གསནྡྷཾ་དང་བམ་འཛུར་བལས་དངངའེ 












ཨ་ཡིནྩིཿ སང་བཏིདཟིན་པའི་གངྒ་བ ཐོས་པ་མེདདྲོ གལ་ཏེ་དངུངཔོའྲིྲེ་བགིགནདྱ་རི་འདྲི་རྭ་བུརངལ་ཡང་ 
,༧ཐཱ་ ཟླས ཡངས བ་ཡང་ཡ་དདོ་ ླ་གཅུང་ག་དད་དྲ་ཨ་ | 
ཡམ དང་པོ་གཏད་པའི་འདེ ནཱ་ག །འག་རུ་ཡི་་་་ ཡནནཿ ༡ དི་ལས་གཡས་དང་གརོ་ དྷ་སྲེད་དབའོག་ལ་སོགས་པ་དགྱངུ་འའྲིད 
¥ པའི་ཡང་དག་པའི་གནད་ཡིནནོཿ འདྷིལར་ ཁྲིད་པས་འཁུལ་སང་པགས་པའི་མངབ་འ གས་ཏེ་དག་པ་ཡེ་ ཨུངབ་ཁདཅིས་ཤུརནས་འུག་ 
.རྒྱད་བ་གཏོདཔ་དང་ཿ ཅེརལ ཡབས་པ་དང་༔ རྣལདུ་ཕེབས་བྲར་ངེས་པ་ཡིན་ནོཿ འདི་དག་གངལ་བ བགབྱ་སང ཤུཧུདུདྱངས ད་དངམྲ་བ ལ་བནི་ཕཱང་དག 
ངེ པའི་གནད་ཡེནནཿ དེའྱིིརན་དྲངི་ང རིག་བཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས་པ་འཁོར་འདསའི་ཐག་པཆད་བཞེས་བའ ལེག་བཆདལ་ཕབས་པའི་ 





887 


















ཙཿ ་ 
ི་ 
ཨཿ ི་ོ ཏ་དན་མེད་བཀིན་ཨོ བབ རེ 
སའི ཙི 
༤༨ ༢༤༤ ོ་ 


སས ིི་ 
ཨམངུུ་དང་བནིཿ 



















༄༅༅ཌ ཙིག་པ་དཔོསསགསལ་བའྱི་རིརཿ ཙུས་ང་ཝ་ལ་ ༢་ངུ་མི་འདུག་ པར་འདུགས་སངས་གང་རུངརལས་མི་འདྲལ རྩོབ་བ་གནད་ཡིནོནོ༔ 
ཿ སོའི་གནདྱའིཀབསྭཱ་ཨཱའིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཅཅང་བདི་འྲབ་འཔརམ་ཡིན་པརགཟིདེས་ཏུ་ངབ་གསུམ་ལུས་མི་འདའ་བརགང་ཡང་རུང་བཞིབ་ལ་མི་འྱུརབར 
༤ བལྟང་པའཿ ཁ་དོག་གྱི་ངབག་ལ་དང་བོདམར་པོཤ །སཆེ་བར་མཐོངནཱམིག་ཛཱར་ལ་མནན་པ་གནད་ཡིནཿ དཀ ར་བཤགས་ཆེ་ནགཡབ་སུ་ ཿྡོག་པ་གནོད་ 
ཧཱཾ།མིན༔ སེར་བཤུས་ཆེནྱ་སན་ལྷ་ཁོག་པགནད་ཡིནཿ ཞྷཱ་བཅུ་ཤས་ཆེནགོན་དྲུ་རོག་པགནད་ཡིནཿ མ་ཐིངག་ཤས་ཆེ་ན་དབུས་ཕུ་དིལ་བ་གནད་ཡིནཿ 
ཱ 'དོགྷ་འ་གར་གྲས་ལན་གཟིགས་ཏུ་ཡས་གང་ཡིན་པ་ལས་མི་འགུ་རབ་གནད་ཡིན༔ རེ་ ཁྲིད་ལ་བཏྟ ཏེནནད་གནད་ལ་དབབ་ བ་པའི་གབུས་སྲུཿ ཿ ནལ 
པ་ནྲི་ཐབང་ ོ་བོ་ལ་ཡང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེཿ འདིདགདུསན་ཅནག་མོའིཐོ་པའི་སེ་པོས་མིག་གི་ཡར་མར་ལྱཟུག་པགནད་ཡིནཿ དེ་ལ་འ འདུར 









35" 3 
རྟར་བསྡ་པ་ 


པེནནོཿ འདི་དགལ་ 
ཀྐབས་ཨུནིཿ བུད་མེདྲ་ནམས་ཅིས་ 
པར་བྟཊས་བསཿ འོདཅི་བཆད་འི་སང 















དག ༤ ངུ 
སྲ ས༔ྷ ལས་ 


2 


[ཾ 






== (རྒྱ སོ་ས རལ ཆུར་ར ལོ 
ཆུང་ཟུད་པརྱ་པེད་པ་བླ་རུངནང་དུ་འགངས་པའིཚ་དལ་བའལཿ ཡར་ 
> 

༠ 





ཌཱུ དནྲོ༔ ཅི སཱན་མ་དང་པོངོ་སྡྲེད་པའི་རྐབས་སུ་རིག་པ་རྡོརེལུབུ་རྱད་བཛོནྲ 
6༡7 





ཅུས་འདུབྷསས་དང་བྷན་པ་དང་ཿ ཤད་བཱ་ཡས་ཐུ་བདག་པས་ཟིན་པའི་ 
སྷ་ཿངསྭ་ཡིས་བྷ་ཏོས་པས་འུལ་པའི་སད་བཆོསཏིད་དྲུ་མཐོང་བས་ཏོག་པ་ཐ་ 
མྭ་ཐཱལ་ཿ སུའེ་གཟིགས་ཏཱངསཅིས་བྟརས་པས་ཆོས་ཉིདྱི་མང་བ་དངོས་སུམའང་བས 
༢ཤེས་རང་གི་ངོབོ་དེཐིག་ལེ་དང་བིག་པན་དུ་འཆར་པའོ༔ ཆོས་མུའི་གཟིགས་སྟངསྤ་ཀིས་བྟཝས་པསྤ་དུ་ 







༦ 
རའ 





ཏཾ རང་བཤིན་གསལ་བ་དང༔ ཊུགསྔརི་འགག་པཡེད་བགུསུམ་ལྟ་སོང་ 
འོ རཾ སེམས་ཅན་ལ་ཡང་ད། 
ཟར འི 


698, 













༢པཱ༔ ཞྲིས་ཇ་གསླར་ངད་ལ་གཏུདདོཿ འདིལ་དུམྱྱཱཱར་བདི་ཡེདདོཿ སྟིངཝིགགི་བྱཅདའདིང་ 

རྨ སྒ པེགཅན་ཞེས་བ་ རླ ་ པམ་ཕཿ གཏདྱཧྱཿ པསྦྱརྩ༔ གསང་ཧཿ ཛྫྱརྱ་ཧཱཿ 

ཤྲི : རྐ ༢་ ་འཕེལཿ ལ་ཞིང་། །འཁུགས་ངོང་ནད་ཞི་ཧེ་ འྲོ་དད་དབྲལ ཡན ་ སྔགས་བརྟ༔ ༦༦༦ 
༨ཡེའྱ་ཙུར་ཅིག། །དགུའོ། །དགེའོ། །དྲགེའོ།། 









༡༠00 








